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Dokuz Eyliil Universitesi

Degerli Sinirbilimciler,

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi Tiirkiye Beyin Aragtirmalar ve Sinirbilimleri Dernegi (TUBAS)
tarafindan Dokuz Eyliil Universitesi ev sahipliginde 28-31 Mayis 2025 tarihleri arasinda Izmir’de
diizenlenmektedir.

23. Ulusal Sinirbilim Kongresinde, molekiiler ve hiicreselden davraniga, gelisimselden
goriintliilemeye, deneysel modellerden translasyonel arastirmalara kadar sinirbilimin her alaninda
kurs, konferans, sempozyum, panel ve sunumlara yer verilmistir. Uyesi oldugumuz FENS, IBRO
ve SEN gibi uluslararasi kuruluslarin temsilcilerini de kongremiz kapsaminda siz degerli sinirbilim
aragtirmacilariyla bulusturmay1 planlamaktay1z.

23. Ulusal Sinirbilim Kongresinde, sinirbilimde en yeni gelismelerin paylasildigi genis bir bilimsel
program, katilimcilar arasinda yeni proje ortakliklari i¢in verimli bir akademik platform sunmaya
calisacagiz. Bilimsel programda 9 konferans, 14 sempozyum ve 6 kurs ile 72 sozlii ve 121 poster
sunumu yer alacaktir. Ayrica, katilimeilar i¢in 29 Mayis Persembe aksamiistii Efes Antik kentine
bir gezi ve 30 Mayis Cuma aksami Gala yemegi ve [zmir Korfez gezisinin yer aldig1 bir sosyal
program planlanmistir.

23. Ulusal Sinirbilim Kongresine hazirlik siirecinde ve kongre sirasinda degerli Onerileriniz,
destek, katilim ve katkilarmiz igin tesekkiir ediyor, Mayis ayinda Izmir’de bulusmay: diliyoruz.
Saglikli giinler dileklerimiz ve saygilarimizla.

Kongre Baskanlan

Prof. Dr. Bayram Yilmaz (TUBAS Bagkani & Dokuz Eyliil Universitesi Rektorii)
Prof. Dr. Gorsev Yener (Dokuz Eyliill Universitesi)

Tesekkiir: Desteklerinden dolayr TUBITAK ve TUBA’ya tesekkiir ederiz.

www.usktubas.org
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Kurullar

Dokuz Eyliil Universitesi

Kongre Baskanlari: Prof. Dr. Bayram Yilmaz & Prof. Dr. Gorsev Yener

Kongre Sekreteri: Prof. Dr. L. Arzu Aral

Diizenleme Kurulu

Prof. Dr. Arzu Aral

Prof. Dr. Bahar Giintekin

Prof. Dr. Yasemin Giirsoy Ozdemir
Prof. Dr. Ahmet Hacimiiftiioglu
Prof. Dr. Ertugrul Kilig

Prof. Dr. Giirkan Oztiirk

Prof. Dr. Géniil O. Peker

Prof. Dr. Giilgiin Sengiil

Prof. Dr. Miige Yemisci Ozkan

Yerel Diizenleme Kurulu:

Prof. Dr. Koksal Alptekin

Ogr. Gér. Dr. Aysu Basak Kok
Prof. Dr. Emre Bora

Dog. Dr. Ozgiir Bulmus

Prof. Dr. Sibel Canbaz Kabay
Dog. Dr. Vedat Evren

Prof. Dr. Sermin Geng

Dog. Dr. Didem Oz

Dog. Dr. Ugur Tiifekei

Prof. Dr. Ozlem Yesil Celiktas

Bilim Kurulu:

Prof. Dr. Esat Adigiizel

Prof. Dr. Erdal Agar

Prof. Dr. Isil Aksan Kurnaz
Prof. Dr. Feyza Aricioglu
Prof. Dr. Ahmet Ayar

Prof. Dr. Canan Aykut Bingol
Prof. Dr. Esra Battaloglu
Prof. Dr. Canan Basar Eroglu
Prof. Dr. Metehan Cigek
Prof. Dr. Tamer Demiralp

Prof. Dr. Erding Dursun

Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.

www.usktubas.org

Rana Karabudak

Sacit Karamiirsel
Hiilya Karatas Kursun
Mehmet Kaya

Haluk Kelestimur
Ersin Koylu

Selim Kutlu

Mete Ozcan
Siileyman Sandal
Giilgiin Sengiil

Gamze Tanriover
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Prof. Dr. Sermin Geng Prof. Dr. Erdem Tiiziin
Prof. Dr. Duygu Gezen Ak Prof. Dr. Emel Ulupinar
Prof. Dr. Hakan Giirvit Prof. Dr. Tayfun Uzbay

Prof. Dr. Liitfii Hanoglu

Bilim kurulu soyadina gore alfabetik olarak siralanmistir.

www.usktubas.org
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23. Ulusal Sinirbilim Kongresi

Bilimsel Program

28 Mayis 2025, Carsamba

Kayitlar (9.30-15.30)

Beyin Fare OpenMAP-T1 Kognitif Beyin Bir
Organoidleri  Modellerinde  ile Beyin MR T1  Sinirbilim Histomorfolojisi ve Sinirbilim
in vivo Goriintiilerde Aragtirmalarinda Immunohistokimyasal ~Modeli
Nbérofizyolojik  Derin Ogrenme EEG Sinyal Yontemler olarak Zebra
Yontemler Algoritmalart Analizi Balig1
Kullarak Hacim
Hesaplama
9.30-15.00 Ozlem Yesil ~ Ash Ayaz Niyazi Acer Gorsev Yener Serap Cilaker Micili Giilgin
Celiktas Cakan
Cagatay Mustafa Barig Bahar Giintekin Nevin Ersoy Akdogan
Emel Aydin
Sokullu Harun Emine
Yirikogullaru Gelince
Pelin Saglam
Metiner Furkan Erdal Merve Basol
Helin
Ozaktas

Sozlii Sunumlar

SS01-SS04 SS05-SS08 SS09-SS12

16.45-17.15 23.USK Agilis Programi

(Salon A)

17.15-18.00 Ustalara Saygi Oturumu: Prof. Dr. Nuran Hariri, Prof. Dr. Serdar Demirgoren ve Prof. Dr. Banu Onaral
anisina

(Salon A)

18.00-19.00 Ugur Tiire
Bilime adanmus bir yasam: Prof. Dr. Gazi Yasargil (Salon A)

19.00-20.30 Resepsiyon

Dokuz Eyliil Universitesi Sabanci Kongre Merkezi

www.usktubas.org
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29 Mayis 2025, Persembe

Sempozyum 1: ileri Diizey Yontemlerle In Vivo Norobilim: Sinir Ag1 Kontrolii ve Biiyiik Olcekli Aktivite
Olciimleri

(Salon A)

S1.1 Alan Urban: Openfus: A Central Platform Advancing High-Resolution Brain Activity Mapping Using
Functional Ultrasound Imaging

S1.2 Cagatay Aydin: Unraveling Drug-Related Electrophysiological Footprints Using Neuropixels Probes
S1.3 Asli Ayaz: Reorganization of Cortical Activity Upon Rule Learning And Rule-Switch in A Multisensory
Task

S1.4 Kaan Cetindag: Stimulus-Specific Contributions of Cortical and Collicular Pathways to Visual Feature
Detection

Sempozyum 2: Bilissel Sinirbilimde Tiirk Ulusal Zeka Ol¢egi (TUZO)

(Salon B)

S2.1 Sirel Karakas: Ozgiin ve Ulusal TUZO niin Kuramsal Temeli, Cok-Bilesenli Yapisi, Temel ve Uygulamal

9.00-10.30 Bilim Arastirmalarindaki Yeri

$2.2 Elvin Dogutepe: TUZO’niin 3-22 Yas Grubunda Olgtiigii Ozelikler ve Giivenirlik Caligmalari
S2.3 Emel Erdogan Bakar: TUZO niin Noéropsikiyatrik Bozukluklarla Ilgili Arastirmalar ve Tanilamadaki Yeri

Sempozyum 3: Norodejeneratif Hastaliklarda Goz Hareketlerinin Degerlendirilmesinin Onemi

(Salon C)

S3.1 Giilden Akdal: Goz Hareketleri Kayitlamaya Genel Bir Bakis

S3.2 Hatice Eraslan Boz: Alzheimer Hastalig1 ve Hafif Kognitif Bozuklukta Sakkadik G6z Hareketleri
S3.3 Miige Akkoyun: Alzheimer Hastaliginda Gorsel Tarama

$3.4 Pmar Ozcelik: Parkinsonizmde Okulermotor ve Vestibiiler Fonksiyonlarin Degerlendirilmesi

10.30-11.00 Ara

11.00-11.50 Sinan Giiloksiiz

Application of Exposome Scores in Neuroscience Research (Salon A)

11.50-13.30 Poster Sunumlar1 (PS001-PS045) & Ogle Yemegi

Sempozyum 4: Avrupa Gen-Cevre Etkilesimi ve TURKSCH Arastirmalari Sizofreniyi ve Psikozu
Anlamamzi Ne Kadar Degistirdi?

(Salon A)

S4.1 Sinan Giiloksiiz: From Genome to Exposome: A Holistic Approach to Understand the Multidimensional
Etiology of Psychosis

S4.2 Tolga Binbay: Izmir Sizofreni Gen ve Cevre Etkilesimi Calismas1 (TURKSCH) ve 6 Yillik Izleme
Sonuglari

S4.3 Gamze Erzin: Psikozda Metabolik Parametreler, Cevresel Risk Faktorleri ve Bilig

13.30-15.00 Sempozyum 5: Asprosin: Ureme, Cinsel Davranis ve Agriy1 Sekillendiren Néroendokrin Diizenleyici

(Salon B)

S5.1 Haluk Kelestimur: Asprosin ve Fizyolojik Etkileri
5.2 Mete Ozcan: Asprosin ve Agri

S5.3 Emine Kacar: Asprosin ve Disi Ureme Tliskisi

S5.4 Ihsan Serhatlioglu: Asprosin ve Erkek Ureme Iliskisi
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Sempozyum 6: Bilissel Bir Siire¢ Olarak Dil: PPA’de Norogoriintilleme/Dijital isaretleyicilerden Elde
Edilen Bulgular ve Dil Konusma Terapisi Yaklasimlar:

13.30-15.00
(Salon C)

S6.1 Didem Oz: Primer Progresif Afazide Bugiin ve Otesi — Tanisal Labirentte Diller Arasi Bir Yolculuk:
Tiirk¢e Tekrarlama Testi

S6.2 Seren Diizenli Oztiirk: Beyin Dalgast Oriintiilerine Dayali Dil Islemlemenin Degerlendirilmesinde Bir Yol
Bulmak: PPA'dan Ogrendiklerimiz

S6.3 Mustafa Seckin: Beni Anlamadigini Biliyorum: Leksiko-Semantik Siirecin Goz Hareketleri Analizi ile Es
Zamanli Takibi

S6.4 Ibrahim Can Yasa: PPA Terapisinde Iletisim Temelli Yaklagimlar: Tletisim Ne Kadar Gelistirilebilir?

15.00-15.30 Ara

15.30-16.20

Pierangelo Geppetti

The Crucial Role of Schwann Cells in Sustainig Pain (Salon A)

Sozlii Sunumlar

Salon A Salon B Salon C
16.25-17.25

SS13-SS16 SS17-SS20 SS21-SS24

17.30-21.00 Sosyal Program (Efes Gezisi) ve ikram

www.usktubas.org
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9.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.50

11.50-13.30

13.30-15.00

13.30-15.00

15.00-15.30

15.30-17.00

17.00-17.45

18.00-23.00

30 Mayis 2025, Cuma

Sozlii Sunumlar

SS25-SS30 SS31-SS36 SS37-SS42

Ara

Hayrettin Tumani

MS’te BOS ve Kan’da Biyobelirtecler (Salon A)

Poster Sunumlar1 (PS046-PS090) & Ogle Yemegi

Konferanslar

KS Canan Basar-Eroglu

Gorsel Algi (Multistable) Paradigmasi ile Elde Edilen Beyin Osilasyonlarinda Yaslanma ile Azalma
K6 Hayriinisa Bolay Belen

Mikrobiata Migren Hatt1 ve Noroinflamasyonun Rolii

Sempozyum 7: Norogenetik
(Salon B)
S7.1 Nuhan Purali: Patch-Seq A Direct Access to Single-Cell Transcriptomics

S7.2 Bora Ergin: Quantitative Single-Cell RNA-Seq Using Nanoliter Droplets
S7.3 Kaya Bilgiivar: Norogenetikte 30 y1l

Sempozyum 8: Sizofrenide Bilissel islevlerin Degerlendirilmesi ve Yeni Yaklasimlar

(Salon C)

S8.1 Ozge Akgiil Cagirkan: Bilissel Islevlerin Sizofrenideki Onemi: Noropsikolojik Bir Bakis
S8.2 Berna Binnur Akdede: Sizofrenide Bilissel Islevleri Olgme ve Degerlendirme

S8.3 Emine Ilgm Hosgelen Bilgin: Norobilim ve Teknolojinin Bulusma Noktas:: Bilissel Islevleri
Degerlendirme ve Tedavide Sanal Gergeklik

Ara

Sozlii Sunumlar

SS43-SS48 SS49-SS54 SS55-SS60

Kamil Ugurbil
Developing Tools for Studying the Human Brain in Action (Zoom)

Sosyal Program (Gala Yemegi) ve Vapurla Korfez gezisi

www.usktubas.org
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31 Mayis 2025, Cumartesi

Sozlii Sunumlar

o

SS61-SS64 SS65-SS68 SS69-SS72
10.00-10.50 Nicolas Sergeant

Can Chemistry Solve A Common Denominator to Alzheimer’s Disease Lesional Processes?

10.50-11.15 Ara

Sempozyum 9: Beyin Osilasyonlarinin Néromodiilasyonu; Sinirbilimden Yeni Klinik Uygulamalara

(Salon A)

S9.1 Bahar Giintekin: Alzheimer Hastalarinda EEG-40 Hz Osilasyonlar ve Duyusal Uyaranlar ile
Noromodulasyonu

S9.2 Fatma Aydin: Eriskin Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunda 80 Hz. Tacs Uygulamalari; EEG,
Dikkat ve Bellek

S9.3 Mevhibe Saricaoglu: Posterior Parietal Korteks Uzerine Bireysel Tacs Uygulamasi; Bellek ve EEG

S9.4 Ozden Erkan Ogul: Bilissel Rehabilitasyon ile Birlikte Néromodiilasyon Uygulamalari; Klinik ve
Elektrofizyolojik Sonuglar

11.15-12.45
Sempozyum 10: Norodejenerasyon’un Mekanizmasina Molekiiler Bakis

(Salon B)

$10.1 Yasemin Giirsoy Ozdemir: Kiigiik Damarlarin Nérodejenerasyondaki Rolii
S$10.2 Erding Dursun: Nérodejeneratif Hastaliklarda BOS ve Kan Biyobelirtegleri
S$10.3 Duygu Gezen Ak: Vitamin D: Sekosteroid Bir Hormonun Noérodejenerasyondaki Rolii

Sempozyum 11: Beyin Tiimérlerinin Molekiiler Genetigi ve Giincel Tan1 Yontemleri
(Salon C)

S11.1. Erdener Ozer: Giincel Tan1 Yéntemleri Isiginda Diinya Saglik Orgiitii Pediatrik Santral Sinir Sistemi
Tiimorleri Smiflandirmast

S11.2 Gamze Tanridver: GBM’in Ardindaki Karanligi Aydilatmak Isik Kaynaginin Yerini Degistirmekle
Miimkiindiir

S11.3 Ahmet Okay Caglayan: Gliomada Kalitsal Yatkinlik: Yapisal Yanlis Eslesme Tamir Bozukluklarinin Rolii

12.45-14.00 Poster Sunumlar1 (PS091-PS121) ve Ogle Yemegi

14.00-14.50

Claudio Babiloni
Hans Berger's Dream on EEG Alpha Rhythms and Dementia in Pathological Aging

14.50-16.20 Sempozyum 12: Noral Savunma: Beyin Hasarinda ve Migrende Noroenflamasyonun Rolii

(Salon A)

S12.1 Hiilya Karatas Kursun: Migren Auras1 Modeli Kortikal Yayilan Depresyon Subkortikal Dokular1

Etkiler mi?

$12.2 Miige Yemisci Ozkan: Migrende Noroimmiin Etkilesimler

$12.3 Ertugrul Kilig: Sosyal Izolasyon ve Yaslanmada Beyin Hasar1 Sonrast Noroenflamasyon

S12.4 Arzu Aral: Solunan Cevresel Faktorler ve Beyin: Mikroglia aracili Noroinflamasyonun Goriinmez
Tetikleyicileri

Sempozyum 13: Otizm Spektrum Bozukluguna Multidisipliner Bakis: Noral Mekanizmalar, Epigenetik

Diizenleyiciler ve Terapotik Yaklasimlar

www.usktubas.org
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S13.1 Giivem Giimiis Akay: Otizmde Epigenetik Diizenleyiciler: miRNA’larin Izinde

S13.2 Meltem Bahgelioglu: Otizm Spektrum Bozuklugunda Néromodiilasyon Metodlarinin Etkileri
S13.3 Kerem Atalar: Otizm Spektrum Bozuklugunda Deneysel Hayvan Modelleri ve Davranis Deneyleri
$13.4 Simge Aykan: Otizm Spektrum Bozuklugunda Bilissel Islevlerin Noral Belirtecleri

Sempozyum 14: Temelden Klinige: Noroinflamasyonun Hiicresel ve Molekiiler Temelleri

(Salon C)

S14.1 Biisra Sengiil Yediel: Néroinflamasyon ve Trofik Destek: Astrositler ve Noronlar Uzerine Alfa-Siniiklein
Ve Amiloid Beta’nin Etkileri

S14.2 Atay Vural: Multipl Sklerozda Perifer Kokenli Immiin Hiicrelerin Dagilimi ve Rolleri

S14.3 Canan Aysel Ulusoy: Noroinflamasyonda antikorlarin etki mekanizmalari: NMDAR ensefaliti
modelinden alinan dersler

16.30-17.00 Kapanis
(Salon A)

www.usktubas.org
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23. Ulusal Sinirbilim Kongresi
28 — 31 Mayis 2025

Dokuz Eyliil Universitesi

28 Mayis Carsamba 2025

09.30-15.30  Kayitlar

09.30-15.00  Kurslar (izmir Biyotip ve Genom Merkezi, IBG)

KURS 1: Beyin Organoidleri

Egitimciler: Ozlem Yesil Celiktas, Emel Sokullu, Pelin Saglam Metiner

KURS 2: Fare Modellerinde in vivo Norofizyolojik Yontemler

Egitimci: Asli Ayaz, Cagatay Aydin

KURS 3: OpenMAP-T1 ile Beyin MR T1 Gériintiilerde Derin Ogrenme Algoritmalar1 Kullanarak
Hacim Hesaplama

Egitimciler: Niyazi Acer, Mustafa Barig

KURS 4: Kognitif Sinirbilim Arastirmalarinda EEG Sinyal Analizi

Egitimciler: Gorsev Yener, Bahar Giintekin, Harun Yirikogullari, Furkan Erdal
KURS 5: Beyin Histomorfolojisi ve Immunohistokimyasal Y6ntemler
Egitimciler: Serap Cilaker Micilli, Nevin Ersoy

KURS 6: Bir Sinirbilim Modeli Olarak Zebra Balig

Egitimci: Dr. Giilgin Cakan Akdogan, Emine Gelinci, Merve Basol, Helin Ozaktas

15.30-16.30  Salon A: So6zlii Sunumlar (SS01-SS04)

Oturum Baskani: Giilden Akdal & Giivem Giimiis Akay
15.30-16.30  Salon B: S6zlii Sunumlar (SS05-SS08)

Oturum Baskani: Gamze Tanniover & Ziilfiye Giil
15.30-16.30  Salon C: Sozlii Sunumlar (SS09-SS12)

Oturum Baskani: Siileyman Sandal & Didem Oz
16.45-17.15  Salon A: 23. USK Agilis Programi
17:15-18.00  Salon A: Ustalara Saygi Oturumu: Prof. Dr. Nuran Hariri, Prof. Dr. Serdar
Demirgoren ve Prof. Dr. Banu Onaral anisina

Oturum Baskani: Prof. Dr. Bayram Yilmaz
18.00-19.00  Salon A: Konferans 1:

Ugur Tiire

Bilime adanmig bir yasam: Prof. Dr. Gazi Yasargil

Oturum Baskani: Prof. Dr. Umit Kervan

19.00-20.30  Resepsiyon — Dokuz Eyliil Universitesi Sabanc1 Kongre Merkezi

www.usktubas.org
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29 Mayis Persembe 2025

09.00-10.30

09.00-10.30

09.00-10.30

10.30-11.00
11.00-11.50

11.50-13.30

Salon A: Sempozyum 1: ileri Diizey Yéntemlerle In Vivo Nérobilim: Sinir Ag1
Kontrolii ve Biiyiik Olgekli Aktivite Olgiimleri

S1.1 Alan Urban: Openfus: A Central Platform Advancing High-Resolution Brain
Activity Mapping Using Functional Ultrasound Imaging

S1.2 Cagatay Aydin: Unraveling Drug-Related Electrophysiological Footprints Using
Neuropixels Probes

S1.3 Asli Ayaz: Reorganization of Cortical Activity Upon Rule Learning And Rule-
Switch in A Multisensory Task

S1.4 Kaan Cetindag: Stimulus-Specific Contributions of Cortical and Collicular
Pathways to Visual Feature Detection

Oturum Baskani: Giirkan Oztiirk & Ash Ayaz

Salon B: Sempozyum 2: Bilissel Sinirbilimde Tiirk Ulusal Zeka Olgegi (TUZO)

S2.1 Sirel Karakas: Ozgiin ve Ulusal TUZO niin Kuramsal Temeli, Cok-Bilesenli
Yapisi, Temel ve Uygulamali Bilim Arastirmalarindaki Yeri

S2.2 Elvin Dogutepe: TUZO niin 3-22 Yas Grubunda Olctiigii Ozelikler ve Giivenirlik
Calismalari

S2.3 Emel Erdogan Bakar: TUZO’niin Néropsikiyatrik Bozukluklarla Tlgili
Aragtirmalar ve Tanilamadaki Yeri

Oturum Baskani: Bahar Giintekin & Sirel Karakas

Salon C: Sempozyum 3: Norodejeneratif Hastaliklarda G6z Hareketlerinin
Degerlendirilmesinin Onemi

S3.1 Giilden Akdal: G6z Hareketleri Kayitlamaya Genel Bir Bakis

S3.2 Hatice Eraslan Boz: Alzheimer Hastalig1 ve Hafif Kognitif Bozuklukta Sakkadik
Go6z Hareketleri

S3.3 Miige Akkoyun: Alzheimer Hastaliginda Gorsel Tarama

S3.4 Pinar Ozgelik: Parkinsonizmde Okulermotor ve Vestibiiler Fonksiyonlarm
Degerlendirilmesi

Oturum Baskani: Sibel Canbaz Kabay & Giilden Akdal

ARA

Salon A: Konferans 2: Sinan Giiloksiiz

Applications of Exposome Scores in Neuroscience Research

Oturum Baskani: Giilgiin Sengiil

Poster Sunumlar1 (PS001-PS045) ve Ogle Yemegi

www.usktubas.org
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13.30-15.00

13.30-15.00

13.30-15.00

15.00-15.30
15.30-16.20

16.25-17.25

16.35-17.25

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

Salon A: Sempozyum 4: Avrupa Gen-Cevre Etkilesimi ve TURKSCH Aragtirmalari
Sizofreniyi ve Psikozu Anlamamizi Ne Kadar Degistirdi?

S4.1 Sinan Gtiloksiiz: From Genome to Exposome: A Holistic Approach to
Understand the Multidimensional Etiology of Psychosis

S4.2 Tolga Binbay: Izmir Sizofreni Gen ve Cevre Etkilesimi Calismas: (TURKSCH)
ve 6 Yillik Izleme Sonuglari

S4.3 Gamze Erzin: Psikozda Metabolik Parametreler, Cevresel Risk Faktorleri ve Bilis
Oturum Baskani: Koksal Alptekin & Sinan Giiloksiiz

Salon B: Sempozyum 5: Asprosin: Ureme, Cinsel Davranis ve Agriy1 Sekillendiren
Noroendokrin Diizenleyici

S5.1 Haluk Kelestimur: Asprosin ve Fizyolojik Etkileri

S5.2 Mete Ozcan: Asprosin ve Agri

S5.3 Emine Kagar: Asprosin ve Disi Ureme Iliskisi

S5.4 Thsan Serhatlioglu: Asprosin ve Erkek Ureme Iliskisi

Oturum Baskanmi: Ertugrul Kilic & Haluk Kelestimur

Salon C: Sempozyum 6: Bilissel Bir Siire¢ Olarak Dil: PPA’de
Nérogoriintiileme/Dijital Isaretleyicilerden Elde Edilen Bulgular ve Dil Konusma
Terapisi Yaklagimlar

S6.1 Didem Oz: Primer Progresif Afazide Bugiin ve Otesi — Tanisal Labirentte Diller
Aras1 Bir Yolculuk: Tiirk¢e Tekrarlama Testi

S6.2 Seren Diizenli Oztiirk: Beyin Dalgas1 Oriintiilerine Dayali Dil Islemlemenin
Degerlendirilmesinde Bir Yol Bulmak: PPA'dan Ogrendiklerimiz

S6.3 Mustafa Seckin: Beni Anlamadigim Biliyorum: Leksiko-Semantik Siirecin G6z
Hareketleri Analizi ile Es Zamanlh Takibi

S6.4 Tbrahim Can Yasa: PPA Terapisinde Iletisim Temelli Yaklasimlar: iletisim Ne
Kadar Gelistirilebilir?

Oturum Baskani: Gorsev Yener & Necip Kutlu

ARA
Salon A: Konferans 3: Pierangelo Geppetti
The Crucial Role of Schwann Cells in Sustainig Pain

Oturum Baskani: Ahmet Ayar

Salon A: Sozlii Sunumlar (SS13-SS16)
Oturum Baskani: Ersin Koylu & Mehmet Cansev

Salon B: Sozlii Sunumlar (SS17-SS20)
www.usktubas.org
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Oturum Baskani: Meltem Bahcgelioglu & Engin Sahna
Salon C: Sozlii Sunumlar (SS21-SS24)
Oturum Baskam: Mete Ozcan & Sinan Saral

Sosyal Program (Efes gezisi) ve ikram

30 Mayis Cuma 2025

09.00-10.30

09.00-10.30

09.00-10.30

10.30-11.00
11.00-11.50

11.50-13.30
13.30-15.00

13.30-15.00

13.30-15.00

15.00-15.30

Salon A: Sozlii Sunumlar (SS25-SS30)

Oturum Baskani: Erdin¢ Dursun & Vedat Evren

Salon B: Sozlii Sunumlar (SS31-SS36)

Oturum Baskam: Isil Aksan Kurnaz & ihsan Serhathoglu

Salon C: Sozlii Sunumlar (SS37-SS42)

Oturum Baskam: Selim Kutlu & Emine Kacar

ARA

Salon A: Konferans 4: Hayrettin Tumani

MS’te BOS ve Kan’da Biyobelirtecler

Oturum Baskani: Egemen Idiman

Poster Sunumlar1 (PS046-PS090) ve Ogle Yemegi

Salon A: Konferanslar

KS Canan Basar-Eroglu: Gorsel Algi (Multistable) Paradigmasi ile Elde Edilen Beyin
Osilasyonlarinda Yaslanma ile Azalma

K6 Hayriinisa Bolay Belen: Mikrobiata Migren Hatt1 ve Noroinflamasyonun Rolii
Oturum Baskani: Sacit Karamiirsel

Salon B: Sempozyum 7: Norogenetik

S7.1 Nuhan Purali: Patch-Seq A Direct Access to Single-Cell Transcriptomics
S7.2 Bora Ergin: Quantitative Single-Cell RNA-Seq Using Nanoliter Droplets
S7.3 Kaya Bilgtivar: Norogenetikte 30 yil

Oturum Baskani: Yavuz Oktay & Nuhan Purah

Salon C: Sempozyum 8: Sizofrenide Bilissel Islevlerin Degerlendirilmesi ve Yeni
Yaklasimlar

S8.1 Ozge Akgiil Cagirkan: Bilissel Islevlerin Sizofrenideki Onemi: Noropsikolojik
Bir Bakis

S8.2 Berna Binnur Akdede: Sizofrenide Bilissel Islevleri Olgme ve Degerlendirme
S8.3 Emine Ilgin Hosgelen Bilgin: Norobilim ve Teknolojinin Bulusma Noktasi:
Biligsel Islevleri Degerlendirme ve Tedavide Sanal Gergeklik

Oturum Baskani: Tamer Demiralp & Berna Binnur Akdede

ARA

www.usktubas.org
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15.30-17.00

15.30-17.00

15.30-17.00

17.00-17.45

18.30-20.30
21.00-23.00
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Salon A: Sozlii Sunumlar (SS43-SS48)

Oturum Baskani: Ercan Kurar & Atay Vural

Salon B: Sozlii Sunumlar (SS49-SS54)

Oturum Baskan: Bahar Giintekin & Ozgiir Bulmus

Salon C: Sozlii Sunumlar (SS55-SS60)

Oturum Baskani: Ozhan Eyigor & Dilara Nemutlu Samur

Salon A: Konferans 7: Kamil Ugurbil (Zoom): Developing Tools for Studying the
Human Brain in Action

Oturum Baskani: Yasemin Giirsoy Ozdemir

Gala Yemegi

Vapurla [zmir Kérfez Gezisi

31 Mayis Cumartesi 2025

09.00-10.00

09.00-10.00

09.00-10.00

10.00-10.50

10.50-11.15
11.15-12.45

11.15-12.45

Salon A: Sozlii Sunumlar (SS61-SS64)

Oturum Baskani: Miige Kiray & Ayse Demirkazik

Salon B: Sozlii Sunumlar (SS65-SS68)

Oturum Baskani: Leyla Aydin & Evrim Giilbetekin

Salon C: Sozlii Sunumlar (SS69-SS72)

Oturum Baskani: K. Ugur Tiifekci & Sayad Kocahan

Salon A: Konferans 8: Nicolas Sergeant

Can Chemistry Solve A Common Denominator to Alzheimer’s Disease Lesional
Processes?

Oturum Baskani: Miige Yemisci Ozkan

ARA

Salon A: Sempozyum 9: Beyin Osilasyonlarinin Néromodiilasyonu; Sinirbilimden
Yeni Klinik Uygulamalara

S9.1 Bahar Giintekin: Alzheimer Hastalarinda EEG-40 Hz Osilasyonlar ve Duyusal
Uyaranlar ile Néromodulasyonu

S9.2 Fatma Aydin: Eriskin Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunda 80 Hz.
Tacs Uygulamalari; EEG, Dikkat ve Bellek

S9.3 Mevhibe Saricaoglu: Posterior Parietal Korteks Uzerine Bireysel Tacs
Uygulamasi; Bellek ve EEG

S9.4 Ozden Erkan Ogul: Bilissel Rehabilitasyon ile Birlikte Néromodiilasyon
Uygulamalari; Klinik ve Elektrofizyolojik Sonuglar

Oturum Bagkami: Liitfii Hanoglu & Elvin Dogutepe

Salon B: Sempozyum 10: Norodejenerasyon’un Mekanizmasina Molekiiler Bakis

S10.1 Yasemin Giirsoy Ozdemir: Kiiciik Damarlarin Nérodejenerasyondaki Rolii
www.usktubas.org
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12.45-14.00
14.00-14.50

14.50-16.20

14.50-16.20
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S10.2 Erding Dursun: Norodejeneratif Hastaliklarda BOS ve Kan Biyobelirtecleri
S10.3 Duygu Gezen Ak: Vitamin D: Sekosteroid Bir Hormonun
Norodejenerasyondaki Rolii

Oturum Baskani: Sermin Gen¢ & Hiiseyin Cimen

Salon C: Sempozyum 11: Beyin Tiimérlerinin Molekiiler Genetigi ve Giincel Tan1

Y ontemleri

S11.1. Erdener Ozer: Giincel Tan1 Yontemleri Isiginda Diinya Saghk Orgiitii Pediatrik
Santral Sinir Sistemi Tiimorleri Sniflandirmasi

S11.2 Gamze Tannover: GBM’in Ardindaki Karanligi Aydinlatmak Isik Kaynaginin
Yerini Degistirmekle Miimkiindiir

S11.3 Ahmet Okay Caglayan: Gliomada Kalitsal Yatkinlik: Yapisal Yanlis Eslesme
Tamir Bozukluklarinin Rolii

Oturum Baskam: Erdener Ozer & Giil¢in Cakan Akdogan

Poster Sunumlar1 (PS091-PS121)

Salon A: Konferans 9: Claudio Babiloni

Hans Berger's Dream on EEG Alpha Rhythms and Dementia in Pathological Aging
Oturum Baskani: Gorsev Yener

Salon A: Sempozyum 12: Noral Savunma: Beyin Hasarinda ve Migrende
Noroenflamasyonun Rolii

S12.1 Hiilya Karatas Kursun: Migren Aurasi Modeli Kortikal Yayilan Depresyon
Subkortikal Dokular1 Etkiler mi?

S12.2 Miige Yemisc¢i Ozkan: Migrende Noroimmiin Etkilesimler

S12.3 Ertugrul Kilig: Sosyal izolasyon ve Yaslanmada Beyin Hasar1 Sonrasi
Noroenflamasyon

S12.4 Arzu Aral: Solunan Cevresel Faktorler ve Beyin: Mikroglia aracili
Noroinflamasyonun Goriinmez Tetikleyicileri

Oturum Baskani: Hayriinnisa Bolay Belen & Erkan Kiling

Salon B: Sempozyum 13: Otizm Spektrum Bozukluguna Multidisipliner Bakis: Noral
Mekanizmalar, Epigenetik Diizenleyiciler ve Terapdtik Yaklasimlar

S13.1 Giivem Giimiis Akay: Otizmde Epigenetik Diizenleyiciler: miRNA’larin Izinde
S13.2 Meltem Bahgelioglu: Otizm Spektrum Bozuklugunda Noromodiilasyon
Metodlarinm Etkileri

S13.3 Kerem Atalar: Otizm Spektrum Bozuklugunda Deneysel Hayvan Modelleri ve
Davranig Deneyleri

S13.4 Simge Aykan: Otizm Spektrum Bozuklugunda Bilissel Islevlerin Noral
Belirtegleri

Oturum Baskani: Berna Akdede & Ahmet Okay Caglayan
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Salon C: Sempozyum 14: Temelden Klinige: Noroinflamasyonun Hiicresel ve
Molekiiler Temelleri

S14.1 Biisra Sengiil Yediel: Noroinflamasyon ve Trofik Destek: Astrositler ve
Néronlar Uzerine Alfa-Siniiklein ve Amiloid Beta’nin Etkileri

S14.2 Atay Vural: Multipl Sklerozda Perifer Kokenli Immiin Hiicrelerin Dagilimi ve
Rolleri

S14.3 Canan Aysel Ulusoy: Noroinflamasyonda antikorlarin etki mekanizmalari:
NMDAR ensefaliti modelinden alinan dersler

Oturum Baskani: Goniil Peker & Arzu Aral

Salon A: Kapanig

www.usktubas.org
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KURSLAR
KURS 1: BEYIN ORGANOIDLERI

Egitimciler: Ozlem Yesil Celiktas, Emel Sokullu, Pelin Saglam Metiner
KURS 2: FARE MODELLERINDE IN VIVO NOROFIiZYOLOJiK
YONTEMLER
Egitimciler: Asli Ayaz, Cagatay Aydin

KURS 3: OPENMAP-T1 ILE BEYIN MR T1 GORUNTULERINDE DERIN
OGRENME ALGORITMALARI KULLANARAK HACIM
HESAPLAMA

Egitimciler: Niyazi Acer, Mustafa Barig

KURS 4: KOGNITIF SINIRBILIM ARASTIRMALARINDA
EEG SINYAL ANALIZI

Egitimciler: Gorsev Yener, Bahar Giintekin, Harun Yirikogullari, Furkan Erdal

KURS 5: BEYIN HISTOMORFOLOJiSIi VE
IMMUNOHISTOKIMYASAL YONTEMLER

Egitimciler: Serap Cilaker Micilli, Nevin Ersoy

KURS 6: Bir Sinirbilim Modeli Olarak Zebra Bahgi

Egitimciler: Giilgin Cakan Akdogan, Emine Gelinci, Merve Basol, Helin Ozaktas
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KONFERANSLAR

Konferans 1:

Bilime adanms bir yasam: Prof. Dr. Gazi Yasargil

Ugur Tiire .
Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin Cerrahisi Anabilim Dali, Istanbul

Konferans 2:

From genome to exposome: a holistic approach to understand the
multidimensional etiology of psychosis

Sinan Guloksuz
Department of Psychiatry and Neuropsychology, Maastricht University Medical Center, Maastricht, the
Netherlands

Efforts in gene-environment research have the potential to yield discoveries that advance our
understanding of the complex pathoetiology underlying psychotic disorders and enhance our ability to
prevent and intervene early. In this presentation, I will first share insights gained from gene-environment
interaction research in psychosis, such as the EUGEI project, where we showed that molecular genetic
liability to schizophrenia further increased the influence of exposures, such as cannabis use and
childhood adversities, on schizophrenia risk. [ will then outline the challenges in the field, including the
overlapping nature of mental disorders, the need for a causal understanding of the underlying
neurobiology, and the complexity of the exposome, which is “the totality of an individual's
environmental exposures lifetime”. Subsequently, I will go beyond the state of the art by introducing
conceptual and methodological solutions to these challenges developed within the projects EU Horizon-
2021 YouthGEMs, HAMLETT-OPHELIA, and MINDSET. These include exposome-wide analyses,
transdiagnostic and biologically-informative genetic risk scores, and exposome scores, which can also
be utilized for early detection and outcome prediction. Finally, I will discuss the implications of gene-
environment research for mental health policy and clinical practice, highlighting opportunities for
targeted interventions and preventive strategies.

Konferans 3:
The Crucial Role of Schwann Cells in Sustainig Pain

Pierangelo Geppetti
Department of Health Sciences, University of Florence, Department of Molecular
Pathobiology, New York University

Since their identification by Theodor Schwann, glial cells surrounding peripheral nerve fibres
have been considered either (myelinating) structures that act as insulators to speed up
conduction velocity of the ensheathed nerve, or (non-myelinating, named after Robert Remak)
cells involved in neuronal survival, protecting and nurturing the nerve fibres they surround.
More recent findings have revealed a novel and unexpected role in pain transmission, opening
new perspectives for the development of better and safer analgesics.

A seminal observation in a mouse model of neuropathic pain (partial sciatic nerve ligation)

showed that the mechanical hypersensitivity following nerve injury depended on the ability of
the transient receptor potential ankyrin 1 (TRPA1) channel expressed in Schwann cells. This
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channel, engaged by the oxidative burst from macrophages invading the injured nerve,
amplifies oxidative stress, which in turn sustains hypersensitivity of neighbouring nerve fibres.

The critical role of Schwann cells in the cellular and molecular processes leading to mechanical
hypersensitivity has been demonstrated in mouse models of pain caused by primitive cancers
or metastatic lesions. These processes involve various cytokines and growth factors and the
expansion of endoneurial macrophages. Direct engagement of receptors on Schwann cells
activates complex intracellular pathways independent of macrophages, resulting in neuronal
sensitization to mechanical stimuli.

In mice, this includes the receptor for calcitonin gene-related peptide (CGRP), a mediator of
migraine pain, and prostaglandin E2 (PGE2), a mediator of inflammatory pain. These receptors
initiate different intracellular pathways: mechanical hypersensitivity to CGRP depends on
increased cyclic AMP (cAMP) levels within CGRP-receptor internalized in endosomes, while
PGE2 induces a similar response through EP2 receptor-induced cAMP increase in plasma
membrane nanodomains. EP2 blockade in Schwann cells eradicated pain without reducing
inflammation and its healing action. The pathways identified in vivo in mice—using selective
silencing of receptors, channels, and enzymes—were recapitulated in human Schwann cells in
Vitro.

Konferans 4:
MS’te BOS ve Kan Biyobelirtecleri

Hayrettin Tumani
Noroloji Boliimi, Ulm Universitesi, Almanya

Beyin omurilik sivisi (BOS) analizleri 130 yil 6nce Heinrich Quincke’nin lomber ponksiyon
uygulamasiyla baslamis, zamanla merkezi sinir sistemi hastaliklarinin tanisinda énemli bir arag
haline gelmistir.

Multipl Skleroz (MS), demiyelinizasyon, aksonal hasar ve kronik inflamasyonla karakterize bir
hastaliktir. BOS’ taki 6zgiin bagisiklik yanitlari, hem taniy1 destekler hem de ayirici tanida
onemli katkilar sunar. MS tani kriterlerinde BOS’un yeri zaman i¢inde degisiklik gdstermis,
2017 McDonald kriterlerinde OKB pozitifligi taniyr destekleyici olarak yeniden kabul
edilmisgtir.

En yaygin BOS bulgusu, %90’dan fazla hastada goriilen intratekal IgG sentezidir. Bu,
oligoklonal bant (OKB), IgG indeksi ve Reiber diyagramlariyla belirlenir. MS’e 6zgii MRZ
reaksiyonu (kizamik, kizamik¢ik, VZV antikor indeksleri), %80 oraninda pozitif olup ayirict
tanida yliksek spesifiklige sahiptir.

OKB negatif olgularda kappa-serbest hafif zincir (kappa-FLC) ve intratekal IgM sentezi gibi
biyobelirtegler tanisal duyarliligr artirir. BOS bulgular1 ayrica klinik izole sendromdan kesin
MS’e gegisin ongoriilmesinde prognostik deger tasir.

Serumda Olgiilen norofilament hafif zinciri (Nf-L) hastalik aktivitesini ve tedavi yanitini
izlemek i¢in umut verici olsa da MS'e 6zgii degildir. Glial fibriler asidik protein (GFAP) ise
ozellikle progresif MS'te hastalik ilerlemesini yansitan yeni bir biyobelirte¢ olarak
degerlendirilmektedir.

Sonug olarak, BOS ve kan biyobelirte¢leri MS tanisinda ve izleminde ¢ok boyutlu katkilar
sunar.
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Konferans S:
Gorsel Alg1 (multistable) paradigmasi ile elde edilen beyin osilasyonlarinda
yaslanma ile azalma

Canan Basar-Eroglu
Psikoloji Boliimii, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, izmir Ekonomi Universitesi, izmir

Cok kararli uyaranlar (Multistable stimuli) fiziksel olarak degismese de, birden fazla igsel olarak
iiretilen algisal secenek arasinda kendiliginden algisal tersine doniisleri tetiklerler. Algisal degisim
oranlar1 yash yetiskinlerde azaliyor gibi goriinmektedir; ancak, bu performanstaki  diisiisiin
elektrofizyolojik korelasyonlar1 hakkinda herhangi bir literatiir bilgisi bulunmamaktadir. Burada, yash
yetiskinlerin azalan degisim oranlariyla iligkili olan teta aktivitesindeki yasa bagh degisiklikleri
belirlemeyi amagladik. Geng (N = 15) ve yash yetigkinlerin (N = 15) elektroensefalografisi (EEG),
stroboskopik alternatif hareket (SAH) ve bir kontrol uyarimimin sunumu sirasinda kaydedildi. Zaman-
frekans genlikleri, Morletteki wavelet konvoliisyonu yoluyla 4-8 Hz'de ¢ikarildi. Yagh yetiskinlerde,
geng katilimcilara goére daha az SAH degisimi goriilmis, kontrol gorevinde dogruluk oranmi azalmis,
reaksiyon sireleri (RS) uzamig ve RS degiskenligi artmistir. Yash yetiskinlerde degisimlerle iligkili
frontal teta yamit1 azalmisken, parietal teta aktivitesi etkilenmemistir. Parietal teta yanit1 ile degisim
oranlar1 arasinda gii¢lii bir iliski bulunmus, ancak frontal bolgedeki iligski yasa bagh farkliliklardan
etkilenmigtir. Bu sonuglar, yash yetiskinlerde algisal degisimlerin yukaridan asagiya kontroliiniin
zayifladigini ve bu nedenle algisal ¢ok kararliligin ¢6ziimiinde agagidan yukariya siireglerin daha 6nemli
hale geldigini ortaya koymaktadir. Bu asagidan yukariya yonlendirilen ¢6ziim siirecinde duyusal
alanlarin yasa baglh bozulmasi, degisimleri yavaslatmis olabilir. Bu arastirma, ¢ok kararli algilarin
entegrasyonundaki yasa bagli eksikliklere iligkin ilk elektrofizyolojik kanit1 saglamaktadir.

Konferans 6:
Mikrobiata Migren Hatti1 ve Noroinflamasyonun Rolii

Hayrunnisa Bolay )
Gazi Universitesi Noroloji AD, Algoloji BD ve NOROM, Ankara

Beyin bagirsak hatti ¢esitli norolojik hastaliklarin patogenezinde ©Snem kazanmaktadir.
Bagirsak duvari vitamin, iyon, su gibi besleyicileri liimenden alip, patojen bakteri, toksin, ve
diger zararli maddelerin sistemik dolasima geg¢isini engellemektedir. Bagirsak bariyeri hasara
ugradiginda liimende kalmas1 gereken bakteri ve endotoksinleri/ LPS sistemik dolagima karisir,
yliksek dozda septik soka yol agan bu molekiiller, diisiik dozda gii¢lii proinflamatuar yanit
olusturmaktadir. Migren basagrisi ve bagirsak gegirgenligi iligkisini kanitlayan bilimsel ¢calisma
bulunmamaktadir ve ndroinflamasyon migren basagrisinda yeri olan bir mekanizmadir.

Migrende bagirsak gegirgenliginin varligini ve olast inflamatuar yanit1 incelemek amaciyla bir
dizi klinik ve translasyonel arastirma planlandi. Oncelikle bu sorunu irdelemek migren bas
agrisinin kroniklesme siirecinde belirleyici olan ve tedaviye direng ortaya ¢ikaran ilag asiri
kullanim bas agris1 (IAKB) i¢in klinik ile uyumlu deney hayvani modeli gelistirildi. IAKB olan
deney hayvanlarinda LPS, sik1 bag ve inflamatuar molekiil diizeylerinin yiiksek oldugu ilk kez
gosterildi. Migren hastalarinda bagirsak gecirgenligi ile iliskili huzursuz bagirsak sendromunun
goriilme sikligimin arttigin1 ve biligsel islev bozukluklarinin oldugunu ve tiiketilen gida
aliskanliklariyla iliskisi saptandi. Migren ve IAKB hastalarinda sistemik dolasiminda LPS,
LPS baglayan protein, Ve-Cadherin, CGRP, HMGBI1, HIF1a, IL6, molekiil diizeylerinin yiiksek
oldugu ilk kez kanitlandi. Bagirsak mikrobiata analizleri ise goreceli artmis Blautia luti,
Desulfovibrio, Dialister, Dorea longicatena, ve azalmis Ruminoccoccus ile karakterize
inflamasyona yatkinlik saglayan bir disbiosis varligini gésterdi. Degismis bagirsak mikrobiata
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bilesenleri serum nosiseptive/inflamatuvar molekiil diizeyleri ve gida tiikketimleri migren gida
tetikleyicileri ile korelasyon gosterdi. Ayrica mikrobiata degisiklikleri eslik eden komorbid
anksiyete depresyon ve huzursuz bagirsak sendromu ile de iligkili bulundu.

Bagirsak disbiosisi ve gegirgenlik artigi, migren basagrisinda atak sikliginin artmasi, ilaca
direng gelisimi ve kroniklesme siirecinde rol alan ve ayrica komorbid hastaliklarla da
iliskilendirilebilecek bir durumdur. IAKB ve migren tedavisinde dikkate alinmas: gereken ve
inflamatuvar/nosiseptif yanitin trigeminal sistemde etkisi kesintiye ugratilabilecek bir hedef
olarak karsimiz ¢ikmaktadir.

Konferans 7:
Developing Tools for Studying the Human Brain in Action

Kamil Ugurbil
University of Minnesota, Minneapolis, Center for Magnetic Resonance Research, Minnesota, USA

Neuropsychiatric disorders are largely thought to be associated with perturbations in brain circuits. In
humans, the dominant method employed for understanding such circuits and their function is based on
Magnetic Resonance Imaging (MRI) approaches, which provide the non-invasive capability to detect
brain anatomy, activity, and connectivity. It is the central technology employed for human studies in
major initiatives such as the Human Connectome Project (HCP), the BRAIN Initiative in the USA, and
similar initiatives in Europe, China, and Japan. MRI methods led to transformative achievements in our
understanding of the human brain. Nevertheless, these achievements to date still fall far short of the
sensitivity and resolutions needed to cover the vast spatial scales over which the brain operates. This
has motivated initiatives to develop MRI methods based on very high magnetic fields and potentially in
combination with other technologies such as multiphoton optical imaging for future advances necessary
to study the human brain in health and disease.

Konferans 8:
Can Chemistry Solve A Common Denominator to Alzheimer’s Disease
Lesional Processes?

Nicolas Sergeant'*" Catherine Baud1, Lisa Brisoire'“?, Marie Tautou®, Paul-Emmanuel
Larchanché', Luc Buée?, Patricia Melnyk1

1 University of Lille, Inserm, CHU of Lille, UMRS 1172 - LiINCog — Lille Neurosciences &
Cognition, Team iT4BD F-59045 Lille, France

2 University of Lille, Inserm, CHU of Lille, UMRS 1172 - LiINCog — Lille Neurosciences &
Cognition, A&T, France

§ Present address: ANTINEO, Rockefeller Faculty of Medicine, F-69008 Lyon, France.

Alzheimer’s disease is a complex neurotoxic and neuroinflammatory condition characterized
by two intermingled brain lesional processes: the amyloid and Tau pathologies. With yet-to-be-
identified common pharmacological targets, we conducted a phenotypic drug screening and
developed five families of small drug candidates, among which lead compounds mitigate both
the amyloid and Tau pathologies, cognitive impairments, and neuroinflammation, all without a
clear understanding of the underlying mode of action. We will present the development of drug
activity toward Tau and amyloid in cellulo and in vivo, the bioorthogonal chemistry strategy
used to identify a potent biological target, and ongoing cellular and in vivo results that provide
insights for understanding our drug’s pharmacological activity.
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Together, this project proposes innovative drug development and screening to address
complexneurodegenerative diseases that remain without disease-modifying therapeutic
alternatives.

Konferans 9:
Hans Berger's Dream on EEG Alpha Rhythms and Dementia in Pathological
Aging

Claudio Babiloni
Department of Physiology and Pharmacology “Vittorio Erspamer,” Sapienza University of Rome,
Rome, Italy

In 2024, Clinical Neurophysiology reached a historic milestone: the 100th anniversary of Hans Berger’s
groundbreaking discovery of human electroencephalographic (EEG) activity. Professor Claudio
Babiloni will open the lecture by reflecting on the historical and scientific significance of Berger’s
pioneering work, with a focus on the resting-state EEG alpha rhythms. Notably, Berger foresaw the
potential of EEG to aid in understanding neurological conditions, including “senile” dementia, now
recognized as part of pathological aging.

The lecture will then present key findings on resting-state EEG abnormalities in older adults and patients
with Alzheimer’s disease and related neurodegenerative conditions. These insights derive from the
research conducted by Prof. Babiloni and international collaborators within the PDWAVES Consortium,
comprising institutions in Turkey (e.g., Istanbul Medipol University and Dokuz Eyliil University, [zmir),
Austria, Germany, the UK, France, Switzerland, and others. The core experimental results include: (1)
A significant reduction in resting-state EEG alpha rhythm amplitude following sleep deprivation in
healthy individuals; (2) The predictive power of resting-state EEG alpha rhythms for recovery of
consciousness in patients with persistent vegetative states; and (3) A marked reduction in alpha rhythm
amplitude in patients with mild cognitive impairment and dementia due to Alzheimer’s disease,
correlating with neuropathological markers, cortical (including default mode network) and hippocampal
gray matter volume, and cholinergic disruption from basal forebrain projections to the cortex.

These EEG abnormalities are interpreted as manifestations of dysfunction in subcortical
neuromodulatory systems involved in cortical arousal and quiet vigilance, which are mechanisms
crucially implicated in the vigilance symptomatology of Alzheimer’s disease.

In conclusion, Prof. Babiloni will propose that resting-state EEG alpha rhythm metrics may serve as “P”
(pathophysiological) biomarkers of vigilance-related dysfunction, aligning with the revised biomarker
Framework for Alzheimer’s disease developed by the Alzheimer’s Association and the U.S. National
Institute on Aging (Jack et al., 2024, Alzheimer’s & Dementia).
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SEMPOZYUMLAR

SEMPOZYUM 1: iLERI DUZEY YONTEMLERLE IN VIVO
NOROBILiM: SINIR AGI KONTROLU VE BUYUK OLCEKLI
AKTIVITE OLCUMLERI

Sempozyum 1.1:
Openfus: Fonksiyonel Ultrason Goriintiilleme ile Yiiksek Coziinirliiklii
Beyin Aktivitesi Haritalamasimi Ilerleten Merkezi Bir Platform

Alan Urban

Neuro-Electronics Research Flanders (NERF) ¢ Flemish Institute for Biotechnology « KU
Leuven Department of Neurosciences ¢ Interuniversity microelectronics centre, Leuven,
Belgium

Fonksiyonel ultrason (fUS) goriintiileme, beyin aktivitesinin arastirilmasinda doniistiiriicti bir
modalite olarak ortaya ¢ikmaktadir. Noronal siireclerle iliskili hemodinamik tepkileri
kullanarak, fUS; yiiksek uzamsal ve zamansal ¢6ziiniirliik, hassasiyet ve genis goriis alaninin
essiz bir kombinasyonunu sunar; bu da bir¢ok geleneksel goriintiileme teknigini geride birakir.
Hizla gelismesine ragmen, fUS toplulugu, cerrahi prosediirleri, donanim yapilandirmalarini,
veri toplama protokollerini ve ileri diizey analiz araglarini bir araya getiren birlesik ve
erigilebilir bir platformdan yoksundu. Belgika'daki Neuro-Electronics Research Flanders
(NERF) tarafindan yiiriitiilen ve su anda gelistirilmekte olan OpenfUS.com girigimi, bu ihtiyaca
cevap vermektedir ve tiim bu unsurlar tek bir acik erigimli dijital ¢ercevede birlestirmektedir.
Bu web tabanli platform, fUS kullanicilart icin kiiresel bir referans noktasi olarak hizmet
verirken, uzman bilgisinin yayilmasini saglamay1 ve deneysel planlamadan veri yorumlamaya
kadar tiim goriintiileme siirecini optimize etmeyi amaclamaktadir. Hedefleri; tekrarlanabilirligi
artirmak, standart metodolojilerin benimsenmesini hizlandirmak ve disiplinler arasi is birligini
tesvik etmektir. Bu sunumda, OpenfUS kullanilarak fareler, kediler, domuzlar ve insan dist
primatlar dahil olmak {izere ¢esitli hayvan modellerinde elde edilen temel aragtirma bulgular
Ozetlenecek; bu kaynagin beyin devreleri ve ndrolojik bozukluklarin hizli ve ayrintili
incelenmesini nasil kolaylastirdig1 gosterilecektir.

Sempozyum 1.2: ) ] .
Neuropixels Problar1 Kullanarak Ilacla Iliskili Elektrofizyolojik Izlerin
Ortaya Cikarilmasi

Cagatay Aydin
Baskent Universitesi » Neuro-Electronics Research Flanders (NERF) « Flemish Institute for
Biotechnology, Belgium

Noropsikiyatrik ve norogelisimsel bozukluklarin klinik semptomlari, belirli sinirsel
devrelerdeki norofizyolojik disfonksiyondan kaynaklanir. Bu hastaliklardan sorumlu beyin
bolgeleri ve molekiiler faktorler konusunda onemli ilerlemeler kaydedilmistir. Ancak yeni
tedaviler gelistirmedeki temel zorluk, davranigsal hayvan modellerinin sinirli degerinden
kaynaklanmaktadir. Davraniglardaki degisiklikler klinik fenotipte bir iyilesmeye isaret etse de,
bu degisiklikler mutlaka devre islevinde bir iyilesmeyi yansitmayabilir; bunun yerine, ilgisiz
yapisal degisikliklerden kaynaklanabilir. Elektrofizyolojideki son gelismeler, serbestge hareket
eden kemirgenlerde genis Olgekte ve yliksek yogunlukta tek birim aktivitesinin izlenmesini
miimkiin kilarak, hastalia neden olan kosullar altindaki sinirsel aktivite oOriintiilerini
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tanimlamamiza olanak saglayabilir. Bu hipotezi test etmek icin yliksek yogunluklu
elektrofizyoloji tekniklerini, 6nceden belirlenmis bir ilag-miidahale protokoliiyle birlestirdik.
Aday ilag olarak, rekabet digi bir N-Metil-D-aspartat (NMDA) reseptdr antagonisti olan
Dizosilpin (MK-801) kullandik. Prefrontal kortekse yerlestirilen tek bir Neuropixel 2.0 probu
kullanarak, rutin olarak ¢oklu giinlerde ayn1 anda 250 nin iizerinde ndéron kaydettik. Farklt MK-
801 konsantrasyonlart enjekte ederken, noéron toplulugunun zamanla nasil aktivite
degistirdigini nicel olarak analiz ettik. Hayvan davranisindan bagimsiz olarak, kontrol grubu ile
her bir ila¢ dozu arasinda anlamli farkliliklar gézlemledik. Daha sonra, sadece elektrofizyolojik
izleri kullanarak uygulanan dizosilpin konsantrasyonunun tahmin edilip edilemeyecegini
aragtirdik. Zaman bagimli bireysel noron spike istatistikleri degisikliklerini kullanarak ¢ok
siifli bir smiflandirict egittik. Bu siniflandirict ile uygulanan ila¢ dozunu %70’in iizerinde
dogrulukla tahmin ettik. Sonu¢ olarak, mevcut platformumuz ilag gelistirme ve
kisisellestirilmis tip i¢in yeni ufuklar agmaktadir.

Sempozyum 1.3: .
Coklu Duyusal Bir Gorevde Kural Ogrenme ve Kural Degisiminde
Kortikal Aktivitenin Yeniden Organizasyonu

Asli Ayaz
Yeditepe Universitesi, Neuro-Electronics Research Flanders (NERF) ¢ Flemish Institute for
Biotechnology, Belgium

Secici duyusal isleme, organizmalarin davramigsal agidan ©nemli duyusal bilgileri
onceliklendirmesini saglayarak esnek davranis igin kritik bir islev goriir. Bu yeti, siklikla
norogelisimsel bozukluklarda bozulur. Onceki galismalar iki ana hipotez éne siirmiistiir: biri
duyusal secimin kortiko-kortikal etkilesimler tarafindan yonlendirildigini, digeri ise bu
etkilesimlerin iletilmesinde talamusun (6zellikle lateral posterior [LP] talamusunun) rol
oynadigini savunur. Bu projede, prefrontal ve motor korteksler dahil olmak iizere duyusal ve
asosiyatif kortikal bolgeler arasindaki esgiidiimlii aktiviteyi ve LP talamusunun bu siireclerdeki
roliinii arastirmay1 amagliyoruz. Bunu incelemek i¢in, basi sabitlenmis farelerde gorsel veya
dokunsal duyusal modalitelerle iligkili 6diil kosullarina dayanan ¢oklu duyusal bir 6grenme
gorevi gelistirdik. Korteks genelinde kalsiyum goriintiileme kullanarak, gorevle iliskili kortikal
aktiviteyi degerlendiriyor ve duyusal secim sirasinda farkli kortikal alanlarin nasil etkilestigini
inceliyoruz. Ayrica, LP'nin davranis ve kortikal aktivite Oriintiileri lizerindeki roliinii
optogenetik manipiilasyonla arastirryoruz. On bulgularimiz, kortikal aglardaki uyaran/gérev
kodlama giliciiniin kural 6grenimi ve davranissal baglamdaki degisimlere (kural degisimi) gore
farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu c¢alisma, esnek duyusal islemenin altinda yatan
sinirsel devreleri ve duyusal segimde kortikal etkilesimlerin roliinii anlamaya yonelik ilk adimi1
temsil etmektedir.

Sempozyq.m 14: .
Gorsel Ozellik Algisinda Kortikal ve Kolikiiller Yollarin Uyarana Ozgii
Katkilar:

Kaan Cetindag
Neuro Electronics Research Flanders (NERF) ¢ Department of Biology, KU Leuven, * imec ¢
Flemish Institute for Biotechnology, Leuven, Belgium

Cevremizi gérme ve onunla etkilesime girme yetimiz, siirekli degisen ¢ok sayida 6zellige sahip
gorsel bilgilerin verimli ve hassas sekilde islenmesine biiyiik ol¢lide baghdir. Gorsel algi,
retinadan hem kortikal (birincil gorsel korteks, V1; daha yiiksek gorsel alanlar, HVA’lar) hem
de subkortikal yapilara (talamus; superior kolikulus, SC) uzanan paralel ndral yollar araciligiyla
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yayilan sinyallerden dogar. Bu yollarin her biri farkli islevsel 6zelliklere ve hiicresel yapilara
sahiptir. Ancak, davranisla iliskili gorsel sinyallerin bu yollar arasinda nasil dagildig: hala tam
olarak bilinmemektedir; ¢linkii tiim gorsel sistemi ayni anda arastirmak Onemli zorluklar
barindirir. Bu sorunu ele almak ig¢in, farelerde yiiriitillen bir gorsel algilama gorevini,
parvalbumin pozitif (PV+) ndronlarin desenli 1sikla aktive edilmesi yoluyla kortikal aktivitenin
mezoskopik optogenetik baskilanmasiyla birlestirdik. Bu sayede, dogal ortamlarda karsilagilan
cesitli gorsel uyaranlari yansitan farkli kontrast, hiz ve mekansal frekansa sahip gorsel
uyaranlar1 arastirabildik. Diigiik kontrastli uyaranlar sirasinda V1 veya HVA aktivitelerinin
baskilanmasi, algilama oranlarmin diismesine ve tepki siirelerinin uzamasina yol agti; bu da
duyusal kanitin azaldigina isaret etmektedir. Bu etkiler, tek tek HVA’lar hedeflendiginde de
devam etti, bu da gorsel temsillerin genis bir sekilde dagildigini gostermektedir. Yiiksek
kontrastta ise baskilamanin etkisi, uyaranin hiz1 ve mekansal frekansina bagliydi: yavas hareket
eden, yliksek mekansal frekansli uyaranlarda etkiler belirginlesirken; hizli hareket eden, diisiik
mekansal frekansli uyaranlarda etkiler daha hafifti. Ayrica, kortikal optogenetik baskilamaya
ek olarak superficial SC’nin kimyasal olarak inhibe edilmesi, hizli hareket eden, diisiik
mekansal frekansli uyaranlarin algilanmasini daha da zorlastirdi. Sonuglarimiz, davranigla
iliskili gorsel bilgilerin yaygin olarak dagildigini ve hem kortikal hem de subkortikal yollarin
gorsel algiya dinamik olarak katkida bulundugunu gostermektedir. Ayrica, mekansal olarak
hedeflenmis optogenetigin potansiyelini de ortaya koymaktadir.

SEMPOZYUM 2: BILISSEL SINIRBILIMDE TURK ULUSAL ZEKA
OLCEGI (TUZO)

S_empozyum 2.1: )
Ozgiin ve Ulusal TUZO’niin Kuramsal Temeli, Cok-Bilesenli Yapisi, Temel
ve Uygulamal Bilim Arastirmalarindaki Yeri

Sirel Karakas
Dogus Universitesi Psikoloji Boliimii, Istanbul

Amag: Biligsel sinirbilimde, sinirbilim olaylar1 kadar ilgili bilis tiirlerinin de duyarli ve dakik
bicimde oOl¢iilmesi gerekir. Zeka, insan zihninin en karmasik islevi olup Olcililmesinde
standardize zeka testleri kullanilir. Zeka konusundaki sinirbilim arastirmalarimin halen
kullandig1 zeka testleri, bilylik ¢ogunlukla, 20. ylizyilin ilk yarisinda gelistirilmis olan iki-
faktorlii zeka kuramlaridir. Bu durum, lilkemizdeki saha uygulamalari (6rn., egitim, saglik,
adalet) icin de gegerlidir. Giincel Cattell-Horn-Carroll (CHC) kuramina gore, zeka, 17 genis
yetenek alani altinda gruplanan 84 dar alandan olusur. Calismada CHC kuramina dayanan
Ozglin ve ulusal bir zeka testi hazirlamak ve onun standardizasyon islemlerini tamamlamak
hedeflenmistir.

Gereg ve Yontem: Orneklem, T.C MEB kapsaminda egitim géren, 3-22 yas araligindaki saglikli
ogrenciler arasindan tabakali seckisiz 6rnekleme ile segilen 23,700 katilimcidan olusmustur.
Kagit kalem testi (KKT) ve bununla birebir ayni bilgisayar tabanl testi (BTT) uygulamasi olan
TUZO sekiz paralel formda olusur.

Bulgular: Analizler, 3-5 ve 6-22 yas gruplar1 (47 alt grup) ile KTT ve BTT igin ayr yari
yapilmistir. TUZO igin hazirlanan 148 alt test ve 21,136 soru maddesi, Deneme Arastirmasi
verilerine uygulanan madde analizi sonuglarina gore,61 alt test ve bes paralel formdaki 6250
maddeye indirgenmistir. Paralel formlar giivenirligi .80-.99, i¢-tutarlik giivenirligi .83-.89,
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yargicilar-arasi glivenirligi .88-.93 arasindadir. Kurultu gegerligi i¢in yapilan dogrulayici faktor
analizi sonuglari, CHC kuramini desteklemistir. U¢ gruplar gegerligi; iistiin yetenek grubu ile
onlarla yas ve sinif agisindan eslesen norm grubunda analiz edilmis; {istiin yetenek grubu lehine
olmak tizere anlamli farklar elde edilmistir. Gelisim gecerligi 6-22 yas grubunda, biri hari¢ tim
alt testlerde gozlenmistir. Normalizasyon siirecinde ham puanlar 6l¢ek puanlarina (10+3),
zekanin genis yetenek alanlarindaki alt 6l¢ek puanlarinin toplamlar1 standart puanlara
(100£15), standart puanlar da zeka boliimlerine (IQ) doniistiiriilmiistiir.

Sonug: TUZO cagdas ve kapsamli CHC kuramina temellenen, psikometrik dlgiitleri geregince
karsilayan, 6zgiin ve ulusal zeka bir testidir. Temel bilim arastirmalari, ayrica, psikiyatrik ve
ndrolojik bozuklarin tanisi, izlem ve biligsel rehabilitasyonu i¢in giivenilir ve gegerli bir 6lgme
aracidir. BTT uygulamas ile, TUZO, yapay zeka calismalarina entegre edilebilecek, insan
zekasi ile yapay zekanin uyumlandirilmasinda kullanilabilecektir.

TUZO TUBITAK-KAMAG tarafindan 115G058, 115G091,115G092 ve 115G093
projelerolarak desteklenmistir.

Sempq.zyum 2.2: ) .
TUZO’niin 3-22 Yas Grubunda Olctiigii Ozelikler ve Giivenirlik Calismalari

Elvin Dogutepe
Bagkent Universitesi Psikoloji Boliimii, Ankara

TUBITAK KAMAG 1007 tarafindan desteklenen “G-CAT — Psikolojik Olgme Araci
Gelistirilmesi” projesinin deneme c¢alismasinda 179, norm c¢alismasinda 230 testdr veri
toplamustir.  Istatistiki Bolge Birimleri Smmiflandirmasi-II (IBBS-II) uyarinca belirlenen
bolgelerde, deneme c¢alismasi icin 11,802, norm caligmasi i¢in 11,898 katilimcidan veri
toplanmistir. Orneklem, T.C MEB kapsaminda egitim gdren, 3-22 yas araligindaki saglikli
ogrenciler arasindan tabakali seckisiz 6rnekleme ile secilmistir. Analizler, 3-5 ve 6-22 yas
gruplari (47 alt grup) ile KTT ve BTT icin ayr1 yar1 yapilmistir. TUZO icin hazirlanan 145 alt
test ve 21,136 soru maddesi, Deneme Arastirmasi verilerine uygulanan madde analizi
sonuglarina gore, 61 alt test ve bes paralel formdaki 6250 maddeye indirgenmistir. Paralel
formlar gilivenirligi .80-.99, ictutarlik giivenirligi .83-.89, yargicilar-arasi giivenirligi .88-.93
arasindadir. Kurultu gegerligi i¢in yapilan dogrulayici faktor analizi sonuglari, CHC kuramini
desteklemistir. U¢ gruplar gegerligi (n= 326); iistiin yetenek grubu ile onlarla yas ve sinif
acisindan eslesen norm grubunda analiz edilmis; iistiin yetenek grubu lehine olmak iizere
anlamli farklar elde edilmistir. Gelisim gecerligi 6-22 yas grubunda, biri harig tiim alt testlerde
gbzlenmistir. Normalizasyon siirecinde ham puanlar 6lgek puanlarma (10+£3), zekanin genis
yetenek alanlarindaki alt dlgek puanlarinin toplamlari standart puanlara (100+15), standart
puanlar da zeka béliimlerine (IQ) déniistiiriilmiistiir. CHC kuramina temellenen TUZO niin
gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci bu ¢aligmalarla ortaya konulmus, tilkemize 6zgiin ve ulusal
bir zeka testi kazandirilmistir.

*TUZO projesi, TUBITAK-KAMAG tarafindan 115G093 projeler ile desteklenmistir.
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Sempq.zyum 2.3:
TUZO’niin  Noropsikiyatrik Bozukluklarla 1Ilgili Arastirmalar ve
Tanilamadaki Yeri

Prof. Dr. Emel Erdogan Bakar
Haci Bayram Veli Universitesi Psikoloji Boliimii, Ankara

Noropsikiyatrik bozukluklar, bilissel islevlerde onemli Ol¢lide bozulmalara yol agarak
bireylerin giinlilk yagamlarin1 ve uyumlarint olumsuz etkileyebilmektedir. Bu bozukluklarin
etiyolojisi, seyri ve tedavisine yonelik aragtirmalar, biligsel yeteneklerin kapsamli bir sekilde
degerlendirilmesini gerektirmektedir. Cattell-Horn-Carroll (CHC) kurami, genel zeka (g
faktorii) ve genis biligsel yetenekler hiyerarsisini iceren kapsamli ve ampirik olarak desteklenen
bir zeka modelidir. Bu bildiri CHC kuramina dayanan, TUBITAK KAMAG 1007 tarafindan
desteklenen iilkemizin &zgiin ve ulusal ilk zekA testi olma 6zelligine sahip TUZO’niin
noropsikiyatrik bozukluklarin tanilanmasma ve tedavilerinin etkinliklerinin belirlenmesine
katki sunma giiciinii tartigmay1 hedeflemektedir. Ornegin, Dikkat Eksikligi Hiperaktivite
Bozuklugunda (DEHB) dikkat ve yonetici islevlerde belirgin zayifliklar gériilebilirken, Ozgiil
Ogrenme Bozuklugunda (OOB) okuma, yazma ve aritmetik alanlarda zorluklar yasanmaktadir.
TUZO, bu bozukluklara 6zgii olas1 biligsel driintiileri belirleme giiciine sahiptir. Ozetle TUZO,
noropsikiyatrik bozukluklarin tanilanmasinda bilissel islevlerin detayli bir haritasini sunarak,
bozuklugun altinda yatan biligsel Oriintiilerin belirlenmesine, ayirict taniya katkida
bulunulmasina, giiclii ve zayif yonlerin anlasilmasina ve hedefe yonelik miidahale planlarinin
olusturulmasina olanak taniyan ¢ok gii¢lii bir degerlendirme aracidir.

*TUZO projesi, TUBITAK-KAMAG tarafindan 115G058, 115G091,115G092 ve 115G093
projeler ile desteklenmistir.

SEMPOZYUM 3: NORODEJENERATIF HASTALIKLARDA GOZ
HAREKETLERININ DEGERLENDIRILMESININ ONEMi

S3.1:
Goz Hareketleri Kayitlamaya Genel Bir Bakis

Giilden Akdal
Dokuz Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesi Noroloji ABD ve Saglik Bilimleri Ensititiisti SinirBilim
ABD

Glnliik yasamimizda ¢evremizi tanimak, amaclarimizi gerceklestirmek i¢in bakislarimizla
cevreyi izleriz. Gozleri, bir hedeften digerine tasiyan hizli géz hareketleri olan sakkadlarin
ampilitiidii, latansi, sakkadlar sirasinda bakisin belirli bir noktada uzun siire kaldigi
kiimelenmeler olan fiksasyonlar, hedefin aksi yoniine bakmay1 gerektiren antisakkadlar beynin
bircok bolgesi arasindaki karmasik ve dinamik etkilesimlerin gorsel motor ¢iktisini
yansitmaktadir. Bu islemlerde etkin rol oynayan beyin aginin ayrintili degerlendirilmesi beynin
islevlerinin aragtirilmasini saglar.

Bireylerin bir karmasik bir gorlintiiyli nasil gordiigli arastirmacilarin uzun yillardir ilgisini
cekmistir. Ornegin, aym resim farkli deneklere gosterilmis ve farkli sorular sorularak
cevaplanmasi istenmis ve bu sirada goz hareketleri kayitlanmistir. Sorulan sorulara gore goz

PR

hareketleri desenlerinin degistigi gézlenmistir.
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Amaca uygun hedefe odaklanmak, diger hedefleri baskilamak, manipiile etmek, bir 6devden
digerine gecebilmek ve kisa siireli bellek, yiiksek kortikal islevin en 6nemli bilesenlerinden biri
olan olan ¢aligma bellegini gerektirir. Girisimsel olmayan, uygun maliyetli ve kullanim1 kolay
bir yontem olan goz hareketleri kayitlama cihazlar1 ile c¢alisma bellegi islevleri
incelenebilmektedir. Benzer sekilde verilen farkli ddevler sonucu gozlerle taranan alanin
izdiislimiiniin ¢1kt1 olarak elde edilmesi de ndrodejeneratif ve psikiyatrik hastaliklarda olasi bir
biyo belirte¢ olarak kullanilabilecegi tartisilmaya baslamistir. Gorsel taramada sik kullanilan
ddevlerden biri ¢eldiriciler arasindan hedefin bulunmasi ya da serbest tarama seklinde olabilir.
Ozellikle geldiriciler arasindan hedefin bulunmasi; belli bir arastirma stratejisi, celdiricileri
diglama, algilama hizi, dikkati bir objeden digerine aktarabilme gibi olduk¢a karmasik
becerileri Olger. Son yillarda gelistirilen g6z hareketi kayitlama cihazlarinin ytiksek
¢oOziiniirliigli sayesinde gorsel izdiisiimlerinin sicaklik haritalar1 ¢ikarilabilmekte ve kognitif
yikimi olan hastalar ve saglikli kontrollarin diinyay1 nasil gordiigli ve algiladigi hakkinda
onemli bilgiler vermektedir. Bu bilgilerin degerlendirilmesi nérodejeneratif hastaliklarin tedavi
ve rehabilitasyonuna farkli bakis agis1 getirebilir.

S3.2:
Alzheimer Hastahg: ve Hafif Kognitif Bozuklukta Sakkadik Goz

Hareketleri

Hatice Eraslan Boz

[zmir Demokrasi Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Boliimii, Deneysel Psikoloji,
[zmir

Alzheimer Hastalig1 (AH), bellek, yiriitiicii islevler, gorsel mekansal islevler ve lisan olmak
iizere biligsel islevlerde ilerleyici bozulmalarla karakterize edilen ndrodejeneratif bir hastaliktir.
Hafif Kognitif Bozukluk (HKB) ise, yasa gore beklenen biligsel performanstan daha diisiik,
ancak demans kriterlerini karsilamayan bir ara evreyi temsil eder. AH ve HKB g6z hareketleri
tizerinden incelenebilecek dikkat, yiiriitiicii islevler ve inhibisyon mekanizmalarindaki
degisimlerle yakindan iligkilidir.

Sakkadlar, gorsel hedeflere hizli ve es zamanl g6z hareketleridir ve dikkat, yiiriitiicli islevler
ve motor kontrol gibi ¢esitli biligsel siireclerle yakindan iligkilidir. Prosakkad gorevleri, bir
gorsel hedefe dogru goniillii sakkadlar igerirken, antisakkad gorevleri, bir gorsel hedefin ayna
yoniinde sakkad yapmayi1 gerektirir ve bu nedenle inhibisyon ve yiiriitiici kontrol
mekanizmalarini degerlendirmek i¢in giiclii bir aragtir. Prosakkad gorevleri genellikle daha
otomatik ve refleksif nitelikte olup, temel oculomotor islevleri degerlendirirken; antisakkad
gorevleri inhibisyon kontrolii, dikkatin yonlendirilmesi ve yiiriitiicii islevler gibi daha {ist diizey
biligsel siirecleri test eder. HKB ve AH’li bireylerde yapilan c¢aligmalar, bu bireylerin hem
prosakkad hem de antisakkad gorevlerinde anlamli derecede diisiik performans sergilediklerini
ortaya koymaktadir. Ozellikle antisakkad gorevlerinde hata oranlarmmin artmasi, latans
stirelerinin uzamasi ve dogru sakkad basarisinin azalmasi, prefrontal korteks ve frontoparyetal
aglardaki fonksiyonel bozulmalarla iliskilendirilmistir. HKB hastalarinda da benzer, ancak
genellikle daha hafif diizeyde sakkadik anormallikler rapor edilmistir.

AH ve HKB’de saptanan spesifik prosakkad ve antisakkad anormallikleri, bu ndrodejeneratif
stireclerin erken evrelerinde ortaya ¢ikan biligsel bozulmalarin hassas bir gostergesi olarak 6ne
cikmaktadir. Sakkadik goz hareketlerinin objektif analizi, geleneksel noropsikolojik testlere
degerli bir katki saglayarak, oOzellikle yiiriitiici islevler ve dikkat kontroliindeki kiiciik
degisikliklerin erken donemde tespit edilmesine olanak tanir. Bu bulgular, géz hareketleri
temelli degerlendirme yoOntemlerinin, biligsel gerileme riski tasiyan bireylerin belirlenmesi,
hastalik progresyonunun izlenmesi ve tedavi miidahalelerinin etkinliginin degerlendirilmesi
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gibi klinik uygulamalarda giderek artan bir 6neme sahip olabilecegini diistindiirmektedir.
Gelecekteki aragtirmalar, farkli sakkadik parametrelerin biligsel alt alanlarla olan spesifik
iliskilerini daha detayli inceleyerek, bu yontemin tanisal ve prognostik degerini daha da
pekistirecektir.

S3.3:
Alzheimer Hastah@inda Gorsel Tarama

Miige Akkoyun
Beykoz Universitesi, Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii, Deneysel Psikoloji,
Istanbul

Alzheimer hastaligi (AH), siklikla bellek islevlerinde gbézlenen bozulmalarla tanimlansa da
dikkat, yiiriitiicti islevler ve gorsel-uzamsal becerilerdeki degisikliklerin de hastaligin erken
evrelerinde ortaya ciktigi gozlemlenmektedir. Son donemlerdeki arastirmalar, bu bilissel
alanlardaki bozulmalarin baz1 bireylerde bellek sorunlarindan oénce gdzlenebildigini ve
dolayisiyla hastaligin erken tanisinda belirleyici olabilecegini gdstermektedir. Bu durum, yaslt
bireylerin ndrobilissel degerlendirmelerinde gorsel dikkat ve tarama gibi becerilerin de
sistematik olarak ele alinmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Goz hareketlerinin degerlendirilmesi AH'nin erken evrelerini belirlemede umut vadeden bir
yontem olarak One ¢ikmaktadir. G6z hareketi izleme teknolojisi, biligsel islevlerdeki ve
okiilomotor sistemdeki degisimleri incelemede invazif olmayan, duyarli ve giivenilir bir arag
sunmaktadir. Goz hareketlerinin degerlendirilmesinde cesitli paradigmalar kullanilmaktadir.
Bu paradigmalardan biri olan gorsel tarama gorevleri, hedef uyarani celdiricilerden ayirt
edebilme, ¢evresel dikkat dagiticilar eleyebilme ve uygun dikkat yonlendirmesi gibi birgok
yiiriitiicii ve dikkat becerisini bir arada degerlendirme imkan1 tanimaktadir. Goriintiste basit gibi
goriinen bu davranis, aslinda géz hareketleri ile bir¢ok kortikal yapinin koordinasyon iginde
caligmasini gerektiren karmasik nérofizyolojik siireclerin bir yansimasidir.

Literatiirdeki bulgular, AH tanis1 almig bireylerin saglikli yasitlarina kiyasla daha az hedef
odakli fiksasyon gergeklestirdiklerini, ¢eldirici uyaranlara daha uzun siireli bakiglar
yonelttiklerini ve arama gorevlerinde daha diisiik dogruluk oranlari sergilediklerini ortaya
koymaktadir. Alzheimer hastaligi icin bir risk faktorli olan, normal yaglanma ile demans
arasinda bir gecis evresi olarak goriilen hafif kognitif bozuklukta da (HKB) benzer bir oriintii
gozlemlenmektedir. Hafif kognitif bozukluk olgular1 da hedef uyaranlara ulasmada daha uzun
stire harcamakta ve dikkatlerini ¢eldiricilerden ayirmakta zorlanmaktadir.

Goz hareketi izleme teknolojisinin AH’ye yonelik biligsel ve klinik arastirmalarda degerli
veriler sunabilecegi, son yillarda yapilan ¢ok sayida ¢aligma ile ortaya konmustur. Ozellikle
gorsel tarama gorevleri sirasinda gézlemlenen arama stratejileri, bireylerin dikkat yonlendirme,
bilgi isleme ve cevresel uyaranlarla etkilesim kurma bi¢imlerine dair 6nemli ipuglari
saglamaktadir. Alzheimer hastalarinda izlenen bu goz hareketi oriintiileri, hastaliga eslik eden
biligsel degisimlerin bireyin ¢evresini nasil algiladigi ve ¢evresel bilgilerle nasil basa ¢iktigina
dair dolayli etkiler tasiyabilecegini diisiindiirmektedir. Bu baglamda gz hareketlerinin
degerlendirilmesi, klasik ndropsikolojik testlerin sundugu verileri tamamlayici nitelikte olup,
ozellikle erken tami siireglerinde faydali olabilecek potansiyel bir biyobelirteg olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte, HKB tanis1 almis bireylerin de bu tiir ¢alismalara dahil
edilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Ciinkii HKB evresindeki okiilomotor degisikliklerin
ayrintili bigimde anlasilmasi, bu bireyler arasinda ileride AH gelistirme riski tastyanlarin erken
donemde ayirt edilmesine katki saglayabilir.
www.usktubas.org

30


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

S3.4:
Parkinsonizmde Okulermotor ve Vestibiiler Fonksiyonlarin
Degerlendirilmesi

Pimnar Ozgelik
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Noroloji AD, Izmir, Tiirkiye

Parkinsonizm istirahat tremoru, rijidite bradikinezi ve postural insitabiliteyi iceren bir tablodur. Ayirict
tanisinda Parkinson hastaligi (PH), multisistem atrofi(MSA), progresif supraniikleer palsi (PSP) ve
kortikobazal dejenerasyonu igerir. Basta benzer klinik bulgular gosterebilen bu grubun iginde
okiilermotor bulgularda farklilik ve denge sisteminde etkilenme varligini saptamak icin yaptigimiz
testlerin verileri bu konusmada sunulacaktir.

Vestibiiler sistemi degerlendiren ¢aligmamiza 15 PH, 9 PSP ve 6 MSA tanili hasta ile 37 saglikli kontrol

dahil edilmistir. Katilimecilara video bas cevirme testi ve vestibiiler uyarilmis miyojenik
potansiyel(VUMP) testleri yapilmistir. Calismamiz PH ve MSA grubunda v-HIT testi sonucunda
posterior SKK’larda saglikli kontrollerden daha diisiik vestibiilookiiler refleks kazanci yanit elde
edilmesiyle ve servikal VUMP yanitlarinda yine bu iki hastalik grubunun saglikli kontrollerden daha
diisiik amplitidlii olan yanitlara sahip olmasiyla PSP’den ayrildiklarini gostermistir.

PSP hastalarinin okiiler motor hareketlerini degerlendirilen bir ¢alismamiza ise 8 PSP ve 16 saglikli
kontrol dahil edilmistir. PSP grubunda saglikli kontrollere gore vertikal ve horizontal sakkadlarin hiz
ve dogrulugunun diisiik oldugu, PSP grubunda vertikal sakkad hizlarinin, horizontal sakkad hizlarindan
daha yavas oldugu saptanmistir. Vertikal yavas takip kazanclar1 PSP grubunda daha diistiktiir.

Sonug olarak, elde ettigimiz bu veriler parkinsonizm hastalik grubununda ayirici tanida okiiler motor
hareketlerin ve vestibiiler testlerin faydali olabilecegini gostermistir.

SEMPOZYUM 4: AVRUPA GEN-CEVRE ETKILESIMi VE TURKSCH
ARASTIRMALARI SIZOFRENIiYi VE PSIKOZU ANLAMAMIZI NE
KADAR DEGISTIRDI?

S4.1:
From Genome to Exposome: A Holistic Approach to Understand the
Multidimensional Etiology of Psychosis

Sinan Giiloksiiz
Department of Psychiatry and Neuropsychology, Maastricht University Medical Center,
Maastricht, the Netherlands

Efforts in gene-environment research have the potential to yield discoveries that advance our
understanding of the complex pathoetiology underlying psychotic disorders and enhance our
ability to prevent and intervene early. In this presentation, I will first share insights gained from
gene-environment interaction research in psychosis, such as the EUGEI project, where we
showed that molecular genetic liability to schizophrenia further increased the influence of
exposures, such as cannabis use and childhood adversities, on schizophrenia risk. I will then
outline the challenges in the field, including the overlapping nature of mental disorders, the
need for a causal understanding of the underlying neurobiology, and the complexity of the
exposome, which is “the totality of an individual's environmental exposures lifetime”.
Subsequently, I will go beyond the state of the art by introducing conceptual and

www.usktubas.org

31


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

methodological solutions to these challenges developed within the projects EU Horizon-2021
YouthGEMs, HAMLETT-OPHELIA, and MINDSET. These include exposome-wide analyses,
transdiagnostic and biologically-informative genetic risk scores, and exposome scores, which
can also be utilized for early detection and outcome prediction. Finally, I will discuss the
implications of gene-environment research for mental health policy and clinical practice,
highlighting opportunities for targeted interventions and preventive strategies.

S4.2:
Izmir Sizofreni Gen ve Cevre Etkilesimi Calismas1 (TURKSCH) ve 6 Yilhk izleme
Sonuclari

Tolga Binbay
Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri Boliimii, Ruh Saghg: ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali, {zmir

Psikotik bozukluklar yelpazesi sizofreni ve benzeri bozukluklar1 igerir. Bu psikiyatrik
sorunlarda gercegi degerlendirme ve alg1 bozukluklari temel belirtileri olusturur. Ozellikle geg
ergenlik doneminde (yaklasik olarak 20'li yaslarda) sanrilar (6rn. izlendigini diisiinme gibi
inat¢1 diigiinceler) ve varsanilar (6rn. emir veren sesler duyma) ortaya ¢ikar. Bu belirtilere
sosyal ice ¢ekilme, yogun kaygi duyma ve keyifsizlik gibi belirtiler de eslik eder. Ayrica sosyal,
egitsel, mesleki islevsellikte bozulmalar da klinik tabloya eslik eder.

Sanrilar ve varsanilar psikotik bozukluklar yelpazesi icinde farklilik gosterirler. Uzun siireli
olabilecekleri gibi kisa siireli olabilirler; ya da depresyona, manik donemlere de eslik
edebilirler. Ote yandan bu belirti kiimeleri sadece klinige basvuran kisilerle sinirli degildir.
Genel toplum i¢inde de gecici olarak ve daha diisiik siddette gézlenebilirler. Bu nedenle sanrilar
ve varsanilar sadece bir hastalik tablosuna eslik etmez. Genel toplumda esikalt1 yasantilar
olarak da saptanabilirler. Bu genis dagilimin altinda genetik ve ¢evresel etkenler yer alir.
Izmir Sizofreni ve Psikozlarda Gen ve Cevre Etkilesimi Calismasi (TiirkSch) bu genel dagilimi
incelemek iizere 2008-2015 yillar1 arasinda genel niifustan segilen bir Orneklemde
yurlitilmistiir.

Kesitsel bir aragtirma ve onun i¢ine yerlestirilmis bir izlem caligmast ile psikotik belirti ve
psikotik bozukluklarla ilgili gelisimsel, cevresel ve genetik etkenlerin, ayrica bu etkenlerin
kendi aralarindaki iliskilerin farkli yonlerini incelenmesi amaglanmistir. Cevresel risk etkeni
degerlendirmesi, hem birey hem aile hem de mahalle sosyal ¢evresi diizeyindeki faktorleri
kapsamaktadir. Genetik risk etkenleri ise bireysel ve ailesel ¢oziimlemeleri icermektedir.
Kentsel bir bolgenin farkli mahallelerinde, klinik olmayan psikotik yasantilarin ve psikotik
belirtilerin toplumdaki diizeyleri ve psikotik bozukluklarin yagam boyu yayginlig: taranmustir.
Bu sunumda Izmir Sizofreni ve Psikozlarda Gen ve Cevre Etkilesimi Calismas1 (TiirkSch)
temel bulgulari ele alinacaktir.

S4.3:
Psikozda Metabolik Parametreler, Cevresel Risk Faktorleri ve Bilis

Gamze Erzin
Disiplinlerarasi Sinirbilimleri Ana Bilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara Universitesi

Psikozun etiyolojisi tam olarak bilinmemekle birlikte, ndroinflamasyon, oksidatif stres ve

metabolik diizensizliklerle 6nemli iliskisi oldugu gosterilmistir (Pillinger et al., 2017; van der

Ende et al., 2022). ilk atak psikoz hastalarinda bile, antipsikotik tedaviye baglamadan 6nce
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artmis insiilin direnci ve dislipidemi gibi metabolik parametrelerde anlamli farkliliklar
saptanmistir (Perry et al., 2016; Vancampfort et al., 2015).

Metabolik bozulmalarin biligsel performansla iliskili oldugu, 6zellikle dikkat, yiiriitiicii islevler
ve islemleme hiz1 alanlarindaki bozulmalarla paralellik gosterdigi bildirilmektedir (Fernandes
et al., 2020).Psikozun etiyolojisinde ¢evresel risk faktorleri de kritik bir rol oynamaktadir. Bu
faktorlerin, epigenetik diizenlemeler yoluyla ya da hipotalamus-hipofiz-adrenal (HPA) aksinin
duyarliligimmi artirarak, hem metabolik siire¢leri hem de biligsel islevleri etkileyebildigi one
siiriilmektedir (Pruessner et al., 2017).

Tiim bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, psikozun agiklanmasinda multidisipliner bir
yaklagim gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu konusmada, psikozda metabolik bozulmalarin,
cevresel risk faktorlerinin ve biligsel islevlerin birbiriyle olan etkilesimi giincel kanitlar 1s181nda
ele alinacak; erken miidahale, biitiinciil izlem ve tedavi stratejilerine yonelik Oneriler
sunulacaktir.
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SEMPOZYUM 5: ASPROSIN: UREME, CINSEL DAVRANIS VE
AGRIYI SEKILLENDIREN NOROENDOKRIN DUZENLEYICI

SS.1:
Asprosin ve Fizyolojik Etkileri

Haluk Kelestimur
Istanbul Okan Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Beyaz yag dokusundan salinan bir adipokin olan asprosin ilk olarak neonatal progeroid
sendromlu hastalarda kesfedilmistir. Asprosin, fibrillin 1 (FBN1) geni tarafindan kodlanir ve
140 amino asitten olusur. Asprosin, hepatik glikoz salinimini modiile eden ve dolayisiyla
metabolik siire¢lerde rolii olan istahi artiric1 etkiye sahip yani oreksinerjik bir hormondur.
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Yakin zamanda asprosin hormonunun, istah ve viicut agirligini diizenleyici etkilerinden
bagimsiz olarak, susuzlugu uyarmak ve sivi homeostazini korumak i¢in serebellar Purkinje
ndronlarindaki reseptorii protein tirozin fosfataz reseptor tipi deltayr (PTPRD) aktive ettigi
gosterilmistir.

Son ¢aligmalar, asprosinin iireme ve duyusal fizyoloji iizerinde de etkileri olabilecegini, cinsel
olgunlagma ve davramigla iliskili c¢esitli noroendokrin yollar1 etkileyebilecegini
diistindiirmektedir. Erkeklerde asprosin, gelismis cinsel motivasyon ve artan ejakiilasyon
frekansiyla, disilerde ilk Gstrus fazinin ilerlemesi ve artan cinsel kesif ile iligskilendirilmistir.
[lave olarak asprosinin hem erkek hem de disilerde, muhtemelen koku reseptorii aracili yollarla
koku alma performansini artirdigi gosterilmistir, bu da duyusal fizyoloji yonilinden iireme
islevlerini tamamlayabilecek bir rol 6nermektedir. Asprosin etkilerini genellikle bir koku alma
reseptOrii olan OLFR734 reseptoriine baglanarak gdstermektedir.

Ozellikle inflamasyon ve bagisiklik sistemiyle olan etkilesimi gdz Oniine alindiginda,
asprosinin kronik agrinin olusumu ve devamliliginda rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir.
Nitekim, deneysel noropatik agri ve migren modellerinde yapilan calismalar, asprosin
uygulamasinin agr1 duyarliligini belirgin sekilde azalttigin1 gostermektedir.

Genel olarak, asprosin hem noroendokrin hem de duyusal yollar etkileyen ¢ok islevli bir
hormon olarak ortaya c¢ikmaktadir. Cinsel davranis, koku alma performansi ve hormon
diizenlemesindeki rolleri, asprosinin ilireme ve duyusal fizyolojiye Onemli bir katkida
bulundugunu vurgulamaktadir. Bu bilgiler, endokrin sinyallemede adipokinlerin anlagilmasini
genisletmekte ve iireme ve metabolik bozukluklarin tedavisinde asprosin i¢in potansiyel
terapotik uygulamalar 6nermektedir.

SS5.2:
Asprosin ve Agri

Mete Ozcan
Firat Universitesi, T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Elazig, Turkiye

Asprosin, beyaz yag dokusundan salinan ve enerji metabolizmasinin diizenlenmesinde gorev
alan bir protein hormondur. Diyabet, obezite ve polikistik over sendromu gibi ¢esitli metabolik
bozukluklarla iliskili oldugu gosterilen asprosin, ayni zamanda istahi artirici etkiler de
gostermektedir. Son yillarda yapilan ¢alismalar, asprosinin yalnizca metabolik dengeyle sinirlt
kalmay1p inflamatuar yanitlar, bagisiklik sistemi aktivitesi ve agri mekanizmalari lizerinde de
etkili olabilecegini ortaya koymustur.

Ozellikle inflamasyon araciligiyla niikleer faktdr kappa B (NF-kB), tiimor nekroz faktorii alfa
(TNF-a) ve monosit kemotaktik protein-1 (MCP-1) gibi molekiilleri aktive etmesi, asprosinin
kronik agr siiregleriyle baglantili olabilecegini diisiindiirmektedir. Nitekim, metabolik, toksik
ve travmatik kaynakli deneysel noropatik agr1 ve migren modellerinde yapilan ¢aligmalarda,
asprosin uygulamasinin agr1 duyarliligini belirgin sekilde azalttigi gosterilmistir. Ayrica,
ndropatik agrili hayvanlarin serum asprosin diizeylerinin saglikli kontrollere kiyasla anlamli
sekilde azaldigr bildirilmistir. Asprosin yalnizca periferik dolasimda degil, beyin omurilik
stvisinda da saptanmig; intravendz uygulandiginda ise kan-beyin bariyerini gecebildigi
gosterilmistir. Bu ozellikleri, merkezi sinir sistemi iizerindeki etkilerinin de Onemli
olabilecegine isaret etmektedir.
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Sonug¢ olarak, asprosin hem metabolik hem de ndéroimmiin siireclerde merkezi bir rol
istlenmekte; Ozellikle agri yonetimi ve klinik tani alanlarinda yeni terapodtik hedeflerin
gelistirilmesi agisindan 6dnemli bir potansiyel sunmaktadir.

SS.3:
Asprosin ve Disi Ureme iliskisi

Emine Kacar
Frrat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elaz1g, Turkiye

Yag dokusunun enerji rezervi olmanin 6tesinde, aktif bir endokrin organ oldugu ve adipokin ad1 verilen
hormonlar1 salgiladigi bilinmektedir. Asprosin de beyaz yag dokusundan salgilanan ve ilk olarak
neonatal progeroid sendromlu (NPS) bireylerde tanimlanmis oreksinerjik 6zellikte bir adipokindir.
Fibrillin-1 (FBN1) geni tarafindan kodlanan, yaklasik 30 kDa agirliginda ve 140 amino asitten olusan
bu hormon, hepatik glukoz salinimini artirarak enerji metabolizmasinda énemli rol oynamaktadir. Son
yillarda, metabolik etkilerinin 6tesinde, {iireme fizyolojisi iizerinde de belirleyici islevler
iistlenebilecegine dair bulgular elde edilmistir.

Kronik asprosin uygulamasmin disi si¢anlardaki etkileri incelendiginde, puberte baslangi¢ yasinda
anlamli bir degisiklik gozlenmemekle birlikte, ilk dstrus fazinin belirgin sekilde erkene cekildigi tespit
edilmistir. Bu bulgu, asprosinin pubertal olgunlasmanin devamindaki siire¢ olan {ireme yeteneginin
kazanilmasinda gorevli bir adipokin olabilecegini diisiindiirmektedir. Davranigsal diizeyde
degerlendirildiginde, disi sicanlarda asprosin uygulamasmin koku alma duyusunu giiglendirdigi, erkek
hayvana kars1 cinsel motivasyonu artirdig1 ve cinsel davranigin 6nemli bir parametresi olan anogenital
kesif davranigimi belirgin bigimde artirdigi gdzlenmistir. Bu etkilerin biiyiik 6l¢iide OLFR734 adli
olfaktdr reseptor iizerinden gerceklestigi diistiniilmektedir. Bu durum, asprosinin duyusal uyaranlar
araciligiyla cinsel davranisin néroendokrin regiilasyonuna katkida bulunabilecegine isaret etmektedir.
Endokrin analizlerde, folikiil stimiilan hormon (FSH), &stradiol ve oksitosin diizeylerinin asprosin
uygulamasiyla arttigi gosterilmistir. Paralel olarak, over dokusunun histolojik degerlendirilmesinde
primer ve sekonder folikiil sayilarinda artis tespit edilmistir; bu durum, folikiilogenez ve over
steroidogenez siireglerinin asprosin tarafindan uyarildigini diisindiirmektedir. Merkezi sinir sistemi
diizeyinde ise ndrokimyasal degisiklikler dikkat c¢ekicidir. HPLC analizlerinde niikleus akkumbens
bolgesinde dopamin diizeylerinde artis gozlenirken, medial preoptik alanda DHPG seviyelerinde azalma
ve ventromedial hipotalamik niikleusta serotonin diizeylerinde anlamli bir diisiis belirlenmistir. Bu
bulgular, asprosinin néroendokrin mekanizmalar aracilifiyla disi iireme fizyolojisi lizerinde olumlu
etkiler gosterebilecegini ortaya koymaktadir.

S5.4:

Asprosin ve Erkek Ureme iliskisi

Ihsan Serhatlioglu

Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Elaz1g, Turkiye

Yag dokusunun enerji rezervi olmanin 6tesinde, aktif bir endokrin organ oldugu ve adipokin adi1 verilen
hormonlar1 salgiladigi bilinmektedir. Asprosin de beyaz yag dokusundan salgilanan ve ilk olarak
neonatal progeroid sendromlu (NPS) bireylerde tanimlanmis oreksinerjik 6zellikte bir adipokindir.
Fibrillin-1 (FBN1) geni tarafindan kodlanan, yaklasik 30 kDa agirliginda ve 140 amino asitten olusan
bu hormon, hepatik glukoz salinimini artirarak enerji metabolizmasinda énemli rol oynamaktadir. Son
yillarda, metabolik etkilerinin 6tesinde, {ireme fizyolojisi iizerinde de belirleyici islevler
iistlenebilecegine dair bulgular elde edilmistir.

Kronik asprosin uygulamasimin disi si¢anlardaki etkileri incelendiginde, puberte baslangi¢ yasinda
anlamli bir degisiklik gozlenmemekle birlikte, ilk dstrus fazinin belirgin sekilde erkene ¢ekildigi tespit
edilmistir. Bu bulgu, asprosinin pubertal olgunlasmanin devamindaki siire¢ olan {ireme yeteneginin
kazanilmasinda gorevli bir adipokin olabilecegini disiindiirmektedir. Davranigsal diizeyde
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degerlendirildiginde, disi sicanlarda asprosin uygulamasmin koku alma duyusunu giiglendirdigi, erkek
hayvana kars1 cinsel motivasyonu artirdig1 ve cinsel davranisin 6nemli bir parametresi olan anogenital
kesif davranigimi belirgin bigimde artirdig1r gézlenmistir. Bu etkilerin biiylik 6lgiide OLFR734 adh
olfaktdr reseptor iizerinden gerceklestigi diisiiniilmektedir. Bu durum, asprosinin duyusal uyaranlar
araciligiyla cinsel davranisin néroendokrin regiilasyonuna katkida bulunabilecegine isaret etmektedir.
Endokrin analizlerde, folikiil stimiilan hormon (FSH), Ostradiol ve oksitosin diizeylerinin asprosin
uygulamasiyla arttig1 gosterilmigtir. Paralel olarak, over dokusunun histolojik degerlendirilmesinde
primer ve sekonder folikiil sayilarinda artis tespit edilmistir; bu durum, folikiilogenez ve over
steroidogenez siireglerinin asprosin tarafindan uyarildigini diisindiirmektedir. Merkezi sinir sistemi
diizeyinde ise ndrokimyasal degisiklikler dikkat c¢ekicidir. HPLC analizlerinde niikleus akkumbens
bolgesinde dopamin diizeylerinde artis gozlenirken, medial preoptik alanda DHPG seviyelerinde azalma
ve ventromedial hipotalamik niikleusta serotonin diizeylerinde anlamlh bir diisiis belirlenmistir. Bu
bulgular, asprosinin néroendokrin mekanizmalar aracilifiyla disi iireme fizyolojisi lizerinde olumlu
etkiler gosterebilecegini ortaya koymaktadir.

SEMPOZYUM 6: Bilissel Bir Siire¢c Olarak Dil: PPA’de
Norogorintiilleme/Dijital Isaretleyicilerden Elde Edilen Bulgular ve Dil
Konusma Terapisi Yaklasimlari

S6.1:

Primer Progresif Afazide Bugiin ve Otesi — Tamisal Labirentte Diller Arasi
Bir Yolculuk: Tiirk¢e Tekrarlama Testi

Didem Oz )
Dokuz Eyliil Universitesi, T1p Fakiiltesi, Noroloji ABD

Primer Progresif Afazi (PPA), konusma ve dil bozukluklartyla seyreden bir nérodejeneratif
sendromdur ve semantik (svPPA), akici olmayan/agramatik (nfvPPA) ve logopenik (IvPPA)
olmak {tizere ii¢ alt tipe ayrilir. Diinya niifusunun %85’inden fazlasi anadil ya da ikinci dili
olarak Ingilizce konusmamasina ragmen, PPA arastirmalar1 agirlikli olarak Ingilizce konusan
bireyler ilizerinde yapilmistir. Bu durum, tipolojik olarak farkli dillerde PPA belirtilerinin
yeterince anlasilmasini engellemektedir. Tiirkge, kelimelerde ¢ok sayida morfem barindiran
aglutinatif bir dildir. Bu nedenle Tiirk¢e sozclikler genellikle yiliksek sayida hece, morfem ve
kelime igerir. Logopenik PPA’nin tanisinda siklikla kullanilan tekrarlama testleri, isitsel sdzel
kisa stireli bellegi degerlendirir; ancak bu kapasite, zamanlama ve morfolojik yap1 gibi
ogelerden etkilenir ve bu 6geler Tiirk¢ede oldukca karmasiktir.

Bu konusmada, anadili Tiirk¢e olan bireyler i¢in 6zgiin olarak gelistirilen bir tekrarlama testinin
yapist ve tanisal degeri sunulacaktir. Test, leksikal karmagiklig1 esas alarak morfem, hece ve
kelime sayilar1 artacak sekilde kurgulanmis ve hem gercek hem de anlamsiz sozciiklerden
olusan listelerle uygulanmistir.

Anadili Tiirk¢e olan bireylerde tekrarlama performansinin, hem gergek hem de anlamsiz kelime
listelerinde morfem, hece ve kelime sayisiyla anlamli sekilde ongoériildiigii bulunmustur.
Aglutinatif ya da polisentetik dillerde tekrarlama testleri gelistirirken bu tiir leksikal 6zellikler
mutlaka goz 6niinde bulundurulmalidir. Bu ¢alisma, dilsel olarak uyarlanmus testlerin ingilizce
disindaki topluluklarda dogru tani i¢in vazgeg¢ilmez oldugunu vurgulamakta; INCLUDE
Projesinin savundugu kiiresel, adil tan1 anlayisin1 yansitmaktadir.
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S6.2:

Beyin Dalgasi Oriintiilerine Dayah Dil islemlemenin Degerlendirilmesinde
Bir Yol Bulmak: PPA'dan Ogrendiklerimiz

Seren Diizenli Oztiirk
Izmir Bakir¢ay Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konusma Terapisi Boliimii

Izmir Bakirgay Universitesi, Nérobilim ve Bilissel Arastirmalar Uygulama ve Arastirma
Merkezi

Demans, beynin yapisini ve islevlerini etkileyen norodejeneratif hastaliklar arasinda yer
almakta ve yaglanan diinya niifusuna paralel olarak insidans1 ve prevalansi artmaktadir. Yasla
birlikte biligsel islevlerdeki degisimler dikkate alindiginda, normal ve patolojik yaslanmaya
eslik eden biyolojik, psikolojik ve sosyal degisimleri anlamak; norolojik ve psikiyatrik
hastaliklarda tani, tedavi ve destek stirecleri i¢in kritik dGneme sahiptir. Bu nedenle glinlimiizde
beyin islevlerinde bozulmalara duyarli néropsikolojik testler ve biyolojik belirtegler ile erken
donemde patolojik ve saglikli yaslanmay1 ayirt etme yoniinde ¢alismalar 6nem kazanmaktadir.

Sol hemisfer dil agin1 hedef alan Primer Progresif Afazi (PPA) sozciik bulma, dil bilgisi, nesne
adlandirma ve sozciik anlama zorluklar1 dahil olmak tizere bir dizi dil bozuklugu ile karakterize
secici ve ilerleyici bir demans sendromudur. Bu sunumda Primer Progresif Afazi olgularinda
dilsel biyo-belirteclere odaklanan elektrofizyolojik arastirmalarin farkli yontemleri (Olaya
Iliskin Osilasyon/Potansiyeller) incelenecektir. Olayla iliskili osilasyonlar (OIO), beyindeki
belirli olaylara veya uyaranlara zamanla uyumlanan ritmik noral aktiviteyi ifade eder. Her bir
OIO’nun farkli biligsel islevlere katkida bulundugu kabul edilmektedir. Olaya Iliskin
Potansiyeller (OIP) ise OIO’larin iist {iste binerek siiperpoze olmasiyla ortaya ¢ikar. Diisiik
maliyetli ve girisimsel olmayan bu 6l¢limler, biligsel siireclerin zamansal dinamikleri hakkinda
degerli bilgiler saglar.

Sunum dilsel islemleme ve bilissel siireglerin degerlendirilmesinde elektrofizyolojik temelli
Olgtimlerin PPA 06zelinde kullanilabilirligine odaklanacaktir. Giriste dilsel yetilerin
elektrofizyolojik ve ndral temeline yer verilecek, konusmanin ilerleyen boliimlerinde konu
grubumuzun PPA olgularmin dilsel ve biligsel siireglerinin OIP ve OIO teknikleri ile
degerlendirildigi aragtirma bulgular iizerinden tartisilacaktir.

Bu calisma Izmir Bakircay Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii
tarafindan KBP.2021.009 proje numarasi ile desteklenmistir.

S6.3:

Beni Anlamadigimi Biliyorum: Leksiko-Semantik Siirecin Goz Hareketleri
Analizi ile Es Zamanh Takibi

Mustafa Seckin
Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, T1p Fakiiltesi, Noroloji ABD, Istanbul
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Primer progresif afazi (PPA) hastalarinda anlama bozuklugunun siddeti hastaligin evresine
bagl olarak degisebilir. Ileri evredeki hastalarda anlama bozuklugu, uzman olmayan herhangi
bir gozlemcinin dahi fark edebilecegi kadar siddetli olurken, ¢ok erken evredeki anlama
bozukluklar1 uzman klinisyenlerin geleneksel muayene yontemleri ile tespit edemeyecekleri
kadar hafif diizeyde olabilir. Erken evredeki anlama bozukluklari ancak ortiik bilissel siirecleri
incelemekle saptanabilir.

Ekran karsisinda verilen bir biligsel gorev sirasinda géz hareketlerinin analizi leksiko-semantik
asosiasyonun es zamanli olarak takibini miimkiin kilmaktadir. Boylelikle, biligsel bir gorev
sirasinda davranigsal yanit olarak “dogru” secenegi gosteren hastada dahi semantik
asosiasyonda heniiz klinik olarak tespit edilemeyen bozulma saptanabilir. Bu ¢aligmada
semantik PPA olgularinda kelime-obje asosiasyonundaki bozulmayi ve agramatik PPA
hastalarinda morfosentatik siirecteki bozulmanin Tiirkgeye 0Ozgiin bir bigimde cilimle
semantigini nasil etkiledigini goz izleme deneyleri araciligi ile inceledik. Ayrica agramatik PPA
hastalarinda kelime geri-cagirma mekanizmasindaki bozuklugun isimler ve {iinlii ylizler
arasindaki asosiasyonu nasil etkiledigi yeni gelistirilen iinlii yiizler goz izleme paradigmasi
kullanilarak gdsterildi.

S6.4:

PPA Terapisinde iletisim Temelli Yaklasimlar: iletisim Ne Kadar
Gelistirilebilir?

Ibrahim Can Yasa
Bahgesehir Universitesi, Saglhik Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konusma Terapisi Boliimii

Primer Progresif Afazi (PPA), bireylerin dil becerilerinin zamanla bozulmasina neden olan
norodejeneratif bir sendromdur ve bu siire¢ iletisimde ciddi kisitlamalara yol acar. Hastalig1
durduran bir medikal tedavi bulunmamakla birlikte, iletisim temelli terapiler sosyal katilima,
kimlik hissini ve yasam kalitesini korumada temel bir rol oynar.

Bu sunumda, PPA’l1 bireyler ve iletisim partnerleri icin gelistirilen iletisim merkezli terapi
yaklagimlar1 ele almacaktir. Dil bozukluklarina odaklanmaktan c¢ok, islevsel iletisim
hedeflerine yonelen-6rnegin mesaj aktarimi, ortak anlam olusturma ve karsilikli uyum gibi-
terapi yaklagimlari tartisilacaktir. Son donem arastirmalar ve klinik uygulamalar dogrultusunda,
dogal iletisim baglamlarinda kullanilabilecek pratik stratejiler aktarilacaktir. Bu stratejiler
arasinda ¢oklu ipuclari kullanimi, doniisiimlii konusma destegi ve partner egitimi yer
almaktadir. Farkl kiiltiirel ve dilsel baglamlarda bu yaklagimlarin uygulanabilirligi de ayrica
ele alinacaktir. ilerleyici bir bozuklukta “iletisimi gelistirmek” ne anlama gelir sorusuna
odaklanan bu sunum, bireyin sosyal baglarinmi siirdiirmesini, giinliik yasamda ozerkligini
desteklemesini ve hastalik siireci boyunca anlamli etkilesimi miimkiin kilmasin1 amaclayan
gercekei ve birey odakli terapi yaklasimlarinin degerine dikkat ¢ekecektir.
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SEMPOZYUM 7: NOROGENETIK
S7.1:
Tek hiicre transkriptomuna direkt erisim yolu, Patch-seq

Nuhan Purali
Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi (Tiirk¢e), Temel Tip Bilimleri Boliimii, Biyofizik A.B.D

Transkriptomik, gen ifade profillerinin islevsel 6nemini arastirmak i¢in temel bir aragtir (Wang
ve ark., 2009). Belirli bir isleve sahip bir hiicre veya dokunun, bu isleve sahip olmayan
hiicrelerle karsilastirildiginda belirli bir gen ya da gen grubunu daha yiiksek diizeyde ifade
etmesi beklenir. Transkript sayilarinin nicel olarak Olciilmesi, bir drnekteki o6zgiil ifade
desenlerinin gilivenilir bir sekilde belirlenmesini ve farkli Ornekler arasindaki gen ifade
profillerinin sayisal olarak karsilastirilmasini saglar. RNA-seq, organlarda, dokularda ve hatta
tek hiicrelerde gen ifade diizeylerini kantitatif olarak arastirmak amaciyla gelistirilmis yaygin
kullanilan bir tekniktir (Mortazavi ve ark., 2008; Bentley ve ark., 2008; Deshpande ve ark.,
2023).

Doku orneklerinden yapilan toplam RNA ekstraksiyonu, bir cDNA kiitiiphanesi olusturmak
icin yeterli miktarda mRNA saglar. Bu kiitiiphanenin yeni nesil dizileme (NGS) platformlarinda
dizilenmesi, cesitli RNA-seq analizleri i¢in gerekli olan kisa okuma verilerini tiretir. Ancak
biiylik doku 6rnekleri, farkli islevlere sahip ¢ok gesitli hiicre tiplerinden olusur ve bu da toplam
RNA ekstraktlarmni tiim hiicrelerden gelen transkriptlerin karigimi haline getirir. Gen ifadesini
etkileyen zamansal ve mekansal faktorler géz dniine alindiginda, drnek nispeten homojen olsa
bile elde edilecek veriler hiicreye 6zgii ifadeyi tam olarak yansitmayabilir.

Bir tek hiicrenin RNA igerigi lenfositlerde 1-5 pikogram, ndronlarda 10-20 pikogram ve
oositlerde 1 nanograma kadar ¢ikabilir (Islam ve ark., 2014; Szabo ve Raj, 2018). Bunun
yalnizca %1-5’1 mRNA’dir ve bu kisim, tek hiicre RNA dizilemesi (scRNA-seq) i¢in kritiktir.
scRNA-seq’teki baslica zorluk, olduk¢a hassas ve teknik olarak zorlu islemler gerektiren 6rnek
toplama stirecidir. Bununla birlikte, tek hiicre transkriptom analizine yonelik yontemler hizla
gelismektedir. Bu yaklasimlardan biri olan patch-seq yontemi, tanimlanmis hiicrelerden,
genellikle elektrofizyolojik kayitlarla es zamanli olarak patch pipeti aracilifiyla toplanan
sitozolik Orneklerden transkriptom olusturulmasi temeline dayanir (Kolodziejezyk ve ark.,
2015; Bardy ve ark., 2016; Fuzik ve ark., 2016; Cadwell ve ark., 2016, 2017; Van den Hurk ve
ark., 2018; Mufioz-Manchado ve ark., 2018; Bomkamp ve ark., 2019; Tripathy ve ark., 2018;
Yin ve ark., 2019; Xu ve ark., 2022).

Bu sunumda, kerevitlerde belirlenmis mekanosensor néronlarda gergeklestirdigimiz patch-seq
deneylerinin sonuglarin1 sunmaktayiz.

Bu calisma TUBITAK (2185553, ND 125S130) ve Hacettepe Universitesi (TSA-19692)
tarafindan saglanan desteklerle yiiriitilmustiir.
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S7.2:

Quantitative Single-Cell RNA-Seq Using Nanoliter Droplets

Bora Ergin
INTERGEN Genetik ve Nadir Hastaliklar Tani, Arastirma ve Uygulama Merkezi, Ankara

Tek hiicreli RNA Sekanslama (scRNA-Seq) biyolojik drneklerde transkript ¢esitliligini hiicre
seviyesinde tespit etmeye yonelik Yeni Nesil Sekanslama temelli ve yliksek ciktili bir
teknolojidir. Biyolojik numunelerin homojen bir yapiya sahip oldugunu kabul eden “Toplam
RNA sekanslama” (Bulk RNASeq) ¢aligmalarindan farkli olarak gen ifade seviyelerinin hiicre
poptlilasyonundaki heterojenligini temsil eder ve nadir hiicre tiplerinin tespit edilmesine olanak
saglar.

Tek hiicreli RNA Sekanslama calismalarinda kritik basamaklardan biri de tek hiicre
preparatlarinin elde edilmesi ve sekans reaktiflerinin hiicrelere yiiklenmesi basamagidir.
Nanolitre damlaciklar kullanilarak gerceklestirilen ¢aligmalarda, yiiksek verimlilik ve
hassasiyetle gen ekspresyon profillerini incelemek i¢in mikroakiskan teknolojilerden
faydalanilir. Bu yontemde, tek hiicreler nanolitre hacimli damlaciklar i¢inde izole edilir ve her
hiicreye 0zgli barkodlarla isaretlenmis RNA molekiilleri amplifiye edilerek sekans
kiitiiphaneleri hazirlanir. Hiicre fiksasyonu ve kombinasyonel barkodlama temelli alternatifler
de gelistirilmektedir.

Tek hiicreli RNA Sekanslama ¢aligmalar1 Immiinoloji alaninda bagisiklik hiicreleri alt tiplerinin
tanimlanmasinda, Kanser Arastirmalarinda tiimor heterojenliginin  ve ilag direnci
mekanizmalarinin incelenmesinde ve Gelisimsel Biyolojide embriyonik gelisim, organogenez
ve hiicre farklilagsma yolaklarinin analizinde genis kullanim alani bulmaktadir. Sinirbilim
alaninda ise noron ve glial hiicrelerin karakterize edilmesinde ve norogelisimsel siireclerin ya
da norodejeneratif hastaliklarin molekiiler mekanizmalarinin aragtirilmasinda kullanilmaktadir.
Noral kok hiicrelerin farklilagma yollari, sinaptik plastisite ve ndronal devre olusumu gibi
siireglerin analizinde, scRNA Sekanslama ¢alismalari, Bulk RNA Sekanslama c¢alismalarinda
elde edilen verilere kiyasla biyolojik siire¢leri daha iyi temsil eden veriler liretmektedir.

Damlacik tabanli scRNA-Seq, yliksek sayida hiicreyi paralel olarak analiz etme avantajina
sahiptir. Ancak taze doku ihtiyaci, doku disosiyasyonu ve elde edilecek canli hiicre sayisi
caligmanin limitleyici faktorlerini olusturabilir. Elde edilen verinin miktari, gliriiltli orani, analiz
icin ihtiya¢ duyulan veri isleme kapasitesi ve detayli analiz algoritmalari da bu teknolojiyi
kullanan arastirmacilarin karsilastig1 zorlayici yonlerdir. Gelecekte, daha yiiksek ¢oziiniirliikli
analizler ve ¢oklu-omik entegrasyonu ile arastirmacilarin daha kapsamli veriler elde edebilmesi
beklenmektedir.

S7.3:
Norogenetikte 30 y1l

Kaya Bilgiivar
Acibadem Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Genetik Anabilim Dali

Sinir sistemi gelisim bozukluklarinin genetik temeline dair anlayisimiz, ancak son zamanlarda
yeni nesil omik teknolojilerindeki ilerlemeler sayesinde 6nemli Ol¢iide gelisme gostermistir.
Buna ek olarak, somatik hiicrelerin pluripotent hale yeniden programlanmasi ve ardindan
hedefe yonelik farklilastirilmas: konusundaki bilimsel basarilar, hastalik modellerinin
olusturulmasinda yeni bir arastirma yolu a¢mistir. Dr. Bilguvar, kendi g¢aligmalar1 ve
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meslektaglarinin  nadir gelisimsel bozukluklar ile yaygin ve karmasik sinir sistemi
hastaliklarinin altinda yatan genetik belirleyicileri aydinlatmaya yonelik yaptiklar kesif
aragtirmalarindan 6nemli noktalar1 paylasacaktir.

SEMPOZYUM 8: SIZOFRENIDE BILISSEL iSLEVLERIN

DEGERLENDIRILMESI VE YENi YAKLASIMLAR
S8.1:
Bilissel islevlerin Sizofrenideki Onemi: N oropsikolojik Bir Bakis
Ozge Akgiil Cagirkan
Izmir Demokrasi Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Boliimii

Sizofreni, yalnizca pozitif ve negatif belirtilerle degil, ayn1 zamanda yasam boyu siiren belirgin biligsel
islev bozukluklariyla da karakterize edilen kronik bir bozukluktur. Sizofrenide bilissel islev
bozukluklari hastaligin temel ve kalic1 6zelliklerinden biridir. Bu bozulmalar, genellikle pozitif (sanrilar,
haliisinasyonlar) ve negatif (duygusal kiintliik, sosyal ¢ekilme) semptomlardan bagimsiz olarak ortaya
cikar ve bireyin islevselligini dogrudan etkiler. Bilissel islevler, sizofreni tanisi alan bireylerde bozulma
gostermekle birlikte bu diigiis erken ¢ocukluktan itibaren izlenebilmektedir. Bu bozulma, islemleme
hizi, dikkat, calisma bellegi, sdzel ve gorsel bellek, yiiriitiicii islevler ve sosyal bilis gibi birgok alanda
gozlemlenmektedir. Ozellikle islemleme hiz1 ve ¢alisma bellegi en cok etkilenen alanlar arasinda yer
almaktadir. Sosyal bilissel islevler (empati, yliz ifadelerini tanima) de genellikle bozulmustur ve
islevselligi ciddi bi¢imde etkilemektedir. Biligsel islevlerdeki bozukluklar, bireyin egitim, istihdam ve
sosyal yasama katiliminda ciddi smirlamalara yol agmaktadir. Bu bozulmalar hastaligin pozitif
belirtilerinden farkli seyretmekte, siklikla prodromal evrede dahi gdzlenmektedir. Sizofrenide biligsel
bozulmanin, islevsellik ve i¢gorii eksikligiyle iliskili oldugu; ayrica ¢ocukluk travmasi ve saldirgan
davraniglarla da baglantili olabilecegi bulunmustur. Genetik ve ¢evresel faktdrler (6rnegin; ¢ocukluk
travmasi, kent yasami, sosyoekonomik yoksunluk) bu bozulmanin etiyolojisinde rol oynamaktadir.
Norobiyolojik diizeyde dopamin, glutamat, asetilkolin ve GABA sistemlerindeki dengesizlikler biligsel
yikimin altinda yatan temel mekanizmalar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Cesitli beyin gorilintiileme teknikleri
de biligsel bozulmalarin fizyolojik kanitlarin1 sunmaktadir. Sizofreninin ilk epizodunda veya
antipsikotik ila¢ kullanmayan bireylerde de biligsel bozulmalar tespit edilmistir; bu bulgular,
bozulmanin ilag etkisinden bagimsiz olabilecegine isaret etmektedir. Bu sunum, sizofrenide biligsel
bozulmalarin dogasi, nedenleri ve nérobiyolojik mekanizmalarini biitlinciil bir yaklagimla ele almay1
amaglamaktadir.

S8.2:
Sizofrenide Bilissel Islevleri Ol¢cme ve Degerlendirme

Berna Binnur Akdede
Dokuz Eyliil Universitesi Psikiyatri AD/ Sinirbilimler AD

Bilissel islevler sizofreni tanili hastalarda toplumsal islevselligin giiclii ongdriiciisii, bu nedenle

de tedavinin 6nemli bir hedefidir. Biligsel bozukluklar sizofreninin temel belirtilerinden olup

ilk atak Oncesinde, ilk atak sirasinda ve kronik donemde gozlenmektedir. Biligsel bozukluklarin

ilk atak sonrasinda ¢ok fazla degigsmeksizin stabil bir gidis gosterdigi diisiiniilmektedir. Uzun
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yillardir sizofrenide kullanilan ndrobiligsel testler klinik ndropsikolojiden adapte edilmis,
cogunlugu demansa 6zgii ve uygulanmasi ¢ok zaman alan testlerdir. Son yillarda sizofreni igin
gelistirilen testlerde bu zorluklar agilmaya calisilmistir.

Bu sunumda sizofrenide kullanilan eski ve yeni biligsel testlerin 6zellikleri ve bu alanda devam
eden sorun alanlari tartisilacaktir.

S8.3:

Norobilim ve Teknolojinin Bulusma Noktasi: Bilissel Islevleri

Degerlendirme ve Tedavide Sanal Gerceklik
Emine Ilgin Hosgelen Bilgin
Dokuz Eyliil Universitesi Sinirbilimler AD

Sizofreni, yalnizca pozitif ve negatif semptomlarla degil, ayn1 zamanda dikkat, bellek, yiiriitiicii islevler
ve sosyal bilig gibi norobiligsel islevlerdeki bozulmalarla karakterizedir. Bu bozulmalar hastaligin seyri,
islevsellik diizeyi ve tedaviye yanit {izerinde belirleyici rol oynamaktadir. Geleneksel noropsikolojik
testler, biligsel islevlerin yapilandirilmis ve kontrollii ortamlarda degerlendirilmesini saglasa da, bu
testlerin gercek yasamin karmasikligini her zaman yansitamayabilecegi ve bu nedenle ekolojik gegerlilik
acisindan bazi simirhiliklar igerebilecegi oOne siiriilmektedir. Son yillarda, teknolojinin sagladigi
olanaklarla sizofreni tedavisinde daha biitiinciil, bireysellestirilmis ve etkili yaklasimlar gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Sanal ger¢eklik (SG) teknolojileri noérobilimsel arastirmalarda ve klinik
uygulamalarda bu hedefi destekleyen bir yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir. Sanal gergeklik, bireylerin
kontrollii ve giivenli ortamlarda, gercek yasamu taklit eden senaryolar icinde degerlendirilmesini ve
miidahale edilmesini miimkiin kilar. Bu teknolojiler, 6zellikle sizofrenide biligsel islevlerin hem
degerlendirilmesi hem de gelistirilmesi a¢isindan yiiksek potansiyele sahiptir. Geleneksel yontemlerle,
hastalarin giinliik yasamda karsilastiklar1 biligsel ve islevsel zorluklara yonelik uygulamalarin
gergeklestirilmesi oldukga sinirhidir. Ornegin, bir hastayla gergek bir pazar ortaminda aligveris pratigi
yapmak, giivenlik, kaynak ve lojistik acidan ¢ofu zaman miimkiin olamamaktadir. Oysa SG
ortamlarinda bu tiir senaryolar kontrollii, giivenli ve tekrarlanabilir sekilde simiile edilebilir. Bu sayede
hastalarin dikkat, planlama, karar verme ve sosyal etkilesim gibi becerileri gergek yasama yakin
kosullarda hem degerlendirilebilir hem de hedefe yonelik olarak gelistirilebilir. Giinliik yasamin sosyal
ve biligsel gereksinimlerini iceren SG tabanli gorevler, hastalarin bilissel performansini daha gercekgi
kosullarda degerlendirmeye olanak saglayabilir ve miidahalelerin islevsellik {izerindeki etkilerini
izlemeye yonelik daha anlamli g¢iktilar sunabilir. Bu panelde, sizofrenide norobiligsel bozulmalara
yonelik gelistirilen SG tabanli degerlendirme ve miidahale yaklagimlar: ele alinacaktir. Sanal gerceklik
uygulamalarinin ndrobilimsel altyapiya nasil entegre edilebilecegi, giincel arastirma Ornekleriyle
birlikte tartisilacak; ayni zamanda bu teknolojilerin smirliliklar, uygulanabilirlik ve ekolojik gegerlilik
baglaminda karsilasilan giicliikler de goz 6niinde bulundurulacaktir. Boylece, SG teknolojilerinin hem
umut vadeden yonleri hem de mevcut kisitlart 1s18inda, sizofrenide biligssel degerlendirme ve
miidahaleye yonelik biitiinciil bir bakis agis1 sunulmasi hedeflenmektedir.
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SEMPOZYUM 9: BEYIN OSILASYONLARININ
NOROMODULASYONU:; SINIRBILIMDEN YENI KLINiK
UYGULAMALARA

S9.1:

Alzheimer Hastalarinda EEG-40 Hz Osilasyonlar ve Duyusal Uyaranlar ile
Noromodulasyonu

Bahar Giintekin
1 Istanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik AD, Istanbul, Tiirkiye
2 Istanbul Medipol Universitesi, SABITA Sinirbilim Arastirmalar1 Merkezi

Alzheimer hastalarinda dinlenim durumunda EEG’de saglikli kontrollere gére Delta (0,5-3,5
Hz), Teta (4-7 Hz) aktivitesinde artis, Alfa (8-13 Hz) ve Beta (15-30 Hz) aktivitesinde ise
azalma bir¢ok caligmada gosterilmistir. Alzheimer hastalarinda dinlenim durumu gamma (28-
48 Hz) aktivitesinde gerceklestirilen ¢calismalarda ise oldukga tutarsiz sonuglar agiga ¢ikmistir.

Bu sempozyum konusmasinda Alzheimer hastalarinda 40 Hz basta olmak iizere gamma
aktivitesinde saglikli kontrollere gore agiga ¢ikan degisimler hakkinda glincel bilgiler
sunulacaktir. Gergeklestirdigimiz c¢aligmada Alzheimer hastalarinda gamma aktivitesinin
saglikli kontrollere daha yiiksek giice sahip oldugu ancak frekansinin saglik kontrollerden daha
diisiik oldugu tespit edilmistir (Glintekin ve ark.2023). Alzheimer hastalarinda 40 Hz isitsel ve
gorsel uyaranlarin pozitif terapatik etkisi hayvan ¢alismalarinda gosterilmistir (Iaccarino ve ark.
2016). 40 Hz isitsel ve gorsel uyaranlarin sagliklt kontroller {izerine etkisi ise heniiz tam
bilinmemektedir. Yeni siirdiirdiigiimiiz ¢calismamizda 45-60 yas aras1 saglikli kontrollerde 10
giin boyunca uygulanan 40 Hz isitsel ve gorsel uyaranlarin EEG’de sadece 40 Hz aktivitesini
degil 10 Hz aktivitesini de arttirdigi tespit edilmistir. EEG’de saglikli kontrollerde agiga ¢ikan
10 Hz aktivitesindeki artis 6nemlidir, Alzheimer hastalar1 dahil bir¢ok farkli patolojide EEG’de
10 Hz aktivitesinde diisiis goriildiigli icin, bu yontem ile 10 Hz aktivitesinde artis
gerceklestirebilmek bu yontemin terapatik etksinin olabilmesi adina olumlu bir geligmedir.

Sempozyum konugsmasinda 40 Hz isitsel ve gorsel uyaranlarin saglik kontrollerde ve Alzheimer
hastalarinda kognitif fonksiyonlara olasi1 pozitif etkilerine ait erken sonucglar sunulacaktir.
Alzheimer hastalarinda EEG’de agiga ¢ikan 40 Hz aktivitesinin durumunu anlamak ve 40 Hz
isitsel ve gorsel uyaranlarin kognitif fonksiyonlar: nasil degistigini incelemek, bu yontemin
kognitif fonksiyonlara olas1 pozitif etkisini anlamak i¢in gereklidir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje no: 122R056)

S9.2:

Eriskin Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunda 80 Hz. Tacs
Uygulamalar; EEG, Dikkat ve Bellek

Fatma Aydin

! Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali Doktora
Programu, Istanbul, Tiirkiye

2 Sinirbilim Arastirma Merkezi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii,
SABITA, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye
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Biligsel ve bellek siiregleri, belirli frekans bantlarindaki ve bu bantlar aras1 senkronizasyon
modellerindeki farkliliklardan 6nemli dl¢lide etkilenmektedir. Salinimlarin senkronizasyonu,
hafizanin olusturulmasi ve siirdiiriilmesi i¢in gerekli olan aglar i¢indeki beyin bolgeleri arasinda
bilgi paylasiminin ve iletisimin koordinasyonunu destekler. Gama (y) salinimlarinin 6grenmeyi,
bilissel islevi ve hafizay1 gelistirdigi gosterilmistir; ayrica, farkli beyin salinim frekanslari
cesitli biligsel aktivitelerle iliskilidir. Ozellikle gama frekansinin nesne temsilinde, gorsel
ozellik baglama ve bir¢ok iist diizey biligsel iglev kritik bir rol oynadig1 gosterilmistir. Gama
salimimlarin1 olusturan inhibisyon ve uyarilma arasindaki etkilesim g6z oniine alindiginda,
anormal gama aktivitesinin, bozulmus bir uyarici-inhibitdér denge veya noropsikiyatrik
hastaliklarda bozulmus bilisin altinda yatan patofizyolojik mekanizmay1 yansitabilecek bir
interndron disfonksiyonu i¢in potansiyel bir biyobelirte¢ olarak onerildigi goriilmiistiir.
Yetiskin DEHB'lilerin saglikl kontrollerden daha
diistik dinlenme durumu gama aktivitesi gosterdigini ve gama aktivitesi miktar1 ile DEHB deki
klinik semptomlarin siddeti arasinda negatif bir iliski oldugu bilinmektedir. Anormal gama
salimimlar ile biligsel islev bozuklugu arasindaki baglanti g6z dniine alindiginda , hastalarda
biligsel iglevleri iyilestirmek i¢in umut verici bir agiklama, invaziv olmayan ritmik beyin
stimiilasyonu yoluyla normal gama aktivitesini yeniden saglamak olabilir. Prefrontal kortekse
uygulanan gama frekansli transkraniyal alternatif akim stimiilasyonunun (tACS), bolgesel
gama aktivitesini ve islevsel baglantisalligt modiile ederek DEHB’ye 06zgii dikkat
stireclerindeki bozulmalar tizerindeki etkisini olacagi bildirilmektedir.

S9.3:

Posterior Parietal Korteks Uzerine Bireysel Tacs Uygulamasi; Bellek ve
EEG

Mevhibe Saricaoglu
1 istanbul Medipol Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Elektrofizyoloji Programi

2 Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii
(SABITA), Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirma Merkezi (REMER), Klinik
Elektrofizyoloji, Noérogdriintiileme ve Noromodiilasyon Laboratuvari

Bu konusmada, bireysellestirilmis transkranyal alternatif akim stimiilasyonu (tACS)
uygulamalarinin bellek performansi iizerindeki etkileri, 6zellikle de posterior parietal korteks
(PPK) hedefli uygulamalarin sonuglar1 ele alinacaktir. Bellek siire¢leri sadece medial temporal
lob yapilartyla sinirli olmayip, dikkat yonlendirme ve bilgi entegrasyonunda rol oynayan PPK
gibi ¢oklu beyin bolgeleriyle iliskilidir. Son yillarda yapilan arastirmalar, bu bolgenin epizodik
ve iligkisel bellek siireglerinde aktif rol aldigin1 gostermektedir.

Bu cercevede ylriittiiglimiiz ¢aligmada, katilimcilarin bireysel elektroensefalogram (EEG)
verileri analiz edilerek 6zellestirilmis teta frekanslar1 belirlendi. Bu bireysel frekanslarda tACS
uygulamasi, sol PPK iizerine 20 dakika siireyle gergeklestirildi. Katilimcilar, stimiilasyon
oncesinde ve sonrasinda iliskisel bellek performansini dlgen gorevlerle degerlendirildi.

Elde ettigimiz bulgular, bireysel teta frekansinda uygulanan tACS’nin sol hemisfer PPK’ye
yonelik etkisinin, iliskisel bellekte artisla sonuglandigini gosterdi. tACS uygulamasi sonrasinda
saglikli bireylerde teta bandi giiciinde bir azalma gozlenmis, bu durum biligsel gorevin daha
verimli sekilde, yani daha az noral kaynak kullanimiyla yerine getirildigine igaret etmistir.

Sonug olarak, bu ¢alisma bireysel frekanslara dayali, hedefe yonelik tACS uygulamalarmnin,
bellek performansini artirabilecegini gostermektedir. Bulgular, nérostimiilasyon tekniklerinin
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biligsel islevlerin gelistirilmesinde kisiye 6zgli yaklasimlarla daha etkili hale gelebilecegine
isaret etmektedir.

S9.4:

Bilissel Rehabilitasyon ile Birlikte Noromodiilasyon Uygulamalari; Klinik
ve Elektrofizyolojik Sonuc¢lar

Ozden Erkan Ogul

1 istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Béliimii, Istanbul,
Tiirkiye

2 Sinirbilim Arastirma Merkezi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii,
SABITA, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye

Alzheimer hastalifi, serebrovaskiiler hastaliklar, travmatik beyin yaralanmasi ve hipoksik
ensefalit gibi birgok norolojik hastalik, biligsel bozukluklara yol agarak bireyin islevselligini
ciddi sekilde etkiler. Bu sunumda, c¢esitli norolojik hastaliklar sonrasi gelisen biligsel
bozukluklarin tedavisinde kullanilan biligssel rehabilitasyon ile kombine edilmis
néromodiilasyon uygulamalarinin etkinliine dair klinik ve elektrofizyolojik sonuglarin ele
alinmasi amaclanmistir.

Norolojik hastaliklar sonrast bozulan bilissel becerileri iyilestirmek amaciyla, medikal
tedavilere ek olarak non-invaziv beyin uyarim yontemleri ve rehabilitasyon yaklasimlart da
kullanilmaktadir. Ancak bu yontemlerin hangi hasta grubunda, nasil ve ne zaman
uygulanacagina dair yeterli diizeyde net kanit ya da rehber bulunmamaktadir. Bilissel
rehabilitasyon; dikkat, bellek ve vyiiriitiicii islevler gibi alanlara yonelik yapilandirilmis
miidahaleler ya da telafi edici stratejilerle, bu bozukluklarin etkilerini azaltmay1 amaglayan
temel yaklagimlardan biridir. Bu nedenle, bilissel rehabilitasyonun noéromodiilasyon
teknikleriyle birlikte kullanimi giderek artan bir ilgi gérmektedir.

Literatiirde, ndromodiilasyon yontemlerinin dogru sekilde uygulandiginda etkili olabilecegi
belirtilmektedir. Ancak, hedeflenen beyin bolgesi, uygulama tipi, frekans ve yogunluk gibi
parametrelerin hasta 6zelliklerine gore degiskenlik gostermesi, klinik sonuglarda tutarsizliklara
neden olabilmektedir. Genel goriis, bilissel rehabilitasyon ile kombine edilen néromodiilasyon
uygulamalarinin, tek basma noromodiilasyon tedavilerine kiyasla daha etkin olabilecegi
yoniindedir; ancak mevcut kanit diizeyi bu sonucu destekleyecek oOlgiide giiglii degildir.
Sunumda, bireysellestirilmis noéromodiilasyon protokolleri ve biligsel rehabilitasyon
iceriklerinin uygulandig1 6rnek bir vaka serisine ait bilisgsel test skorlari, elektrofizyolojik
veriler ve hasta goriisleri sunulmustur. Elde edilen bulgular, ndroplastisiteyi destekleyen bu
yaklagimlarin tedaviye entegrasyonunun ve bireysel farkliliklara gore optimize edilmesinin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Sonug olarak, nérobilim temelli ndromodiilasyonun, bilissel
rehabilitasyonla birlikte bireysellestirilmis kullanimi umut vaat etmektedir ve bu alanda
yapilacak ileri ¢alismalarla elde edilen sonuglarin netlestirilmesi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Biligsel bozukluk; biligsel rehabilitasyon; norolojik hastaliklar; non-invaziv
beyin uyarimi
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SEMPOZYUM 10: NORODEJENERASYON’UN MEKANiIZMASINA
MOLEKULER BAKIS

S10.1:
Kiiciik Damarlarin Norodejenerasyondaki Rolii

Yasemin Giirsoy Ozdemir
Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji AD, KUTTAM, istanbul

Santral sinir sistemi vaskiiler yatagi kan beyin bariyeri ve perivaskiiler mesafe yapilar1 nedeni
ile diger organlardan farklidir. Ozellikle kapiller diizey ve pre-, post- kapiller mesafede
perivaskiiler mesafe inflamasyon ve inflamasyona yanitta 6nemlidir. Alzheimer, ALS, vaskiiler
demans ve Multipl Skleroz gibi hastaliklarda beyin kiigiik damarlarmin etkilenmesi ve
norodejenerasyona katkisi gittik¢ce daha ¢ok fark edilmektedir. Bu konusmada hipertansiyon ve
diyabet gibi sistemik hastaliklar ile ALS ve multiple skleroz gibi nérolojik hastaliklarda santral
sinir sistemi kii¢iik damarlarinda meydana gelen degisiklikler ve bunlarin hastalik patogenezine
katkilar1 elde ettigimiz veriler 15181nda tartisilacaktir.

S10.2:
Norodejeneratif Hastaliklarda BOS ve Kan Biyobelirtecleri

Erding Dursun
Beyin ve Norodejeneratif Hastaliklar Arastirma Laboratuvarlari, Sinirbilim Anabilim Dali,
Norolojik Bilimler Enstitiisii, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Istanbul

Alzheimer hastaligi’n1 algilayisimizdaki 6nemli degisikliklerden biri 2011 yilinda NIA-AA
tarafindan Onerilerek degistirilen tani kriterleri olmustur. O zamana dek bir hastanin hasta
olarak tam1 almasi icin glnliik islevlerini yerine getiremeyecek derecede biligsel
fonksiyonlariin gerilemis olmasi gerektigini ifade eden 84’ McKahnn kriterleri gegerli iken
2011 kriterleri hastanin higbir belirti vermedigi ve 20 yila kadar uzayabilen bir preklink evresi
bulundugunu tanimlamistir. Buna gore Alzheimer hastaligi i¢in tedavi siireclerinin bu preklink
evreyl hedef almasinin daha akilct olacagi ve yapilan tedavilerin kantitatif veriler ile takip
edilebilmesinin gerekli oldugu tespit edilmistir. Iste bu nokta, yani kimin tedavi i¢in uygun
oldugu, hastanin hastalik derecesinin belirtileri haricinde objektif ve kantitatif verilerle
belirlenmesi geregi biyobelirte¢ kavraminin ndrolojide ndrodejeneratif hastaliklarin ve ve
ozellikle Alzheimer hastaliginin takibi alaninda kullanimini zorunlu hale getirmistir. 2010°1u
yillarda standardizasyonu yapilan ve diinyada bugiin altin standart olarak kabul edilen demansin
beyin omurilik sivist testlerinden sonra giiniimiizde daha ¢ok genel tarama amagli olarak
kullanilmasi planlanan kan biyobelirtegleri de devreye girmektedir. Birbirinden farkli islevleri
olan ¢esitli sayida testin kullanildig1 platformlar da birbirinden ayr1 olabilmektedir. Dolayst ile
bu testleri uygulayan laboratuvarlarin giincel literatiirii yakindan takip ediyor olmasi ve dis
kalite kontrollerinin yapiliyor olmasi dnem arz etmektedir. Bu sunum alandaki bilimsel
gelismeleri ve ilgili testlerin lilkemizdeki durumunu tartisacaktir.
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S10.3:
Vitamin D: Sekosteroid Bir Hormonun Norodejenerasyondaki Rolii

Duygu Gezen Ak
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Norolojik Bilimler Enstitiisii, Sinirbilim ABD

Vitamin D, ndrosteroid benzeri 6zellikler gosteren bir sekosteroid hormondur ve biyolojik islevlerini
belirli reseptorler aracilifiyla gerceklestirir. Klasik vitamin D reseptdrii (VDR), geleneksel olarak
niikleer bir hormon reseptérii olarak siniflandirilir Endoplazmik retikulumda bulunan ikinci bir reseptor
olan protein disiilfid izomeraz A3 (PDIA3), vitamin D’ye hizli ve gen dis1 yanitlar sagladig: diistiniilen
alternatiftir. Kalsiyum dengesindeki bilinen roliinlin 6tesinde, vitamin D’nin merkezi sinir sistemi
(MSS) dahil olmak iizere birgok fizyolojik sistem {izerinde etkili oldugu gdsterilmistir. Son arastirmalar,
vitamin D ve reseptorlerinin noéronal islevler ve biitlinliik tizerinde ¢ok yonlil etkiler olusturdugunu
ortaya koymaktadir. Norodejenerasyon uzun siireli, ilerleyici bir siirectir; benzer sekilde, vitamin D
eksikligi de yasam boyunca siirebilen bir durumdur. Bizim ve diger aragtirmacilarin elde ettigi bulgular,
kronik vitamin D eksikliginin (hipovitaminoz D veya vitamin D’nin yetersiz kullanimi) néronlari
yaslanma ve norodejenerasyona karsi daha hassas hale getirebilecegini 6ne siirmektedir. Ayrica, vitamin
D’nin Alzheimer hastalifi (AH) gibi ndrodejeneratif hastaliklarm gelisiminde temel bir rol
oynayabilecegi giderek daha fazla kabul gormektedir. Vitamin D’nin merkezi sinir sistemi {izerindeki
koruyucu etkileri ile AH’ye 0zgii patolojik siireglerin ortiismesi, bu iliskiyi giliclendirmektedir.
Yaptigimiz caligmalarda, vitamin D3 ve/veya VDR'nin insan beyni de dahil olmak iizere noronal
hiicrelerde saglikli mitokondriyal islev i¢in elzem oldugu gdsterilmistir. Bu yeni bulgular, 6nceki
arastirmalarla birlikte degerlendirildiginde, vitamin D ekseni (vitamin D3 ve VDR) dengesizliginin
mitokondriyal disfonksiyon temelli hastaliklarin—ozellikle nérodejeneratif bozukluklarin—baglangi¢
ve ilerleyisinde kritik bir rol oynayabilecegini diislindiirmektedir. Dahasi, VDR'min bu yeni
mitokondriyal islevi, bu reseptoriin aktif oldugu tiim hiicre tiirlerinde gegerli olabilecek genis kapsamli
bir etkiye isaret etmektedir. Bu veriler, vitamin D’nin ndrodejenerasyonla iligkili molekiiler
mekanizmalar iizerindeki etkisini yeniden degerlendirmeyi ve bu ekseni hedefleyen miidahaleleri
oncelikli hale getirmeyi gerektirmektedir.

SEMPOZYUM 11: : BEYIN TUMORLERININ MOLEKULER
GENETIGIi VE GUNCEL TANI YONTEMLERI

S11.1:

Giincel Tam1 Yontemleri Isiginda Diinya Saghk Orgiitii Pediatrik Santral
Sinir Sistemi Tiimorleri Siniflandirmasi

Erdener Ozer
Sidra Medicine, Katar

Son yillarda noropatolojide ve molekiiler patolojide gelismelerle birlikte, Diinya Saglik
Orgiitii’niin (DSO) Santral Sinir Sistemi (SSS) tiimdrleri siniflandirmasinda koklii degisiklikler
yapilmistir.  Ozellikle pediatrik beyin tiimdrlerinde molekiiler 6zelliklerin  tan1  ve
siniflandirmadaki 6nemi giderek artmaktadir. Bu konusmada, DSO’niin giincel SSS tiimérleri
siniflandirmasi ¢ergevesinde pediatrik tlimorlerin molekiiler temelli degerlendirilmesi ele
alinmistir.

Pediatrik  tlimorlerin  biyolojik davraniglari, histolojik benzerliklere ragmen erigkin
timorlerinden farklilik gosterebilmekte ve bu nedenle molekiiler profilleme tanisal siireclerde
belirleyici bir rol iistlenmektedir. Molekiiler genetik analizler, 6zellikle DNA metilasyon
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profillemesi, gen flizyonlari, mutasyonlar ve kromozomal degisikliklerin belirlenmesi, hem
timor alt tiplerinin dogru smiflandirilmasini hem de prognostik ve terapétik stratejilerin
belirlenmesini saglamaktadir.

Konusmanin ilk béliimiinde, DSO 2021 smiflandirmasinin temel prensipleri dzetlenmis;
ardindan pediatrik SSS tiimérlerinin molekiiler alt gruplarina rneklerle yer verilmistir. Ikinci
boliimde, tanida kullanilan giincel molekiiler patoloji yontemleri, rnegin yeni nesil sekanslama
(NGS), FISH, PCR ve metilasyon analizi tartisilmistir. Son olarak, giinliik pratikten alinan olgu
ornekleriyle bu yontemlerin klinik uygulamadaki yeri ve tani siirecine katkist gdzden
gecirilmistir.

Sonug olarak bu sunum, pediatrik beyin tiimorlerinde molekiiler tant yaklagimlarmin énemini
vurgulamakta; multidisipliner ekiplerce siirdiiriilen tani siire¢lerinde, klasik histopatolojik
incelemelerin molekiiler verilerle nasil tamamlandigini ortaya koymaktadir.

S11.2:

GBM’in Ardindaki Karanhgi Aydinlatmak Isik Kaynaginin Yerini
Degistirmekle Miimkiindiir

Gamze Tanriover
'Akdeniz [:Jniversitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji AbD, Antalya
2Akdeniz Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tibbi Biyoteknoloji AbD, Antalya

Glioblastoma (GBM), merkezi sinir sisteminin en sik goriilen primer malign tiimoridiir.
Klinikte kullanilan standart tedavi maksimum cerrahi rezeksiyon ardindan es zamanh
radyoterapi ve bir kemoterap6tik olan Temozolomid (TMZ) uygulamasidir. Ancak, GBM nin
klinik, histolojik ve molekiiler diizeyde belirgin heterojenite gdstermesi ve mutasyona artan
egilimi nedeniyle hastalar bir siire sonra TMZ’ye kars1 direng¢ gelistirmektedir. Bu durum,
GBM’nin prognozunu olumsuz etkileyerek hastalarin ortalama sagkalim siiresini 12-15 ay ile
siirlamaktadir. Tedavinin ¢ikmaza girdigi bu noktada TMZ’nin duyarliligini arttiracak veya
TMZ yerine kullanilabilecek yeni tedavi yaklagimlarina olan ihtiya¢ giin gectikge artmaktadir.

Son zamanlardaki yenilik¢i tedavi yaklasimlari; tiimdr hiicrelerinde asir1 aktive olan reseptor
tirozin kinazlarin (RTK) ¢oklu hedeflenmesine yoneliktir. Boylece, hiicre proliferasyonu ve
sagkalimi, farklilagmasi, migrasyonu ve anjiyogenez mekanizmasi hedef alinarak kanser
hiicrelerinin bircok yonden hedeflenmesi saglanmaktadir. Caligmamiz, “Kii¢iik bir molekiil
olan yeni multikinaz inhibitorii, GBM’de oldukga aktif oldugu bilinen Vaskiiler Endotelyal
Biiyiime Faktorii Reseptorii (VEGFR) ve Mezenkimal-Epitelyal Gegis Faktorii (c-MET) aracilt
sinyal yolaklarini inhibe ederek sagkalim, proliferasyon, invazyon ve anjiyogenezi sinirlar.”
hipotezinden yola ¢ikarak kurgulanmistir. Bu dogrultuda, multikinaz inhibitoriiniin TMZ-
duyarli (U87MG) ve TMZ-direngli (T98G ve GL261) hiicreleri icin ICso dozlar1 belirlendi.
Multikinaz inhibitdriiniin belirlenen dozlart GBM hiicrelerine bireysel ve TMZ ile kombine
uygulanarak hiicre canliligi, proliferasyon, migrasyon ve invazyon potansiyeli agisindan
degerlendirildi. Ayrica, bu inhibitdriin belirlenen dozlar1 insan primer GBM hiicreleri ve normal
astrosit hiicrelerine de uygulanarak, sagkalim a¢isindan etkinligi degerlendirildi. Buna ilaveten,
bu inhibitoriiniin VEGFR ve ¢-MET yolak proteinleri {izerine etkisi de immunohistokimyasal
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olarak yorumlandi. Calismamizda, bu multikinaz inhibitdriin kan beyin bariyerini gegebilirligi
de PAMPA kiti ile ilk kez yorumlandi.

Tamami in vitro parametrelerden olusan bu calismada; GBM’de asir1 aktive olarak tiimor
bliylimesi ve progresyonunu saglayan RTK’ler hedeflenerek, tiimor hiicrelerinin kontrol altina
alinmasi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda; elde edilen verilerin, ilerde hastanin TMZ’ye direng
gelistirmesini takiben yeni tedavi se¢eneklerinin gelistirilmesine yonelik ¢alismalara dnciiliik
edecegi kanaatindeyiz.

S11.3:

Gliomada Kalitsal Yatkinhk: Yapisal Yanhs Eslesme Tamir
Bozukluklarinin Rolii

Ahmet Okay Caglayan
Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri Boliimii, Tibbi Genetik Anabilim Dal1

Gliomlar, merkezi sinir sisteminin en yaygin primer malign tliimdrlerinden biri olup,
etiyolojilerinde genetik ve ¢evresel faktorlerin etkilesimi rol oynamaktadir. Son yillarda yapilan
caligmalar, nadir kalitsal kanser predispozisyon sendromlarinin gliom gelisiminde 6nemli bir
pay1 olabilecegini ortaya koymustur. Bu sendromlar arasinda, DNA hasar yanit1 ve onarimi
siireglerini etkileyen genetik bozukluklar 6zellikle dikkat ¢cekmektedir.

Mismatch repair (MMR) yolundaki germline mutasyonlar, Lynch sendromu gibi yaygin kalitsal
kanser sendromlarinin yani sira, daha nadir goriilen ancak penetransi yliksek olan Yapisal
Yanlis Esleme Tamir Defekti “Constitutional Mismatch Repair Deficiency (CMMRD)”
sendromu ile iligkilidir. CMMRD, MMR genlerinde bialelik patojenik varyantlar sonucu ortaya
cikan, otozomal resesif kalitilan bir sendrom olup; ¢ocukluk caginda gliomlar, hematolojik
maligniteler, gastrointestinal kanserler ve diger tiimorlerle kendini gosterebilir. CMMRD'li
olgularda gliomlar genellikle yiiksek derecelidir ve erken yasta ortaya ¢ikar. CMMRD tanis1 ve
ayirict tami stirecleri, ozellikle NF1/Legius fenotipini taklit edebilecek bulgular nedeniyle
dikkatli yonetilmelidir.

Bu sunumda, literatiir 151381tnda CMMRD’nin tani kriterleri, gliom fenotipleri ile iligkisi ve
immun kontrol noktasi inhibitorleri gibi yeni tedavi yaklagimlarina yanitlari ele alinacaktir.
Ayrica, CMMRD ile iliskili pediatrik yiiksek dereceli gliomlar {izerine yakin zamanda yapilan
cok merkezli bir ¢alismanin verileri sunulacaktir.

SEMPOZYUM 12

NORAL SAVUNMA: BEYIN HASARINDA VE MiGRENDE
NOROENFLAMASYONUN ROLU

S12.1:

Migren Aurasi Modeli Kortikal Yayillan Depresyon Subkortikal Dokular:
Etkiler mi?

Hiilya Karatas Kursun
Hacettepe Universitesi Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisti, Ankara
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Migren, norolojik bir bozukluk olup siddetli bas agrisi ataklariyla karakterizedir. Migren aurasi
modeli olarak kabul edilen Kortikal Yayilan Depresyon (KYD) giiniimiize kadar ¢ogunlukla
kortikal bir fenomen olarak incelenmistir. Ilk defa 1964’te KYD’nin striatuma yayilimi
elektrofizyolojik olarak gosterilmistir. KYD’nin subkortikal yayiliminin incelenmesi amaciyla
literatiirde Ailevi Hemiplejik Migren tip 1 (FHM1) mutant farelerle yapilan bir ¢aligmada;
FHM1 mutant farelerde, mutasyonun siddetiyle dogru orantili olarak KYD’nin subkortikal
yapilara elektrofizyolojik olarak yayildig1 goézlenmistir. KYD panneksin 1 (Panxl)
megakanallarinin agilmasina ve ATP salimmina yol acar, bu da kortekste parenkimal
noroenflamatuar sinyal kaskadmi tetikler. Migren semptomlarmin subkortikal islev
bozukluguna isaret etmesi, KYD'nin subkortikal yayilimini tekrar giindeme getirmistir.
ATP’nin bir tehlike sinyali olarak rol oynadig1 ve ndroinflamasyonu indiikleyebildigi yapilan
son c¢alismalarda ortaya konmustur. Piirinerjik sistemde noroinflamasyonu modiile eden farkl
reseptor alt liniteleri bulunmakla birlikte Panx1 ile en yakin iligki i¢inde olan ve inflamasyonun
indiiklenmesinde direkt rol oynayan reseptdr P2X7 reseptoriidiir. Son ¢aligmamizda P2X7
plirinerjik reseptorlerinin KYD'nin subkortikal yayilimi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan
noroinflamasyon iizerindeki roliinii, giicli ve segici bir P2X7R antagonisti olan JNJ-
47965567 kullanarak arastirdik. P2X7R antagonizmasi, KYD esigi ve 6zellikleri iizerinde bir
etkisi olmamakla birlikte, KYD sonras1 hipotalamik voltaj sapmasinin gecikmesini artirarak
ATP'nin subkortikal yayilimda bir araci olarak rol oynadigini gosterdi. Ayrica, P2X7R
antagonizmasi, noronal aktivasyon belirteci olan c-Fos pozitif néron sayisinda bilateral azalma
ile ortaya konan KYD sonrasi kortikal ve subkortikal ndronal aktivasyonu engelledi ve KYD
kaynakli néroinflamasyonu azaltti. P2X7 reseptorlerinin; KYD sonrasi1 hipotalamustaki ndronal
aktivasyonda, kortekste ve subkortikal yapilardaki norojenik inflamasyonda onemli bir rolii
vardir. P2X7 reseptorleri KYD'nin subkortikal yayilimi ve KYD ile tetiklenen ndronal
aktivasyonda rol alir. Sonug olarak bulgularimiz piirinerjik sistem ve 6zellikle P2X7’ nin migren
profilaksisinde ve tedavisinde potansiyel bir hedef olabilecegini diistindiirmektedir.

S12.2:
Migrende Noroimmiin Etkilesimler

Miige Yemisci Ozkan
Hacettepe Universitesi Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisti, Norolojik ve Psikiyatrik
Temel Bilimler Anabilim Dali

Migren, noronlar, glial hiicreler, damarlar ve bagisiklik sistemi arasindaki etkilesimle ortaya
cikan noro-glio-vaskiiler bir hastaliktir. Son yillarda, kortikal yayilan depolarizasyon (KYD)
yalnizca migren aurasinin elektrofizyolojik temeli olarak degil, ayn1 zamanda gii¢lii bir immiin
tetikleyici olarak da degerlendirilmektedir. KYD sirasinda gelisen ani iyonik degisiklikler, ATP
ve K* salimi ile birlikte Pannexin-1 (Panx1) megakanallarinin agilmasi, néronlarda inflamazom
aktivasyonu igin uygun bir mikrogevre olusturur. Ozellikle NLRP3 inflamazomunun
ndronlarda aktive olmasi, kaspaz-1 araciligiyla IL-1p ve IL-18 gibi proinflamatuar sitokinlerin
aktif formlarma doniismesine ve salimmina yol acar. Bu sitokinler, hem parankimal
noroenflamasyonu baglatmakta hem de trigeminovaskiiler sistemin aktivasyonu yoluyla
meningeal nosiseptorlerin duyarliligini artirarak migren agrisinin  olugsmasina katkida
bulunmaktadir. Bu siiregte, astrositlerde NF-kB sinyal yolu, mikroglialarda ise TLR2/4
iizerinden gelisen immiin yanitlar siirecin siddetlenmesinde 6nemli rol oynar. Genetik yatkinlik,
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ozellikle familial hemiplejik migren (FHM) modellerinde gosterildigi gibi, KYD’ye ve
inflamatuar yanitin siddetine duyarlilig1 artirmaktadir. Ayrica KYD sonrasi sadece merkezi
sinir sistemi degil, periferik immiin sistem de etkilenmekte; sitokin ve lenfosit diizeylerinde
artig gibi bulgulara rastlanmaktadir. Bu veriler, migrenin yalnizca néronal degil, ayni zamanda
immiin diizeyde de ¢ok bilesenli bir bozukluk oldugunu gostermekte; NLRP3 inflamazomu
basta olmak lizere néroimmiin bilesenler, hem patofizyolojik siire¢lerin anlasilmasinda hem de
yeni tedavi stratejilerinin gelistirilmesinde umut verici hedefler olarak 6ne ¢ikmaktadir.

S12.3:

Sosyal izolasyon ve Yaslanmada Beyin Hasar1 Sonras1 Noroenflamasyon
Ertugrul Kilig
Istanbul Medeniyet Universitesi, Istanbul

Iskemik inme, 6nde gelen 6liim ve sakatlik nedenlerinden biridir. Sosyal izolasyonun inme
sonrasi kotli sonuglarla iligkili oldugu bilinmektedir; ancak bu durumun altinda yatan molekiiler
mekanizmalar biiyiik dl¢iide bilinmemektedir. Onceki ¢aligmalarimizda, hem sosyal izolasyon
hem de yaslanma baglaminda noéroenflamasyonun roliinii arastirdik. Ozellikle siitten kesilme
sonras1 baslatilan sosyal izolasyonun iskemik hasar, sitokin/kemokin yanitlar1 ve hiicre
sinyallemesi  lizerindeki etkilerini inceledik. Bu ¢alismalarda immiinositokimya,
sitokin/kemokin dizileri ve Western blot analizleri dahil olmak iizere genis bir teknik yelpazesi
kullandik. Bulgularimiz, sosyal izolasyonun iskemik hasar sonrasi hiicre sinyallemesini
derinlemesine degistirdigini ve bu degisikliklerin proinflamatuar (iltihap artirici) yanitlar
tesvik ettigini ortaya koymustur. Bu sonuglar, sosyal destegin sosyal izolasyonun olumsuz
saglik etkilerini azaltmadaki dnemini gostermektedir. Ek olarak, yaglanma iizerine yaptigimiz
caligmalarda, geng ve yagh farelerde iskemik hasarin gelisimini degerlendirdik. Bulgularimiz,
yaslanmanin beyni iskemik hasara karsi daha direngli hale getirebilecegini ve bu durumun
noroenflamasyonun baskilanmast yoluyla gerceklesebilecegini diisiindlirmektedir. Bu
sunumda, sosyal izolasyon ve yaglanma baglamlarinda néroenflamasyonun rollerini tartigacak
ve bu alandaki gelecekteki arastirma yonlerini ele alacagiz.

S12.4:

Solunan Cevresel Faktorler ve Beyin: Mikroglia aracili Noroinflamasyonun
Goriinmez Tetikleyicileri

Arzu Aral
Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi immiinoloji Anabilim Dali

Son yillarda gevresel kirleticilerin yalnizca solunum ve kardiyovaskiiler sistemi degil, merkezi
sinir sistemini de etkileyebildigine dair artan kanitlar ortaya konmustur. Solunum yoluyla
viicuda giren ince partikiiller, dizel egzoz partikiilleri, ozon, agir metaller ve ugucu organik
bilesikler; burun mukozasi, alveol-kapiller bariyer ve hatta kan-beyin bariyerini asarak
dogrudan ya da dolayli yollarla beyin dokusuna ulasabilmektedir. Bu siirecte beyin bagisiklik
sisteminin ana hiicrelerinden mikroglialar, ¢cevresel tehditlere karsi ilk yanit1 veren ndroimmiin
hiicreler olarak aktive olur. Proinflamatuvar fenotipe gegmeleriyle birlikte sitokin saliverilmesi,
sinaptik bozulma ve noronal hasar tetiklenir. Bu kronik, diisiik dereceli ndroinflamatuvar yanit;
hayatin her doneminde etkili oldugu gibi Alzheimer hastalig1 gibi ndrodejeneratif bozukluklarin

www.usktubas.org

51


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

patogenezinde de kritik bir rol oynamaktadir. Hava kirliligine uzun siireli maruziyetin
mikrogliyal aktivasyonu, amiloid-beta birikimi ve tau patolojisini tetikledigi gdsterilmistir. Bu
baglamda, son donemde giderek daha fazla dikkat ceken akciger-beyin aksi, bagisiklik ve sinir
sistemleri arasindaki ¢ift yonlii etkilesimiyle barsak-beyin aksi kadar énemli bir etkilesim ag1
olarak One c¢ikmaktadir. Bu konusmada, solunum yoluyla alinan c¢evresel kirleticilerin
mikroglia aktivasyonu tizerindeki etkileri, néroinflamasyon ve ndrodejenerasyonla iliskisi ile
antiinflamatuvar ajanlarin nérodejeneratif siireclerdeki koruyucu etkileri ele alinacaktir.

SEMPOZYUM 13: OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNA
MULTIDISIPLINER BAKIS: NORAL MEKANIZMALAR,
EPIGENETIK DUZENLEYICIiLER VE TERAPOTIK YAKLASIMLAR

S13.1:
Otizmde Epigenetik Diizenleyiciler: miRNA’larin izinde

Gilivem Giimiis Akay

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

Ankara Universitesi Beyin Arastirmalari Uygulama ve Arastirma Merkezi (AUBAUM),
Ankara

Ankara Universitesi Nérobilim ve Noroteknoloji Milkemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma
Merkezi (NOROM), Ankara

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal iletisim zorluklari, tekrarlayici davranislar ve kisith
ilgi alanlariyla karakterize edilen karmagik bir nérogelisimsel bozukluktur. OSB'nin altinda
yatan mekanizmalarin anlagilmasi i¢in ylriitiilen giincel ¢alismalar, genetik faktorler ile
cevresel maruziyetlerin karsilikli etkilesimini vurgulamaktadir. Son yillarda yapilan
aragtirmalar, bu karmasik etkilesimin arka planinda ozellikle epigenetik diizenleyicilerin
onemli roller iistlendigini ortaya koymustur. Bu baglamda, epigenetik diizenleyiciler arasinda
mikroRNA'lar (miRNA'lar), gen ifadesini transkripsiyon sonrasi diizeyde kontrol eden kritik
molekiiller olarak dikkat gekmektedir.

Arastirmalar miRNA'larin, merkezi sinir sisteminde sinaps olusumu, ndronal plastisite,
ndrotransmitter salinimi ve néronal haberlesme gibi temel siireglerde 6nemli diizenleyici rollere
sahip oldugu desteklemekedir. OSB'li bireylerde gerceklestirilen ¢ok sayida klinik ¢alisma ve
preklinik hayvan modelleri, miRNA ekspresyon profillerinde anlaml1 degisiklikler oldugunu ve
bu degisikliklerin hastaligin patofizyolojisi ile yakindan iligkili oldugunu gostermektedir.
Ayrica, miRNA ekspresyonundaki bu diizensizliklerin, OSB'ye 6zgii davranigsal fenotiplerle
ve klinik belirtilerle iligkili oldugunu destekleyen kanitlar giderek artmaktadir.

Bu sunumda, OSB'de epigenetik diizenleyiciler olarak miRNA'larin roliine iliskin giincel
bilimsel bulgular, cesitli hayvan modelleri ve klinik ¢alismalar 1s181inda degerlendirilecektir.
[lave olarak, miRNA'larin néral islevler ve davranigsal fenotiplerle iliskileri, OSB tanisinda
potansiyel biyolojik belirte¢ olarak kullanim olanaklar1 ve gelecekteki terapdtik uygulamalara
yonelik stratejiler lizerine yogunlasilacaktir.
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S13.2:
Otizm Spektrum Bozuklugunda Noromodiilasyon Metodlarinin Etkileri

Meltem Bahgelioglu

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Ankara

Gazi Universitesi Norobilim ve Noroteknoloji Miitkemmeliyet Ortak Uygulama Ve Arastirma
Merkezi (NOROM), Ankara

Otizm spektrum bozukluklar1 (OSB), sosyal iletisim ve etkilesimde belirgin bozukluklarin yani
sira kisith ve tekrarlayic1 davraniglar ile duyusal tepkisellik, bilis, bellek, dikkat, duygulari
tamima ve diizenleme alanlarinda yetersizliklerle karakterize, karmasik ndrogelisimsel
hastaliklar grubunu olusturmaktadir. Bu bozukluklarin kiiresel insidanst son yillarda belirgin
sekilde artig gostermistir. OSB’nin etiyolojisi ve patofizyolojisi hédlen kesinlik kazanmamis
olup, klinik ve genetik acidan belirgin bir heterojenlik gostermektedir. Yiirtitiilen
ndrogdriintiilleme ¢aligmalari; beyin perfiizyonunda, bolgesel beyin hacminde, ayna ndron
sisteminde, uyarici/engelleyici norotransmisyonda degisiklikler, GABAerjik interndronlarda
inhibisyon islevinde azalma, sinaptik gelisimde bozukluk ve kortikal plastisitede anormal bir
azalma gibi ¢ok sayida bozuklugu ortaya koymustur. Bu degisiklikler, yalmizca tek bir beyin
bolgesi ile smirli olmayip, uzun mesafeli noral devrelerin entegrasyonu ve islevindeki
bozulmalarin sonucudur. OSB’li bireylerde rehabilitasyon siireci ¢esitli miidahale
yaklagimlarim1 igermektedir. Son on yilda yapilan preklinik ve klinik ¢aligmalar, bu
hastaliklarda patolojik noroplastisiteyi degistirmeye yonelik yeni terapotik yaklagimlar
tizerinde yogunlagmistir. Transkraniyal dogru akim stimiilasyonu (tDCS), transkraniyal
manyetik stimiilasyon (TMS), transkutandz vagus siniri stimiilasyonu (tVNS) ve transkraniyal
fotobiyomodiilasyon gibi noninvaziv beyin stimiilasyon (NIBS) teknikleri; OSB’ye 0zgii
tekrarlayic1 davranislar, sosyal etkilesim, kaba ve ince motor beceriler, hareket kabiliyeti,
fonksiyonel denge, motor kortikal uyarilabilirlik ve biligsel islevler gibi bircok alana yonelik
umut vadeden miidahaleler sunmaktadir. Ancak NIBS tekniklerinin tamamlayici bir tedavi
secenegi olarak etkili olabilecegine dair kanitlar artmakla birlikte bu yeni yaklasimlarin
etkinligini ve klinik faydasini degerlendirebilmek icin uzun takip siireli, randomize, ¢ift kor ve
plasebo kontrollii klinik ¢alismalarin yapilmasi gerekmektedir.

S13.3:

Otizm Spektrum Bozuklugunda Deneysel Hayvan Modelleri ve Davranis
Deneyleri

Kerem Atalar

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, Ankara

Gazi Universitesi Norobilim ve Noroteknoloji Miitkemmeliyet Ortak Uygulama Ve Arastirma
Merkezi (NOROM), Ankara

Deneysel hayvan modelleri ve davranisg testleri, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
arastirmalarinda vazgecilmez araglar haline gelmistir. Bu modeller, arastirmacilara OSB’nin
altinda yatan karmasik mekanizmalar1 kontrollii bir ortamda inceleme ve potansiyel tedavi
yaklagimlarim1 degerlendirme imkani sunmaktadir. Hayvan modellerinin kullanimi, insanlar
tizerinde dogrudan arastirma yapilmasini kisitlayan etik ve teknolojik sinirlamalar nedeniyle
ozellikle avantajlidir. Bununla birlikte, hi¢cbir hayvan modelinin OSB’nin ¢ok yonlii dogasini
biitiiniiyle taklit edemeyecegi kabul edilmektedir; bu da hastalik durumlariin eksiksiz bir
bicimde modellenmesinde zorluklara neden olmaktadir. Yine de bu modeller, OSB ile iligkili
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belirli 6zellikler ve semptomlar hakkinda degerli bilgiler saglar. Davranigsal fenotipleme,
OSB’nin ayirt edici 6zellikleri olan sosyal etkilesim bozukluklari ve tekrarlayici davraniglarin
degerlendirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Open field, three-chamber, elevated plus
maze, Y-Maze, zorunlu ylizme testi ve mermer gdmme testi gibi davranig testleri, hayvan
modellerinde sosyal etkilesim bozukluklarini ve tekrarlayici davranislar1 degerlendirmek igin
siklikla kullanilan testler arasindadir. Farkli deneysel kosullar arasinda elde edilen sonuglarin
karsilastirilmasi, ozellikle fiziksel ya da biligsel yetersizliklerin bulundugu durumlarda,
bulgularin daha kapsamli sekilde yorumlanmasina olanak tanir. Bu yaklagim, sosyal
davraniglardaki farkliliklar ¢esitli baglamlarda ortaya koymada destekleyici testlerin dnemini
vurgulamaktadir. Davranis testlerinin anlamli ve gecerli sonuglar iiretebilmesi igin tiirlere 6zgii
farkliliklar dikkate almarak dikkatle tasarlanmasi ve yorumlanmasi gereklidir. Deneysel
metodolojilerin ve davranigsal degerlendirmelerin titizlikle uygulanmasi, OSB’nin etiyolojisi
ve semptomatolojisinin daha iyi anlasilmasinda 6nemli katkilar saglamaktadir. Genetik bilgiler
ile ¢evresel faktorlerin hayvan modelleri tizerinden birlikte degerlendirilmesi sayesinde, bu
karmasik bozukluk i¢in etkili tedavi stratejilerinin belirlenmesine yonelik 6nemli ilerlemeler
kaydedilmektedir.

S13.4:
Otizm Spektrum Bozuklugunda Bilissel Islevlerin Noral Belirtecleri

Simge Aykan

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

Ankara Universitesi Beyin Arastirmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi (AUBAUM),
Ankara

Ankara Universitesi Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Ortak Uygulama ve
Arastirma Merkezi (NOROM), Ankara

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal iletisimde giigliikler ve tekrarlayici davraniglarla
karakterize edilen, bilissel islevlerde belirgin degiskenlik gosteren norogelisimsel bir
bozukluktur. Son yillarda, bu degiskenligin altinda yatan ndral mekanizmalar1 anlamaya
yonelik arastirmalarda elektrofizyolojik yontemler, 6zellikle elektroensefalografi (EEG), 6n
plana cikmaktadir. EEG, zaman ¢0ziiniirliigii yiiksek bir yontem olarak OSB’de biligsel
stireclere dair hizli ve dinamik beyin yanitlarini degerlendirmek icin giiclii bir aragtir.

Bu panel konugsmasinda, OSB’de dikkat, yiiriitiicii islevler, duyusal islemleme ve sosyal bilis
gibi temel biligsel alanlara iliskin EEG bulgular1 ele alinacaktir. Ozellikle olayla iliskili
potansiyeller (ERP) ve osilatuvar aktivite analizleri, bu bireylerde biligsel islemlerin
zamanlamasi ve islevsel beyin organizasyonu hakkinda énemli bilgiler sunmaktadir. Ornegin,
P300, N170 gibi ERP bilesenlerindeki gecikmeler ya da alfa ve teta bant aktivitelerindeki
farkliliklar, OSB’ye 6zgii norofizyolojik paternleri ortaya koymaktadir.

Ayrica, EEG temelli belirteglerin klinik kullanima yonelik potansiyeli de degerlendirilecektir.
Bu belirtegler, hem erken tanida hem de miidahale programlarinin nérobiligsel etkilerini
izlemek agisindan umut vaat etmektedir. OSB'nin ndrobiyolojik ¢esitliligini daha iyi anlamak
ve bireysellestirilmis yaklasimlar gelistirebilmek i¢in EEG'min sundugu olanaklar, gelecekte
daha da kritik bir rol oynayacaktir.
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SEMPOZYUM 14: TEMELDEN KLINIGE: NOROINFLAMASYONUN
HUCRESEL VE MOLEKULER TEMELLERI

Sempozyum 14.1:
Noroinflamasyon ve Trofik Destek: Astrositler ve Noronlar Uzerine Alfa-
Siniiklein ve Amiloid Beta’nin Etkileri

Biisra SENGUL YEDIEL

Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Nérolojik Bilimler Enstitiisii, Noroimmiinoloji Anabilim
Dali

Norodejeneratif hastaliklar, yalnizca noronal kayipla sinirli kalmayip, néronlarin islevselligini
stirdiirebilmesi i¢in gerekli olan glial destek mekanizmalarinin da bozulmasiyla karakterize
edilmektedir. Merkezi sinir sistemi (MSS) bir biitiin olarak islev gosterdiginden, bu
hastaliklarda néron yasamini siirdiiren destek hiicrelerinin fonksiyonlar1 da dnemli Slgiide
etkilenir. Ozellikle astrositler; sinaptik diizenleme, iyon dengesi, norotransmiter geri alimu,
trofik faktér sekresyonu ve immiin yanitlarin diizenlenmesinde merkezi rol oynayan
hiicrelerdir. Norodejeneratif hastaliklarin altinda yatan baglica mekanizmalar arasinda,
ndroinflamasyon ve trofik faktor dengesindeki bozulmalar yer almaktadir. Noroinflamasyon;
mikroglia ve astrosit kaynakli bir yanit olarak, hastalik slirecinin hem tetikleyicisi hem de
siirdiiriiciisii haline gelebilmektedir. inflamatuvar sitokin ve kemokinlerin salinimi, hiicreler
aras1 sinyallesme yolaklar1 araciligiyla patolojik ilerleyisi etkiler. Ayni zamanda sinaptik
plastisite, rejenerasyon ve ndron sagkalimi i¢in gerekli olan ndrotrofik faktorlerin sentez ve
salimiminda meydana gelen degisiklikler de hastalik progresyonuna katkida bulunur. Amiloid
beta (AP) ve alfa-siniiklein gibi proteinlerin anormal birikimi, 6zellikle Alzheimer ve Parkinson
hastalig1 gibi durumlarda astrositlerin immiin ve trofik yanitlarini yeniden sekillendirmektedir.
Bu baglamda, astrositlerin bu patolojik durumlara verdigi hiicresel ve molekiiler yanatlar,
ndrodejenerasyonun seyri agisindan belirleyici bir rol iistlenir. Bu panelde, astrositlerin AP ve
alfa-siniiklein ile etkilesimleri temelinde gelisen noroinflamatuvar siirecler ve trofik destek
dinamikleri ele alinacak; glia-néron etkilesimlerinin hastalik patofizyolojisindeki yeri ve bu
siireglerin bilimsel arastirmalar agisindan tasidigi potansiyel dnemi tartisilacaktir.

S14.2:
Multipl Sklerozda Perifer Kokenli Immiin Hiicrelerin Dagilimi ve Rolleri

Atay Vural
Kog Universitesi, Néroloji Anabilim Dali ve Translasyonel Tip Arastirma Enstitiisii

Multipl skleroz (MS), merkezi sinir sistemini etkileyen otoimmiin bir hastaliktir.
Patogenezinde, hem merkezi hem de periferik immiin sistem 6nemli roller oynamaktadir. Bu
konusmada, MS patogenezinde periferik kokenli immiin hiicrelerin dagilimi ve bu hiicrelerin
MS'deki rolleri {izerine genel bir bakis sunulacaktir. Periferik immiin hiicrelerin merkezi sinir
sistemine gecis mekanizmalart ve burada sergiledikleri pro-inflamatuvar ve
immiinomodiilatuar etkiler detaylandirilacaktir. Sunumun devaminda, laboratuvarimizda bu
konuda yiiriittiigiimiiz 6zgiin ¢aligmalara odaklanilacaktir. Ozellikle, MS hastalarinda periferik
kanda ve beyin omurilik s1visinda saptadigimiz CD8+ T hiicrelerinin fonksiyonel 6zellikleri ve
hastalik seyri tizerindeki potansiyel etkileri ele alinacaktir. Ayrica, literatiirde hentiz sinirl bilgi
bulunan CD3+CD20+ ¢ift pozitif hiicre popiilasyonunun MS patogenezindeki olas1 rolleri ve
bu hiicrelere yonelik yaptigimiz incelemeler aktarilacaktir. Son olarak, immiin diizenleyici
fonksiyonlart ile bilinen CD8+ Treg hiicrelerinin MS hastalarindaki dagilimi1 ve bu hiicrelerin
hastaligin kontroliindeki 6nemi {iizerine bulgularimiz paylasilacaktir. Bu sunum, multipl
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sklerozda periferik immiin hiicrelerin karmasik etkilesim agina 151k tutmayi ve gelecekteki
tedavi stratejileri i¢in potansiyel hedefleri tartismay1 amaglamaktadir.

S14.3:
Noroinflamasyonda antikorlarin etki mekanizmalari: NMDAR ensefaliti
modelinden alinan dersler

Canan Aysel Ulusoy
Istanbul Universitesi Aziz Sancar DETAE Sinirbilim AD

Otoimmiin ensefalitler, sinir iletimi ve sinir hiicrelerinin plastisitesinde dnemli islevleri olan
hedef proteinlere baglanan otoantikorlarin neden oldugu néroimmiinolojik bozukluklardir. Bu
hastaliklar arasinda en iyi karakterize edilen alt tiplerden biri, N-metil-D-aspartat reseptor
(NMDAR) ensefalitidir. NMDAR ensefaliti, 6grenme ve bellek gibi bilissel islevlerde rol alan
NMDAR’1 hedef alir ve psikiyatrik belirtiler, epileptik nobetler, motor ve otonom
disfonksiyonlarla karakterizedir. Giincel tedavi yaklasimlart kortikosteroidler ve IVIG gibi
non-spesifik immiinosupresif ajanlara dayandigindan, ciddi yan etkilere neden olabilmektedir.
Bu baglamda, hastaliga 6zgli mekanizmalar1 hedefleyen daha spesifik ve giivenli tedavilere
ihtiya¢ duyulmaktadir. Hiicre kiiltlirii ¢aligmalar1 ve o6zellikle hastalardan izole edilen anti-
NMDAR antikorlarinin kemirgenlere pasif transferi yoluyla olusturulan hayvan modelleri, bu
antikorlarin patojenik etkileri hakkinda oOnemli bilgiler saglamistir. Antikorlarin deney
hayvanlara intraserebral uygulanmasi sonrasinda, NMDAR ensefalit hastalarina benzer
olarak; nobet duyarliliginda artig, epileptik ndbetler, hafiza bozuklugu ve davranissal/motor
sistem anormallikleri gozlenmistir. Ayrica, anti-NMDAR antikor transferinin astrogliosis
(GFAP ekspresyonunda artig) ve hipokampal NMDAR ekspresyonunda azalmaya yol agtiini
gosterilmistir, bu da noroinflamatuvar slireclerin ve protein diizeyindeki degisikliklerin
gozlenen klinik bulgularla iliskili patofizyolojik mekanizmalara katkida bulundugunu
diistindiirmektedir. Bu bulgular, anti-NMDAR antikorlarinin hedef proteinlerine baglanarak
sinaptik islevi dogrudan etkiledigi, glial aktivasyon gibi immiin yanitlar1 tetikleyerek
ndroinflamasyona ve klinik semptomlara katkida bulundugunu ortaya koymaktadir. NMDAR
ensefaliti modelinden alinan dersler, antikor aracili mekanizmalarin ve noroinflamasyonun
onemini vurgulamaktadir. Bu mekanizmalarin anlasilmasi, valide edilmis NMDAR ensefalit
modellerinin gelistirilmesine ve hedefe yonelik immiinoterapiler veya biyobelirtegler i¢in yeni
stratejilerin arastirilmasina zemin hazirlamaktadir.
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SOZLU SUNUMLAR

SS-01

Bitkisel ketojenik beslenme ve aralikhi orucun (ketoflex 12/3) es zamanh
uygulanmasinin erken-orta evre Alzheimer demansi iizerindeki etkisi

Beyza Tagraf', Dilara Kaygusuz?, Deniz Yerlikaya®, Ozden Erkan Ogul', Liitfii Hanoglu*
'Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

*[stanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Istanbul, Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1, izmir, Tiirkiye
*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Néroloji Anabilim Dals, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: Bu caligma, bitkisel ketojenik beslenme ve aralikli orug (Ketoflex 12/3) diyetinin erken-orta
evre Alzheimer hastalarinda biligsel fonksiyonlar iizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.

YONTEM: Randomize kontrollii arastirmaya, NINCDS-ADRDA kriterlerine gére Alzheimer tanist
almis, 50-85 yas araliginda 60 birey dahil edilmistir. Katilimcilar rastgele iki gruba ayrilmis; deney
grubu (n=30) 6 ay boyunca Ketoflex 12/3 diyetine tabi tutulmus, kontrol grubu (n=30) ise beslenme
miidahalesi almamistir. Her iki grup mevcut demans tedavilerine devam etmistir. Biligsel degerlendirme
Standardize Mini Mental Test (SMMT) ile yapilmig, miidahale etkililigi tekrarli 6l¢limler igin ANOVA
testi ile analiz edilmistir. Miidahale 6ncesi ve sonrast SMMT skorundaki degisimler ayrica Giivenilir
Degisim Indeksi (RCI) hesaplanarak degerlendirilmistir.

BULGULAR: Miidahale 6ncesinde gruplarin SMMT skorlar1 arasinda anlamli fark yoktur (p=0.529).
Miidahale etkisinin degerlendirildigi ANOVA analizinde Zaman x Grup etkilesim etkisi istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur [F(1,58) = 15.453, p<0.001, n> = 0.015]. ileri analizler, Deney grubunun
SMMT skorlarinda artig (p=0.037) ve kontrol grubunda ise diisiis (p=0.001) oldugunu gostermektedir.
Giivenilir Degisim Indeksi (RCI) hesaplandiginda, Kontrol grubunda %26.67 oraminda kéotiilesme
gbzlenmis, yalnizca %3.33’liikk bir iyilesme meydana gelmis ve grubun %70.00’i degisim
gostermemistir. Deney grubunda ise kotilesme gozlenmezken, grubun %6.67’sinde iyilesme
gbzlenmistir. Biligsel islevlerindeki stabil kalma orani ise %93.33 olarak saptanmustir.

SONUC: Elde edilen sonuglar, Ketoflex 12/3 diyetinin Alzheimer hastalarinda biligsel fonksiyonlar
koruma ve biligsel gerilemeyi yavaslatma potansiyeline sahip oldugunu giiclii bir sekilde ortaya
koymaktadir. Miidahale grubunda gozlenen bilissel stabilite oram1 dikkat ¢ekici diizeyde yiiksekken,
kontrol grubunda anlaml bir biligsel diislis yasanmasi, diyetin koruyucu etkisini destekler niteliktedir.
Bu bulgular, Alzheimer hastaligina karsi beslenme temelli yaklagimlarin 6nemini bir kez daha
vurgulamakta ve Ketoflex 12/3 diyetinin bilissel sagligi koruyucu etkisini daha derinlemesine
inceleyecek ileri ¢aligmalara olan ihtiyaci gozler 6niine sermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ketojenik diyet, beslenme, aralikli orug, Alzheimer demansi.
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SS-02

Depresyon, Anksiyete ve Alkol Kullaniminin Tau Patolojisi ile
Etkilesimlerinin Bilissel Gerilemeye Etkisi: A4 Calismasindan Bulgular

Idris ngirsoyl, Aynur Ozge?
'Usak Universitesi, Bilgisayar Miihendisligi Béliimii, Usak
*Mersin Universitesi, Noroloji Boliimii, Mersin

AMAC: Subjektif biligsel gerileme (SCD), Alzheimer hastaliginin onciisii olabilir, ancak tau patolojisi
ile iligkisi hala belirsizdir. Medial temporal lob (MTL) ve neokortekste (NEO)’de tau birikimi bilissel
bozulmaya yol agar, ancak SCD'yi nasil etkiledigi yeterince aragtirllmamistir. Yasam tarzi ve
demografik faktorler (egzersiz, alkol, egitim gibi) bu iliskiyi degistirebilir. A4 verilerini kullanarak, tau
ve bilis arasindaki iligkiyi, depresyon ve alkoliin erken biligsel gerileme tizerindeki etkilesimini
incelendi.

YONTEM: Tau-PET gériintiilemesi yapilan 447 bilissel agidan saglikli A4 Calismasi katilimcisini
analiz edildi. Medial temporal lob (tauMTL) ve neokortikal (tauNEO) tau birikimini degerlendirdik.
Katilimcilar alkol tliketimini, egzersiz sikligi bildirdi ve depresyon (GDS-15) ve stres (STAI-6)
Olceklerini tamamladi. Biligsel fonksiyon, PACC, FCSRT, DLM, CFI kullanilarak o6l¢iildii. Coklu
regresyon modelleri, tau patolojisi, yasam tarz1 faktorleri, psikolojik durumlar ve biligsel performans
arasindaki iligkileri, demografik faktorleri kontrol ederek degerlendirdi.

BULGULAR: Hem TMTL hem de TNEO’nun pozitife gruplarinda PACC, FCSRT ve CFI (katilimct
ve calisma partneri) Ol¢iimlerinde istatistiksel olarak anlamli biligsel gerileme gozlemlendi. Gruplar
arasinda cinsiyet, egitim, rk agisindan fark goriilmezken, ancak TMTL+ katilimcilarin yaglar karsit
gruplarindan daha yiiksekti. Yagam tarzi ve ruh sagligi analizleri sunlar ortaya ¢ikardi:

- Alkol, daha kotii bilis ile sadece marjinal bir iligki gosterdi (PACC: p=-0.087, p=0.041).

- Depresyonun bellek iizerindeki olumsuz etkileri daha belirgin sekilde gozlendi (PACC: B=-0.099,
p=0.028; FCSRT: $=-0.127, p=0.007) ve artmus bilissel sikayetlerle iliskiliydi (CF1:=0.047, p<0.001).
- Egzersiz ve anksiyetenin anlamli bir iligkisi bulunamada.

SONUC: Ozellikle medial temporal lob’da tau patolojisinin bilissel gerilemeyi onemli dlgiide
ongordiigiinii; APOE4 tasiyicilann ve yaslhilarin daha fazla risk altinda oldugunu gostermektedir.
Depresyon, hafiza ve 6znel bilissel sikayetlere olumsuz etkilerken, alkol sadece kiiresel bilis tizerinde
marjinal etkilere sahipti. Ne alkol ne de depresyon taunun biligsel performans {izerindeki etkilerini
degistirmedigi, bu da bu faktdrlerin bagimsiz yollarla igledigini diisiindiirmektedir. PACC, erken biligsel
gerilemeyi tespit etmede hassas oldugunu kanitladi, ¢calisma partneri tarafindan bildirilen 6l¢timler (CFI)
standart testlerle kacirilabilecek ince degisiklikleri yakaladi.

Anahtar Kelimeler: Tau Patoloji, Biligsel Gerileme, Depresyon, Alzheimer Hastalig1, Alkol Tiiketimi
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SS-03

Saghkh Kontrol Grubu Bireylerde Uyku ve Bagisiklik Sistemi Etkilesimlerinin Arastirilmasi:
Sizofreniye Yonelik i¢goriiler

Esra Yal¢in', Umit Haluk Yesilkaya®, Meltem Sen*, Nataliia Kozehimiako®, Hayriye Ecem Yelkenci?,
Zehra Degirmenci®, Mustafa Caglar Beker®, Shaun Purcell®, Giirkan Oztiirk’

'Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, istanbul, Tiirkiye

?[stanbul Medipol Universitesi, SABITA, Istanbul, Tiirkiye

3Beth Israel Deaconess Tip Merkezi, Harvard Tip Fakiiltesi, Boston, MA, USA

4Bak1rk6y Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi, Istanbul, Tiirkiye

5Brigham and Women’s Hastanesi, Harvard Tip Fakiiltesi, Boston, MA, USA

%Istanbul Medeniyet Universitesi, T1p Fakiiltesi, Istanbul, Tiirkiye

"Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, T1p Fakiiltesi, Bolu, Tiirkiye

AMAC: Uyku ile bagisiklik sistemi aktivitesinin saglik ve hastalik durumlarinda diizenlenmesinin
onemli bir rol oynadig1 bilinmektedir. Son ¢aligmalar, non-REM spesifik senkronize kortikal yavas
dalga aktivitesinin glifmatik aktiviteyi tetikledigini 6ne siirmektedir. Ancak, uyku evrelerine 6zgii
aktivite ve periferik bagisiklik siireclerinin iligkisi heniliz tam olarak arastirilmamistir. Bagigiklik
disfonksiyonunun norolojik ve psikiyatrik hastaliklarda rol oynadig1 g6z oniinde bulunduruldugunda,
uyku ile periferik bagisiklik sinyalizasyonu arasindaki etkilesimin anlagilmasi 6nemlidir. Bu ¢aligmada,
uyku evreleri boyunca beyin ve periferik aktivitelerin izlenmesinin, merkezi sinir sistemi/periferik
iletisimin molekiiler yollarim1 anlamamiza katki saglayacagi hipotezi ileri siirlilmiistiir. Ayrica,
sizofreninin hem uyku yapisim1 hem de bagisiklik fonksiyonunu etkiledigi bilgisi ile, bu merkezi sinir
sistemi/periferik iletisim diizenlemesinin sizofrenide bozulacagini 6ngérmekteyiz.

YONTEM: On dokuz saglikli birey ve bes ilagh tedavi gormemis ilk psikoz atak sizofreni hastasindan
olusan bir grup arasinda yapilan karsilastirmali calismada, uyku evreleri (uyku 6ncesi (UO), Non-REM
sonrast (NRS), REM sonras1 (RS) ve uyku sonrast (US)) boyunca merkezi sinir sistemi (MSS) ve
periferik aktiviteler takip edilmistir. MSS aktivitesi MR ve polisomnografi ile degerlendirilmis, plazma
durumu etiketlenmemis proteom analizleri ile incelenmistir.

BULGULAR: Plazma proteom analizleri, her uyku evresi i¢in en belirgin sekilde zenginlesen yolaklarin
komplement yolaklar1 oldugunu gostermistir. Kontrol grubunda, vazodilatasyon ve konstriiksiyonla
iligkili proteinler UO ve NRS ile pozitif korelasyon gdstermistir. Sizofreni grubunda ise komplementle
ilgili bu diizenlemeler tespit edilememistir. Ayrica, korelasyon haritalari, uyku evrelerine gegisle birlikte
hiyerarsik kiimelerin yeniden organize oldugunu gdstermistir. Sizofreni grubunda korelasyon
desenlerinde belirgin degisiklikler gdzlemlenmistir.

SONUC: Sonuglarimiz, saglikli bireylerde uyku evreleri arasinda periferik komplement yolaklarinin
farkli sekilde diizenlendigini ve uyku ile periferik komplement aktivitesinin etkilesiminin homeostaz
igin kritik oldugunu gostermektedir. Bu etkilesimin bozulmasi, sizofreni gibi psikiyatrik hastaliklarin
bir gdstergesi ve/veya tan1 araci olabilir. Ayrica, sizofreni grubunda bu diizenlemenin bozulmus oldugu
gbzlemlenmis ve hastalarin her uyku evresindeki korelasyon desenlerinin farklilastigi tespit edilmistir.
Bu bulgular, uyku-bagisiklik etkilesimlerinin psikiyatrik hastaliklarin mekanizmalarindaki potansiyel
roliinii vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sizofreni, uyku, ndroimmiin etkilesim, kompleman sistemi
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SS-04
Farkh viicut sistemleriyle interoseptif dikkat siirecleri arasindaki iliskinin incelenmesi

Cemre Birkanl, Hakan Atalay”
"Yeditepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Doktora Programu, Istanbul, Turkey
Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Ana Bilim Dali, istanbul, Turkey

AMAC: Bu c¢alismanin amaci, U¢ Alanli I¢sel Duyumlar Anketi’nin (THISQ) Tiirk¢e formunun
gegerliligini test etmek ve i¢sel dikkat ile kaygi, depresyon ve duygusal diizenleme arasmdaki iliskileri
incelemektir. Bu ¢alisma Kog Universitesi Sosyal Bilimler Ensititiisii Etik kurulu tarafindan onaylidr.

GEREC-YONTEM: Calisma iki boliimden olusmaktadir. Calisma 1'de, dlgegin dilsel uyarlamasi
yapilmigs ve 490 katilimcidan ¢evrimigi toplanan verilerle gecerlilik ve gilivenilirlik analizleri
yiiriitiilmiistiir. Faktor analizleri ve Cronbach'in alfa katsayis1 (o = 0,89) 6lgegin yap1 gecerligini ve i¢
tutarliligini géstermistir. Calisma 2'de, 40 katilimer ile kalp atis1 algilama gorevlerine dayali bir deney
yiiriitiilmiis; katilimcilarm interoseptif dikkat diizeyleri ile duygusal farkindalik, kaygi ve depresyon
diizeyleri arasindaki iligkiler incelenmistir.

BULGULAR: THISQ’nun orijinal yapisinin korundugu ve Tiirk 6rnekleminde giivenilir bir 6l¢lim aract
oldugu bulunmustur. Deneysel bulgular, yiiksek interoseptif dikkatin kaygi ve depresyonla negatif,
duygusal farkindalikla pozitif iligkili oldugunu gostermistir.

SONUC: Bulgular, THISQ nun Tiirk kiiltiirline uygun, gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu
gostermektedir. Ayrica, interoseptif dikkat diizeyinin bireylerin duygusal diizenleme becerileriyle
yakindan iligkili oldugu goriilmiis; bu durum, igsel farkindalik temelli miidahalelerin psikolojik
saglamlik iizerinde olumlu etkiler yaratabilecegini diigiindiirmektedir.

Anabhtar sozctikler: i¢sel dikkat, interosepsiyon (i¢ duyum), THISQ, kaygi, depresyon

Anahtar Kelimeler: Interoseptif Duyum, interoseptif Dikkat, Metakognitif Giiven
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SS-05
Glioblastoma'da multi-kinaz inhibitoriiniin Temozolomid duyarhhgi iizerine etkisi

Aleyna Gezen, Emine Yazici, Ece Oylumlu, Gamze Tanriéver
Akdeniz Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

AMAC: GBM, olduk¢a agresif bir beyin tiimorii olup tedavisi igin kullanilan tek kemoterapotik
Temozolomid (TMZ)’dir. Ancak bir siire sonra hiicreler TMZ’ye direng gelistirmektedir. Bu direnci
asmak miimkiin olmadigindan yeni tedavi yaklasimlar1 GBM i¢in biiylik 6nem icermektedir. TAS-115,
c-MET/VEGFR aracili sinyal yolagimi hedefleyen bir multi-kinaz inhibitoriidiir. Bu inhibitér “GBM
hiicrelerini etkiler” hipotezinden yola ¢ikarak kurguladigimiz projemizin amaci; direngli GBM hiicre
hattt T98G hiicrelerinde, TAS-115 ve TMZ uygulamasinin, hiicrelerin sagkalim ve hareket
potansiyelleri (invazyon, migrasyon ve klonojenik) iizerine olasi etkilerini belirleyerek; c-MET/VEGFR
aracili sinyal yolaginda yer alan p-MET, p-VEGFR-2, p-mTOR, p-ERK1/2, p-STAT3 ve NF-xB p65
proteinlerinin ekspresyonel degisimlerini yorumlamaktir.

GEREC-YONTEM: T98G hiicrelerinde TAS-115 ve TMZ’nin (bireysel/kombine) etkilerini
degerlendirmek i¢in MTT analizi yapilarak etkin doz (IC50) degerleri belirlendi ve bu degerlerle
invazyon, migrasyon ve klonojenik testler gergeklestirildi. TAS-115 ve/veya TMZ nin yolak proteinleri
iizerindeki olas1 etkilerini degerlendirmek i¢in de immiinositokimyasal analizler yapildi. Ayrica, ticari
hiicre hattina ek olarak, insan GBM tiimériinden elde edilen hiicre kiiltiirlerinde de TAS-115 ve
TMZ’nin hiicre canlilig1 lizerine etkileri degerlendirildi.

BULGULAR: T98G hiicrelerine uygulanan TAS-115’in IC50 degeri 24 saat-0.80uM; TMZ’nin IC50
degeri 24 saat-160uM olarak belirlendi. Bu dozlar, hastadan elde edilen (direngli/duyarli) GBM
hiicrelerinde sagkalimu etkileyerek azaltt1 (***p<0.001); hareket potansiyellerini de kisitladig1 belirlendi
(***p<0.001). Immiinositokimyasal analizlerde de; c-MET ve VEGFR aracili yolakta yer alan protein
seviyelerinin TAS-115 uygulamasi ile azaldigi goriildii (***p<0.001).

SONUC: TMZ direngli T98G hiicrelerinde ve insan GBM hasta hiicre kiiltiirlerinde; TAS-115’in
bireysel ve TMZ ile birlikte uygulanmast; hiicre proliferasyonu ve hareket potansiyelini kisitlamis bunu
da; TAS-115, c-MET/VEGFR aracil sinyal yolaginda yer alan proteinlerin ekspresyonel seviyelerini
diisiirerek gostermistir. Bu durum TAS-115"in ileriye yonelik caligmalarda hedef molekiil olma
olasiligini gii¢lendirmektedir.

Anahtar Kelimeler: GBM, T98G, Temozolomid, TAS-115 multi-kinaz inhibit6rii
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SS-06

TAS-115 Inhibitérii VEGFR Aracili Sinyal Yolaklarim inhibe Ederek GL261 Glioblastoma
Hiicre Proliferasyonunu Sinirlar

Emine Yazici, Aleyna Gezen, Ece Oylumlu, Gamze Tanridver
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histololoji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

AMAC: Glioblastoma Multiform (GBM), merkezi sinir sisteminin tedaviye en zor yanit veren invazif
karakterli tiimoridiir. Temozolomid (TMZ), GBM hasta tedavisinde kullanilan kemoterapotik bir
ajandir. TAS-115 ise c-Met, VEGFR ve PDGFR’yi inhibe eden c¢oklu reseptdr tirozin kinaz
inhibitoriidiir. Caligmamiz, “TAS-115 inhibitoriiniin VEGFR aracili sinyal yolaklarimi inhibe ederek;
GBM’de proliferasyon ve anjiyogenezi siirlar” hipotezinden yola ¢ikarak kurgulanmistir. Amacimiz,
GL261 hiicrelerine TAS-115 uygulanmastyla hiicre sagkalimini in vitro deneyler ile degerlendirmektir.
GEREC-YONTEM: Calismamizda; TMZ'ye direncli GL261 fare GBM hiicre hatt1 kullanildi. Deney
gruplart; kontrol grubu, TMZ ve TAS-115’in ¢oziiciisii olan DMSO grubu ile TMZ ve TAS-115’in hem
bireysel hem de kombine uygulamalarimi icermektedir. GL261 hiicrelerinde, TMZ ve TAS-115’in IC50
degerlerini belirlemek i¢in MTT ile doz taramalar1 yapildi. Takiben, hiicrelerin proliferasyon hizlari
klonojenik test ile degerlendirildi. Ayn1 gruplarda, migrasyon ve invazyon deneyleri ile hiicrelerin
hareket potansiyelleri yorumlandi. Buna ilaveten, VEGFR sinyal yolak ekspresyonlar
immiinositokimya ile analiz edildi. Ek olarak, TAS-115’in KBB’yi gecebilirligi PAMPA kiti ile ilk kez
yorumlandi. Ayrica, TAS-115’e nanopartikiil (UCNP) takildi ve farkli dozlarda GL261 hiicrelerine
uygulandi.

BULGULAR: GL261 hiicrelerinde TAS-115in IC50 degeri ilk kez belirlendi. TAS-115’in hem bireysel
hem de TMZ ile uygulamasmin timdr hiicre proliferasyonunu azalttigi gosterildi. Ayrica, bu
uygulamalar ile GL.261 hiicrelerinin koloni olusturma potansiyelleri de azaldi. Buna ilaveten, hiicrelerde
olusturulan yara izi ile tiimor hiicre gogii yavasladi. Benzer olarak, matrijel invazyon testi ile timor
hiicrelerinin hareket potansiyelleri azaldi. Ek olarak, hiicre proliferasyondan sorumlu sinyal yolak
protein seviyelerinin (p-ERK, p-MET, p-mTOR, p-STAT3, p-VEGFR2 ve NF-xB) 6zellikle TAS-115
uygulamastyla azaldig1 gosterildi. TAS-115’in KBB’den TMZ kadar etkin gecemedigi PAMPA kiti ile
gosterildi. Ek olarak, GL261 hiicrelerine TAS-115+UCNP uygulamasiyla IC50 degeri ilk kez belirlendi.
SONUC: Calismamizla, TMZ ve TAS-115’in tiimor hiicre proliferasyonu, migrasyonu ve koloni
olusturma potansiyellerini azalttig1 gosterildi. Tanimlayic1 6zellikte olan ¢alismamiz; 6zellikle GBM
alaninda yeni yaklagimlarin saglanmasi ve bu alanda yeni ¢alismalara yonelik adimlarin atilmasi igin
son derece dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma Multiform, TAS-115, Temozolomid

www.usktubas.org

62


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

SS-07

Mitokondriyal Stres ve Hippo Sinyal Yolag: inhibisyonunun Néral Progenitor ve Farkhlagmus
Hiicrelerdeki Etkilerinin Arastirilmasi

Cihan Siileyman Erdogan', Cansu Yakin', Yunus Kosif', Ugur Faruk Kalkan', Bayram Yilmaz?,
Siileyman Sandal®

"Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

AMAC: Norogelisimsel ve norodejeneratif bozukluklar giiniimiiz toplumunda oldukga sik karsilagilan
durumlardir. Hiicresel enerji metabolizmasini dogrudan etkileyen mitokondriyal bozukluklar ve Hippo
yolak aktivitesindeki diizensizlikler noronal saglik ve fonksiyonda bozulmalara neden olarak bu
hastaliklarm patolojisinde rol oynamaktadir. Ancak, bu bozukluklarin birbirini tetikleyip tetiklemedigi
heniiz netlik kazanamamigtir. Caligmamiz, néral progenitor ve eriskin hiicrelerde bu iligkinin
incelenmesini amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Insan néral progenitdr hiicreleri (NPH’ler) olan ReNcell® VM ve bunlardan
farklilastirilmis hiicreler 24 ve 48 saat boyunca Y AP protein inhibitorii olan verteporfin (0, 50, 100 ve
200 nM) veya mitokondrial kompleks 1 inhibitorii olan rotenon (0, 62,5, 125 ve 250 nM) ile muamele
edilmistir. Ardindan hiicre sagkalimi tripan mavisi diglama testi ile, Hippo yolak aktivitesi western
blotlama ile, mitokondriyal membran potansiyeli (MMP) ise floresan boyama ve konfokal mikroskopi
ile incelenmistir. Verilerin analizi tek yonlii varyans analizini takiben Tukey’in ¢oklu karsilagtirma testi
veya Kruskal-Wallis testini takiben Dunn’in ¢oklu karsilagtirma testi ile gergeklestirilmistir. P<0,05
degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Rotenonun tiim dozlari NPH canliligin1 diistiriirken (p<0,001), verteporfinin 100 ve 200
nM dozlar1 NPH canliligimi azalmistir (p<<0,01). Bununla birlikte, rotenon ve verteporfinin tiim dozlar
farklilasmig hiicre canliligini 24 saatte anlamh sekilde azaltmistir (p<0,05). Y AP fosforilasyonu, 24 saat
250 nM rotenon uygulamasi sonrasi azalma egiliminde iken, 48. saatte YAP aktivitesi degigsmemistir.
Verteporfin ise YAP aktivitesini doza bagl olarak inhibe etmistir (p<0,05). Hem 24 hem de 48 saat
Olgtimlerinde, rotenonun MMP’yi doza bagli olarak anlaml sekilde arttirdigi, 200 nM verteporfin
uygulamasini ise MMP’yi anlaml1 olarak azalttig1 gézlenmistir (p<0,05).

SONUC: Bulgularimiz, mitokondrial stres ve YAP inhibisyonunun ndrogelisimsel ve/veya
norodejeneratif bozukluklarin patogenezinde potansiyel olarak belirleyici ve etkilesimli roller
oynadigini diisiindiirmektedir.

Tesekkiir: Bu calisma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi (Proje no:
TDP-2024-3720) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hippo yolagi, Mitokondri, Norogelisim, Noral progenitdr hiicre, Rotenon,
Verteporfin
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Insan Umbilikal Kord Dokusu Kaynakh Mezenkimal Kok Hiicre ve Eksozomlarinin Deneysel
Epilepsi Modelinde Anti-inflamatuar Etkilerinin Incelenmesi

Dilek Kaan', Fiisun Ferda Erdoganz, Ayca Kara', Mehmet Bozkurt’, Gokhan Unal®
'Erciyes Universitesi, Kok Hiicre Anabilim Dali, Kayseri

*Erciyes Universitesi, Noroloji Anabilim Dali, Kayseri

3Erciyes Universitesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Kayseri

AMAGC: Epilepsi tipik olarak antiepileptik ilac¢ tedavisi ile sonlandirilan tibbi bir acil durum olan
norodejenerasyon, inflamasyon, degismis ndrogenez ve ayrica biligsel ve hafiza eksiklikleri ile
karakterize hipokampus disfonksiyonuna yol acar. Bu ¢aligmada, insan umbilikal kord kaynakli
mezenkimal kok hiicrelerin (iu-MKH) ve bu kok hiicrelerden salgilanan hiicre dis1 vezikiiller olan
eksozomlarin (Ekso), fare beyin dokusu hipokampus ve korteks bolgelerinde anti-inflamatuar etkileri
iizerinden tedavi potansiyellerinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

GEREC-YONTEM: Calisma i¢in 7 Haftalik C57BL/6 erkek fareler kullanilmistir. Farelerde epilepsi
modelini indiiklemek igin pentilentetrazol (PTZ) (30 mg/kg), periton igerisine enjekte edilmistir. Tu-
MKH’ler kiiltiire alimarak ¢ogaltilmistir. lu-MKH kaynakli eksozomlar ultrasantrifiij yontemi ile izole
edilmistir. Hipokampiis ve kortex bolgesinde mikroglial ve astrosit aktivasyonu agisindan astrositler igin
GFAP antibodisi, mikroglialar i¢in Iba-1 antibodileri kullanilarak immunohistokimya ile tespit edilmis
ve diaminobenzidin (DAB) boyamas: kullanilarak mikroskobik olarak goriintiilenmistir. TNF-a, IL-1b
ve IL-6 Pro-inflamatuar sitokinlerin enzime bagli immiinosorbent deneyi ELISA kitleri kullanilarak
Olciilmistiir.

BULGULAR: Hipokampiis ve korkteks bolgesinde TNF- a diizeyi (F(3,12) = 104; p < 0,001), IL-1p
diizeyi (F(3,12) = 256,3; p < 0,001), IL-6 seviyesi (F(3,12) = 172,4; p < 0,001), PTZ uygulamasi
sonrasinda kontrol grubuna gore artmistir. Bu durum PTZ uygulamasindan sonra gii¢lii bir inflamatuar
yanit oldugunu gostermektedir. Hem iu-MKH (p < 0,001) hem de eksozom (p < 0,001) tedavi gruplart,
PTZ uygulamasindan kaynaklanan hipokampiiste ve kortekste yiikselmis TNF-o, IL-1B, IL-6
diizeylerini 6nemli 6lgiide azaltmistir. Bu bulgular, hem iu-MKH hem de Eksomun PTZ kaynakli
modelde anti-inflamatuar 6zellikler gdstermesine ragmen, Ekso'nun néroinflamasyonda daha biiytik bir
azalma sagladigini gdstermistir. Immunohistokimya sonuglarimiz da bu bulgulari desteklemistir.
SONUC: iuMKH'ler ve eksozomlarin hiicresel tedavi ve anti-inflamatuar etkileri ile deneysel epilepsi
modelinde potansiyel terapotik etki gostermistir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Deneysel Epilepsi, Mezenkimal K&k Hiicre, Eksozom, Néroinflamasyon
Bu proje Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri koordinasyon birimi tarafindan TDK-2022-
11668 kodlu proje ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Deneysel Epilepsi, Mezenkimal Kok Hiicre, Eksozom, Noroinflamasyon
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SS-09
Geng bireylerde sanal gerceklik deneyimi: postiiral kontrol ve siber hastalik iizerine etkileri

Aber Ahmetoglu, Cigdem Yazici Mutlu, Can Seginti
Yeditepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, istanbul

AMAGC: Siber hastalik, sanal gergekligin tibbi uygulamalda yayginlasmasinin 6niindeki dnemli bir
engeldir. Teknolojik gelismelere ragmen, basa takilan ekranlar (BTE) hala siber hastalik ve postiiral
dengesizlik olusturmakta, bu da kullanic1 deneyimini smirlamaktadir. Siber hastaligin nedenlerinden
biri olarak gorsel bilgi ile proprioseptif bilginin ¢atismasi olarak goriilmektedir. Bu ¢alisma, sabit ayakta
durma pozisyonunda sanal ortamda ylireme deneyiminin, postiiral stabilite ve siber hastalik {izerindeki
etkisini geng bireylerde incelemeyi amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Caligmaya 18-30 yaslar1 arasinda (Ortama yas 21.54 +2.29; 21 Kadin, 20 Erkek)
kirk bir geng yetiskin alimmustir. Sanal ortam, BTE (Meta Quest 2) ile ‘STEAM’ platformu kullanarak
olusturulmustur. Katilimcilar, sanal ortam oyununda 15 dk boyunca, gergekte sabit dururken, ellerindeki
kumanday1 kullanarak hareket etmislerdir. Katilimeilarin sanal ortamda oyun oynamalar1 6ncesinde ve
sonrasinda, Siber Hastalik Semptomlar1 (SHS), Simiilator Hastalik Anketi (SHA) uygulanmis. Ayrica
Anteriyor-Posteriyor (A-P) ve Medial-Lateral (M-L) viicut salinim hizlar bir stabilometre kullanilarak
iic kosul altinda: gozler acik (GA), gozler kapali (GK) ve sanal gerceklik (SG), Olgiilmiistiir.
Katilimcilarin oyun 6ncesi ve sonrast SHS ve A-P/M-L viicut salinim hizlari, bagimli 6rneklem t testi
kullanilarak istatistiksel olarak karsilastirilmistir. Anlamlilik degeri p<0,05 olarak alinmistir.
BULGULAR: Sanal ortama mazuriyetin sonrasinda elde edilen sonuglarda, bulanti (p = 0.009),
disoryantasyon (p = 0.008) semptomlarinda ve toplam SHS’de (p = 0.044) anlamli artis oldugunu
bulunmustur. Viicut salimim hizinda, EO kosulunda, A-P/M-L anlamli derecede diisiik oldugu (sirastyla
p=10.029; p <0.001), ancak EC kosulunda anlaml1 bir fark bulunmadig: goriilmiistiir. SG kosulunda ise
yalnizca M-L salinim hizinda anlaml bir artis (p = 0.018) oldugu gézlenmistir.

SONUC: Bulgular, ayakta sabit durus ile gerceklestirilen SG yiiriime deneyimlerinin siber hastaliga
neden oldugunu ve postiiral stabiliteyi M-L ydnde olumsuz etkiledigini gostermektedir. Ozellikle
disoryantasyonun artan M-L hiziyla iligkili oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Sanal Gergeklik, Basa Takilan Ekranlar, Hareket Hastalig1, Postiiral Kontrol
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Erken Evre Parkinson Hastaliginda Plazma Elektrolitleri ve Dopamin Tasiyic1 Yogunlugunun
Degerlendirilmesi

Osman thvecil, Ulas Ay?, Tamer Demiralp'

listanbul Qniversitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali

*[stanbul Universitesi, Hulusi Behget Yasam Bilimleri Arastirma Laboratuvari, Nérogoriintiileme
Birimi

AMAC: Parkinson hastaliginda (PH) striatum boélgesindeki dopamin tasiyici (DAT) yogunlugu,
dopaminin noéronlar arasindaki taginma kapasitesini yansitarak hastaligin  erken evrelerinin
degerlendirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Yakin zamandaki bir aragtirma beyin ekstraseliiler
potasyum (K+) konsantrasyon artisinin DAT aktivitesini inhibe ettigini, baska yakin tarihli aragtirmalar
ise PH’de kan beyin bariyerinde bozulmalar olabilecegini gdstermistir. Bu oOnciiller 1s183inda, bu
calismada genis PH ve saglikli kontrol gruplar tizerinde plazma elektrolit konsantrasyonlari ile DAT-
SPECT bulgular1 arasindaki iligkiler aragtirilmigtir.

GEREC-YONTEM: Calismaya, Parkinson’s Progression Markers Initiative (PPMI) veri tabanindan,
idiyopatik PH tanis1 almis ve dopamin diizeyini artirici tedavi almayan 212 hasta ve yas ve cinsiyet
acisindan eslesen 103 saglikli kontrol dahil edilmistir. Katilimcilarin kan elektrolit degerleriyle DAT-
SPECT goriintiileme ydntemiyle elde edilen, striatumun dopamin tastyici yogunluguna dair verileri
arasindaki iligkiler korelasyon analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: Parkinson hastalarinda (4.28 mEq/l), saglikli kontrol grubuna (4.12 mEq/l) kiyasla
plazma K+ konsantrasyonunun anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur (p=0,00004). Diger
elektrolitlerin plazma konsantrasyonlari agisindan ise anlamli bir fark gozlenmemistir. Ayrica, plazma
potasyum konsantrasyonuyla hem kaudat ¢ekirdegin (r=-0,228; p=0,00006) hem de putamenin (r=-
0,255; p=0,000006) DAT-SPECT degerleri arasinda ileri derecede anlamli negatif korelasyonlar
saptanmigtir.

SONUC: Beyindeki ekstraseliiler K+ konsantrasyonunun DAT aktivitesini inhibe edici etkisi ve PH’de
kan beyin bariyerinde olusan bozulma g6z oOniine alindiginda, PH’de buldugumuz plazma K+
konsantrasyonu ile DAT-SPECT bulgular arasindaki ileri derecede anlamli negatif korelasyon, PH
erken tanist ve patofizyolojisine yonelik arastirmalarda plazma K+ konsantrasyonunun dopaminerjik
aktivite ilizerine etkili ve basitce elde edilebilecek bir degisken oldugunu diislindiirmektedir.

Bu calisma, Istanbul Universitesi Arastirma Universiteleri Destek Program tarafindan desteklenmistir
(#TSA-2022-39128).

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastalig1, potasyum, dopamin tasiyicit yogunlugu
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Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu tanili ¢ocuklarda duyusal profil ile uyku kalitesi
arasindaki iliskinin incelenmesi

Kiibra Ersoyl, irem Sena Akgiin?
'Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Boliimii, Istanbul
’Bezmialem Vakif Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinir Bilim Ana Bilim Dal, istanbul

AMAC: Caligmanin amaci, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) tanili ¢ocuklarda
duyusal profil ile uyku kalitesi arasindaki iligkiyi incelemektir.

GEREC-YONTEM: Arastirmaya 3-10 yas aralifinda, klinik olarak DEHB tanis1 almis 30 ¢ocuk dahil
edilmistir. Katilimeilarin duyusal profilleri, ebeveynler tarafindan doldurulan Dunn Duyu Profili (DDP)
ile degerlendirilmistir. Uyku kalitesi ebeveyn goriisiine dayali olarak Cocuklarda Uyku Aligskanliklar
Olgegi (CUAO) kullanilarak 8lgiilmiistiir. Duyusal profilin dort ¢eyrek modeli (diisiik kayit, duyusal
arayis, duyusal hassasiyet, duyusal kaginma) ile uyku kalitesi alt boyutlar1 (uykuya dalma siiresi, gece
uyanmalari, glindiiz uykululugu vb.) arasindaki iliskiler Spearman korelasyon analizi ile incelenmistir.
BULGULAR: Katilimcilarin yas ortalamasi 6,7 + 2,1 yil olup, %70’1 erkek (n=21), %30’u kiz (n=9)
¢ocuklardan olusmaktadir. DDP toplam puanlari ile CUAO toplam puanlari arasinda orta diizeyde
negatif korelasyon saptanmistir (r = -0.49, p < 0.01). Duyusal hassasiyet alt boyutu ile uykuya dalma
stiresi (r=-0.51, p <0.01) ve gece uyanmalar (r =-0.43, p < 0.05) arasinda negatif yonde anlamli iligki
bulunmustur.

SONUC: DEHB’li ¢ocuklarda duyusal profil 6zellikleri, uyku kalitesi ile yakindan iligkilidir. Duyusal
hassasiyet, uykuya ge¢ dalma ve sik gece uyanmalar gibi sorunlarla baglantili olabilir. Bu bulgular,
uyku problemleri yasayan DEHB’li ¢ocuklara yonelik biitiinciil miidahale programlarinda duyusal
diizenleme yaklagimlarinin da géz oniinde bulundurulmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Duyusal
diizenleme stratejileri iceren ergoterapi miidahaleleri, uyku kalitesinin artirilmasinda etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, duyusal profil, ergoterapi,
uyku
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Eriskin epilepsi hastalarinda duyusal islemleme 6zellikleri ile tedaviye diren¢ arasindaki
iliskinin incelenmesi

Irem Sena Akgiin', Ferda Uslu?

1Bezrniale.rn Vakif Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinir Bilim Ana bilim Dals, istanbul
*[stanbul Universitesi, Istanbul T1p Fakiiltesi, Néroloji Ana Bilim Dali, Klinik Nérofizyoloji Ana
Bilim Dali

AMAC:

Caligmanin amaci, ilag tedavisine yanit veren ve ila¢ tedavisine direncli erigkin epilepsi hastalarinda
duyusal islemleme 6zelliklerini karsilagtirmaktir.

GEREC-YONTEM:

Arastirmaya 18—65 yas araliginda, en az bir yildir epilepsi tanisi ile takip edilen toplam 53 birey (n=26
ilag tedavisine direngli, n=27 ilag tedavisine tedaviye yanit veren) dahil edilmistir. Katilimcilar
Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’nde degerlendirilmistir. Veri toplama araglart
olarak; sosyodemografik bilgi formu, Adolesan/Y etiskin Dunn Duyu Profili ve epilepsi gegmisine dair
klinik kayitlar kullanilmgtir. Iki grup arasinda duyusal profil alt boyutlar1 skorlar1 karsilastiriimigtir.
BULGULAR:

Ilag tedavisine direngli grubun yas ortalamasi 37,31 + 10,07 yil, tedaviye yanit veren grubun yas
ortalamasi ise 32,41 £ 9,10 yildir. Tan siiresi direngli grupta ortalama stire 15,81 & 10,78 y1l, yanit veren
grupta ise 13,41 + 9,89 yil olan katilhmcilardan olusmaktadir. Duyusal islemleme profilleri
incelendiginde, Adolesan/Yetiskin Dunn Duyu Profili skorlarina gore gruplar arasinda anlamli bir
farklilik gbzlenmemistir (p > 0.05). Her iki grubun bireylerinin de belirgin bir duyusal hassasiyet ya da
duyusal arayis davranisi sergilemedigi goriilmiistiir. Ayrica, epilepsi tipi ve nobet siklig1 ile duyusal
profil skorlar1 arasinda anlamli bir korelasyon tespit edilmemistir.

SONUC:

Bu ¢aligma, erigkin epilepsi hastalarinda duyusal profil 6zelliklerinin tedaviye direng iizerinde belirgin
bir etkisi olmadigini ortaya koymustur. Bulgular, duyusal islemleme farkliliklarinin erigkin epilepside
daha az belirgin olabilecegini ya da mevcut degerlendirme araclarimin bu farklar tespit etmede yetersiz
kalabilecegini diislindiirmektedir. Ancak, multidisipliner yaklasimlarla daha kapsamli ve objektif
duyusal degerlendirme yontemlerinin kullanilmasi, epilepsi yonetiminde yeni perspektifler saglayabilir.
Ileriki galismalarda, epilepsi hastalarmin duyusal profillerinin saglikli bireylerle karsilastirilmasi
onerilmektedir. Bu tiir karsilagtirmalar, duyusal islemleme farkliliklarnin hastalifa 6zgii olup
olmadigini daha net ortaya koyabilir.

Anahtar Kelimeler: Duyu Biitiinleme, Duyusal Profil, Epilepsi
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Iskemik Ardkosullanmanin Deneysel Serebral iskemi Reperfiizyon Hasarinda Nekroptoz ve
Piroptoz Uzerine Etkileri

Siimeyye Keskin', Kevser Tanbek?, Engin Sahna®

'Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Bursa, Tiirkiye
*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

3Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dal1, Elaz1§, Tiirkiye

Iskemi/reperfiizyon (I/R) hasari inme gibi serebrovaskiiler hastaliklarla iliskili olup, hasar1 azaltmak ve
klinik tabloyu iyilestirmek icin uygulanan mevcut tedavilerin basaris1 sinirhi kalmaktadir. Endojen
tolerans mekanizmalarmin tetiklenmesi gibi yeni tedavi stratejilerinin belirlenmesi ve bu amagla
patofizyolojik mekanizmanin aydmlatilmasi uygulanan tedavinin bagarisi acisindan kritik dneme
sahiptir. Iskemik ardkosullanma (PostC), beynin kendi endojen adaptif mekanizmalarini harekete
gegirerek serebral I/R hasarina kars1 noroproteksiyon saglayan reperfiizyon asamasinda kan akisinin
aralikli kesintisi ve yeniden saglanmasi olarak tanimlanir. Diizenlenmis hiicre 6liim tiirleri, I/R hasarimin
patofizyolojisinde rol alir. Piroptoz enfeksiyon ve stresle iligki sinyallere karsi fizyolojik sistemlerin
savunmasida rol alan proinflamatuvar hiicre oliim tiiriidiir Nekroptoz, hiicre zar1 bozulmasiyla
karakterize edilen diizenlenmis nekrozdur.

AMAC: Calismamizda I/R’ye bagli hasarda, hiicre membraninda por olusumunu indiikleyerek
piroptozu diizenleyen Gasdermin D (Gsdm D) ile nekroptozu diizenledigi bilinen reseptorle etkilesime
giren serin/treonin-protein kinaz 3 (RIPK3) diizeylerinin rolil ve PostC’nin bu molekiiler biyobelirtecler
iizerine etkilerinin arastirilmas1 amaglandi.

GEREC-YONTEM: Siganlar Kontrol, I/R ve I/R+PostC olmak iizere rastgele 3 gruba ayrildi (n=8). Orta
serebral arter 60 dakika iskemiye, ardindan 24 saat reperfiizyona tabi tutuldu. PostC 3 siklus 30 sn
reperfiizyon/10sn iskemi seklinde uygulandi. Protein ekspresyon diizeyleri Western Blot ile dl¢iildii.
BULGULAR: RIPK3 protein ekspresyon diizeyleri I/R grubu (204,7 + 7,27)’nda kontrol grubuna (100,0
+ 3,34) gore anlamli olarak artti; I/R+PostC (178,4 + 5,86) ise RIPK3 diizeyleri IR ‘ye goére anlaml
olarak azaldi. Gasdermin D protein ekspresyon diizeyleri I/R grubu (163,8 + 3,74)’nda kontrol grubuna
gore anlaml artt1. I/R+PostC (144,6 = 3,23) grubunda ise Gasdermin D diizeyleri I/R ‘ye gore anlamli
olarak azaldu.

SonugPiroptoz belirteci Gasdermin D’nin I/R ile artisi hasarda piroptotik hiicre Oliimiiniin rol
aynayabilecegini gostermektedir. PostC ile Gasdermin D ve RIPK3 diizeylerindeki azalis,
koruyuculugunda piroptozu ve nekroptozu azaltmasmin etkili oldugunu diisiindiirmektedir. PostC
uygulamasi ile endojen tolerans mekanizmalari tetiklemek I/R hasarina karsi koruma saglayabilir.
Gasdermin D ve RIPK3 diizeyleri serebral I/R hasarimin tedavisi i¢in potansiyel bir hedef olabilir.

Anahtar Kelimeler: iskemi Reperfiizyon, iskemik Kosullanma, Piroptoz, Nekroptoz
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Propranololiin Enterik Glia Hiicrelerinde Rotenon Toksisitesine Karsi1 Etkilerinde
TLR4/NLRP3 Sinyal Yolaginin Rolii: in Vitro ve In Silico Yaklagim

Dilara Nemutlu Samur', Aybiike Boyac’, ERKAN MAYTALMAN'
'Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji AD
?Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Tip Fakiiltesi Molekiiler Tip AD

AMAGC: Beta-blokorler, diinya genelinde yaygin olarak regete edilen ilaglardir. Son yillarda, non-
selektif bir beta-blokor olan propranolol ile Parkinson hastaligi (PH) arasinda olas bir iliski oldugu ileri
siiriilmiis, ancak kesin bir sonuca ulasilamamustir. Ote yandan, gesitli ¢alismalarda propranololiin
antiinflamatuvar etkileri de rapor edilmistir. Bu baglamda, propranololin PH ile iligkili
noroinflamatuvar stiregler iizerindeki potansiyel diizenleyici roliiniin arastirilmasi Snemlidir. Bu
calismada, propranololiin PH modellemesinde yaygin olarak kullanilan rotenon toksisitesi iizerindeki
etkileri degerlendirilmistir.

YONTEM: Calismada, beyindeki astrositlerin fonksiyonel esdegeri olarak kabul edilen enterik glia
hiicreleri kullanilarak rotenon (10 pM) uygulamasi ile inflamatuvar degisiklikler indiiklenmistir.
Propranolol ise diisiik (10 uM) ve yiiksek (50 uM) konsantrasyonlarda uygulanmistir. Hiicre canliligi,
3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromiir (MTT) testi ile degerlendirilmistir. Toll-
benzeri reseptér 4 (TLR4) ve Nod benzeri reseptdr proteini 3 (NLRP3) mRNA diizeyleri ters
transkripsiyon kantitatif polimeraz zincir reaksiyonu (RT-qPCR) ile 6l¢iilmiistiir. Ayrica, propranololiin
TLR4 ve NLRP3 proteinlerine baglanma afinitesi, SwissDock platformunda AutoDock Vina
kullanilarak yapilan molekiiler docking analizleri ile incelenmistir.

BULGULAR: Propranololiin yiiksek konsantrasyonda (50 uM) uygulanmasi, rotenonla artan NLRP3
ekspresyonunu anlamli sekilde azaltmistir (p<0.01). Ancak diisiik konsantrasyonda (10 uM) sadece
kismi bir diislis gdézlemlenmistir (%27.15). Sasirtict bir sekilde, propranolol hem yiiksek
konsantrasyonda tek basina hem de rotenonla birlikte uygulandiginda TLR4 mRNA ekspresyonunda
anlamli bir artisa neden olmustur (p<0.001, her ikisi i¢in). Molekiiler docking analizleri ise
propranololin NLRP3 proteinine baglanma afinitesinin TLR4’e kiyasla daha yiiksek oldugunu
gostermistir (p<0.0001).

SONUC: Elde edilen veriler, propranololim NLRP3 inflamasyon yolunu baskilayabilecegini
gostermektedir. Bununla birlikte, TLR4 diizeyindeki artig, propranololiin immiin sistemi diizenleyici
etkilerinin ¢ift yonlii olabilecegini diisiindiirmektedir. Bulgular, propranololiin etkilerinin konsantrasyon
ve hiicre tipine gore farklilik gosterebilecegini ortaya koymakta olup, bu etkilerin netlestirilmesi i¢in
ileri in vivo ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Enterik glia, NLRP3, Parkinson hastalig1 Propranolol, TLR4.
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Ekspozomdan Telomere: Sizofrenide ve Ailevi Yatkinhkta Cevresel Riskin Molekiiler izleri

Filiz g}etinkayal, Gamze Erzin?, Oykii Mance Calisir’, Meram Can Saka*, E. Cem Atbasoglu’, Koksal
Alptekin®, Alp Ugok’, Sinan Giiloksiiz®, Jim van Os’, Giivem Giimiis Akay'°
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*Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dali, Ankara
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1 Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Disiplinlerarasi Sinirbilim Ana Bilim Dali, Ankara;
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AMAC: Sizofreni, genetik ve c¢evresel etmenlerin etkilesimiyle sekillenen ndrogelisimsel bir
bozukluktur. Cevresel risklerin dinamik dogasini degerlendirmek amaciyla Onerilen ekspozom
yaklagimi, yasam boyu genetik olmayan maruziyetleri biitlinciil bigimde ele alir. Son yillarda ¢evresel
yiikiin, biyolojik yaslanma belirteci olan telomer uzunlugu ile iligkisi arastirmalarda 6ne ¢ikmaktadir.
Bu calismada, sizofreniye yonelik kiimiilatif ¢evresel yiikii yansitan ekspozom skoru (ES-SCZ) ile
telomer boyu arasindaki iligki; hasta, etkilenmemis kardes ve kontrol gruplarinin yani sira sizotipi ve
psikoza yatkinlik gibi endofenotip diizeyinde incelenmisti. YONTEM: Orneklemimiz European
Network of National Schizophrenia Networks Studying Gene-Environment Interactions (EU-GEI)
projesinin 6. ¢alisma paketi kapsaminda Tiirkiye’den elde edilen yas acisindan eslestirilmis 1.170
bireyden olugsmaktadir: 392 sizofreni hastasi, 389 etkilenmemis kardes ve 389 saglikli kontrol. ES-SCZ
skoru, gocukluk ¢ag1 olumsuzluklari, kig dogumu, isitme bozuklugu ve esrar kullanimi gibi dort ¢evresel
risk faktoriiniin log-odds agirliklariyla hesaplanarak olusturulmustur. Telomer uzunlugu kantitatif RT-
PCR yo6ntemiyle dl¢iilmiistiir. BULGULAR: Ug grup arasinda ES-SCZ diizeyleri acisindan anlamli fark
bulunmus (p<0,001); post hoc analizler, bu farkin sizofreni > kardes > kontrol siralamasinda
belirginlestigini ortaya koymustur (p<0,001). Telomer uzunlugu bakimindan bakiminda ii¢ grup
birbirinden farkli bulunmustur (p<0,001). Post Hoc analiz sonuglar1 sizofreni ve kardes gruplarinin
telomer boylarinin birbirine benzer oldugunu, ancak kontrol grubuna kiyasla her iki grubun anlaml
olarak kisalmis telomerlere sahip oldugunu gostermistir. Tiim grupta yasa gore diizeltilmis analizlerde,
ES-SCZ, psikotik ve sizotipal belirtiler ile telomer boyu arasinda anlamli negatif korelasyonlar
gozlenmistir (P<0,05). Buna karsin, daha iyi islevsellik ve daha hafif semptom profili uzun telomerlerle
iligkili bulunmustur (p<0,05). Asamali ¢oklu regresyon analizinde yas, ES-SCZ ve psikotik belirti
diizeyleri telomer boyunu istatistiksel olarak anlamli ancak siirli diizeyde yordayan degiskenler olarak
belirlenmistir (R*=0,019). Bu bulgular, ¢evresel risklerin nérogelisimsel siirecler {izerindeki etkisinin
biyolojik yaslanma {izerinden izlenebilir olabilecegini gdstermekte; ekspozom yaklagiminin, psikiyatrik
bozukluklarin biyopsikososyal biitiinliiglinii anlamada 6nemli bir ara¢ olabilecegine isaret etmektedir.
Calismamiz Tiirkiye Saghk Enstitiileri Baskanligi (TUSEB) tarafindan 28821 numarali proje
kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sizofreni, psikoza yatkinlik, ekspozom skoru, telomer boyu
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SS-16
VDR-DNA etkilesimi iizerine amiloid beta 1-42’nin etkisi

Secil Diilger, Zuhal Yurttas, Tugay Camoglu, Erdinc Dursun, Duygu Gezen-Ak
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Norolojik Bilimler Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dali, Beyin ve
Norodejeneratif Hastaliklar Arastirma Laboratuvarlari, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: 1,25-Dihidroksivitamin D3 (VitD) reseptorii olan vitamin D Reseptorii (VDR), niikleer reseptor
stiper ailesi iliyesi bir transkripsiyon faktoriidiir. VDR gesitli beyin bolgelerinde eksprese edilmektedir
ve kendi gen ekspresyonu basta olmak {izere insan genlerinin yaklagik %3’{inlin transkpsiyonunu
diizenlemektedir. Alzheimer Hastalig1 (AH) patolojisinde dnemli bir role sahip olan amiloid beta (AR)
peptidinin niikleusta transkripsiyon faktorii benzeri islev gosterebildigi bildirilmistir. Yapilan
calismalarda AH hipokampal beyin dokularinda, néroprotektif etkileri bilinen VDR’nin mRNA
diizeyinin azaldigi, kortikal néronlara A uygulamasi sonucunda VDR’nin ve VitD metabolizmasinda
rol oynayan la-hidroksilaz ekspresyonlarmin baskilandigi, VitD katabolizmasinda goérev alan 24-
hidroksilazin ekspresyonunun arttigi gozlemlenmistir.

Tiim bu bulgular Ap’nin VDR ve VDR’nin transkripsiyonel kontroliindeki genlerin ekpresyonunu
etkileyebildigini gostermektedir. Bu 6n c¢alismada AP’nin, AH’de noéroprotektif etkileri bilinen
VDR’nin DNA’ya baglanma verimliligi izerindeki etkisi aragtirilmistir.

GEREC-YONTEM: Néronlara dzgii birgok proteini eksprese edebilen HEK293T hiicrelerine 0.1uM ve
1uM AB1-42 uygulandi. Uygulamadan 24 saat sonra kontrol ve Af uygulama grubu hiicrelerinde VDR
Ozgiil antikor kullanilarak kromatin immiinopresipitasyonu (ChIP) deneyi gerceklestirildi. Deney
sonucunda elde edilen DNA fragmentleri ile C/EBP ve VDR baglanma bolgelerini igeren insan CAMP
promotdriine 6zgiil primerler kullanilarak kantitatif polimeraz zincir reaksiyonu (QPCR) yapilmistir.
ChIP-qPCR deney sonuglar1 negatif kontrol grubu olan IgG grubu baz alinarak kat artis1 (fold
enrichment) metoduyla hesaplanmistir. Literatiirde 3'lin lizerinde kat artis1 degeri baglanma sinyali
olarak kabul edilmektedir. Birbirinden bagimsiz 3 ayr1 deney diizeneginde deneyler gergeklestirilmistir.
Her deney setinde 5,5.1076 hiicre kullanilmistir.

BULGULAR: 0.1uM ve 1uM AB1-42 peptidi uygulanan gruplarda kontrol grubuna goére baglanma
sinyalinin diistiigli ve AB1-42°nin VDR nin hedef DNA baglanma bdlgesiyle olan etkilesimini azalttig1
goriilmiistiir. Kat artis1 hesaplama teknigi ile 0.1uM AP1-42 uygulamasi grubu:1.74; 1uM AP1-42
uygulamasi grubu:1.89; kontrol grubu:12.03 degerleri elde edilmistir.

SONUC: Sonuglar Ap’nin, VDR’nin DNA ile baglanmasini azaltabilecegini gostermektedir. Diger tiim
patolojik etkilerinin yamisira AP’nin, noroprotektif etkileri bilinen VDR’nin tranksripsiyonel

diizenleyici islevini engelleyerek hastalik patolojisini siddetlendirebilecegi ileri siiriilebilir.

Bu calisma TUSEB tarafindan desteklenmektedir (Proje No: 37319).

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi (AH), Vitamin D Reseptorii (VDR), Amiloid Beta 1-42
(AB1-42), Transkripsiyon Faktorii (TF), Kromatin Immiinopresipitasyon (ChIP)
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SS-17
Alzheimer siirekliliginde fonksiyonel aglarin frekansa dayah degisimleri

Hiiden Nese', Emre Hari?, Elif Kurt’, Hakan Giirvit*, Ahmet Ademoglu', Tamer Derniralp2
'Bogazigi Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Enstitiisii, Istanbul

*[stanbul Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal1, istanbul

3[stanbul Universitesi, Sinirbilim Ana Bilim Dali, Istanbul

*Istanbul Universitesi, Noroloji Ana Bilim Dal1, istanbul

AMAC: Bu calisma, ¢cok katmanl ag analizi kullanarak, Alzheimer hastalig siirekliligi boyunca (6znel
bilissel bozukluk (OBB) evresinden hafif bilissel bozukluk (HBB) ve Alzheimer demansi (AD)
evresine) frekansa 0zgli ve frekanslar arasi fonksiyonel ag bozulmalarimi karakterize etmeyi
amaglamigtir.

GEREC-YONTEM: Dinlenim durumunda fMRI verileri 88 katilimcidan toplandi (33 OBB, 34 HBB,
21 AD). Onisleme adimlarmin ardindan beyin, yedi kanonik ag1 kapsayan 400 bdlgeye ayrildi. Ampirik
mod ayristirmasi kullanilarak BOLD (kan oksijen diizeyine bagimli) sinyalleri, farkli frekans bantlarina
karsilik gelen ii¢ i¢sel salinim ritmine ayristirildi. Her frekans bandi igin fonksiyonel baglanti matrisleri
Pearson korelasyonu kullanilarak hesaplandi, her katmani bir frekans bandina karsilik gelen ii¢ katmanl
aglar olusturuldu. Katilimci1 bazinda, frekanslar arast merkez bolgeleri belirlemek i¢in ¢ok katmanl
aracilik merkeziligi (MBC), frekansa bagl topluluk yeniden yapilanmasini yansitan diigiim esnekligi,
her frekans katmani i¢in global ve lokal verimlilik hesaplandi. Gruplar arasindaki farkliliklar ANOVA
ile degerlendirildi; ag Olgiitleri ile biligsel test puanlar arasindaki korelasyonlar incelendi.
BULGULAR: Ag élgiitlerinde anlamli grup farkliliklar1 gozlendi. AD grubu, HBB ve OBB gruplarina
kiyasla daha yiiksek frekanslar arasi esneklik ve MBC degerleri sergiledi (p < 0.01). Korelasyon
analizleri, frekans alanindaki esnekligin sozel akicilik ve serbest hatirlama gibi biligsel gorevlerle negatif
iligkili oldugunu gosterdi. Benzer sekilde, MBC de biligsel performansla negatif iligki gosterdi. Buna
karsilik, global ve lokal verimlilik tiim bilissel alanlarda pozitif iliski gdsterdi; bu da daha yiiksek ag
verimliliginin daha iyi biligsel ¢iktilarla iliskili oldugunu gostermektedir.

SONUC: Frekansa 6zgii analiz, hastalik siddeti arttik¢a beyin aglarinin frekans bantlari arasi iliskilerinin
gorece daha rastgele organize oldugunu ortaya koydu. Esneklik ve MBC'deki bu degisimler, inhibitor
mekanizmalarin zayifladigi ve eksitasyona kayma oldugunu gdsteriyor olabilir; bu durum, ADD’nin
ilerleyisinde uyarici-inhibitor dengesizligine dair artan kanitlarla tutarlidir. Bu bozulmalarin tek frekans
bantl1 analizlerinde ortaya konmasi miimkiin degildir. Bu da, ¢ok katmanli ag yaklagiminin, patolojik
mekanizmalar1 ve bilissel gerilemeye dair potansiyel biyobelirtecleri ortaya ¢ikarmadaki degerini
vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastalig: siirekliligi, ¢ok katmanli ag analizi, fonksiyonel baglanti,
frekanslar aras1 etkilesim, frekansa 6zgii baglanti
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SS-18
Bilissel Gorev Sirasinda Otonom Fizyolojinin Beyin Dinamiklerine Etkileri

Kiibra Eren', Lina Algam', Belal Tavashi', Kadir Berat Yildirim', Elif Can Yildirim', Cem Karakuzu',
Alp Dinger?, Pinar Senay Ozbay'

'Bogazigi Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Enstitiisii, Istanbul

?Acibadem Universitesi, Radyoloji Béliimii, Istanbul

AMAC: Dinlenme ve uyku sirasinda fMRI BOLD sinyalleri tizerindeki otonom katkilarla ilgili 6nceki
caligmalar, uyaniklik dalgalanmalar1 ve solunum hacmi ile damar tonusu gibi fizyolojik sinyallerin
etkilerini ortaya koymustur (Ozbay ve ark., 2019; Gu ve ark., 2020). Ancak, bilissel yiikii olan gorevler
sirasinda otonom etkiler heniiz yeterince incelenmemistir. Bu ¢aligma, mental aritmetik gorevi sirasinda
simultane toplanan otonomik belirtecleri kullanarak BOLD ve kortikal uyaniklikla ilgili fMRG-EEG
dinamiklerine otonom katkilar1 karakterize etmeyi amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Sekiz saglikli katilimcidan (EEG igin 5) bir mental aritmetik gorev sirasinda
fizyolojik veriler (PPG, 400Hz; solunum, 400Hz), 3T fMRG (TR: 3s, TE: 36ms) ve EEG verileri
toplanmistir. Her bir TR igin PPG amplitiidii (0.5-2 Hz, damar tonusu i¢in) ve solunum hacmi (RVT)
hesaplanmigtir. EEG 6n islemesi, artefakt temizleme, ICA ve Fz'ye referanslama iglemlerini
icermektedir. Alfa giicii (§—12 Hz), 3 saniyelik segmentlerden Welch yontemiyle hesaplanmistir. fMRI
on igleme AFNI kullanilarak yapilmis, RETROICOR, dilim zamanlamasi diizeltmesi, MNI kaydi, 3 mm
yumusatma ve 0l¢ekleme islemleri uygulanmistir. Gorevle iliskili aktivasyon i¢in GLM modelleri, HRF
ile konvolve edilmig gorev tasarimini ve yedi temel (baseline) regresorii icermektedir: alti hareket
regresOrii ve otonom regresdrler: (1) higbiri, (2) RVT, (3) PPG amplitidi, ve (4) her ikisi. Grup
istatistikleri ve gorevle iligkili aktivasyon haritalar1 olusturulmustur. Otonomik sinyallerin BOLD
verisinden ¢ikarilmasindan sonra global EEG alfa giicti (gAP) ve BOLD sinyalleri arasindaki ¢apraz
korelasyonlar karsilagtirilmigtir.

BULGULAR: Otonomik sinyallerin GLM modellerine dahil edilmesi, gorevle iligkili istatistiksel olarak
anlamli aktivasyon gosteren voksellerin dagilimmi degistirmistir (kiime boyutu > 30, NN=2, p <.05).
Gorsel, talamus ve insular aktivasyonlar azalmis, IPS degismemistir. gAP-BOLD korelasyonlari,
Ozellikle PPG amplitiidii diizeltmesi sonrasi degisim gostermistir.

SONUC: Calisma, otonomik sinyallerin biligsel gorev sirasinda BOLD sinyaline ve EEG dinamikleriyle
iligkisine etki ettigi gostermistir. Vaskiiler tonu regresorleri, BOLD modellemesini iyilestirmis ve gAP-
BOLD iligkisini degistirmistir. Bu ¢alisma, TUBITAK 2232 grant (121C120) tarafindan finanse
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: damar tonusu, EEG, fMRG, global alfa giicii, solunum hacmi, otonom fizyoloji
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Saghkh yaslanmada amigdala hacminin yas ile degisiminin ve kognitif fonksiyonlar iizerindeki
etKisinin arastirilmasi

Can Soylul, Emre Hari’, Tamer Derniralp2

'Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye
*[stanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye; Istanbul
Universitesi, Hulusi Behget Yasam Bilimleri Arastirma Laboratuvari, Norogoriintiileme Birimi,
Istanbul, Tiirkiye

AMAGC: Saglikli yashlarda beyindeki hacim degisimlerinin incelenmesi hem yaslanma siirecinin
anlagilmasinda hem de yasa bagli nérodejeneratif hastaliklarin 6nlenebilmesi i¢in kritik bir yere sahiptir.
Bu sebeple, arastirmada yagh katilimcilarda amigdala hacminin yas ile olan degisiminin ve kognitif
fonksiyonlarla iligkisinin aragtirilmas1 amaglanmaigtir.

GEREC-YONTEM: Calismada, Alzheimer Hastahg Norogériintileme Girisimi (ADNI) veri
tabanindan elde edilen 65-80 yas araligindaki 170 saglikli katilimcmin (Yas: 71,76+4,53; Egitim:
16,77£2,45; Cinsiyet: 104 kadin) anatomik MRG ve Montreal kognitif degerlendirme testi verileri analiz
edilmistir. Amigdala alt alanlarinin segmentasyonu FreeSurfer yazilimi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Amigdala, lateral, bazal, aksesuar bazal, santral, medial, kortikal, paralaminar ¢ekirdekler ve anterior-
amigdaloid ve amigdaloid gegis alanlar1 olmak iizere 9 alt anatomik yapiya ayrilmis ve hacim degerleri
hesaplanmigtir. Bu degerler intrakranial hacim kullanilarak normalize edilmistir. Hacim degerlerinin
yasla ve kognitif fonksiyonlarla iligkisinin incelenmesi i¢in Pearson korelasyon analizi
gergeklestirilmigtir. Analiz sonuglarina, Bonferroni diizeltmesi uygulanarak anlamlilik esigi p<0,0055
olarak belirlenmistir.

BULGULAR: Yagh bireylerde yas ile amigdalanin alt gekirdeklerinin korelasyonu incelendiginde
toplam amigdala ve biitiin alt ¢ekirdekler pozitif korelasyon gostermistir (Tiimiinde p<0.0055). Bu
kapsamda, biitiin alt ¢gekirdek hacimleriyle kognitif degerlendirme skorlar arasindaki korelasyon analizi
sonucunda ise sadece bilateral aksesuar bazal c¢ekirdekte pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli
korelasyon saptanmistir (Sag: r= 0,217 p=0,0045; Sol: r=0,230 p=0,0025).

SONUC: Caligma sonucunda, amigdala hacminin yasa bagli azalis gosterdigi ve spesifik olarak aksesuar
bazal ¢ekirdegin kognitif performans ile iliskili oldugu ortaya konmustur. Bu ¢ergcevede, amigdalanin
spesifik ¢ekirdekleri kognitif performans icin bir biyo-isaretleyici potansiyeli tasiyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: Amigdala, volumetri, manyetik rezonans goriintiileme, yaslanma, kognitif
islevler
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Bedensel Belirti Bozuklugu Olan Hastalarin Derin Ogrenme Teknikleri Kullanilarak Manyetik
Rezonans Goriintiileme ile Belirlenmesi

Esra Emekli', Emre Altlnkaya4, ELIF ZOROGLU ALTINKAYA?, Emre Emekli?, yasemin hosgoren
alici®, Orhan Murat Kogak®

'"Eskisehir Sehir Hastanesi, Psikiyatri Klinigi, Eskisehir

*Eskisehir Osmangazi Universitesi, Radyoloji Ana Bilim Dal, Eskisehir

Baskent Universitesi, Psikiyatri Ana Bilim Dali, Ankara

*Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Meslek Yiiksek Okulu, Elektrik ve Enerji Boliimii, Bilecik

AMAC: Norogoriintilleme ¢aligmalari, bedensel belirti bozuklugunun (BBB) yapisal ve islevsel beyin
degisiklikleri ile iliskili olabilecegini gostermektedir. Bu ¢aligmada, derin 6grenme modelleri ile BBB
hastalar1 ve saglikli kontrol (SK) MRG’lerinin ayirt edici siniflama performansi degerlendirilerek,
hastalarin ayirt edilebilmesi amaglanmaktadir.

GEREC-YONTEM: Caligmaya 30 saglikli kontrol ve 16 BBB hastasina ait aksiyel T1-agirlikli MRG'ler
(0,9 mm kesit kalinligi) dahil edilmistir. Goriintiiler iki radyolog tarafindan degerlendirilmis,
infratentorial ve lateral ventrikiil siiperiorundaki kesitler diglanmistir. Goriintiiler %85 egitim, %15 test
oraninda ayrilmistir. Caligma, sinirli 6rneklem biiyiikliigli nedeniyle bir 6n ¢aligma niteligindedir ve
modelin aynistirict  giiclinii  degerlendirmeye yoneliktir. Dogrulama seti ayrilmamig, model
optimizasyonu egitim verisi {izerinde yapilmis ve performans test setinde degerlendirilmistir. On isleme
adimlar kapsaminda yeniden boyutlandirma ve normalizasyon uygulanmistir. Siniflandirmada, derin
katman yapis1 ve transfer 6grenmeye uygunlugu nedeniyle kiigiik veri setlerinde yliksek performans
gosterdigi bilinen ResNet50 modeli tercih edilmistir. Gorilintli temelli degerlendirmede dahil edilen
kesitlerde (4325 kesit) SK ve BBB ayrim1 yapilmaya calisilmis, hasta temelli degerlendirmede ise her
bir katiimciya ait MRG’lerin ayrimi esas alinmigtir. Hasta bazli analizde ¢ogunluk oylamasi
kullanilmigtir.

BULGULAR: Goriintii temelli analizde 752 MRG kesiti, hasta temelli analizde 8 birey (3 BBB, 5 SK)
test setinde yer almistir. Goriintii ve hasta bazli dogruluk sirasiyla %91,62, %88, precision %97, %100;
recall %80, %100; fl-score %94, %91 olarak hesaplanmistir. Confusion matrisinde BBB igin goriintii
bazli dogruluk 227/282, hasta bazli 2/3; SK i¢in sirastyla 462/470 ve 5/5 olarak saptanmuistir.

SONUC: Calisma, BBB ve SK ayriminda yiiksek dogruluk saglamis, SK grubunda daha diisiik hata
orant gozlenmistir. Hasta temelli analiz klinik uygulama acisindan daha degerlidir; ancak dogruluk
acisindan goriintii temelli model istiin bulunmustur. Bu bulgular, psikiyatrik bozukluklarin biyolojik
temellerine dair artan kamtlarla uyumludur ve BBB'nin de nérobiyolojik diizeyde izlenebilir
degisiklikler icerdigini gostermektedir. Bu ¢aligma, BBB hastalari ile SK arasinda yapisal degisikliklerin
varligini ortaya koymasi agisindan énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Bedensel Belirti Bozuklugu, Yapay Zeka, Derin Ogrenme, ResNet50
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Aurali ve aurasiz migren hastalarini siniflandirmak icin fNIRS tabanh bir islevsel baglantisallik
yaklasimi

Niliifer Zengin', Feyzi Alkim Aktas®, Vesile Oztiirk’, Aykut Eken*, Cagdas Giidiicii’

'Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Biyofizik Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye
*TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Anabilim Dal1, Ankara,
Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye

*Oldenburg Universitesi, Noropsikoloji Laboratuvari, Nérobilis ve Islevsel Nororehabilitasyon
Caligma Grubu, Oldenburg, Almanya

’Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye; Dokuz Eyliil
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Uyku ve Biling Durumlar1 Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

GIRIS-AMAC: Migrenin klinik tamsinda hastalarin bildirdigi sikayetler ve Uluslararasi Bas Agrist
Toplulugu’nun kriterleri dikkate alinmaktadir. Giiniimiizde tan1 i¢in objektif ve kesin sonug¢ veren bir
yontem bulunmamaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, aurali migren (MA), aurasiz migren (MO) ve saglikh
kontrollerin (HC) ayirt edilmesinde kullanilabilecek biyobelirtegler bulmaktir. Bunun igin Islevsel
Y akin-Kizilalt1 Spektroskopisi (fNIRS) tabanli islevsel baglantisallik (konnektivite) matrislerinden elde
edilen 6zniteliklere, farkli makine 6grenimi (ML) yontemleri uygulanmistir.

GEREC-YONTEM: Bu galismaya 8 aurali migren hastasi, 12 aurasiz migren hastasi ve benzer yas
ortalamasina sahip 11 saglikli birey katilmistir. Katilimcilardan Stroop testi sirasinda fNIRS kaydi
alinmistir. Test boyunca prefrontal korteksteki (PFC) oksijene hemoglobin konsantrasyonunda meydana
gelen degisimler (AHbO), 16 kanal iizerinden 6l¢iilmiitiir. Bu ¢calismada “statik konnektivite” yaklagimi
uygulanmistir. Buna gére AHbO zaman serileri {izerinden her bir kanal ¢ifti arasinda konnektivite
matrisleri olusturulmus olup bu matrisler arasindaki korelasyon olgiilmiistiir. Ayrica AHbO zaman
serileri kullanilarak farkli PFC bolgelerinden (dorsolateral PFC, medyal PFC, inferior, middle ve
superior frontal giruslar) 6znitelikler ¢ikarilmistir. Bu 6znitelikler, ML algoritmalar1 i¢in girdi olarak
kullanilmistir. Bu algoritmalar; K-en yakm komgsu (KNN), dogrusal destek vektdr makinesi (LSVM),
radyal baz fonksiyon destek vektor makinesi (RbfSVM), gradyan giiclendirme (GB), naive Bayes (NB),
dogrusal diskriminant analizi (LDA) ve lojistik regresyon (LOGREG)’dur.

BULGULAR: MA ile HC, MO ile HC ve MA ile MO arasindaki ayrim i¢in en iyi dogruluk oranlar
LDA, KNN ve LSVM algoritmalari ile elde edilmis olup sirasiyla %90,05, %85,16 ve %83,16°dir. Ek
olarak, en yiiksek egri altindaki alan (AUC) degerleri LDA, KNN ve RbfSVM algoritmalarn ile elde
edilmis olup sirasiyla 0,91, 0,91 ve 0,90'dur.

SONUC: Bulgularimiz, fNIRS tabanl statik konnektivite yaklasgiminin migren alt tiplerinin ayirt
edilmesinde basarili bir yontem oldugunu gostermektedir. Buna gore, PFC’deki islevsel baglantilarda
meydana gelen degisimler, migrenin klinik tanisin1 desteklemede biyobelirteg olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: islevsel yakin kizilalt1 spektroskopisi, konnektivite, makine grenimi, migren
siiflamasi, Stroop testi
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3 ile 4 Arasindaki Fark: Nesne Sayillarinin Temsilinin Beyin Osilasyonlarindaki Zemini

Furkan Erdal', Bahar Giintekin?

'Sinirbilim Béliimii, Saglik Bilimleri Enstitiisii, istanbul Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye;
Psikoloji Boliimii, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Marmara Universitesi, Istanbul, Tiirkiye;
Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA), Sinirbilim Arastirma Merkezi, istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye

?Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA), Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye; Biyofizik Ana Bilim Dal1, Tip Fakiiltesi, Istanbul Medipol
Universitesi, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: Nesne sayilarini algilarken 3-4 taneye kadar olan nesnelerin sayisin1 dogrudan algiladigimiz
iddia edilmekte ve bu yeti subitizing (dogrudan algilama) olarak isimlendirilmektedir. 5 ve daha fazla
sayida olan nesnelerin algisini ise bu nesne sayilarmi yaklasik olarak tahmin etmemizi saglayan ve
approximate number system (yaklasik sayir sistemi) olarak isimlendirilen say1 sistemimizin
gergeklestirdigi iddia edilmektedir. Bu teorik yaklagim bir¢ok ¢alisma tarafindan desteklenmis olsa da
bu yetiler ile beyin osilasyonlar1 arasindaki iligki az sayida ¢aligmaya konu olmustur. Bu baglamda,
calismamizda bu yetilerin beyin osilasyonlarinda nasil temsil edildigi derinlemesine incelenmistir.
GEREC-YONTEM: Caligmamizda katilimcilarin (N = 30) sifirdan dokuza kadar olan sayilarda nokta
uyaranlarina verdigi Olaya Iliskin Osilasyon yanitlar1 analiz edilmistir. Nokta uyaranlari bilgisayar
ekraninin orta kisminda rastgele konumlarda belirmis ve ekranda yaklasik 10 ms boyunca kalmigtir. Her
bir nokta uyarani ¢esidinin 40 kere toplamda ise 400 nokta uyaraninin gosterildigi deneyde uyaran
Oncesi ve sonrasi gauss giiriiltiisiinden olusan maske kullanilmigtir. Nokta uyaranlarina F3-F4-P3-P4-
P7-P8-01-02  elektrot  lokasyonlarinda  verilen  Olaya  Iliskin  Osilasyon  yanitlart
montecarlo/permiitasyon analizi ile karsilagtirilmistir.

BULGULAR: Sonug olarak nesne temelli say1 algisinin olaya iliskin faz tutarliligi yanitlariyla temsil
edildigi goriilmiistiir. Katilimcilarin 3 nesne sayisina kadar olan nesne sayisi kosullariyla 4 ve daha fazla
sayida olan nesne sayisi kosullarma verdigi olaya iligkin faz tutarlilign yanitlari ve davramigsal
yanitlarmin farklilastig1 goriilmiistiir (p’ler <,05).

SONUC: Sonuglarimiz dogrudan algiladigimiz nesne sayisinin iist limitinin 3 nesne oldugunu, tahmin
etme yoluyla dolayli olarak algiladiimiz nesne sayismin alt limitinin de 4 nesne oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte ¢calismamizda bu ikili say1 algisi sisteminin zemininde matematiksel
nesnelerin ingasina dair teorik yaklagimin bulundugu iddia edilmis ve bu teorik zemin ile ¢alismamizin
sonuglarinin tutarliligt ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: EEG, Beyin Osilasyonlari, Say1 Algisi, Nesne

www.usktubas.org

78


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

SS-23
Frontal Teta Baglantisalhginda Azalma Dikkat Eksikligi ile liskilidir

Yaren Doganl, Farhad Nassehi', Seyhmus Baskin?, Burcum Sila Erdogan3 , llayda Batr*, Irem Yilmaz’,
Simge Aykan®

'TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi, Ankara
?Ankara Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar Miihendisligi, Ankara

3 Ankara Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

*Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Ankara

>Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Disiplinlerarasi Sinirbilimler Anabilim Dali, Ankara.

AMAC: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) olan bireylerde, frontal korteksin dikkat
stireclerinde 6nemli bir rol oynadig1 ve bu bolgedeki iglevsel baglantisalligin bozuldugu gosterilmistir.
Ozellikle, frontal bolgelerdeki teta band1 aktivitelerinin dikkat siiregleriyle iliskili oldugu ve DEHB'li
bireylerde bu aktivitelerde anormallikler gézlendigi bildirilmistir. Bulgular, frontal korteksin ve teta
bandi1 baglantisalliginin dikkat eksikligi semptomlariyla iliskili oldugunu gostermektedir. Ancak,
mevcut literatiirde frontal bolgelerin hiperaktivite semptomlariyla dogrudan bir iligkisi olduguna dair
yeterli kanit bulunmamaktadir.Bu nedenle c¢alismanin amaci, frontal kortikal alanlar arasindaki teta
bandi baglantisalliginin saglikli (tan1 almamis) bireyler dikkat eksikligi ve hiperaktivite ile olan iligkisini
incelemektir.

GEREC-YONTEM: Calismada 18-30 yas arasinda (M = 23,3; SD = 2,96 ) 42 katilimc1 bulunmaktadir.
Katilimcilara, sesten izole bir odada naturalistik uyaran olarak kullanilan 7 dakikalik bir film kesiti
izletilmis, 64 kanalli EEG ile kayit alinmistir. Teta dalgalari i¢in 4-8 Hz bant gegiren filtreleme sonucu
Hilbert doniisiimii uygulanarak sinyallerin analitik temsilleri elde edilmistir. Kanallar giftleri i¢in anlik
faz farklarindan hesaplanan Faz Gecikme Indeksi (FGI), iki kanal arasindaki tutarli faz dtelemesini
degerlendirerek islevsel baglantisallik derecesi belirlemistir. Frontal bolgedeki (F1, F2, F3, F4, Fz)
elektrotlar gruplandirilmistir. Teta bandindaki FGI analizi ile DEHB-KBO sonuglarindan elde edilen
puanlar iizerinden Asamali Coklu Regresyon Analizi YOntemi uygulanmstir.

BULGULAR: DEHB-KBO toplam puanlar1 ( M=29.54 SD=0.14; Dikkat eksikligi=15.05 SD=0.14;
Hiperaktivite=14.05 SD=0.13), frontal elektrotlar arasmdaki FGI (M = 0.5, [0,27 0,86]) degerleri
bulunmustur. Regresyon analizine gore frontal bolgeler arasi teta baglantisalligi, dikkat eksikligi
puanlarini anlamh olarak agiklamaktadir (R?>= 0.46, F(10,31)= 2.65, p=0.018). Ancak hiperaktivite
(R>=0.26, F(10,31)=1.07, p=0.417) ve DEHB-KBO toplam puam (R?>=0.34, F(10,31)=1.61, p=0.150)
ile anlaml iligki saptanmamustir.

SONUC: Frontal teta baglantisalligi, dikkat eksikligi semptomlariyla anlamli iligkiliyken,
hiperaktiviteyle iliskili bulunmamigtir. Bu bulgu, teta osilasyonlarinmn iist diizey dikkat ve biligsel

kontrol siireglerindeki roliinii destekleyerek, DEHB ile benzeri olarak 6zellikle saglikli bireylerde de
zayi1f frontal teta baglantisalliginin dikkat eksikligi ile iliskili olabilecegini diigiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat eksikligi, Hiperaktivite, Teta Osilasyonu, EEG, Baglantisallik.
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Scove-Cage: Yapay Zeka Destekli Home-Cage izleme Sistemi ile Farelerde Lokomotor Aktivite
ve Davranislarin Otomatik Analizi

Mumin Alper Erdogan', Mahmut Karaaslan?, Yasin Pak®, Ersin Kalya4

'{zmir Katip Celebi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye; Scove
Systems, Ege Universitesi Teknopark, Izmir, Tiirkiye

’Konya Teknik Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Bilgisayar Miihendisligi
Béliimii, Konya, Tiirkiye; Scove Systems, Ege Universitesi Teknopark, izmir, Tiirkiye

3Scove Systems, Ege Universitesi Teknopark, Izmir, Tiirkiye

*Konya Teknik Universitesi, Mithendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Bilgisayar Miihendisligi
Boliimii, Konya, Tiirkiye

AMAC:

Bu calismada farelerin dogal ortamlarinda (ev kafesi/home-cage) lokomotor aktivite, uyku-uyaniklik
dongiisii ve temel davranis paternlerini uzun siireli ve otomatik olarak izleyebilen, yapay zeka destekli
yerli iretim bir sistem olan Scove-Cage'in gelistirilmesi ve validasyonu amaglanmistir.

GEREC-YONTEM:

Caligmada 28x30 cm boyutlarinda 18 saydam kafesten olusan Scove-Cage sistemi kullanilmistir. Her
kafes, yiiksek ¢oziiniirliiklii kameralarla donatilmis olup, 24 saat boyunca hem aydinlik hem karanlk
periyotlarda kayit alabilir. Sistem, uzaktan isiklandirma ve fan kontrolii sunar. Farelerin viicut
pozisyonlarini tespit etmek i¢cin ResNet50 temelli bir pose estimation modeli gelistirilmistir. Model
egitimi igin veri seti %95 egitim, %5 test olarak ayrilmis ve 300.000 iterasyon boyunca egitilmistir.
Gelistirilen yapay zeka tabanl analiz yazilimi ile farelerin merkez (central zone) ve duvar kenari
(thigmotaxis zone) bolgelerinde gecirdikleri siireler, bu bolgelere giris sayilari, su ve besin tiiketim
stireleri, toplam uyku ve aktivite siireleri otomatik hesaplanmistir.

BULGULAR:

Pose estimation modelimiz, egitim setinde 2.4 piksel, test setinde ise 6.58 piksel hata oraniyla yiiksek
dogrulukta viicut pozisyonu tespiti saglamistir. 0.6 p-cutoff esigiyle test hatas1 6.75 piksele ylikselmistir.
Bu hassasiyet sayesinde Scove-Cage ile farelerin hareketleri ve davraniglar 24 saat izlenmis, merkez ve
duvar kenar1 bolgelerinde gegcirilen siireler, giris sayilari, su ve besin tiikketimi, uyku ve aktivite siireleri
basartyla belirlenmistir. Yapay zeka destekli analiz ile klasik testlerde géz ardi edilebilen kisa siireli
davranig degisiklikleri dahi saptanabilmistir. Sistemin excel ve png formatinda c¢ikti verebilmesi,
verilerin hizli ve kapsamli degerlendirilmesini saglamustir.

SONUC:

Scove-Cage sistemi, farelerin dogal ortamlarinda daha az stres altinda, uzun siireli ve detayl davranis
analizine olanak saglayan yerli iiretim bir cihazdir. Gelistirilen ResNet50 tabanli modelin yiiksek
dogrulugu (egitim setinde 2.4 piksel, testte 6.58 piksel hata) sayesinde fare davraniglarinin hassas tespiti
miimkiin olmustur. Geleneksel testlerden farkli olarak uyku-uyaniklik dongiisii ve beslenme gibi
parametrelerin de degerlendirilebildigi bu sistem, preklinik ¢calismalarda davranis analizine dnemli katki
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Home-cage, davranis analizi, yapay zeka, lokomotor aktivite, pose estimation
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SS-25

Kisa siireli opioid uygulamasinin DNA metiltransferaz ve mikroRNA biyogenez yolag1
genlerinin ifadesi iizerine etkisi: in vitro model

Hadice Edison', Sedef Akcaalan', Canan Eroglu Giines', Selim Kutlu?, Ercan Kurar'
'Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Konya
’Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

AMAC: Morfin, agn tedavisinde kullanilan giiclii analjezik etkiye sahip bir opioid alkaloiddir. Morfin
bagimliligini agiklamaya yonelik teoriler heniiz kesin olarak ispatlanmamistir. Morfin ve diger opioidler
farkli transkripsiyon faktorlerini etkileyerek ve epigenetik modifikasyonlar sonucunda gen ifadesinde
degisiklige neden olabilmektedir. Bu ¢aligmasinin amaci; kisa siireli opioid uygulamasiin mikroRNA
biyogenez yolagi ve DNA metiltransferaz (DNMT) genlerinin ifadeleri iizerine etkisinin in vitro model
kullanilarak arastirtlmasidir.

GEREC-YONTEM: in vitro morfin bagimliligi ve g¢ekilmesi modelinde; 5X103 SH-SYSY insan
noroblastom hiicreleri kullanilarak kontrol, en yiiksek toksik olmayan 10 uM morfin, 10 uM nalokson
ve 10 uM morfin+10 uM nalokson gruplari olusturulmus ve 7 giin uygulamalar gergeklestirilmistir. Her
gruba ait hiicre 6rneklerinden total RNA izolasyonu ve cDNA sentezi gergeklestirilmigtir. mikroRNA
biyogenez yolagi (AGO1-4, DICER, DGCR8, DROSHA, RanGTP, XPOS ve TRBP2) ve DNMT
(DNMT1, DNMT2, DNMT3A ve DNMT3B) genlerinin ifadesi qPZR 1ile tespit edilmistir.

BULGULAR: XTT analizi sonucunda SH-SYS5Y hiicrelerinde en yiiksek toksik olmayan morfin dozu
10 uM olarak tespit edilmis ve in vitro bagimlilik modelinde kullanilmistir. Morfin uygulamasimin
DNMT1, DNMT2 ve DNMT3B genlerinin ifadesini artirdigi, nalokson uygulamasiin ise baskiladigi
gdzlenmistir (p<0,05). TRBP2 hari¢, miRNA biyogenez yolaginda bulunan genlerin morfin grubunda
artmis ifadesinin nalokson uygulamasi ile agsag1 yonde regiile edildigi belirlenmistir (p<0,05).

SONUC: Morfin ve nalokson uygulamasinin epigenetik diizeyde ¢alismaya konu olan genlerin ifadesini
genel olarak etkiledigi gézlenmistir. Bu sonuglar, in vitro modelin etkinligini ve farkli farmakolojik
uygulamalar ve opioid bagimhigin fizyopatolojisinin daha iyi anlasilmasina yonelik yeni bilgiler
saglayabilecegini gostermektedir. Deney hayvan modellerine olan gereksinime alternatif olarak, etik ve
teknik kolayliklar nedeniyle in vitro bagimlilik modelinin translasyonel diizeyde benzer ¢alismalarin
gerceklestirilmesine olumlu katkilar yapabilecegi degerlendirilmistir.

Bu ¢aligma NEU BAP #221318007 no’lu proje kapsaminda gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: DNA metiltransferazlar, epigenetik, mikroRNA biyogenezi, morfin
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SS-26
N-asetilsistein’in SXFAD transgenik fare modelinde davramssal bozukluklara etkisi

Zeynep Dilhan Un, Nagehan Ersoy Tunali
Istanbul Medeniyet Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: Alzheimer hastalig1 (AH) bilissel bozukluk ile karakterize edilen ve oksidatif stresin 6nemli bir
rol oynadig1 ndrodejeneratif bir hastaliktir. Glutatyonun dnciisii olan N-asetil sistein (NAC) molekiilii,
AH’de potansiyel noroprotektif etkileri oldugu bilinen bir antioksidandir. Bu ¢aligma, kronik NAC
uygulamasiin SXFAD transgenik fareler ve kontrollerindeki biligsel bozukluklara etkilerini aragtirmay1
amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: 6 aylik 5XFAD transgenik fareler ve WT kontrolleri C57BL6 farelerinde (her grup
icin n=8) Y-maze, yeni obje tanima testi (NOR) ve Morris su tanki testi (MWM) ile bilissel testler
yapilmistir (0. hafta). Farelere, intraperitoneal NAC uygulamas1 6 hafta boyunca haftada bir kez
yapilmis ve testler uygulama sonrasinda tekrar edilmistir. Veriler GraphPad v.9.0 programi ile bagimsiz
t-test ve iki yonlit ANOVA ile analiz edilmis, p<0.05 degeri istatistiksel anlamlilik i¢in kabul edilmistir.

BULGULAR: WT farelerinde NAC, Y-labirent testinde spontan degisim oranimi artirarak mekansal
calisma hafizasinda anlaml bir iyilesme saglamistir (p=0.04). Ancak NOR ve MWM testlerinde anlamli
bir fark gézlemlenmemistir. SXFAD farelerinde, NAC tedavisi Y-labirent (spontan degisim, p=0.03) ve
NOR testinde (ayirt etme yiizdesi, p=0.039) iyilesme saglamistir, bu da NAC'in ¢aligmaya dayali
hafizay1 ve kesif davramigini gelistirdigini gostermektedir.

SONUC: Kronik NAC tedavisi hem WT hem de 5xFAD farelerinde caligma hafizasini artirmig ve
5xFAD farelerinde kesif davramigini iyilestirmistir. Ancak, mekansal hafiza {izerinde anlamli bir
degisiklik gozlemlenmemistir. Bu bulgular, NAC’in oksidatif stres ile iliskili bilissel bozukluklarin
tedavisinde potansiyel bir tedavi stratejisi olarak kullanilabilecegini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi, N-asetilsistein, SXFAD
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Kronik Sosyal izolasyon Stresine Maruz Kalan Adolesan Erkek Farelerde Siilforafanin, Bilissel
Fonksiyonlar, Davranis ve Hipokampus - Prefrontal Korteks BDNF, TNF-q, IL-6, MDA,
Glutatyon Seviyelerine Etkileri

YESIM CEMRE ATAROGLU', Burcu Acikgoz', Giiner Calis', Amag Kiray*, Muge Kiray', Ayfer
Day1'

'DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI, FIZYOLOJI ANABILIM DALI, IZMIR

’DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI, ANATOMI ANABILIM DALL, iZMiR

Amag;kronik sosyal izolasyon stresine maruz kalan addlesan erkek farelerde Siilforafanin, biligsel
fonksiyonlar, davranig ve hipokampus-prefrontal korteks BDNF, TNF-o, IL-6, MDA, Glutatyon
seviyelerine etkileri incelendi.

Gere¢ ve Yontem;28 giinliik, 42 Balb/c erkek fare ideal kosullarda barmdirildi. Deney gruplari:
kontrol(K), sosyal izole(SI), erken siilforafan(ESFN), gec¢ Siilforafan(GSFN), sosyal izole-erken
Siilforafan(SI+ESFN), sosyal izole-gec¢ Siilforafan(SI+GSFN). Sosyal izole gruplar 4 hafta boyunca ayr
kafeslerde, digerleri grup halinde barindirilmigtir. ESFN ve SI+ESFN gruplari, sosyal izolasyonun ilk 7
giini 10 mg/kg Siilforafan (SFN) intraperitoneal (i.p.) olarak verildi. GSFN ve SI+GSFN gruplari,
sosyal izolasyonun son 7 giinii 10 mg/kg SFN i.p. verildi. A¢ik alan (OF), Kuyruktan asma (TST),
Zorunlu Yiizme (FST) ve Morris Su Labirenti (MWM) davranis testleri 4 haftanin sonunda yapilmistir.
Deneylerin sonunda fareler sakrifiye edildi, Prefrontal korteks (PFC)-hipokampusta ELISA yontemiyle
BDNF, TNF-a, IL-6, MDA, glutatyon diizeyleri olgiildii. Istatistiksel olarak gruplar arasindaki farklar
SPSS IBM programi ile One-way ANOVA ve Tekrarlit ANOVA, post-hoc LSD testi ile degerlendirildi.
Bulgular;OF'de GSFN grubu orta alanda daha fazla zaman gegirdi. TST'de SI grubunun immobilite
stiresi artt1; SIFESFN, GSFN ve SI+GSFN gruplarinin immobilite siireleri azaldi. FST'de ESFN, GSFN,
SI+ESFN ve SI+GSFN gruplarinin tirmanma siireleri artti; SI+ESFN ve SI+GSFN gruplarinin
immobilite siiresi azaldi. MWM'de K, GSFN, SI+ESFN gruplari, gizli platformun yerini daha iyi
ogrendi; probe trialde SI grubunun hedef kadranda bulunma siiresi ve kognitif fonksiyonlar1 daha
diisiiktii. Hipokampus BDNF seviyesi SI+ESFN ve SI+GSFN gruplarinda; hipokampus TNF-a seviyesi
ESFN ve SI+ESFN gruplarinda; PFC'de IL-6 seviyesi SI grubunda; hipokampus IL-6 seviyesi SI, ESFN,
GSFN gruplarinda; PFC'de ve hipokampusta MDA seviyesi SI grubunda yiiksekti. PFC'de noron sayisi
SI+ESFN,GSFN,SI+GSFN gruplarinda, hipokampusta ndéron sayisi SI+ESFN, SI+GSFN gruplarinda
yiiksekti.

Sonug; Sosyal izolasyon ile artan depresyon benzeri davranislar, biligsel fonksiyonlarin azalmasi, stresin
viicutta yarattig1 hiicresel yikim, daha biiyiik hastaliklarin baglangici olabilir. Kronik stresin yarattig
hasarlarin en aza indirilmesi ve gerileyen kognitif fonksiyonlarin diizeltilmesi i¢gin SFN'nin bir besin
takviyesi olarak kullanilabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Siilforafan, depresyon, davranis, biligsel fonksiyon, norotrofik faktor
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Fluoksetin deneysel kemobeyin olusturulan eriskin disi sicanlarda bellek kayiplarim azaltir

Sinan Saral', Atilla Topgu?, Aysegiil Siimer®, Tolga Mercantepe*, Thsan Nalkiran®, Ozlem Saral®
'Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Rize

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Rize

*Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Rize

*Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji Embriyoloji Anabilim Dali, Rize
°Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Rize

®Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Rize

AMAC: Kemoterapiye bagl biligsel kayiplar kanser tedavisinin 6nemli yan etkileri arasindadir.
Kemobeyin olarak adlandirilan bu durum hipokampal dokularda inflamasyon ve nodrogenezde
bozulmayla iligkilendirilmistir. Segici bir serotonin geri alim inhibitorii olan fluoksetin antidepresan ilag
grubuna dahildir. Artan kanitlar fluoksetinin noroprotektif etkilerini rapor etmektedir. Bu ¢aligmanin
amaci doksorubisin (Dox) kaynakli biligsel fonksiyon kayiplarinda fluoksetinin roliiniin deneysel olarak
incelenmesidir.

YONTEMLER: Calismada 32 adet Sprague Dawley disi sican kullamldi. Siganlar rastgele 4 gruba
ayrild1 (n=8/grup). Dox 5 hafta siireyle haftada bir 2 mg/kg dozda i.p verildi. Dox uygulanan iki gruba
5 hafta siireyle her giin iki farkli dozda (5 ve 10 mg/kg) fluoksetin oral yolla verildi. Calismanin 5.
haftasinda mekansal bellek testi Morris water maze (MWM) ile yapild1 ve ardindan si¢anlar Gtenazi
edildi. BDNF, IL-1B ve IL-10 diizeyleri hipokampal doku homojenatlarinda ELISA ile odlciildii.
Istatistiksel analizler GraphPad Prism yazilimi ile gerceklestirildi. Coklu karsilastirmalarda Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) ve post-hoc Tukey testi kullanildi. P<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

BULGULAR: Dox uygulamast MWM’nin edinim testlerinde 6grenmeyi bozarken 5 mg/kg fluoksetin
ogrenme kaybim azaltti (p<<0.05). Yalnizca Dox uygulanan grupta BDNF diizeyi azaldi (p=0.028).
Fluoksetinin 5 ve 10 mg/kg dozu Dox grubuna gére BDNF diizeyini anlamli olarak arttird: (sirastyla,
p=0.0002, p=0.018). Diger yandan Dox uygulamas1 hipokampusta IL-1p diizeyini arttirirken (p=0.019),
5 mg/kg Fluoksetin IL-1p seviyesini azaltti. Dox grubunun IL-10 diizeyi kontrole gore anlamli olarak
diisiik bulundu (p=0.025). Fluoksetinin dozlar1 arasinda IL-10 diizeyi agisindan anlamli fark
gbzlemlenmedi.

SONUC: sonuglarimiz, Dox ile olusturulan kognitif yetmezligin hafifletilmesinde Fluoksetinin
potansiyel yararl etkilerini ortaya koymustur. (Bu ¢alisma TUSEB A grubu projeler kapsaminda
desteklenmistir (proje no:38205))
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Prenatal Deksametazon Maruziyeti Hipokampal Anjiyotensin II ve IV Reseptorlerinin Gen
Ekspresyonunu Degistirir

Mehmet Soylu', flayda Varol?, Secil Subasi Can®, Ezgi Turung Ozoglu*

'{zmir Katip Celebi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Biyokimya Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye
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3{zmir Katip Celebi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinir Bilimleri Anabilim Dal1, Izmir,
Tiirkiye

*Izmir Katip Celebi Universitesi, Sinir Bilimleri Uygulama ve Arastirma Merkezi, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Erken yasam donemlerinde maruz kalinan prenatal stres (PS), yetersiz beslenme, psikolojik ve
fizyolojik siddet gibi olumsuz yasantilarin; beyin fonksiyonlarini etkiledigi ve yetiskinlik doneminde
ortaya ¢ikan gesitli hastaliklara zemin hazirladig1 yapilan ¢aligmalarla ortaya konmustur. Beyin renin
anjiyotensin sistemi, anjiyotensin II tip 1 (AGTR1a, AGTRI1D), tip 2 (AGTR2) ve anjiyotensin IV
(AT4R) reseptorleri araciligiyla etkilerini gosterir. AGTR1 reseptorlerinin néroinflamasyon ve oksidatif
strese, AGTR2’nin ndroprotektif mekanizmalara, AT4R nin ise hafiza ve 6grenme siireglerine aracilik
ettigi bildirilmektedir. Calismamizda prenatal stresin 0grenme ve hafiza siireglerinden sorumlu
hipokampiis bolgesinde anjiyotensin II ve IV reseptorlerine ait gen ekspresyonlarini nasil etkilediginin
arastirilmasi amaglanmstir.

GEREC-YONTEM: Prenatal stres modeli olusturmak igin hamile sicanlara iiiincii trimester boyunca
(14-21. giin) 1 ml/kg/glin serum fizyolojik ve 0.1 mg/kg/giin deksametazon intraperitoneal olarak
verilerek kontrol ve PS gruplart olusturulmustur (n=5). Dogumdan sonra erkek yavrular postnatal 90.
giinde dekapite edilip hipokampiis 6rnekleri gen ekspresyonu galigmalari i¢in kullanilmigtir. Doku
orneklerinden total RNA izolasyonu ve cDNA sentezini takiben gercek zamanli PCR ile AGTRIa,
AGTR1b, AGTR2 ve AT4R genlerinin ekspresyon diizeyleri delta delta CT metoduna gore
hesaplanmistir. Gruplar aras1 farkliliklar Mann-Whitney U testi ile degerlendirilmis ve p<0,05 degeri
anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Caligmamizda deksametazonla olusturulan prenatal stresin hipokampiiste; AGTR1a
(p<0.01), AGTR1b (p<0.01) ve AT4R (p<0.05) genlerinin ekspresyonunu anlamli bir sekilde arttirirken,
AGTR2 (p<0.01) gen ekspresyonunda anlamli bir azalmaya neden oldugunu bulduk.

SONUC: Prenatal stresin hipokampiiste aniyotensin II ve IV reseptorlerinin gen ekspresyonunda
degisikliklere neden olmasi, bu reseptorler aracilifiyla gelisen ndroinflamasyon, oksidatif stres,
noroproteksiyon, hafiza ve 6grenme siireglerini de etkileyebilecegini diisiindiirmektedir. Prenatal stres
ile iligkilendirilen nérodejeneratif bozukluklarda aniyotensin II ve IV reseptorlerine yonelik terapotik
yaklagimlarin gelistirilmesi 6nemli bir ndroprotektif strateji olabilir.

Bu ¢alisma, Izmir Katip Celebi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatérliigii tarafindan
desteklenmistir (2024-TYL-SABE-0012).
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Kronik Siyatik Sinir Hasar1 Modelinde Cortexin ve Cerebrolysin’in Noroinflamatuvar Yanit
Uzerine Etkileri

Elif Akpinar', Cansu Yakin', Yunus Kosif', Cihan Siileyman Erdogan', Habibe Goren', Ugur Faruk
Kalkan', Ahmet Ayar’, Bayram Y1ilmaz’

"Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Istanbul, Tiirkiye

Karadeniz Teknik Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Tiirkiye

Amag

Noropatik agr tanisi i¢in kesin bir tami testi olmamakla birlikte agrinin terapétik yonetimi zordur.
Yiiksek oranda saflagtirilmis hayvan dokusu ekstraktlar1 iceren dokuya Ozgii preparatlar olan
Cerebrolysin® ve Cortexin®, travmatik beyin hasar1 gibi akut serebral kan akimi bozukluklarinda ve
diger norolojik hastaliklarda ¢ok hedefli ndroprotektif etkiler gostermistir. Amacimiz siyatik sinir kronik
daralma hasar1 modeli ile noropatik agri olusturulan sicanlarda Cortexin ve Cerebrolysin'in agr
modiilasyonunda rol oynayan peptitler tizerine etkilerinin degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem

Calismada 40 eriskin erkek Sprague Dawley bes gruba (n=8/grup) ayrildi. Kontrol grubuna cerrahi
miidahale yapilmadi ve tedavi uygulanmadi. Sham grubunda sag siyatik sinir ortaya kondu, kapatildi ve
ameliyati 14. glinlinden baglanarak 7 giin boyunca intraperitoneal serum fizyolojik uygulandi. Kronik
daralma hasar1 (KDH) grubuna sag siyatik sinire KDH operasyonu uygulandi, herhangi bir tedavi
verilmedi. KDH + Cortexin grubuna KDH olusturulmasinin 14. Giiniinden itibaren 7 giin boyunca
intraperitoneal 2 mg/kg Cortexin uygulandi. KDH+Cerebrolysin grubuna KDH olusturulmasinin 14.
giiniinden itibaren 7 giin boyunca intraperitoneal 1075 mg/kg Cerebrolysin uygulandi. Tiim si¢canlarin
sag L4, L5, L6 arka kok ganglionlar1 toplandi. Gergek zamanli PZR yontemiyle Kiss-1, P maddesi,
Interlokin (11)-1B, 11-4, 11-7, 11-10, Tnf-o. ve Kalsitonin gen iliskili peptid (Cgrp) gen ifadeleri incelendi.
Bulgular

P maddesi ve IL-10 degerlerinde, istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir(p>0,05). Kiss-1
mRNA ifadesi kontrol grubuna kiyasla tiim gruplardan anlamli olarak diisiikken TNF-a ifadesi, sham
grubu hari¢ tiim diger gruplarda gruplarindan anlamlh derecede diisiik bulunmustur (p<0,01). Benzer
sekilde I1-4 seviyeleri, kontrol grubunda tedavi gruplarina gére anlamli olarak yiiksek gozlenmistir
(p<0,05). Cgrp seviyeleri kontrol grubunda KDH+cortexin grubuna gore anlamli olarak yiiksek
bulunmustur (p=0,029). KK A+cerebrolysin grubunda I1-7 ve I1-1b seviyeleri, kontrol grubuna kiyasla
anlamli olarak diisiik bulunmustur (p<0,05). Istatistiksel analizler icin NCSS (Number Cruncher
Statistical System) (NCSS LLC, Kaysville, Utah, USA) 2020 programi kullanilmistir.

Sonug

Bulgularimiz, Cortexin ve Cerebrolysin’in, ndropatik agri modelinde ndroinflamasyonun diizenlenmesi
ve agr1 modiilasyonuna katki saglayabilecek etkileri olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Noroiflamatuar yanit, Noropatik agri, Siyatik sinir kronik daralma hasari
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Glioblastoma hiicrelerinde propargil iceren yeni bir molekiiliin terapotik etkisi

Filiz Taspinar', Giilay Deniz Purlu?, Amine Karaca?, Burcu Tuncel?, Ilayda Kaya2
' Aksaray Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Aksaray, Tiirkiye.
?Aksaray Universitesi, Tip Fakiiltesi, Aksaray, Tiirkiye.

Amag

Glioblastoma, kotii prognoza sahip en malin beyin tiimoriidiir ve kemoterapi gibi standart tedavi
yaklagimlarina karsi belirgin bir direng gelistirme potansiyeline sahiptir. Ancak gelisen direng;
kemoterapotik potansiyele sahip etkin, toksisitesi diisiik, yenilik¢i ve farkli direng yolaklarini
hedefleyebilen molekiillerinin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Propargil (-C=C-CHs), niikelofilik
ve elektrofilik yapisi nedeniyle DNA ve proteinle etkilesime gecebilme potansiyeline sahiptir. Bu
calismada, propargil yapisina sahip yeni bir molekiiliin (KIA-164) glioblastoma hiicrelerinde terapotik
potansiyelinin in vitro olarak arastirilmasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Sentezlenen molekiiliin glioblastoma hiicre dizileri (T98G ve U-87 MQG) iizerindeki sitotoksik etkisi
MTT testiyle degerlendirilmistir. Apoptoz, otofaji ve DNA onarim genlerinin ekspresyon seviyeleri RT-
PCR yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Genomik DNA hasart COMET testi ile belirlenmistir.
Istatistiksel analiz, IBM SPSS Statistics versiyon 27.0 yazilimi ile gerceklestirilmistir.

Bulgular

Molekiiliin T98G ve U-87 MG hiicrelerindeki IC50 degerleri (72.saat) sirasiyla 305.11 uM ve 219.16
uM olarak belirlenmistir. Her iki hiicre serisinde kaspaz 3 ve PARP-1 ekspresyonu anlamli diizeyde
artarken (p<0.001) yalnizca T98G’de MGMT ve MLH1’in anlamli diizeyde artig gosterdigi saptanmistir
(p<0.001). Ayrica Atg7 gen ekspresyonu da hiicrelerde artis gostermistir [(T98G igin p>0.05); (U-87
MG i¢in p=0.001)]. Genomik DNA hasari kontrol grubuna gore anlamli diizeyde artmistir (p<0.05).

Sonug

Sentezlenen yeni molekiiliin, glioblastoma hiicrelerinde PARP-1 yolag iizerinden hiicreleri apoptoza
stirtikledigi bu nedenle terapotik bir etkiye sahip olabilecegine isaret etmektedir. Glioblastomada,
molekiiliimiizn toksik olmayan MGMT inhibitorleri ile birlikte kullanildiginda terapétik etkinliginin
artabilecegi disiiniilmektedir. Bu nedenle, glioblastoma tedavisinde kombine tedavi yaklasimlarinda
degerlendirilebilir. Bu c¢alisma, propargil grubu tasiyan bir molekiiliin glioblastoma hiicrelerindeki
terapotik etkisinin aragtirildig: literatlirdeki ilk caligmadir.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma, Propargil Molekiil, Sitotoksisite, Genotoksisite, Apoptoz
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Vitamin D’nin akson rejenerasyonu iizerine etkisinin incelenmesi

Ebru Keskin', Duygu Gezen-Ak?, Erding Dursun?

'T1bbi Biyoloji Anabilim Dali, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Istanbul,
Tiirkiye

*Nérolojik Bilimler Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Beyin ve Nérodejeneratif Hastaliklar
Arastirma Laboratuvari, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: Merkezi sinir sisteminde (MSS) akson rejenerasyonu hem i¢sel hem de ¢evresel mekanizmalar
nedeniyle kisitlanmaktadir. Vitamin D, beyindeki ¢esitli iglevlerinin yan1 sira ndrotrofin ekspresyonunu
arttirarak aksonal biiylimeyi ve rejenerasyonu tesvik edebilir. Periferik sinir hasar1 olusturulan bir
hayvan modelinde, vitamin D2’nin, Wallerian dejenerasyonunu simirlayabilecegi gosterilmistir.
Aksonal rejenerasyon silirecinde, biiyiime ile iligkili protein-43 (GAP-43), aktin dinamigini
diizenleyerek Stathmin 2 (STMN2) ise mikrotiibiil organizasyonunu saglayarak onemli roller
iistlenmektedir. Literatiirde vitamin D’nin MSS’de akson rejenerasyonu tizerine etkisini gosteren smirl
saylda calisma bulunmaktadir. Bu bilgiler 1s18inda c¢alismamizda; olgun bir ndronda akson hasari
sonrasinda uygulanan vitamin D’nin akson rejenerasyonu ile iligkili olan GAP43 ve STMN2 protein
ekspresyon seviyelerini nasil etkileyebilecegini; hasar sonrasinda koruyucu bir etki gdsterip
gosteremeyecegini incelemeyi amacladik.

GEREC-YONTEM: Caligmamiz ndronal olgunlasma ve fonksiyonel aktiviteyi incelemek igin altin
standart olarak kabul edilen primer kortikal noron kiiltiirtinde 16 giinliik sigan embriyolarinda
gergeklestirildi. Kiiltlirlin 7.glinlinde olgunlagan ndronlar yeniden ekilerek akson hasar modeli
olusturuldu. 10-8 M 1,25-dihidroksivitamin D3 ve etanol uygulamalarindan 24,48 ve 72 saat sonra
GAP43 ve STMN?2 protein ekspresyon seviyeleri incelendi.

BULGULAR: Calismamizin sonuglari; vitamin D uygulamasina bagli olarak uygulamalardan 24 ve 48
saat sonra GAP43 protein ekspresyon seviyesinin vitamin D grubunda etanol grubuna kiyasla anlaml
olarak arttigm gostermektedir (sirasiyla;p<0.001,p<0.05). STMN2 protein ekspresyon seviyesi
uygulamalardan 24 saat sonra vitamin D grubunda etanol grubuna kiyasla; 48 saat sonra ise kontrol
grubuna kiyasla anlamli derecede artmistir(sirasiyla; p<0.001,p<0.05). Uygulamalarin 72. saatinde ise
hem GAP43 hem de STMN2 protein seviyesi vitamin D grubunda etanol grubuna kiyasla anlaml
derecede azalmistir (sirasiyla;p<0.0001,p<0.01). GAP43 ve STMN2 proteinlerinin immunfloresan
yogunluklar1 diizeltilmis total hiicre 1g1masi analizi (CTCF) ile dogrulanmigtir. SONUC: Caligmamiz,
olgun bir noronda akson hasar1 sonrasinda uygulanan vitamin D’nin; GAP43 ve STMN2 protein
ekspresyon seviyelerini arttirarak rejenerasyonu destekleyebilecegini ve akson rejenerasyonu tizerinde
koruyucu etkisinin olabilecegini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: vitamin D, rejenerasyon, GAP43, STMN2
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Otizm Spektrum Bozuklugunda Yeni Bir Epigenetik Biyobelirte¢ Adayr Olarak miR-135a-
5p’nin Klinik ve Boylamsal Degerlendirmesi
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye; Ankara Universitesi
Norobilim ve Néroteknoloji Milkemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROM),
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?Ankara Universitesi T1p Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dal,
Ankara, Tiirkiye
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*Ankara Universitesi Beyin Arastirmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi (AUBAUM), Ankara,
Tiirkiye; Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye;
Ankara Universitesi Norobilim ve Néroteknoloji Miikemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma
Merkezi (NOROM), Ankara, Tiirkiye

AMAC: Otizm spektrum bozuklugu (OSB), genetik ve ¢evresel etmenlerin etkilesimiyle sekillenen
karmasik bir ndrogelisimsel bozukluktur. Son yillarda genetik aragtirmalarda ortaya ¢ikan kalitilabilirlik
boslugu, OSB patofizyolojisinde mikroRNA’lar (miRNA) basta olmak {izere epigenetik
mekanizmalarin roliine dikkat c¢ekmektedir. Bu calismada, ekibimiz tarafindan biyoenformatik
analizlerle aday biyobelirte¢ olarak belirlenen miR-135a-5p, ilk kez klinik 6rneklemde analiz edilmis;
OSB ile iligkisi ve hastaligin klinik seyri siiresince ekspresyon diizeylerindeki degisimler arastirilmstir.

YONTEM: Calismaya, yaslar1 18-60 ay arasinda degisen 69 OSB tanili (K:%17,E:%83) ve 56 tipik
gelisim gosteren ¢ocuk (K: %47,E:%53) dahil edilmistir. miR-135a-5p’nin plazma ekspresyon diizeyleri
kantitatif gergek zamanli PCR ile analiz edilmistir. Takip asamasinda, baslangi¢ grubundan segilen 15
OSB ve 15 kontrol ¢ocugun miR-135a-5p ekspresyon diizeyleri bir yil arayla tekrar degerlendirilmistir.
OSB siddeti, Cocukluk Otizmi Derecelendirme Olgegi ve Tekrarlayict Davranislar Olgegi ile
degerlendirilmistir. Istatistiksel analizlerde verinin dagilimina gore parametrik veya non-parametrik
karsilastirma ve korelasyon testleri kullanilmistir. p<0.05 anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: OSB grubunda plazmada serbest miR-135a-5p diizeyleri kontrol grubuna gére anlamli
derecede yiiksek bulunmustur (p=0,001). Ayrica, miR-135a-5p ekspresyonu ile otistik belirtiler
(duyusal, dil becerileri ve toplam semptom puani) arasinda negatif yonde anlamli korelasyon
saptanmistir (p<0,05).Takip degerlendirmesinde, baslangicta OSB grubunda yiiksek olan miR-135a-5p
diizeyleri zaman i¢inde diisme egilimi gosterirken, kontrol grubunda hafif bir artis gozlenmis; ancak
degisim agisindan gruplar arasinda anlamli fark olugsmamustir. ilging olarak, tan1 kaybi yasayan ii¢ OSB
olgusunda miR-135a-5p ekspresyonunda belirgin azalma dikkati ¢ekmistir. Ayrica takip sirasinda
yapilan korelasyon analizinde miR-135a-5p ekspresyonu ile ses hassasiyetinin varlig1 arasinda pozitif
yonde anlamli bir iligki belirlenmistir (r=0.51,p=0.009).

SONUC: Calismamiz, miR-135a-5p’nin OSB patofizyolojisi ve klinik seyriyle iligkili potansiyel bir
biyobelirte¢ olabilecegini desteklemektedir. Ekspresyon diizeylerinin zaman igerisindeki degiskenligi,
bu iligkinin dinamik bir karaktere sahip oldugunu ve daha genis Orneklemli, uzun siireli takip
calismalarma ihtiya¢ duyuldugunu ortaya koymaktadir. Bu calisma TUSEB tarafindan 24322 proje
numarasi ile desteklenmistir.
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Rosmarinik asit in vitro Alzheimer hastaligi modelinde TLR yolagim baskilar
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'Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dah
*Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1bbi Biyoloji Anabilim Dali

AMAC: Demansin en sik nedeni olan Alzheimer hastaligi (AH) patofizyolojisinde ndroinflamasyon
onemli rol oynamaktadir. Rosmarinik asit (RA) antioksidan, antiapoptotik ve antiinflamatuvar
ozellikleriyle bilinmektedir. Bu ¢alismada, RA’nin in vitro AH modelinde toll benzeri reseptor (TLR)
diizeyleri lizerindeki olasi etkilerinin arastirilmasi amaglanmigtir.

GEREC-YONTEM: SH-SYS5Y insan néroblastom hiicrelerinin kolinerjik ndronlara farklilastirilmasi
amaciyla retinoik asit muamelesi yapilmistir. Farklilastirilmig hiicrelere in vitro Alzheimer modeli
olusturmak i¢in amiloid beta (AP) uygulanmistir. Modelin olustugu biyokimyasal parametrelerle (AP,
tau) teyit edilmistir. Farklilastirilmig kontrol (K) hiicrelerine RA, AP ve RA+AP uygulanmasiyla deney
gruplar1 olusturulmustur. Dozlarin belirlenmesi amaci ile CCK-8 testi yapilmistir. qGZ-PZR yontemi
kullanilarak TLR yolaginda yer alan genlerin ifade diizeyleri belirlenmistir.

BULGULAR: TLR yolak genlerinin ekspresyon sonuglarina gore kontrol grubuna kiyasla A grubunda
TLR1, TLR3, TLR4, TLRS, TLR6, TLR8 ve TLRY gen ifadelerinde anlamli diizeyde artis gdzlenmistir
(p<0,05). RA+ApP grubunda ise AP grubuna gére TLR1, TLR3, TLR4, TLRS, TLR6, TLR8, TLR9 ve
TLR10 gen ifadelerinde anlamli baskilanma tespit edilmistir (p<0,05).

SONUC: Bu galismanin sonuglari in vitro AH modelinde RA 6n uygulamasinin néroinflamasyonu
azaltici etkiler gdsterdigi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, Noroinflamasyon, Rosmarinik asit, SH-SYS5Y hiicreleri,
Toll Benzeri Reseptor
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SS-35
RSPO3 Néronlarinda Glutamaterjik Sistemin Aktive Edici Etkisi

Gonca TOPAL', Nursel Hasanoglu Akbulut?, Talha Yasin Durdu', Asligiil Bulut', Duygu Gék-
Yurtseven', Ozhan Eyigor'

'Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi Histoloji Embriyoloji Ana Bilim Dali, Bursa

*Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi Histoloji Embriyoloji Ana Bilim Dali, Bursa; Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, Tip Fakiiltesi Histoloji Embriyoloji Ana Bilim Dal1, Canakkale

AMAC: Besin alimi, merkezi ve periferik sinyal mekanizmalariyla kontrol edilen, baglica merkezi sinir
sisteminden dolasima salinan ndropeptitler ile davranisa doniisen kompleks bir mekanizmadir. R-
spondin-3’iin anoreksijenik bir peptit oldugu ve hipotalamusta eksprese edildigi rapor edilmistir.
Glutamat; eksitator norotransmitter olarak hipotalamik ¢ekirdeklerde yerlesik ndéronlarin kontroliinde
yer alir ve RSPO3 noéronlarimi diizenleyici etkisinin varligi heniiz bilinmemektedir. Calismamizda,
glutamat agonistleri (Kainik asit, AMPA ve NMDA) ve antagonistlerinin (CNQX ve MK-801)
supraoptik ¢ekirdek (SON), paraventrikiiler ¢ekirdek (PVN) ve arkuat ¢ekirdekte (ARC) lokalize olan
RSPO3 noéronlar tizerindeki etkilerinin immiinohistokimyasal yontemle degerlendirilmesi amaglanmis
olup, c-Fos proteini néronal aktivasyon belirteci olarak kullanilmistir.

GEREC-YONTEM: Caligmada Sprague Dawley cinsi erkek siganlar kullanilmistir. Deneklere glutamat
agonistleri kainik asit (2.5 mg/kg), AMPA (5 mg/kg), NMDA (100 mg/kg), AMPA-kainat reseptor
antagonisti CNQX (2 mg/kg) ile NMDA reseptor antagonisti MK-801 (1 mg/kg) ve kontrol gruplar1 igin
salin (%0,9 NaCl) intraperitoneal (i.p.) uygulanarak 9 grup (n=3) olusturulmustur. Antagonist
enjeksiyonlart, ilgili reseptor agonisti enjeksiyonundan 15 dakika 6nce yapilmistir. Enjeksiyonlar takip
eden 90. dakika sonunda hayvanlar transkardiyak yolla verilen fosfat tamponlu %4 paraformaldehit ile
fikse edilmistir. Cikartilan beyinlerden vibratom ile 40 pm kalinliginda koronal kesitler alimmustir.
Kesitlere ikili indirekt immiinoperoksidaz yontemi kullanilarak RSPO3 ve c-Fos isaretlemeleri
yapilmistir. SON, PVN ve ARC’nin mikroskobik analizi ile elde edilen sonuglar ikili isaretlenen (aktive
olan) RSPO3 néronlarmin tim RSPO3 ndronlarina oran1 degerlendirilerek gruplar arast istatistiki farklar
belirlenmistir.

BULGULAR: Calismamizda; SON, PVN ve ARC’de glutamat agonistleri kainik asit, AMPA ve
NMDA uygulamalarinin, c-Fos pozitif RSPO3 néronlarin yiizdesini salin uygulanan kontrol gruplarina
gore anlamli olarak arttirdig1 bulunmustur (p<0,001). Agonist uygulamasi ncesi antagonist uygulamasi
yapilan gruplarda ise néronal aktivasyonun anlamli olarak baskilandigi goriilmiistiir (p<0,05).
SONUC: Sonug olarak, glutamaterjik agonistlerin RSPO3 ndron aktivasyonunu arttirdigi, antagonist
verilen deneklerde ise noronal aktivasyonun baskilandigi gosterilmistir. Glutamaterjik sistemin bu
etkisini RSPO3 noronlari tarafindan eksprese edilen glutamat reseptorlerine baglanarak gosterebilecegi
diistiniilmiistiir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (123S881).

Anahtar Kelimeler: RSPO3, Glutamat, Hipotalamus, immunohistokimya, Néronal Aktivasyon
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SS-36

Kortikal yayilan depolarizasyon ile iliskili mikrogliyal aktivasyon ve kraniyal nosisepsiyonda
c¢GAS-STING yolaginin rolii

Kadir Oguzhan Soylu', BUKET DONMEZ-DEMIR', Melike Sever Bahcekapili', Canan Cakir Aktas',
Hulya Karatas?, Muge Yemisci’

'Hacettepe Universitesi, Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisii, Ankara, Tiirkiye

Hacettepe Universitesi, Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisii, Ankara, Tiirkiye; Norobilim ve
Noroteknoloji Miikemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROM), Ankara, Tiirkiye
*Hacettepe Universitesi, Norolojik Bilimler ve Psikiyatri Enstitiisii, Ankara, Tiirkiye; Norobilim ve
Noroteknoloji Miikemmeliyet Ortak Uygulama ve Arastirma Merkezi (NOROM), Ankara, Tiirkiye;
Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Ana Bilim Dal1, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Migren aurasinin elektrofizyolojik karsilig1 olan kortikal yayilan depolarizasyon (KYD) beyin
parankiminde steril inflamasyona ve mikrogliya aktivasyonuna neden olabilir ve periorbital allodini
gelisimine yol agabilir. Cyclic-GMP-AMP-synthase(cGAS)-Stimulator of interferon genes (STING)
yolag1 bir dogal immiin sistem yolagidir ve ndroinflamatuar hastaliklarda rol oynadig1 gosterilmistir.
Onceki ¢alismalarimizda KYD sonrasi noronlarda cGAS-STING yolagmin aktive oldugu, KYD esigini
ve periorbital hassasiyeti degistirdigi gosterilmisti. Bu ¢aligmada, cGAS-STING yolaginin KYD iligkili
mikrogliyal aktivasyon ve periorbital allodini gelisimindeki olas1 roliiniin incelenmesi amaglanmaistir.

YONTEM: Thyl-ChR2-YFP genotipli transgenik farelerde optogenetik uyarimla bir veya altt KYD
tetiklenmis, kontrol grubu olarak yalanci cerrahi yapilmistir (n=6/grup). Fareler KYD’den 5 veya 24
saat sonra sakrifiye edilmistir. 20 mikronluk beyin kesitlerinde mikrogliya belirteci (Ibal)
immiinohistokimyasal olarak isaretlenmis ve konfokal mikroskopta goriintiilenmistir. Mikrogliya
aktivasyonunu degerlendirmek i¢in hiicre morfolojisi incelenmis ve ramifikasyon endeksi
hesaplanmistir. Spesifik STING inhibitdriiniin (C-176, 20 mg/kg) KYD sonras1t mikrogliya aktivasyonu
iizerindeki etkisi incelenmistir. Periorbital allodininin manuel von Frey testiyle incelenmesi amactyla
farelerin kafasina elektrofizyolojik kayit ve optogenetik uyarima izin verecek diizenek sabitlenerek 1
hafta iyilesmeye birakilmistir. STING agonisti (2°3’cGAMP, lmg/kg) veya ¢oziiclii uygulanan
hayvanlarda (n=7/grup) 6 KYD tetiklendikten 2 ve 24 saat sonra periorbital mekanik geri cekme esikleri
(PMGCE) 6l¢iilmiistiir. Veriler Mann Whitney-U ve RM-ANOVA testleri ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Coklu KYD sonrasi 24. saatte mikrogliyal aktivasyonla uyumlu olarak, mikrogliyalarda
ameboid morfoloji gézlenmis ve mikrogliyalarin ramifikasyon endekslerinde kontrol grubuna kiyasla
istatistiksel olarak anlamli bir azalma saptanmistir (p=0,002). C-176 uygulamasiyla mikrogliya
morfolojisindeki ve ramifikasyon endekslerindeki degisim engellenebilmistir (p=0,002). KYD sonras1
2. ve 24. saatte PMGCE’de bazale gore anlamli diisiis goriilmiistiir (p=0,017). 2°3’cGAMP uygulamasi
PMGCE’deki diisiisti engelleyebilmistir (p=0,514).

SONUC: Caligmamizda elde ettigimiz bulgular, cGAS-STING yolaginin KYD sonrast mikrogliya
aktivasyonunda ve periorbital allodini gelisiminde rol oynadigim gostermektedir. cGAS-STING yolagi
KYD iliskili néroinflamasyonda oynadigi rollerle migren bas agrisinda yeni bir tedavi hedefi olarak 6ne
cikabilir.

Calisma Hacettepe Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii (Proje No:TSA-2022-
19749) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Allodini, Kortikal yayilan depolarizasyon, migren, mikrogliya, STING
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Beyin Kanamalarinin otomatik olarak segmentasyonu ve derin 6grenme modellerinin klinik
kullanim ag¢isindan degerlendirilmesi

Erdem Yelken, Murat Ceylan
Konya Teknik Universitesi, Elektrik Elektronik Miihendisligi Anabilim Dali, Konya

AMAC: Beyin kanamalarinin hizli ve dogru tespiti, erken miidahale ve tedavi siireglerinde hayati rol
oynamaktadir. Radyologlar tarafindan gergeklestirilen geleneksel degerlendirmeler manuel oldugu igin
zaman alicidir ve gozlemciye bagh farkliliklar gosterebilir. Bu ¢aligma, bilgisayarli tomografi (BT)
goriintiilerinde intrakranial kanama tespiti ve segmentasyonu amactyla derin 6grenme modellerinin
klinik karar destek siireclerine entegrasyon potansiyelini degerlendirmektedir. Calismada, BEiT
(Bidirectional Encoder Representations from Image Transformers) ve SegFormer (Segmentation
Transformer) modellerinin, radyologlara tani siirecinde saglayabilecegi katkilar karsilastirmali olarak
analiz edilmistir.

GEREC-YONTEM: Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanhigi’'ndan temin edilen ve hemorajik inme
vakalarina ait 1093 etiketli BT goriintiisiinden olusan bir veri seti kullamilmistir. Goriintiiler RGB
formatinda olup 224x224 piksele yeniden boyutlandirilmis ve model egitimi i¢in uygun hale
getirilmistir.Model egitimi silirecinde kullanilan hiperparametreler, literatiirdeki benzer ¢alismalar ve
gergeklestirilen 6n deneysel testler dogrultusunda belirlenmis olup, 6grenme orani 6e-5, batch size 2 ve
epoch sayis1 100 olarak  yapilandirilmistir.Optimizasyon icin ~ AdamW  algoritmasi
kullanilmigtir.Performans degerlendirmesi Intersection over Union (IoU), Dice katsayisi, hassasiyet ve
dogruluk gibi metriklerle yapilmistir.

BULGULAR: SegFormer modeli, hemorajik alanlarin segmentasyonunda %78.3 IoU, %81.1 Dice
katsayist ve %84.6 dogruluk elde ederek BEiT modeline kiyasla daha kararli ve verimli bir 6grenme
stireci sergilemistir. BEiT modeli ise %78.5 IoU, %79.6 Dice katsayis1 ve %83.0 dogruluk ile benzer
ancak goreli olarak daha diislik bir performans gostermistir.SegFormer'in hiyerarsik kodlayici ve hafif
kod ¢oziicii yapist sayesinde kiigiikk kanama alanlarmmin daha hassas sekilde tespit edilebildigi
gozlemlenmistir.Elde edilen metrikler, intrakraniyal kanama segmentasyonu literatiiriinde yaygin olarak
kabul edilen %70-75 esik degerlerinin iizerinde olup, modellerin klinik karar destek sistemlerinde
uygulanabilir diizeyde giivenilirlik sundugunu gostermektedir.Bu sonuglar, otomatik segmentasyon
sistemlerinin radyolojik degerlendirme siireclerinde etkin sekilde kullanilabilecegini gostermektedir.
SONUC: Transformer tabanl derin 6grenme modelleri, BT goriintiilerinde beyin kanamalarinin
segmentasyonu konusunda yiiksek dogruluk ve giivenilirlik sunmaktadir.Bu modellerin klinik karar
destek sistemlerine entegrasyonu, radyologlarin is yilikiinii azaltarak tami siireglerini hizlandirma
potansiyeline sahiptir. Gelecek caligmalarda modelin farkli veri setlerinde test edilmesi ve klinik
ortamlarda ger¢cek zamanli uygulanabilirliginin aragtirilmas1 hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Kanamasi,Nérogoriintiileme, Bilgisayarli Tomografi, Derin Ogrenme,
Segmentasyon, Klinik Karar Destek
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Manyetik rezonans goriintiileme tetkikleri kullanilarak hafif bilissel bozukluk- Alzheimer
hastaligi spektrumunda serebellum ve ponsta atrofi paternleri arastirilmasi

Aynur Coban', ismail Nadir Giilekon', Erdem Balci®
'Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
2Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Niikleer Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Hafif bilissel bozukluk (HBB) ve Alzheimer hastaligi (AH) tanis1 almis bireylerde, serebellum
ve/veya ponsta atrofi olup olmadigi, atrofinin serebellumun hangi anatomik boélgesinde gerceklestigi,
serebellum ve/veya ponsun AH igin spesifik bir norogoriintilleme belirteci olarak kullanilip
kullanilamayacagini arastirmaktir.

GEREC-YONTEM: Mart 2019- Mart 2020 tarihleri arasinda Alzheimer’s Disease Neuroimaging
Initiative®* (ADNI) veri tabaninda manyetik rezonans goriintiileme verileri yer alan, biligsel bozuklugu
olmayan, HBB veya AH tanil1 60-85 yas araligindaki 257 kisinin beyin manyetik rezonans goriintiileme
verileri retrospektif olarak incelenerek serebellum ve ponsta atrofi paternleri arastirilmistir. Serebellum
ve/veya ponsu etkileyen ek hastalik veya travma Oykiisli saptanan, atrofi analizi yapilamayan hastalar
caligmadan c¢ikartilmigtir. Hacim ve atrofi diizeyi analizi Brain Anatomical Analysis using
Diffeomorphic deformation (BAAD) programiyla yapilirken yas, cinsiyet ve toplam intrakraniyal hacim
kovaryans olarak alinmistir.

BULGULAR: En diigiik Alzheimer’s Disease Score (ADS) ortalamasi kontrol grubundayken en yiiksek
ADS ortalamasi AH grubundadir. AH grubunda serebellumda sol crus I ve lobiil VI, sag tarafta ise lobiil
IV-V, VI, VIII ve X, sag pedunculus cerebellaris medius’daki atrofi daha ytliksek saptanmistir. 3 grup
arasinda ponstaki atrofi diizeyleri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamustir.

SONUC: BAAD’in hesapladigi ADS, bilissel olarak saglikli bireylerin ileride HBB veya AH’ye
ilerleyip ilerlemeyecegini tahmin etmede yardimci olabilir. Son aragtirmalarda serebellumun Alzheimer
hastaligindaki roliine deginilmesine ragmen az sayidaki ¢alisma serebellumun gri madde atrofi paternini
aragtirmistir. Yapilan ¢aligsma ile bu konuda literatiire katki saglamak amaglanmisgtir.

Anahtar Kelimeler: ADNI, Alzheimer, atrofi, BAAD, pons, serebellum
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Alzheimer ve Parkinson Hastaligi Demanslarinda Singulumda Fraksiyonel Anizotropi
Farkhliklarinin Degerlendirilmesi

Gozde Kizilates Evin', Elif Kurt?, Hakan Giirvit®

'Istanbul Universitesi, Hulusi Behget Yasam Bilimleri Arastirma Laboratuvari, Norogdriintiileme
Birimi, Istanbul, Tiirkiye

*[stanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal,
Istanbul, Tiirkiye

3[stanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Davranis Norolojisi ve Hareket
Bozukluklari Birimi, istanbul, Tiirkiye

AMAGC: Alzheimer ve Parkinson hastaliklar, farkli ndrodejeneratif yayilim oriintiileri gdstererek
demansa neden olan iki klinik tablodur. Singulum demeti episodik bellek noral agindaki diigimleri
birbirleriyle baglantilandiran yolaktir. Bu ¢aligmanin amaci, diflizyon tensor gortintiilleme yontemiyle
singulum yolaginin fraksiyonel anizotropi (FA) degerlerini karsilagtirarak, her iki hastalikta demans
asamasinda bellek noroanatomisi agisindan goriilen yapisal farkliliklar ortaya koymaktir.
GEREC-YONTEM: Caligmaya, istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji Anabilim Dali’nda
izlenmekte olan, Alzheimer hastaligi demansi (AHD) tanili 16 ve Parkinson hastaligi demansi (PHD)
tamli 21 kisi dahil edilmistir. Katilimeilarin difiizyon agirlikli MR goriintiileri Istanbul Universitesi
Hulusi Behget Yasam Bilimleri Arastirma Laboratuvari’nda bulunan 3 Tesla MR cihazi ile
kaydedilmisgtir. Verilerin yolak temelli uzamsal istatistik (Tract Based Spatial Statistics-TBSS) analizi
FSL6.0.3 (FMRIB Software Library) yazilimi ile yapilmistir. Ventral ve dorsal singulum ilgi bolgesi
(ROI) Johns Hopkins Universitesi (JHU) ICBM-DTI-81 ak madde atlasina gdre belirlenmistir. FA
haritalarmin gruplar arasi karsilagtirmasinda, bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmis ve anlamlilik degeri
TFCE (Threshold-Free-Cluster-Enhancement) diizeltilmis p<0,05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR: Gruplar arasinda yas, egitim yil1 ve cinsiyet acisindan istatistiksel olarak anlamli fark
yoktur. Sol ventral singulumda, AHD grubunda PHD grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli FA
azalmasi gézlenmistir (p=0,003).

SONUC: Sol ventral singulumda FA degerlerinin AHD grubunda PHD grubuna gore daha diisiik olmasi,
AHD kognitif bozuklugunun primer bellek bozuklugu yapisal karsiligini yansitirken PHD’de bdyle
olamadiginmi gostermektedir. Gorsel-mekansal bozukluk ¢ekirdekli bir kognitif bozukluk olan PHD’de
bu cekirdegi yansitacak yapisal karsiligi ortaya koyacak yeni ¢caligmalar tasarlamaktayiz.

Bu calisma, Istanbul Universitesi Arastirma Universiteleri Destek Programu tarafindan desteklenmistir
(#TSA-2022-39128).

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi demansi, Parkinson hastalig1 demansi, singulum, difiizyon
tensor gorilintiileme
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Hipotalamus cekirdekleri ile nucleus accumbens arasindaki lateralize baglantilar: Sican ve insan
calismalarindan bulgular

Damlasu Altinoz', Mazhar Ozkan?, Aytag Giizel’, Elif Erkan', Yasin Celal Giines”, Oktay Alg1n4,
Safiye Cavdar'

'Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Istanbul

*Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dal1, Tekirdag

*Kog Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

*Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dal1, Ankara

AMAC: Nucleus accumbens (NAc), odiil, motivasyon ve bagimlilikla iligkili davraniglarin
diizenlenmesinde merkezi bir rol oynamaktadir. Talamus, hipokampus ve amigdala gibi subkortikal
yapilarla olan baglantilari kapsamli bi¢cimde arastirilmis olsa da, NAc’nin hipotalamusla olan
baglantilar1 heniiz yeterince tanimlanmamustir. Onceki ¢alismalar, NAc'in hipotalamus baglantilarini
medial ve lateral hipotalamus olarak genis kategorilerde simiflandirmis ancak spesifik hipotalamik
¢ekirdeklerin baglantilarini incelememistir. Bu ¢aligma, sican ve insan verilerini igeren tiirler arasi bir
yaklasimla, NAc’e projekte olan hipotalamik c¢ekirdekleri ayrmtili olarak belirlemeyi ve NAc—
hipotalamus baglantisinin olas1 lateralizasyonunu arastirmay1 amaglamaktadir.

YONTEM: Bu ¢alismada, dért Wistar albino sicanin NAc bolgesine Fluoro-Gold (FG) enjeksiyonu
yapilmistir. Uygulanan retrograd isaretleme yontemi ile NAc’e projekte olan hipotalamik ¢ekirdekler
belirlenmistir. Insan ornekleminde ise, otuz bes saghikli bireyden 3 Tesla Manyetik Rezonans
Goriintiileme ile elde edilen difiizyon tensor gorlintiileme verileri, traktografi teknikleri kullanilarak
analiz edilmistir. NAc ile hipotalamus arasindaki baglantilar haritalanmustir.

BULGULAR: Siganlarda yapilan FG izleme calismasi, NAc’in hem lateral (nuclei lateralis,
perifornicalis ve peduncularis hypothalami) hem de medial (nuclei paraventricularis, retrochiasmaticus,
arcuatus, ventromedialis, dorsomedialis, premammillaris ventralis, supramammillaris ve posterior
hypothalami) hipotalamik béolgelerle baglantili oldugunu gostermistir. Insanlarda gergeklestirilen
traktografi analizleri, her iki hemisferdeki NAc’in posterior boliimlerinin sol hipotalamus ile baglantilar
kurdugunu ortaya koyarak bu agda bir lateralizasyon oldugunu ortaya koymustur.

SONUC: Bu calisma hem si¢anlarda hem de insanlarda NAc ile hipotalamus arasindaki spesifik ve
lateralize baglantilara dair ayrintili anatomik kanitlar sunmaktadir. Elde edilen bulgular, bagimlilik ve
depresyon gibi noropsikiyatrik bozukluklarin sinirsel mekanizmalarinin daha iyi anlagilmasia katki
saglayabilir ve norogdriintiileme biyobelirtegleri ile ndromodiilasyon teknikleri gibi tani ve tedavi
yaklagimlarinin  gelistirilmesine yardimci olabilir. Buna ek olarak, NAc’in noromodiilasyon
tedavilerinde sik¢a hedef alimmasi, hipotalamus ile olan baglantilarinin bu tedavilere iligkin olast yan
etki yollarim isaret edebilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: hipotalamik ¢ekirdekler, nucleus accumbens, trakt-izleme, diffiizyon tensor
goriintiileme, baglanti
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Beyin tiimoérlerinin BT goriintiilerinde derin 6grenme tabanh segmentasyonu: ResNet-18
entegreli U-Net mimarisi

Zohal Alnour Ahmed Emam', Emel Ada?, Berrin Cavusoglu', M. Alper Selver’, Kadir Akgiingor?,
Burgin Pehlivanoglu’

'Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Medikal Fizik Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye
*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Elektrik-Elektronik Miihendisligi Béliimii ve izmir Saglik Teknolojileri
Gelistirme ve Hizlandiric1 (Biolzmir), Izmir, Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Atom ve Molekiil Fizigi Anabilim Dal1, izmir, Tiirkiye
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AMAC:

Bu calismanin amaci, bilgisayarli tomografi (BT) goriintiilerinde beyin tiimorlerinin hassas
segmentasyonunu saglamak amaciyla derin Ogrenmeye dayali bir yontem gelistirmek ve
degerlendirmektir. Onerilen yaklagim, tiimdr bolgelerinin smirlarinin kesin tespiti ve otomatik tedavi
planlamas1 siireclerinin desteklenmesi amaciyla geri beslemeli baglantilar1 entegre eden bir U-Net
mimarisi temel alinarak tasarlanmigtir.

GEREC-YONTEM:

Caligmada, ResNet-18 mimarisini encoder olarak kullanan uyarlanmis bir U-Net yapis1 uygulanmustir.
Veri seti olarak, Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi'nde tanist konulan 198 beyin tiimérii hastasina ait
BT goriintiileri ile ilgili uzman onayl ground truth maskeleri kullanilmistir. Goriintiiler, ilgili beyin
bolgelerinin 6ne c¢ikarilmast amaciyla mekansal normalizasyon ve yogunluk standardizasyonu
uygulamalar ile 6n isleme tabi tutulmustur. Modelin egitimi, momentumlu stokastik gradyan inisi
(SGDM) optimizasyon algoritmasi ve gapraz entropi kayip fonksiyonu kullanilarak gergeklestirilmis;
performans, egitim ve test veri setleri iizerinden Dice benzerlik katsayisi, kesisim birligi (IoU) ve
Boundary F1 (BF) skoru gibi metriklerle degerlendirilmistir.

BULGULAR:

Modelin stirekli degerlendirmesi sonucunda, egitim verileri lizerinde Dice benzerlik katsayis1 0,955 +
0,003, test verileri {izerinde ise 0,821 £ 0,004 olarak tespit edilmistir. Ilgili IoU degerleri sirastyla 0,932
+ 0,004 (egitim) ve 0,791 + 0,005 (test) olarak Ol¢iilmiistiir. Boundary F1 skoru, egitim setinde 0,961 +
0,007, test setinde ise 0,887 + 0,001 olarak kaydedilmistir. Ek olarak, geleneksel U-Net tabanl
yontemlerle yapilan istatistiksel karsilagtirmalar preoperatif BT veri setlerinde (p < 0.0001) ve
postoperatif BT veri setlerinde (p = 0.00879) anlamli farkliliklar gostermistir.

SONUC:

ResNet-18'in encoder olarak kullanilmasi, BT goriintiilerinde beyin tiimdrii sinirlarinin segmentasyon
performansini artirmaktadir. Bu nicel bulgular, onerilen ¢ergevenin norogoriintiillemede, klinik taniy1
gelistirme ve daha dogru otomatik tedavi planlamasini kolaylastirmada degerli bir arag¢ olarak
potansiyelini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Brain tumor segmentation, Deep learning, CT imaging, ResNet-18, U-Net
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ECoGVis-Net: derin 6grenmeye dayal gorsel uyaran simiflandirmasi

Bora Mert Sahin, Mertcan Ozdemir
TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Ana Bilim Dali, Ankara

AMAC: Elektrokortikografi (ECoG) sinyalleriyle gorsel alginin gergek zamanli olarak siniflandirilmasi,
beyin-bilgisayar arayiizleri (BCI) i¢in doniistiiriicii bir potansiyele sahiptir. Geleneksel yaklagimlar,
genellikle spektral gii¢ veya uzamsal filtreleme gibi elle ¢ikarilan 6zelliklere dayanir; bu da farkli gorsel
kategoriler arasinda genelleme yapmayi zorlastirir. Bu ¢alisma, ham ECoG kayitlarindan dogrudan alti
gorsel uyaran kategorisini (Rakam, Kanji, Yiiz, Nesne, Cizgi, Viicut) siniflandirmak icin gelistirilen tek
boyutlu bir konvoliisyonel sinir ag1 (CNN) olan ECoGVis-Net’i tanitmaktadir.

YONTEM: ECoG verileri, 2024 BR41N.IO Hackathon kapsaminda 4 dakikalik gérsel uyaran videosu
izleyen epilepsili bir denekten, sag hemisfere yerlestirilmis 160 subdural elektrot araciligiyla
kaydedilmistir. Sinyaller 1200 Hz 6rnekleme hiziyla DC-kuplajli bir amplifikatorle toplanmistir. Diisiik
frekansl siiriikklenmeleri gidermek i¢in 2 Hz yiiksek gegiren ve genis bant gama aktivitesini izole etmek
icin 110-140 Hz band gegiren filtre uygulanmistir. Veriler Ortak Ortalama Referans (CAR) ile yeniden
referanslanmis, artefaktlar gorsel inceleme ve istatistiksel esikleme yoluyla temizlenmistir. Ardindan
Hilbert doniislimii ile analitik genlik ¢ikarilmis, log doniisiimii ve Z-skor normalizasyonu uygulanmistir.
Sinyaller 300 ms’lik zaman pencerelerine boliinmiis ve 3B tensor yapisina getirilmistir. Modelin
genelleme yetisini artirmak i¢in Gauss giiriiltiisti, genlik Ol¢cekleme, zaman kaydirma ve rastgele
maskeleme gibi veri artirma teknikleri kullanilmistir.

BULGULAR: ECoGVis-Net, %90.22 genel test dogrulugu elde etmistir. Sinifa 6zgli dogruluk ve F1-
skorlar1 sirastyla: Rakam (55.56%, 0.714), Kanji (81.82%, 0.818), Yiiz (100.00%, 0.875), Nesne
(100.00%, 1.000), Cizgi (60.00%, 0.750), Viicut (97.06%, 0.943) olarak raporlanmistir. Hatali
smiflandirmalar genellikle Rakam ve Kanji gibi benzer gorsel uyaranlar arasinda gézlenmistir.

SONUC: ECoGVis-Net, ham ECoG verilerinden hiyerarsik ve zamansal-uzamsal 6zellikleri otomatik
olarak 6grenerek manuel 6znitelik miihendisligine duyulan ihtiyaci ortadan kaldirir. Gelecek ¢aligmalar,
Ozneye uyarlanabilir egitim, dikkat mekanizmalari ve hibrit CNN-Transformer mimarileriyle
genellemenin artirilmasina odaklanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Brain-Computer Interfaces, Convolutional Neural Networks, Deep Learning,
ECoG, Visual Stimulus Classification
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Valproik Asit ile indiiklenen Otizm Modelinde MOTS-¢’nin Terapétik Potansiyeli

Sila Giivenir Seven', Hakan Sahin?, Gozde Erkanli Sentiirk?, Nesibe Uysal3 , Hafize Uzun*, Goniil
Simsek’

'Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Canakkale

*[stanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dal,
Istanbul

*Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa T1p Fakiiltesi, Istanbul

*Atlas Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Istanbul

*Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal etkilesimde eksiklikler ve tekrarlayici davranig kaliplariyla
karakterize bir norogelisimsel bozukluktur. Goériilme sikligi giderek artan ve kiiratif tedavisi
bulunmayan OSB i¢in tedavi arayislan siirmektedir. OSB patofizyolojisinde oksidatif stresin (OS)
onemli rolii oldugu disiiniildiigiinden, c¢aligmalarda OS’yi azaltabilecek tedavi stratejileri
arastirilmaktadir. Egzersizin beyinde OS’yi azalttigi ve OSB semptomlarini hafiflettigi bildirilmistir.
Ancak OSB’li bireylerde egzersiz programlarina uyum giicliigii yasanabilmektedir. Egzersiz-mimetik
etkileriyle bilinen bir mitokondri kaynakli peptid olan MOTS-c’nin OSB’de terapétik bir ajan olarak
kullanilabilecegi diisiincesiyle ¢alismamizda, valproik asit (VPA) ile otizm modeli olusturulan
sicanlarda MOTS-c peptidinin nérobiyolojik etkileri incelenmistir.

Yetigkin Sprague-Dawley siganlarin ¢iftlesmesini takiben embriyonik 12. giinde 500 mg/kg
intraperitoneal VPA veya salin uygulanan sicanlardan dogan 64 disi ve erkek yavru sekiz gruba
ayrilmistir (Disi-Kontrol, Disi-VPA, Disi-MOTS-c, Disi-VPA+MOTS-c, Erkek-Kontrol, Erkek-VPA,
Erkek-MOTS-c, Erkek-VPA+MOTS-c). Gruplara postnatal 21-46. giinler arasinda 0.5 mg/kg/giin
intraperitoneal MOTS-c veya salin uygulanmistir. Postnatal 42-46. giinler arasinda davranig testleri
uygulanmis, ardindan sakrifiye edilen hayvanlarin doku 6rnekleri toplanarak histolojik ve biyokimyasal
analizler gerceklestirilmistir.

Disi ve erkek VPA gruplarinda; sosyallikte azalma ve tekrarlayici davramiglarda artisin yani sira,
serebellumda purkinje hiicre sayisinda azalma (p<.001) ve prefrontal kortekste (PFC) ndronal
hasarlanma (p<.001), ayrica PFC’de malondialdehit (MDA) seviyesinde artig (p=.004, p<.001), total
glutatyon (TGSH) diizeyinde (p<.001) ve total siiperoksit dismutaz (TSOD) aktivitesinde (p=.04,
p=-009) azalma saptanmistir. Disi ve erkek VPA+MOTS-c gruplarinda ise; sosyallik diizeyleri,
tekrarlayic1 davraniglar, Purkinje hiicre sayist (p=.003, p=.048), PFC’deki MDA (p=.005, p=.048),
TGSH (p=.01, p=.024) ve TSOD aktivite (p<.001) seviyeleri a¢isindan VPA gruplarina kiyasla anlaml1
farkliliklar gozlenmis; ilgili degerlerin kontrol gruplarma yaklastig1 belirlenmistir.

MOTS-c noroprotektif ve antioksidan etkileri sayesinde otizm benzeri davraniglarin iyilestirilmesinde
etkili olabilir. Bu bulgular, MOTS-c’nin OSB i¢in umut vadeden bir terapdtik aday olma potansiyelini
ortaya koymaktadir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir, Proje Numarasi: 123S307.

Anahtar Kelimeler: MOTS-c peptidi, Oksidatif stres, Otizm spektrum bozuklugu, Prefrontal korteks,
Purkinje hiicreleri
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Sicanlarda olusturulan iskemik beyin hasarinda myrtenalin noroprotektif etkileri

Engin Korkmaz', Asiye Beytur', Yavuz Erden?, Kevser Tanbek', Cigdem Tekin®, Suat Tekin'

'Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya

*Bartin Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Mikrobiyoloji Ana Bilim
Dali, Bartin

*Inonii Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Saghik Bakim Hizmetleri, Malatya

AMAGC: Serebral iskemi (SI), kan akiminmn gegici veya kalic1 olarak kesintiye ugramasi sonucunda
gelisen ve yiiksek mortaliteye neden olan nérolojik bir bozukluktur. Iskemik siire¢c boyunca gelisen
inflamasyon, oksidatif stres, apoptoz ve norotrofik sinyal iletimindeki bozulmalar, néronal hasarm
baslica mekanizmalar1 arasinda yer almaktadir. Myrtenal (Myrt), antioksidan, antiinflamatuar ve
antiapoptotik 6zellikleri ile 6n plana ¢ikmakta olup, ¢esitli deneysel modellerde doku hasarimi azaltici
etkiler gdstermistir. Bu calismada, Myrt’nin orta serebral arter okliizyonu (MCAO) ile olusturulan Si
modelindeki néroprotektif etkilerinin arastirilmasi amaglanmustir.

GEREC-YONTEM: Sprague Dawley 1rk1 erkek siganlar (3 aylik) ii¢ gruba ayrildi: Kontrol (n=10), Si
(n=12) ve Myrt+SI (n=12). Cerrahi islem 6ncesinde 28 giin boyunca Myrt (40 mg/kg) veya ¢dziicii
intraperitoneal olarak uygulandi. Daha sonra Si ve Myrt+SI gruplarina 60 dakikalik MCAO operasyonu,
kontrol grubuna ise sham operasyonu yapildi. Reperfiizyonun 24. saatinde hayvanlar dekapite edilerek
Otenazi edildi. Beyin dokusunda BDNF, TrkB, p-Akt, aktif kaspaz-3 diizeyleri Western blot yontemiyle;
TNF-a, IL-1B ve NLRP3 inflamazom diizeyleri ise ELISA y&ntemiyle olgiilmiistiir. Istatistiksel
analizlerde Kruskal-Wallis H testi uygulanmig, anlamli fark saptanan durumlarda ise Bonferroni
diizeltmeli Mann-Whitney U testi kullanilmustir.

BULGULAR: Western blot analizleri, SI grubunda BDNF, TrkB ve p-Akt diizeylerinin belirgin sekilde
azaldigim, aktif kaspaz-3 diizeylerinin ise arttigin1 gostermistir (p<<0.05). ELISA sonuglar1 ise TNF-a,
IL-1B ve NLRP3 inflamatuar belirteclerinin SI grubunda anlamli diizeyde yiikseldigini ortaya
koymustur (p<0.05). Myrt 6n tedavisi, SI grubunda gdzlenen bu molekiiler degisiklikleri biiyiik 6lgiide
tersine gevirmistir. Myrt+SI grubunda BDNF, TrkB ve p-Akt diizeyleri artarken, aktif kaspaz-3, TNF-
a, IL-1B ve NLRP3 diizeylerinde azalma saptanmistir (p<0.05).

SONUC: Bu bulgular, Myrt 6n tedavisinin SI’ye bagl inflamasyon, apoptoz ve nérotrofik sinyal
yolaklarindaki bozulmalar1 hafifleterek beyin dokusu iizerinde ndroprotektif etki olusturdugunu

gostermektedir.

Tesekkiir: Bu calisma Tiirkiye Saglik Enstitiileri Baskanligi tarafindan desteklenmistir (Proje no:
36022).

Anahtar Kelimeler: Myrtenal, Noroproteksiyon, Serebral iskemi
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Sicanlarda olusturulan deneysel serebral iskemi-reperfiizyon modelinde dapagliflozin’in
noroprotektif etkilerinin arastirilmasi

ASIYE BEYTUR, Engin Korkmaz, Kevser Tanbek, Suat Tekin
Inénii Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Malatya

Giris/ AMAC: Bu calismada, SGLT2 inhibitorii olan dapagliflozin’in (Dapa), serebral iskemi ile
olusturulan inme modelinde sicanlardaki potansiyel noroprotektif etkisini degerlendirmek amaglandi.
Gereg ve YONTEMLER: Calismada toplam 40 adet 280-300 gram erkek Sprague Dawley sigan dort
gruba ayrild1 (n=10): Sham, SI/R, SI/R + Dapagliflozin 1 mg/kg ve SI/R + Dapagliflozin 10 mg/kg.
Dapagliflozin uygulamalari oral gavaj yoluyla, deneysel prosediir éncesinde 7 giin boyunca verildi. SI/R
modeli, orta serebral arter okliizyonu (MCAO) yontemiyle 60 dakikalik iskemi ve ardindan 24 saatlik
reperfiizyon siireci uygulandi. Sham grubuna sadece sahte cerrahi iglem yapildi. Reperfiizyon siirecinin
tamamlanmasini takiben, hayvanlar 6tenazi yapilarak kan ve beyin dokulari toplandi. Inflamatuvar yamt
diizeyleri elisa yontemiyle; PI3K/Akt yolak aktivasyonu western blot analizleriyle; oksidatif stres
gostergeleri ise ilgili biyokimyasal yontemlerle degerlendirildi.

BULGULAR: Grup karsilastirmalari, Dapa tedavisinin SI'nin neden oldugu noronal hasar1 PI3K/AKT
sinyal yolunu aktive ederek noronal hasari azalttigini gosterdi (p<0.05). Ayrica inflamatuvar
medyatorlerden IL-1B, IL-6, TNF-o ve NLRP3 seviyelerinde anlamlh bir azalma saglarken (p<0.05);
oksidan-antioksidan parametrelerden SOD, CAT ve GSH-Px enzim seviyelerini artirmig, MDA
seviyesini ise azaltmistir (p<<0.05). (Verilerin istatistiksel analizi i¢in Kruskal Wallis H testi kullanildi.
Gruplar arasindaki coklu karsilagtirmalar, Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile
gerceklestirildi).

SONUC: Elde edilen bulgular, Dapanin, serebral iskemiye kars1 néroprotektif etkiler gosterdigi ve bu
etkilerin inflamasyonun baskilanmasi, oksidatif stresin azaltilmasi ve PI3K/Akt yolunun aktivasyonu
araciligiyla gerceklestigi gdsterilmistir.

Bu ¢alisma Inonii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir. (Proje no:
TDK-2024-3557)

Anahtar Kelimeler: Serebral-iskemi, Dapagliflozin, Noroprotektif,
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Deneysel Morfin Bagimhiligi Modelinde Hipotalamus ve Hipokampusta Agrin, LRP-4, Netrin ve
Neuritin Reseptor Gen Ekspresyon Diizeylerinin Arastirilmasi

Kaniye Zeynep Caliskan Sak', Aysu Sen?, Emine Nedime Korucu®, Ayca Yavuz!, Hacer (;alkap3 ,
Selim Kutlu?

'KTO Karatay Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

*Necmettin Erbakan Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya

SMolekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Fen Fakiiltesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Konya,
Tiirkiye

AMAC: Giglii bir mii opioit reseptdr agonist olan morfinin analjezik amaglh olarak tekrarlayan
kullanimlarmin bagimliliga yol agabilecegi bilinmekle beraber sinaptik plastisiteyi etkileyebilecegine
yonelik sinirli sayida arastirma sonucu bulunmaktadir. Nalokson ise etkin bir opioit reseptor
antagonistidir. Agrin, LRP-4, netrin ve neuritin gibi molekiiller sinaptik organizasyon, hiicre iskeleti
diizeni ve noronal yonlendirme siire¢lerinde gorev almaktadir. Bu ¢alismanin amaci, morfin bagimliligi
modeli olugturulmus siganlarin hipotalamus ve hipokampus dokularinda gen ekspresyon diizeylerindeki
olas1 degisikliklerin aragtirilmasidir.

GEREC-YONTEM: Calismada eriskin erkek Wistar siganlar kontrol (K), morfin (M,10 mg/kg/giin),
nalokson (N,3 mg/kg/giin), ve morfin+nalokson (MN) gruplaria ayrilmigtir. M ve N gruplarina 5 giin
stireyle deri alt1 yolla uygulamalar yapilmistir. MN grubuna ise 5. giin son morfin enjeksiyonundan 1,5
saat sonra nalokson uygulanmistir. Son uygulamalardan 30 dk. sonra tiim hayvanlari beyin dokular
cikarilmistir. Hipotalamus ve hipokampus dokularinda agrin, LRP-4, netrin ve neuritin gen ifade
diizeyleri RT-PCR yontemiyle analiz edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede One-Way ANOVA
kullanilmigtir.

BULGULAR: Hipotalamusta M grubundaki agrin diizeyi K grubuna gore artmis, neuritin diizeyi ise
azalmistir (p<<0.05). Netrin ve LRP-4 diizeylerinde ise anlaml olmayan degisiklikler gézlenmistir. MN
grubunda, M grubuna kiyasla agrin ve neuritin diizeyleri diiserken, netrin ve LRP-4 diizeyleri artmistir
(p<0.05). Hipokampusta ise M grubunda agrin ve ndritin diizeyi anlaml dl¢lide azalmistir (p<0.05).
LRP4 ve netrin diizeyinde anlamsiz diisiis mevcuttur (p > 0,05). MN grubunda bu azalmalarin anlaml
sekilde geri dondiigii saptanmigtir (p<0.05).

SONUC: Hipokampusta tim gen diizeylerinde morfinle birlikte anlaml diisilisler gdzlemlenmis, bu
diislislerin nalokson uygulanan grupta anlamli sekilde tersine dondiiglii saptanmistir. Bu bulgular,
morfinin 6zellikle hipokampusta nérogenez ile iliskili molekiillerin gen ifadesini belirgin olarak inhibe
ettigini ve naloksonun bu etkileri geri dondiirebildigini gostermektedir. Bu kapsamda mii opioiderjik
aktivite hipokampal nérogenezi lizerinde modiilator etkilere neden olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Agrin, hipokampus, hipotalamus, p opioit reseptorii, noritin
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Sosyal izolasyon uygulanmis sicanlarda iniilinin bilissel fonksiyonlar ve seker tercihi iizerine
etkileri

Sinem Tasyiirek', Bahar Dalkiran', Burcu A¢ikgdz', Helin Demirtas', Ayca Arslankiran', Tlkay Aksu?,
Amag Kiray®, Ayfer Day, Miige Kiray*

'Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Izmir; Dokuz Eyliil Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir

*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal1, izmir

SDokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dal1, izmir

AMAGC: Sosyal izolasyon (SI) bireyler arasinda temasm tamamen ortadan kalktigi, depresyon ve
anksiyete benzeri davraniglarda artma ve 6grenme-bellek bozukluguna yol agabilen psikososyal bir stres
faktoriidiir. Iniilin, bagirsak-beyin ekseni etkilesimini olumlu yénde etkileyerek, ndroprotektif ve biligsel
islevler iizerine yararl etkileri gozlenen bir tiir prebiyotiktir. Bu ¢aligmamin amaci; SI uygulanan
sicanlarda iniilin desteginin anksiyete ve depresyon benzeri davraniglar lizerine etkilerinin aragtirilmasi
ve TNF-a, Sirtuin-1 (Sirt-1) ve BDNF proteinleri ile iliskisinin incelenmesidir.

GEREC-YONTEM: Calismada, 32 adet 4 haftalik Spraque-Dawley tiirii disi siganlar kullamldi. Siganlar
4 gruba aynildi; Kontrol grubu (K) (n=8), Sosyal izole grubu (SI) (n=8, 4 hafta sosyal izole), Iniilin
grubu (IN) (n=8, 4 hafta %1.6 oraninda iniilinli serum fizyolojik verildi), iniilin+ Sosyal Izole grubu
(SI+IN) (n=8, 4 hafta sosyal izole, %1.6 oraninda iniilinli serum fizyolojik verildi). 4 haftanin sonunda
davranig deneyleri uygulandi, sonrasinda siganlar sakrifiye edildi. Prefrontal korteks (PFC) ve
hipokampus (Hp) bdlgelerindeki TNF-a, Sirt-1 ve BDNF seviyeleri ELISA kitleri ile dlgiildii. Grup
ortalamalar1 arasindaki farklar One-way ANOVA Post-hoc LSD testi ile istatistiksel olarak
degerlendirildi. Anlamlilik p<0.05 olarak alindi.

BULGULAR: Siikroz tercih testinde kontrol ve iniilin grubunun baslangic ve 4. hafta test sonuglarinda
anlamli fark bulundu (p<0.05). Agik alan testinde SI grubu diger gruplara gore orta alanda daha az siire
gecirdi ve daha az mesafe katetti (p<0.05). Zorlu yiizme testinde SI grubu diger gruplara gore daha fazla
siire hareketsiz kald1 (p<0.05). SI+IN grubunun plazma TNF-a seviyeleri kontrol, SI ve IN gruplarina
gore anlamli olarak daha diislik bulundu (p<0.05). PFC Sirt-1 seviyeleri kontrol grubunda diger gruplara
gore daha yiiksek bulundu (p<0.05). BDNF seviyelerinde gruplar arasinda anlamli fark bulunmadi
(p>0.05).

SONUC: Sonuglar addlesan donemde uygulanan iniilin desteginin beyinde TNF-a, Sirt-1 ve BDNF
diizeylerini etkilemedigini, bununla birlikte sosyal izolasyona baglh anksiyete ve depresyon benzeri
davraniglar1 olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Bu arastirma DEU Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan TYL-2022-2705 proje
numarasi ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal izolasyon, iniilin, davranis
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Hipokampal Melatonin Reseptorlerinin Uzun Siireli Depresyonun Modiilasyonundaki Rolii

Ercan Babur, Aysenur Cimen, Muharrem Ozer Bastiirk, Zeynep Biisra Uzuncan, Cem Siier, Nurcan
Dursun
Erciyes Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

AMAC: Melatonin, geceleri karanlikta epifiz bezinden salgilanan bir nérohormondur ve viicudun
sirkadiyen ritminin diizenlenmesinde rol alir. Bu ¢caligmada melatonin hormonunun hipokampiis bagiml
ogrenme, bellek fonksiyonlar1 ve sinaptik plastisite tizerine etkisi arastirilmistir.

GEREC-YONTEM: Bu calismada toplam 46 adet 2-3 aylik erkek Wistar albino sigan kullamilmustur.
Uzun dénemli baskilanma (UDB), hipokampal perforan yola diisiik frekansli uyar1 (DFU, 1hz) verilerek
dentat girus graniil hiicrelerinden elde edilen elektriksel potansiyellerin kaydedilmesi ile
gerceklestirilmistir. Elektrofizyoloji gruplari; hipokampiise saline infiize edilen grup, melatonin infiize
edilen grup (0,1 mM) ve melatonin+luzindole (100 uM, melatonin reseptdr antagonisti) infiize edilen
grup olmak flizere {ige ayrilmistir. Uzamsal bellek performansi, Morris Su Tanki (MST) testiyle
degerlendirilmistir. Deney protokoliine gore, MST testinin ilk dort giinii baglangic 6grenme asamasina,
besinci giin ise hafizanin degerlendirilmesine ayrilmigtir. Ardindan, gizli platformun yeri degistirilerek
son li¢ giin boyunca yer degisikligine uyum (ters 6grenme) asamasi uygulanmis ve hayvanlarin yeni
konumu bulmasi beklenmistir. Gruplar aras1 kiyaslamalar bagimsiz Omeklem t testi ile
gergeklestirilmigtir.

BULGULAR: Gruplar arasi ikili karsilastirmalar, melatonin+luzindole grubu EPSP degerlerinin idame
doneminde kontrol (p<0,001) ve melatonin (p=0,01) grubundan istatistiksel olarak anlamli farklilik
olusturacak sekilde diisiik baskilandigim gostermistir. Melatonin+luzindole grubu PS degerleri kontrol
grubuna gore daha yiiksek bulunmustur (p=0,04). Tek basina melatonin tedavisi istatistiksel olarak
anlamli farklilik olusturmamistir (p=0,06).

SONUC: Melatonin inflizyonunun hipokampal plastisite iizerine etkisi goriilmezken melatonin
reseptorlerinin bloke edilmesi UDB’ nin olusumunu bozmustur. Bu sonuglar, hipokampal melatonin
reseptorlerinin sinaptik plastisitenin diizenlenmesinde 6nemli bir rolii oldugunu diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Luzindole, Melatonin, Morris su tanki testi, Uzun dénemli baskilanma
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Bilissel Esneklik ve Akademik Oz-Yeterlik iliskisi: Tip Fakiiltesi Ogrencileri Uzerinde Bir
Calisma

Leyla Aydm, Ekin Bilge, Salime Ak¢akaya Tek, Fahri Bayiroglu, Mehmet Salih Kaya
Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Biligsel esneklik, kiginin degisen kosullar karsisinda biligsel siireglerini yeni kosullara uyum
saglayabilmek i¢in diizenleyebilme becerisidir. Akademik 06z-yeterlik ise kisinin kendi bilgi ve
performans diizeyine olan inanci olarak ozetlenebilir. Bu ¢aligmanin amaci tip fakiiltesinde lisans
egitimi alan 6grencilerin biligsel esneklik diizeyleri ile akademik &z-yeterlikleri arasinda herhangi bir
iligki olup olmadigini arastirmaktir.

GEREC-YONTEM: Toplam 112 tip fakiiltesi dgrencisi (18-25 yas araliginda) ¢aligmaya katilmustir.
Calismada veri toplama araci olarak Bilissel Esneklik Envarteri (BEE) ve Akademik Oz-Yeterlik Olcegi
(AOO) kullamilmis ve dlgekler “Google Forms™ iizerinden online gergeklestirilmistir. AOO; Sosyal
Statii (AOOSS), Bilissel Uygulamalar (AOOBU) ve Teknik Beceriler (AOOTB) olmak iizere ii¢ alt
boyut ve toplam puan (AOOT) iizerinden, BEE ise alternatif ve kontrol alt boyutlart (BEEA, BEEK) ve
toplam BEE (BEET) fizerinden puanlanmistir. Verilerin analizi i¢in SPSS 22.0 programinda
Kolmogorov-Smirnov normallik testi ve Spearman korelasyon testi kullanilmistir.

BULGULAR: Katilimeilarin BEET ve AOOT puan ortalamalar sirastyla maksimum 58 puan iizerinden
31.85%9.86 ve maksimum 165 puan iizerinden 110.24+20.75’tir. Korelasyon analizine gore; BEEA ve
BEET ile AOY nin tiim alt boyut ve toplam puanlari arasinda pozitif korelasyon (p<0.01), BEEK ’nin
AOOBU ile arasindaki iliski hari¢ (p>0.05), diger tiim alt boyut puanlari ve toplam puanlar arasinda
negatif anlamli bir korelasyon saptanmustir (p<0.05). Ayrica BEET ve AOOT ile 6grencilerin not
ortalamalar1 arasinda da pozitif yonlii bir iliski saptanmigtir (p<0.05).

SONUC: Bu calismada, tip fakiiltesi 6grencilerinin biligsel esneklikleri ve akademik 6z-yeterlikleri
arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Bunlarla paralel olarak not ortalamalariyla da benzer
iligki olmasi, yiiksek biligsel esneklik ve akademik 6z-yeterligin akademik basarty1 da beraberinde
getirdigini ve dlgek sonuclarmin tutarl oldugunu gostermektedir. Bu dogrultuda, egitim programlarinda
bilissel esnekligi gelistirmeye yonelik miidahalelerin, 6grencilerin akademik O6z-yeterliklerini ve
akademik basarilarin arttirabilecegi diisiiniilmektedir. Gelecek aragtirmalarda farkl: fakiiltelerde egitim
goren 6grencilerin de dahil edilmesi konuyu karsilagtirmali olarak daha detayli kavramamiza katki
saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Akademik Oz-Yeterlik Olcegi, Bilissel Esneklik Envanteri, Tip Fakiiltesi
Ogrencisi
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Mekan Algisinin VR ve Bilgisayar Ortaminda Karsilastirmal Olarak incelenmesi: Bir EEG
Calismasi

Evrim Giilbetekin', Ulas Aksan?, Hasan Cagdas Aksan®, Viet Hai Nguyen?, Ayse Ebrar Colak', Tuba
Kiirne', Fatma Rabia Cibir', Fatma Giiver', Zehra Aycill, Eren Can Tosun'

! Akdeniz Universitesi Psikoloji Béliimii

?Aksan Bilisim

AMAC: Calismanin amaci farkli mekanlarin sanal gergeklik (VR) ve bilgisayar ekranindan izlenmesi
sirasinda beyinde ne gibi farkli kortikal tepkilerin olustugunun incelenmesidir. Caligma bu gibi gorsel
iiriinlerin insanlar tizerinde yarattig1 etkiyi incelemek amaciyla VR ve EEG yonteminin entegre edildigi
bir pilot ¢aligma olarak sunulmaktadir.

GEREC-YONTEM: Arastirmada toplam 16 katilimer (8 kadin, 8 erkek) yer almustir. Katilimeilarin
yarist Meta Quest 2 gozliik araciligiyla deniz, selale, antik kent ve i¢ mekan goriintiilerinden olusturulan
bir video izlerken, diger yaris1 ise bilgisayar ekranindan ayni videoyu iki boyutlu olarak izlemistir.
Katilmcilar videodan o6nce sunulan odak noktasinin ardindan 1 dakika boyunca siyah ekrana
bakmiglardir. Sonra ilgili video 3 dakika siiresince katilimcilara izletilmigtir. Katilimcilara videonun
sonunda kendilerine sunulan goriintiileri olumlu olumsuz boyutunda 10'lu bir o6l¢ek {izerinden
degerlendirmeleri istenmistir. Ilgili gérev E-Prime 3 programu aracilityla sunulmustur. Gorev sirasinda
katilimcilardan 32 kanalli Brain Vision Actichamp sistemi ile EEG kaydi alinmistir. Elde edilen veriler
on islemden gegcirildikten sonra analiz edilmistir.

BULGULAR: Delta bandina iligkin elde edilen bulgular VR kosulunda frontal ve centro-parietal
alanlarda artan bir aktivitenin olduguna isaret etmektedir (p<0.05). Tekrarli Olgiimler ig¢in varyans
analizine gore teta bandinda ise frontal alanlarda anlamli bir kosul x hemisfer etkilesimi gézlenmistir
F(1, 13)=5.23, p=.037). Buna gore 6zellikle VR kosulunun sol hemisferde daha yiiksek frontal teta
aktivitesi ile iliskili oldugu bulunmustur. Davranigsal sonuglara gore ise katilimcilar VR ile
izlediklerinde, bilgisayar ekranindan izlemeye gore ayni videoyu daha olumlu degerlendirmistir (p
=.01).

SONUC: Caligmanin bulgular1 farkli mekanlarin VR ile izlenmesinin, bilgisayar ekranindan
izlenmesine gore daha olumlu degerlendirmeye yol actigim1 gostermistir. Elde edilen bulgular,
mekanlarin VR ile izlemesinin beynin frontal, parietal ve santral alanlardaki ozellikle teta ve delta
aktivitesinde degisiklige yol a¢tigina isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: EEG, mekan algisi, VR
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Obsesif Kompulsif Bozuklukta Kompulsif Davramslarin Periferik Sinir Sistemi Uzerindeki
Etkileri: Karpal Tiinel Sendromu ile iliskili Oz Bildirim ve Elektrofizyolojik Bulgular

Sema Yildirim', Mehmet Melih Pinarbasi’
' Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Psikoloji Anabilim Dali, Ankara
Hacettepe Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Ankara

Ozetin Konusu: Bu calisma “Sinir Sistemi Hastaliklar1 Ve Tedavi Yaklasimlar1” konu baghg: altinda ele
almmaktadir.

AMAC: Bu aragtirmada, Obsesif Kompulsif Bozukluk (OKB) ile Karpal Tiinel Sendromu (KTS)
arasindaki olasi iligkiyi incelemek ve OKB belirtileri olan bireylerde KTS risk diizeyini hem 6z bildirim
dlgekleri hem de sinir iletim galigmalart (EMG) araciligiyla degerlendirmektedir. Ozellikle tekrarlayict
temizlik ve diizen kompulsiyonlarinin, el bilegi ve kol kaslari tizerine baski olusturarak KTS geligimini
tetikleyebilecegi hipotezi temel alinmustir.

GEREC-YONTEM: Arastirma iki asamada yiiriitiilmektedir. Birinci asamada, Tiirkiye genelinden 80
katilimeciya Yale Brown Obsesyon Kompulsiyon Olgegi (YBOKO), Maudsley Obsesif Kompulsif
Belirti Olgegi (MOKSL) ve Boston Karpal Tiinel Sendromu Anketi (BCTQ) cevirimi¢i olarak
uygulanmistir. Ikinci agamada ise, random olarak segilen farkli 35 katilimciya yiiz yiize elektromiyografi
(EMG) ile median sinir iletim dlgiimleri yapilarak YBOKO ve MOKSL &lcekleriyle iliskisine
bakilacaktir. Sistemik hastaliklar, obezite ve gebelik gibi KTS riskini artirabilecek etkenler dislama
kriteri olarak belirlenmistir.

BULGULAR: Calismanin ilk asamasma 58 kisi katilim gostermistir. Dislama kriterleri ve veri
temizleme agamasinda 21 katilimcinin verileri analizden ¢ikarilmig, yapilan 6n analizler sonucunda,
YBOKO ve BCTQ arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmazken, rs(37)=.261, p=.119,
MOKSL ve BCTQ arasinda istatistiksel olarak orta diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur, rs(37) =.334,
p=.043. Caligmanin ikinci agsamasinin veri toplama siire¢leri heniliz tamamlanmamuistir.

SONUC: On analiz bulgulari, obsesif kompulsif belirti diizeyi ile KTS semptomlar1 arasindaki iliskinin
anlaml1 olabilecegini gdstermektedir. Ozellikle MOKSL puanlarinin, KTS semptom siddeti ile orta
diizeyde iligkili bulunmasi, kompulsif davranislarin fiziksel etkilerine dair ipuglari sunmaktadir. Ancak
bu iliskinin daha net anlagilabilmesi igin elektromiyografik ol¢iimlerle desteklenen ikinci asama
verilerinin tamamlanmas1 gerekmektedir. Bulgular, OKB'in sadece psikolojik degil, ayn1 zamanda
fiziksel saglk iizerinde de etkileri olabilecegine isaret etmektedir. Bu ¢alisma TUBITAK 2209-A
Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: KTS, OKB, sinir iletim ¢aligmalari
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Frontotemporal demans, Alzheimer hastaligi ve saghkl kontroller arasinda parietooksipital
bolgede delta, teta ve alfa bantlar karsilastirilmasi

Miray Peker', Ash Kartal', Ilayda K1y11, Hilal Kula!, Didem Oz, Gorsev Yener’
'Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilimler Ana Bilim Dali, Izmir, Tiirkiye
*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi Izmir, Tiirkiye

AMAC: Bu calismada frontotemporal demans (FTD), Alzheimer hastaligi (AH) ve saglikli kontroller
(SK) arasinda parietooksipital EEG verilerinde delta (0.5-3.5 Hz), alfa (7.5-12.5 Hz), teta (3.5-7.5 Hz)
ve alfa/teta dalga oranlarinin dinlenim durumunda karsilagtirilmasi amaglanmistir. Parietooksipital
bolge, dinlenim durumunda alfa ve teta bandi aracilifiyla kortikal aktivite diizeylerini ve biligsel
bozulmalara bagli degisimleri yansitmasi nedeniyle tercih edilmistir.

GEREC-YONTEM: Calismamiza 9 FTD (3 K/6 E), 10 AH (5 K/5 E) olgusu ile demografik olarak
eslestirilmis 10 saglikli birey (5 K/5 E) dahil edilmistir. Her bir birey i¢in gozler kapali dinlenme
durumunda P3, Pz, P4, Ol, Oz ve O2 elektrotlarindan alfa ve teta bantlari tepe genlik degerleri
Olglilmistiir. Yas, cinsiyet, egitim durumu, MMDT (Mini Mental Durum Testi) ve epok verileri
degerlendirilmistir. EEG verileri 2 sn’lik epoklara ayrilip, g6z hareketleri ve diger artefaktlar
temizlenmis, Hizl1 Fourier Déniisiimii analizi uygulanmis ve averajlanmustir. Istatistiksel analizlerde
yas, MMDT ve epok icin Tek Yonlii ANOVA; cinsiyet ve egitim degiskenleri i¢in Kruskal Wallis;
elektrot veri analizi i¢in Karmasik Desenli ANOVA kullanilmistir [Gruplar aras1 Faktorler: Tan1 grubu
(FTD, AH, SK); Grup-i¢i Faktorler: Parietooksipital (Lokasyon) (P3, Pz, P4, Ol, Oz, 02)]. Tim
istastiksel analizler SPSS 29.0 programinda yapilmustir.

BULGULAR: Yas, cinsiyet, egitim ve epok agisindan gruplar arasinda anlaml bir fark bulunmamistir
(p>0.05). MMDT skoru ortalamalarmin (FTD, AH ve SK; 21,88; 21 ve 28,30, sirasiyla) istatistiksel
acidan gruplar arasinda anlamli farklilik olusturdugu tespit edilmistir [F(2)=12,716, p<.001].
Parietooksipital bolgede delta bandi, alfa bandi ve alfa/teta oraninda gruplar arasinda anlamli fark
bulunamamakla birlikte (p>0.05); teta bandinda LokasyonxTam etkilesim etkisinin [F(2)=3,459,
p=0.047] istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir.

SONUC: Parietooksipital bolgede FTD grubunun teta frekans1 SK ve AH gruplarina kiyasla daha
yiiksek bulunmustur. Bu bulgu, FTD’de artan teta aktivitesinin dinlenim durumunda bozulmus kortikal
inhibisyon veya disfonksiyonel baglantisallikla iligkili olabilecegini diigiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, EEG, frontotemporal demans, teta
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Demans Seviyesi Tespitinde EEG Sinyal Analizinde Kullanilan Hesaplamal Yontemlerin
Biyobelirte¢ Olarak Degerlendirilmesi

Mustafa Yasir Ozdemir', Alparlan Onder?, Aynur Miidiiroglu Kirmizibekmez?, Thsan Kara®
'{zmir Katip Celebi Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Ana Bilim Dali, Izmir
*Sankara Beyin ve Biyoteknoloji Arastirma Merkezi, Istanbul

*Nisantas1 Universitesi, Temel Bilimler Ana Bilim Dali, Istanbul

AMAC: Hafif bilissel bozukluktan, demansa dogru takip eden nérodejenerasyon siirecinde erken teshis
gergeklestirebilmek amaciyla EEG sinyalleri igin ¢esitli biyomarkerlar arastirilmaktadir. Bu ¢alismada
Katz Fractal Dimension (FD), Quadratic Sample Entropy (QSE), Quantile Graph (QG), Visibility Graph

(VG) nonlinear 0Ozelliklerinin demans seyrinde nasil degistigi incelenerek, biomarker olarak
degerlendirilmislerdir.

GEREC-YONTEM: Calismaya demans tanist almis, EEG verileri ve mini-mental durum
degerlendirmesi (MMSE) bulunan IBB-Kayisdag1 Dariilaceze Yerleskesi’nde ikamet eden 38 kisi dahil
edilmistir. Biligsel fonksiyonlar1 ciddi sekilde etkileyebilecek durumlara sahip kisiler EEG analizinden
dislanmigtir. MMSE skorlar1 kurumda bulunan ve seviyelere gore hekim-bakici goriisleri dahilinde
sekilllenen blok ayrimlari icerisinde Shapiro-Wilks normalite testine tabi tutulmustur. Normal dagilimim
diginda kalan 1 kisi diglanmistir. MMSE ve blok bilgilerinin paralel olmasi ve dogrusal artmasi, hastalik
seviyesine iligkin bir gosterge olarak kullanilabiliceklerini diistindiirmiistiir. FD, QSE, QG ve VG
ozelllikleri 8 ayn frekans bandinda (tiim spectrum, delta, teta, alfa, betal, beta2, beta3, gama) ve 21
kanal i¢in hesaplanmistir. Toplamda 4x8x21 o6zellige ek olarak, 4 6zelligin kanal bazinda ortalamasi
eklenmigtir. Elde edilen her bir 6zelligin MMSE ile dogrusal iliskisini incelemek i¢in Pearson
korelasyonuna bakilmistir.

BULGULAR: Pearson korelasyonu sonuglarina gore tiim kanal ortalamalar1 alinan 6zelliklerden sadece
QSE (rtho =-0.343, p = 0.035) anlaml korelasyon gostermektedir. Kanallar ayr1 ayr1 incelendiginde 90
farkli 6zellik dogrusal korelasyon (p<0.05) gostermistir. FD, QSE, QG ve VG i¢in en yliksek korelasyon
gosteren kanal, frekans bandi eslesmeleri sirasiyla su sekildedir: O2 gama (p = 0.026), O1 alfa (p <
0.001), O2 alfa (p =0.031), O1 alfa (p = 0.001).

SONUC: MMSE temel alinarak demans seviyesi belirleme tartismali olsa da, uzun siireli takip sonucu
kurum igerisinde gerceklestirilen blok ayrimiyla uyusuyor olmasi seviye degerlendirmesini makul hale
getirmistir. Demansin seviyesini tespit etmek igin kullanilabilecek belirtecler arasinda QSE oOne
cikmaktadir. Bununla birlikte oksipital ve sag temporal bolgedeki 6zellikler hastalik seviyesiyle daha
yiiksek korelasyon gostermiglerdir.

Anahtar Kelimeler: Demans, EEG, MMSE, Biyobelirte¢, Entropy
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Anadil ve yabanci dilde icerik ve islev sozciiklerin islemlenmesinde beyin aktivitesindeki farkin
task fMRG ile gosterilmesi

Derya Debbag Erginl, Sena Demirtas®, Ali Behram Salar®, Liitfii Hanoglu4, Giilsiin Leyla Uzun’

' Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Dilbilim Anabilim Dal1, Yabanc1 Dil Ogretimi Bilim
Dal1, Ankara

*[stanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1, Istanbul
*Istanbul Medipol Universitesi, Uluslararas1 Tip Fakiiltesi, Temel T1p Bilimleri Béliimii, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri Boliimii, Noroloji Anabilim Dali,
Istanbul

>Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Uygulamali Dilbilim Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Icerik ve islevsel sozciiklerin beyinde islemlenmesindeki farkliliklar inceleyen bir task fMRG
arastirmasidir. icerik sdzciikleri adlar, eylemler, zarflar ve sifatlar; islev sdzciikleri ise zamirler,
baglaclar, yardimer fiiller, belirticiler ve bazi ilgegler olarak gruplandirilmaktadir. Bu sdzciiklerinin
psikodilbilimsel agidan islemlenme siirecleri tam olarak agiklanabilmis degildir. Daha 6nce farkli
dillerde yapilan ¢alismalar Tiirk¢e’ye uyarlayarak, sdzciik islemlenme siireclerinin 6grenilmesine katki
saglamasi dolayisiyla 6zgilindiir.

GEREC-YONTEM: Katilimcilar, CEFR-B2 seviyesinde Ingilizce bilen, 18-22 yas aras1 5 kadin ve 5
erkek Tiirk tiniversite 6grencisidir. Bu seviyede kisi “bagimsiz kullanic1” olarak adlandirilmakta olup,
amaca yonelik ve metne uygun olarak okuma hizimi ayarlayabilir. Yeterli sozciik dagarcigina sahiptir.
Bu nedenle sozciiksel islemlemeyi 6lgmede yeterli olacagi diisiiniilmektedir. Siemens 3T cihazla alinan
fMRG ¢ekimleri esnasinda katilimcilara igerik ve islev sézciikleri ile uydurma harf bloklari igeren on
adet iki dakikalik bloklar halinde sunumlar gdsterilmis ve sessiz okumalar1 saglanmistir. Katilimeilarin
dikkatinin korunmasi i¢in her blokta bir farkli renkli sozciik gosterilerek, katilimeinin gordiigii renkli
kelimenin bir dnceki ile ayni olup olmadiga dikkat etmesi ve ayni ise eline verilen butona basmasi
istenmistir. Protokol Tiirkge ve Ingilizce igin ayr1 ayr1 uygulanmistir. Analizler FSL yazilim paketiyle
yapimustir. Z > 2.3 ve p < 0.05 esik degerleri kullanilmis, anlamli cluster’larin konumlar1 Harvard-
Oxford Atlas ile belirlenmistir.

BULGULAR: Bu calismada Tiirk¢e icerik ve islev sozciiklerde aktif olan alanlarin inferior ve
supramarjinal giriis ve presentral girlis oldugu goriilmiistiir. Tiirk¢e igerik sozciikler, islevlere gore sol
lateral oksipital korteks (inferior), sag angiiler giriis ve sag lateral oksipital kortekste (superior) daha
fazla aktivasyona neden olmustur. Ingilizce islev sdzciiklerin igeriklere kiyasla daha fazla aktivasyon
gosterdigi alanlar sol presentral girus ve sol superior frontal girustur.

SONUC: Onceki calismalarla uyumlu sekilde, anadilde igerik ve islev sdzciiklerinin islemlenme
stireglerinin ortak oldugu goriilmiistiir. Tiirkce icerik sozciiklerin iglevlere gore daha baskin islemlendigi

alanlar gézlemlenmis olup, Ingilizce icerik sézciiklerinin islevlere gore baskin goriiniim sergiledikleri
bir alana rastlanamamstir. TUBITAK 1002-A ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Icerik sozciikler, Islev sozciikler, fMRG, sinirdilbilim
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Merkezi yolla uygulanan iiridin trifosfat’in metabolik ve noroendokrin etkileri ile bu etkilerde
P2Y2 reseptor aracihigiin incelenmesi

Cansu Kog', Nursel Hasanoglu Akbulut?, Deniz Norouzi Farzad', Nergis Coskan®, Ozhan Eyigor”,
Mehmet Cansev'

'Bursa Uludag Universitesi, T1p Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Bursa

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dal,
Canakkale; Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Bursa
*Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Bursa

AMAGC: Bir pirimidin niikleotidi olan iiridin trifosfat (UTP), substrat ya da aktivatdr olarak RNA,
fosfolipid ve glikojen sentezinde rol oynamanin yam sira P2Y reseptorleri aracilifiyla da etki
gostermektedir. UTP’nin hepatositlerde glukoneogenezi artirdigi ve glukoz alimini baskiladigi, ayrica
P2Y?2 reseptdr knock-out’min diyet kaynakli obezite ve insiilin direncine kars1 koruyucu etkisi oldugu
bildirilmistir. Ancak UTP’nin metabolik ve endokrin etkilerinde merkezi sinir sistemi aracilig
bilinmemektedir. Bu ¢aligmada merkezi yolla uygulanan UTP’nin metabolik ve néroendokrin etkileri
ile bu etkilerde P2Y?2 reseptdriiniin rolii aragtirilmstir.

GEREC-YONTEM: Caligma i¢in Bursa Uludag Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’ndan
onay almmistir (Karar No: 2021-08/01). Sprague Dawley cinsi 4-6 aylik erkek sicanlar dort gruba
ayrimistir (n=6): SF, UTP (1 mmol), ARC-118925XX (0,1 mmol) + UTP ve DMSO + UTP. Arteryel
kateter ve intraserebroventrikiiler (isv) kaniilasyon uygulanan hayvanlar 16 saat a¢ birakildiktan sonra
deney baslatilmistir. Ilaglar isv yolla uygulanmuis; enjeksiyon sonrasi belirli araliklarla kan érnekleri
alarak anlik glukoz diizeyleri dlglilmiistiir. Serumlar -800C’de ELISA analizleri igin saklanmisgtir.
Enjeksiyondan 90 dakika sonra hayvanlar perfiize edilerek beyin dokular1 ¢ikarilmistir. Arkuat (ARC)
ve paraventrikiiler niikleus (PVN) bolgelerinde P2Y2 reseptdr ekspresyonu ve c-Fos aktivitesi, ikili
indirekt immiinoperoksidaz yontemiyle degerlendirilmistir.

BULGULAR: Merkezi UTP uygulamasi aclik glukoz diizeyini (65 mg/dL) enjeksiyondan 5 dakika
sonra 169 mg/dL’ye yiikseltmistir. Ayrica serum leptin, insiilin ve glukagon diizeylerinde anlaml artis,
ghrelin diizeyinde ise azalma gozlenmistir. ARC-118925XX ise UTP’nin etkilerini kismen bloke
etmistir. Immiinohistokimyasal analizlerde, c-Fos-pozitif P2Y2 eksprese eden néronlarin oran1 ARC’de
UTP grubunda %44,5+2,68 (SF: %15,23+1,97), PVN’de ise %81,86+5,31 (SF: %21,91+2,26) olarak
saptanmigtir (p<0,001).

SONUC: Bu bulgular, UTP’nin P2Y2 reseptor araciligiyla metabolik parametreleri etkiledigini
gostermektedir. Bu etkide hipotalamusta yer alan ve P2Y2 reseptorii eksprese eden ndronlarin
aktivasyonunun rol oynuyor olabilecegi diisiiniilmiistiir. Calisma sonuglari, pirimidin bilesiklerinin
diyabet ve obezite gibi metabolik hastaliklarda potansiyel bir hedef olabilecegine isaret etmektedir. Bu
calisma Bursa Uludag Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi tarafindan desteklenmistir (TOA-
2021-684).

Anahtar Kelimeler: Uridin trifosfat, leptin, ghrelin, insiilin, glukagon
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Sirkadiyen Ritim Analizi icin Retina-Hipotalamus Assembloid Modeli Kullanilarak
Retinohipotalamik Yolak Modeli Olusturulmasi

Burak Kahveci', ilayda Kochan', Ece Cakiroglu', Serif Sentiirk', ibrahim Halil Kavakli?, Sinan
Giiven®

'1zmir Biyotip ve Genom Merkezi; Izmir Uluslararas1 Biyotip ve Genom Enstitiisii, Dokuz Eyliil
Universitesi, izmir, Tiirkiye

*Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Kog¢ Universitesi, Istanbul, Tiirkiye

3Tip Fakiiltesi, Medikal Biyoloji ve Genetik BSliimii, Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir, Tiirkiye

AMAC:

Sirkadiyen ritim, uyku-uyaniklik dongiileri, metabolizma ve bagisiklik yaniti gibi birgok fizyolojik
stirecin  diizenlenmesinde temel rol oynamaktadir. Retinohipotalamik Yolak (RHY), retinadan
hipotalamustaki suprakiazmatik ¢ekirdege 151k bilgisini ileterek sirkadiyen saatin ¢evresel 1gik-karanlik
dongiileriyle senkronize olmasinda kritik bir rol oynar. Bu ¢alisma, sirkadiyen ritim diizenlenmesinin
molekiiler mekanizmalarin1 daha iyi anlamak amaciyla bir retina-hipotalamus assembloid modeli
gelistirmeyi hedeflemektedir.

GEREC-YONTEM:

RHY modelinin olusturulmas1 ii¢ asamada gergeklestirilmistir: (1) hipotalamus organoidlerinin
olusturulmasi, (2) retinal organoidlerin gelistirilmesi ve (3) bu organoidlerin 30. giinden itibaren ko-
kiiltiire edilerek assembloid yapisinin elde edilmesi. Tiim organoidler, insan kaynakli indiiklenmis
pluripotent kok hiicreler (iPSC) kullanilarak tiretilmistir.

BULGULAR:

Hipotalamus organoidleri, peptiderjik ve hipotalamik noronlarin varligi ile karakterize edilmistir.
Ayrica, 125. giinde gerceklestirilen elektrofizyolojik analizlerde elektriksel aktivite tespit edilmistir.
Retinal organoidler ise noral rozet yapilari, retinal progenitor hiicreler, retinal gangliyon hiicreleri ve
fotoreseptor progenitdr hiicrelerin varligi ile karakterize edilmistir.

SONUC:

Elde edilen retina-hipotalamus assembloid modeli, sirkadiyen ritmin molekiiler diizeyde anlagilmasina
katki saglayacak bir platform potansiyeli tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Assembloid, Hipotalamus Organoidi, indiiklenmis Pluripotent K&k Hiicre,
Retinal Organoid, Sirkadyen Ritim
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Diyabetik Noropati Modelinde Saksagliptin’in Etkilerinin Arastirilmasi: In Vivo Bir Calisma

Samet Oz', Suat Tekin?, Ashi Tashidere®

'Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii,
Osmaniye, Tiirkiye

*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

AMAGC: Diyabet, kan-glukoz seviyesinin normalin iizerine c¢ikmasiyla karakterize edilen bir
metabolizma hastaligidir ve uzun siireli hiperglisemi sonunda diyabetik noropati (DN) tablosu
sekillenmektedir. Bu ¢aligmada dipeptidil peptidaz-4 (DPP-4) enzim inhibitdrii olan Saksagliptin’in
(Sax), in vivo DN modelinde etkilerinin arastirilmasi amaglanmaistir.

GEREC-YONTEM: Calismada 40 adet Balb-c 1rki erkek fare kontrol, DN, DN+Sax-2 ve DN+Sax-10
olmak tiizere 4 gruba ayrildi (n=10). Kontrol digindaki gruplara intraperitonal olarak tek doz
streptozotosin (150 mg/kg) enjekte edildi ve 21 giin siiresince DN modeli olusmasi icin beklenildi.
Kontrol grubuna bir uygulama yapilmazken, DN grubuna serum fizyolojik, DN+Sax-2 ve DN+Sax-10
gruplarina ise sirasiyla 2 ve 10 mg/kg dozlarinda Sax, oral gavaj yoluyla 15 giin siiresince uygulandi.
Bu siire boyunca farelerde nosiseptif davranis testleri (hot plate, tail flick, von Frey) ger¢eklestirildi.
15.glin fareler dekapite edilerek pankreas ve kan dokular toplandi. Pankreas dokusinda histopatolojik
degerlendirmeler ve siiperoksit dismutaz (SOD), katalaz (CAT), malondialdehit (MDA) ve glutatyon
(GSH) olgtimleri gerceklestirildi. Kan 6rneklerinde total antioksidan kapasite (TAS), interlokin 1-beta
(IL-1B), interlokin 6 (IL-6) ve interlokin 10 (IL-10) seviyeleri 6lgiildii. Sonuclar SPSS paket
programinda Kruskal Wallis H testi kullanilarak analiz edildi. Gruplar arasi ¢oklu karsilastirmalar
Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: Analizlerde Sax’in DN grubuna kiyasla, uygulama gruplarinda nosiseptif davranig
testlerinde agr1 esigini yiikselttigi; SOD, CAT enzim aktivitesini; TAS, GSH enzim diizeyini ve IL-10
diizeyini artirdigi; MDA enzim diizeyini; IL-1p ve IL-6 seviyelerini azalttig1 gézlemlenmistir (p<0.05).
Ayrica Sax’in, pankreasin histolojik biitlinliigiinii korudugu tespit edilmistir (p<0.0001).

SONUC: Sonuglar Sax'in, STZ kaynakli néropatik agr1 modelinde antioksidan savunmay1 giiglendirip,
inflamasyon belirteclerini azaltarak terapotik etkili oldugunu gdstermistir. Ayrica Sax uygulamasi
nosiseptif agr esigini artirmis ve pankreas dokusunun biitiinliigtinii korumustur.

Tesekkiir: Bu calisma Indnii Universitesi BAP Birimi (TDK-2024-3493) ve TUBITAK 2211-A Yurt Ici
Genel Doktora Burs Programi tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Diyabetik Noropati, Nosiseptif Davranis, Saksagliptin
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Beyin Sap1 Noradrenerjik Modiilasyonunun GnRH Puls Jeneratorii Olan Kisspeptin Noronlar:
Uzerindeki Etkisi

Szilvia Vas', Paul G. Morris', Zulfiye Gul?, Miguel Ruiz Cruz', Su Young Han', Allan E. Herbison'
'Cambridge Upiversitesi, Fizyoloji, Gelisim ve Sinirbilim Béliimii, Cambridge CB2 3EG, Ingiltere
*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim dali, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Ureme hormonlarinin diizenlenmesinde temel rol oynayan gonadotropin salgilatict hormonun
(GnRH) ritmik salinimi, arkuat cekirdekte (ARC) lokalize olan kisspeptin noronlar1 tarafindan
diizenlenmektedir. Bu néronlar, steroid hormonlardan gelen negatif geri bildirim sinyalleri ile hormonal,
metabolik ve stresle iligkili fizyolojik siiregleri modiile eden merkezi bir kontrol noktas1 olarak gorev
yapar. Beyin sapindaki noradrenalin (NA) noronlari, GnRH puls jeneratoriiniin frekansim ve
dogurganlig diizenleyen noral aglar1 modiile eder; ancak bu etkilerin mekanizmalari ve islevsel rolleri
heniiz tam olarak aydinlatilamamistir. Bu ¢aligmanim amaci NA’nin GnRH puls jenatorii olan arkuat
cekirdekte lokalize kisspeptin noronlar iizerindeki dogrudan modiile edici etkilerini agiklamaktir.
YONTEM: Bu galismada, NA’nin kisspeptin néronlart {izerindeki dogrudan etkilerini incelemek
amaciyla ex vivo kalsiyum goriintiileme teknikleri kullanilmistir. NA sinyalinin anatomik kaynagini
haritalamak i¢in ise kesisimsel Cre-lox ve FLP-FRT rekombinasyon yontemleri uygulanmistir. Beyin
sapindaki NA noronlarina yonelik viral transfeksiyon, ARN'ye unilateral FLP-bagiml retrograd viral
vektor enjeksiyonu yapilan disi ve erkek farelerde nicel olarak degerlendirilmistir. Goriintiiler A1, A2,
A5, A6 ve SubCV bolgeleri dahil olmak {izere her NA cekirdeginin rostro-kaudal ekseni boyunca
toplanmigtir.

BULGULAR: Kalsiyum goriintiileme yontemi ile noradrenalinin ARC'teki kisspeptin ndronlar
iizerinde dogrudan inhibitor bir etki yarattig1 gozlemlenmistir. Bu bulgular, NA'nin GnRH puls jenerator
noronlarinin aktivitesini baskilayarak iireme noroendokrin sinyalini hiicresel diizeyde modiile
edebilecegini ortaya koymaktadir. Haritalama caligmalarinda ise lokus sereleus’un dorsal alt biriminin
ARC’e yonelen NA projeksiyonlarinin ana kaynagini olusturduguna dair bulgular elde edilmistir.
Ayrica bu projeksiyonlarin yogunlugu disi farelerde erkeklere kiyasla anlamli derecede daha yiiksek
bulunmus, bu durum bu diizenleyici yolakta cinsiyete Ozgii bir organizasyonun varligina isaret
etmektedir.

SONUC: Bu ¢aligmada, NA sinyalinin GnRH puls jeneratorii kisspeptin néronlar iizerinde dogrudan
baskilayici bir yolak oldugu tanimlanmistir. Bu yolak, stres kaynakli artan NA aktivitesinin, iireme
fonksiyonlarin bireyin dogurganlik acisindan daha uygun zamanlara sinirladagina dair potansiyel bir
mekanizma sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Arkuat ¢ekirdek, Fertilite, GnRH, Kisspeptin, Noradrenalin
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Fare depresyon modelinde 2,4-dinitrofenol’iin doz bagiml metabolik ve davramssal etkileri

Gokgen Paykal', Muhammed Cihan Giivel?, Utku Aykan3 , Sena Tiirkmen*, Neslihan Bukan®, Canan
Uluoglu?

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Ankara

2Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Ankara; Norobilim ve
Néroteknoloji Miikemmeliyet Merkezi (NOROM), Ankara

3Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Tokat

*Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dal1, Ankara

AMAC: Depresyon, diinya niifusunun 6nemli kismini etkileyen, kronik ve tekrarlayici bir hastaliktir.
Mitokondriyal disfonksiyonun, depresyonun norobiyolojisinde Onemli bir faktér olabilecegi
diisliniilmektedir. Bu caligmada ilk kez, mitokondriyal eslesme bozucu 6zellige sahip 2,4-dinitrofenol'iin
(2,4-DNP) kronik uygulamasmin, kronik ongériillemeyen hafif stres (KOHS) ile indiiklenen fare
depresyon modelinde davranigsal ve biyokimyasal etkileri degerlendirilmistir.

GEREC-YONTEM: Aragtirmada C57BL/6 erkek fareler kullamldi. Deney gruplari, kontrol, KOHS,
KOHS+2,4-DNP (1, 5 ve 10 mg/kg/giin dozlarinda igme suyuna eklenmis) seklinde olusturuldu
(Gruplar n=7-9). KOHS, kontrol grubu hari¢ 33 giin boyunca uygulandi. Agik alan testi, yiikseltilmis
art1 labirenti, yeni nesne tanima testi, siikroz tercih testi ve kuyruk asma testi (KAT) kullanilarak
farelerin lokomotor aktivitesi, anksiyete benzeri davramig, depresyon benzeri davramis ve bellek
fonksiyonlar degerlendirildi. Sakrifikasyon sirasinda toplanan kan 6rneklerinden plazma kortikosteron
ve adrenokortikotropik hormon (ACTH) diizeyleri dl¢iildii.

BULGULAR: Kontrol grubuyla karsilastirildiginda KOHS’e maruz birakilan farelerde 6nemli derecede
anksiyete benzeri davranis, belirgin bir viicut agirligi kaybi ve KAT sirasinda uzun siireli hareketsizlik
gdzlendi, siikroz tercih testinde ise degisiklik olmadi. 1 ve 5 mg/kg/giin dozlarinda uygulanan 2,4-DNP,
termojenik Ozelliklerine ragmen viicut agirligi kaybini istatistiksel anlamli olarak tersine c¢evirebildi.
2,4-DNP, hem anksiyete benzeri davranista hem de KAT testinde hareketsiz kalma siirelerinde doz
bagimli azalma egilimi gosterdi. Bellek performansi ya da plazma kortikosteron diizeylerinde anlamli
farkliliklar olugsmazken, plazma ACTH diizeyleri kontrol grubuna kiyasla 2,4-DNP’nin 5 ve 10
mg/kg/glin gruplarinda anlamli oranda azaldi.

SONUC: Fare depresyon modelinde 2,4-DNP’nin kronik uygulanmasi ozellikle diisik dozlarda,
depresyona baglh viicut agirligi kaybinda ve ACTH diizeylerindeki bozukluklarda diizelmeye yol
acmaktadir. Ancak bu metabolik koruyucu etkiler, net bir sekilde davranigsal iyilesme ile birlikte
gdzlemlenmemistir. Bulgular, 2,4-DNP’nin depresyonda yeni bir terapotik ajan olarak daha kapsamli
bir sekilde arastirilmasi gerektigini gostermektedir. (Gazi BAP: TGA-2023-8816)

Anahtar Kelimeler: anksiyete benzeri davranis, depresyon, 2,4-dinitrofenol
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Erkek Si¢anlarda Intraserebroventrikiiler Asprosin Uygulamasinin Hipotalamo-Hipofizer-
Adrenal Aksa Etkisi

Abdulhamit Yildirim', Zafer Sahin?, Osman Aktas®, Omer Faruk Kalkan?, Elif Sahin®, Ahmet Alver’
'Karadeniz Teknik Universitesi, Magka Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii, Trabzon, Tiirkiye;
Karadeniz Teknik Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye
*Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye

*Karadeniz Teknik Universitesi, T1p Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Anabilim Dali, Trabzon, Tiirkiye

AMAC: Asprosin, beyaz yag dokudan salinan, oreksijenik ve glukojenik bir hormondur. Periferik
dokulardan salgilanan aglik ile ilgili hormonlar merkezi sinir sistemine ulasarak, hipotalamo-hipofizer-
adrenal aks (HHA) aktivasyonuna neden olabilmektedir. Bu calismada, asprosinin hipotalamusun
paraventrikiiler niikleus ndron aktivitesini etkileyebilme 6zelligine sahip olmasi nedeniyle; HHA
iizerindeki muhtemel etkilerinin belirlenmesi hedeflenmistir.

GEREC-YONTEM: Sprague-Dawley tiirii 35 erkek sican: kontrol, sham, asprosinin diisiik, orta ve
yiiksek dozlar1 (25, 50 ve 75 nM) olmak {izere 5 gruba ayrildi (n=7). Siganlar iiretan anestezisinin
ardindan sterotaksik cihaza yerlestirildi. Sican beyin atlasindan yararlanilarak sag lateral ventrikiile
enjeksiyonlar gerceklestirildi. Ardindan 45. dakikada, hayvanlardan dekapitasyonla kan alinmasim
takiben, hipotalamus total olarak diseke edildi. Hipotalamusta kortikotropin salgilatici hormon (CRH),
serumda adrenokortikotropin salgilatict hormon (ACTH) ve kortikosteron (CORT) seviyeleri ELISA ile
olgtldi.

BULGULAR: Kontrol grubuna kiyasla asprosinin hipotalamus CRH, serum ACTH ve CORT
seviyelerini azalttigr belirlendi (p<0,05). Asprosinin diigiik, orta ve yiiksek doz gruplarinda ise
hipotalamus CRH, serum ACTH ve CORT seviyelerinde doz bagiml bir etkilesimin olmadigi goriildii.
SONUC: Asprosinin intraserebroventrikiiler uygulamast HHA aksi1 baskilamaktadir. Bu durum HHA
ile iligkili olan stres fizyolojisi ve patofizyolojisinde asprosinin santral etkisinin baskilayic1 yonde
olduguna isaret etmektedir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan 1002-A Hizli Destek Programi (Proje No:2225174) kapsaminda
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Adrenal, asprosin, hipofiz, hipotalamus, kortikosteron.
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Cc2d1a Otistik Fare Modelinin 14 Giinliik Gelisim Doneminde Kaspaz-3 Aktivitesinin
Incelenmesi

Ozge Nur Yilmaz', Halime Dana?, Reyhan Tahtasakal®, Elif Funda Sener’

'Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, T1ibbi Biyoloji Ana Bilim Dali Kayseri, Tiirkiye;
Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye

?Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye

3Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dal1, Kayseri, Tiirkiye; Erciyes
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AMAC: Cc2dla geni, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ile iligkilendirilmektedir. Apoptoz, gelisimsel
stirecte hayati Oneme sahip bir hiicre Oliimii mekanizmas: olup, kaspaz-3 bu siirecin ana
yiiriitiictilerinden birisidir. Cc2dla'nin yoklugunun gelisimsel dénemlerde iliskilendirilmis kaspaz-3
aktivitesi lizerindeki etkisi bilinmemektedir. Bu ¢alismanin amaci, 14 giinliik erken gelisimsel donemde
fare hipokampus dokusunda Cc2dla geninin yoklugunun Kaspaz-3 ekspresyonu iizerinden etkilerini
inceleyerek, erken norogelisim siireglerindeki roliinii aydinlatmaktir.

GEREC-YONTEM: Deney grubu olarak Cc2dla knock-out (KO), kontrol grubu olarak Balb-C 1rki
fareler kullanilmistir.14 giinliik Cc2dla fare modelinde hipokampus dokusu alinarak RNA izolasyonu
yapilmstir. Kaspaz-3 (Casp3) gen ekspresyon diizeyleri kantitatif gercek zamanli polimeraz zincir
reaksiyonu (QPCR) yontemi ile analiz edilmistir.

BULGULAR: 14 giinliik gelisimsel donemde Balb-C kontrol grubu ile karsilastirildiginda, Cc2d1a KO
erkek farelerin hipokampus dokusunda Casp3 gen ekspresyon diizeylerinde bir azalma, disi KO
farelerde ise artis oldugu belirlenmistir. Bu durum, Cc2dla gen ekspresyonunun cinsiyete bagli farkl
etkiler gdsterebilecegini ortaya koymaktadir.

SONUC: Elde edilen veriler, Cc2d1a fare modelinde Casp3 ekspresyonunun cinsiyete bagh farkl etkiler
gosterdigini ortaya koymustur. Bu bulgu, ekstrinsik apoptoz yolunun farklandigini ve Cc2dla geninin
norogelisimsel siireglerde apoptozu etkileyebilecegini gdstermektedir. Ozellikle disi bireylerdeki
belirgin artis olmasi, cinsiyetin biyolojik siireclerdeki roliinii vurgulamakta ve gelecekte yapilacak
caligmalarda dikkate alinmasimin 6nemini ortaya koymaktadir.

Tesekkiir: Bu calisma Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK), Genom
Biriminde yapilmastir.

Anahtar Kelimeler: OSB, Cc2dla, Kaspaz-3, Hipokampus, Gelisimsel Norobiyoloji

www.usktubas.org

117


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

SS-62
Sican beyni embriyonik gelisim doneminde Estetrol diizeyleri

Cansu Demirturk Eryaz', Ayfer Yurt Kilcar?, Ramazan Can Gokmen®, Levent Elmas®, Derya Erigik’,
Vedat Evren’

'1zmir Bakirgay Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Izmir; Ege Universitesi Fizyoloji Anabilim
Dal1, izmir

2Ege Universitesi, Niikleer Bilimler Enstitiisii, {zmir

*Ege Universitesi Fizyoloji Anabilim Dal1, izmir

*Izmir Bakircay Universitesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dal, izmir

°Ege Universitesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dal1, Izmir

Estetrol (E4) ile ilgili calismalarin 6nemli ¢ogunlugunda, E4’lin, yalnizca insana ve kisith olarak bazi
iist diizey memelilere 6zgii bir hormon oldugu belirtilmistir. Ancak spesifik olarak kemirgenlerdeki
varligin arastiran galigmalar tarafimizdan bulunamamistir. E4’iin sigcan fetiisiinde sentezlenmediginin
gosterilmesi, bu iki tiirliin fetal gelisim esnasinda birbirlerinden farkli gelismekte olan dokularinin
iizerinde durularak; E4’iin neden salgilandigi ve ne gorev yaptigmin anlasilmasina biiylik katkida
bulunacaktir. Var oldugunun gdosterilmesi ise, E4’lin gorevinin anlasilmasi igin, iki tiirlin birbirine
benzer gelismekte olan fetal dokularinin iistiinde durulmasina isaret edecektir.

Bu amagcla Sprague-Dawley 1rki siganlara ait, 2. gebelik giiniinden (EG2), 21. gebelik giiniine (EG21)
kadarki toplam 23 sigana ait embriyo ve fetiis orneklerinden yiiksek basingli s1vi kromatografisi (HPLC)
yontemiyle E4 ve estradiol (E2) seviyeleri tayini ve immunohistokimyasal yontem ile ERa ve ERf
reseptorlerinin dokularda gosterilmesi c¢alismalari yapilmistir. EG2’den EG14’e kadarki embriyo
ornekleri bir biitiin olarak; EG14 itibariyle beyin, EG15 itibariyle plasenta, EG17 itibariyle karacigerin
diger dokulardan ayrilarak homojenizasyonu saglanmistir.

E4, calismamizda, HPLC yontemiyle, sigan gebeliginin 8. giinii itibariyle, embriyo ve fetiis 6rneklerinde
tespit edilmistir. Gebe olmayan siganda ve sigan embriyosunun ilk 7 giiniinde ise tespit edilememistir.
ERa, ilk defa EG10°da desidual hiicrelerde immunpozitif saptanmis olup, sonraki giinlerde kalp ve
plasental dolasimda, kemiklesme bdlgelerinde ve santral sinir sistemini olusturacak yapilarda
immunpozitif boyanmistir. ERB’nin ise, EG14°te bazal plak yapisinda, ERa’ya benzer bicimde fakat
gorece daha yiiksek miktarda eksprese oldugu, EG15 ve EG21 aras1 diger tiim giinlerde ise, kortikal
bolgelerde eksprese oldugu gortilmiistiir.

E4, insan Ozgii bir hormon degildir, insan gebeligine benzer bigcimde sigan gebeliginde de
salgilanmaktadir. E4, sicanda, plasental-fetal dolasim, santral sinir sistemi gelisimi ve kemik gelisimi
stireclerinden birine 6zgii ya da hepsinde gorev almak igin iiretiliyor olabilir. EG14’ten itibariyle tim
beyin dokularinda E4 varligimi saptadigimiz géz oniine alindiginda, E4 serebral kortekste, 6zellikle
noroblastlarin gogliyle ilgili bir gorev istleniyor olabilir. Fetal dokularla yapilacak daha ¢ok sayida
caligma, E4’lin gorevinin anlagilmasina katkida bulunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Embriyonik Gelisim, Estetrol, Ostrojen Reseptérii alfa; Ostrojen Reseptdrii beta,
sican
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Deneysel parkinson hastalik modelinde oridonin’in otofaji iizerine etkileri

Elif Yig'itl, Nadide Ozkul Dogml, Hasan Ulusal?, Secil Eroglu3 , Hatice Kiibra Yigit Dumrul!
'Gaziantep Universitesi,Fizyoloji Ana Bilim Dal1,Gaziantep

*Gaziantep Islam Bilimleri ve Teknoloji Universitesi, Ttbbi Biyokimya Anabilim Dali, Gaziantep
3Gaziantep Islam Bilimleri ve Teknoloji Universitesi, T1bbi Biyoloji Anabilim Dal1,Gaziantep

Amag

Bu c¢alismanin amaci MPTP ile Parkinson Hastalik(PH) modeli olusturulmus erkel c57bl/6 farelerde
Oridonin’in mitokondriyal disfonsiyon iizerine etkilerini degerlendirmektir. Oridonin uygulamasinin
(10 mg/kg 15 glin) PH’de striatum bolgesindeki dopaminerjik ndronlar ve otofaji mekanizmasi
iizerindeki etkilerini incelemeyi hedefledik.

Gereg ve Yontem

Erkek c57bl/6 tiirii fareler Sham, MPTP ve MPTP+Oridonin gruplarina ayrildi. Sham grubuna 15 giin
boyunca DMSO 10 mg/kg (i.p.) verildi, MPTP grubuna 2 giin 4 doz MPTP 20 mg/kg i.p. olarak
verilirken tedavi grubuna 2 giin 4 doz 20 mg/kg MPTP i.p. uygulandiktan 7 giin sonra 15 giin boyunca
giinliik 10 mg/kg Ordinonin i.p. uygulandi. Deney sonunda striatum dokular: toplanip ELISA ve
Western analizleri yapildi. ELISA ydntemi ile Striatumdaki Dopamin seviyeleri 6lgiildii. Hasarlt
proteinleri ve organelleri taniyarak otofagozoma tasiyan ve otofaji yoluyla yikimlarini saglayan P62 ve
otofagozom zarina baglanarak otofaji siirecinde hedeflerin taninmasi ve otofagozomun olgunlagsmasinda
kritik rol oynayan bir igaretleyici protein olan LC3 Western Blot yontemi ile degerlendirilmistir. Elde
edilen verilerde gruplar karsilastirilarak istatistiksel analizler yapildi.(p<0.05 anlamlilik diizeyi kabul
edilmistir.)

Bulgular

ELISA sonuglarinda ham grubuyla karsilastirildiginda MPTP grubundaki dopamin seviyeleri anlaml
olarak daha yiiksek bulunmustu(p<0.05). MPTP grubuyla Oridonin ile tedavi edilen grup
karsilastirildiginda dopamin seviyeleri arasinda yiiksek anlamlilik s6z konusuydu(p<0.01). Western
Blot sonuglarinda LC3 protein eksprasyon seviyesi MPTP grubunda SHAM ve tedavi grubuna kiyasla
daha yiiksek bulundu. Sham grubundaki P62 seviyesi MPTP grubuna kiyasla yiiksekti, Oridonin ile
tedavi edilen grupta P62 seviyesi Sham grubuna yaklagmis olarak goriilmekteydi.

Sonug

Dopamin seviyelerinin Sham ve MPTP+Oridonin gruplarinda birbirine ¢ok yakin olmasi Oridonin’in
Dopamin diizeyini arttirdigini gostermistir. MPTP grubunda LC3-II/LC3-I oranimin sham grubuna gore
yiiksekti. Ayrica, MPTP ile uyarildigimmda, p62 proteininin ekspresyon seviyelerinde kayda deger bir
azalma gozlemlenmistir. Oridonin uygulandiktan sonra bu degisikliklerin hafifledigi gdzlenmistir.
Oridonin uygulanan gruptaki LC3-II doniisiimii, MPTP grubunda gdzlenenden daha diisiiktii. Bu bize
Oridonin’in, otofajiyi tetikleyebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dopamin, MPTP, Oridonin, Otofaji
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Immortalize Hipotalamik GT1-7 Hiicrelerinde mTOR Yolag ve Proteazomal Degredasyon
Sistemi Arasindaki iliskinin incelenmesi

Ugur Faruk Kalkan', Cansu Yakin?, Mine Pelin Tansi®, Cihan Siileyman Erdogan®, Bayram Y1lmaz*
'Dokuz Eyliil Universitesi, izmir Uluslararasi1 Biyotip ve Genom Enstitiisii, Biyotip ve Saglik
Teknolojileri Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

*Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal, Istanbul, Tiirkiye

3Yeditepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Genetik ve Biyomiihendislik BSliimii, Istanbul,
Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

AMAC: GTI1-7 hiicreleri gonadotropin salgilatict hormon (GnRH) iiretimi ve salgis1 yapabilme
yeteneklerine sahip immortalize edilmis hiicrelerdir. Rapamisin makrolid yapili bir antibiyotik olup
rapamisin mekanik hedefi (mTOR) yolagini inhibe ederek hiicresel biiylime, proliferasyon ve otofajiyi
diizenler. Giinliik hayatta immiinosiipresan olarak ve bazi kanser tiirlerinde hedefe yonelik tedavi
amaciyla kullanilmaktadir. Bortezomib, bor i¢eren bir dipeptid proteazom inhibitdriidiir. Klinik olarak,
Ozellikle multipl miyelom ve bazi lenfoma tiirlerinin tedavisinde kullanilmaktadir. Bu ¢alismada
rapamisin ve bortezomibin GT1-7 hiicre canliligi ve hiicre i¢i yolaklar {izerine etkilerinin aragtirilmasi
amaglanmustir,

YONTEM: GT1-7 hiicrelerine farkl1 dozlarda rapamisin (0, 4, 20, 100, 500, 1000 nm) ve bortezomibin
(0,0.5,1, 5,10, 50 nm) uygulanarak her dozun hiicre canliliklarina etkileri analiz edilmistir. Daha sonra
hiicreler rapamisin (4 nM), bortezomib (10 nM) ve bu iki maddenin kombinasyonu
(rapamisin+bortezomib) ile 24, 48 ve 72 saat boyunca muamele edilerek protein izolasyonu
gerceklestirilerek S6 ve AKT proteinlerinin fosforilasyon seviyeleri ile total Deptor protein seviyleri
western blotlama teknigi ile 6l¢iilmiistiir. Tiim deneyler ii¢ biyolojik tekrar halinde gergeklestirilmistir.
Istatistiksel analizler icin tek yonlii varyans analizini takiben Tukey’in coklu karsilastirma testi
kullanilmistir. P<0,05 degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Rapamisin ve bortezomib doza ve zamana bagl olarak hiicre canliligini anlaml olarak
diisiirmiistiir (p<0,01). Deptor protein seviyelerinin 24 ve 48. saatlerde rapamisint+bortezomib
kombinasyonu gruplarinda kontrol gruplarina oranla artis gosterdigi goriilmiistiir. AKT proteinlerinin
fosforilasyon seviyeleri ise 24, 48 ve 72. saatlerde rapamisin gruplarinda kontrol gruplarina goére artig
gostermisken, rapamisin+bortezomib gruplarinda kontrol gruplarina kiyasla daha belirgin bir artis
goriilmiistlir. S6 proteinlerinin fosforilasyon seviyeleri ise 24 ve 48. saatlerde bortezomib gruplarinda
kontrol gruplarina gére artis gostermisken, Rapamisin ve rapamisin+bortezomib gruplarinda kontrol
gruplarina oranla azalma gdzlemlenmistir.

SONUC: Sonuglarimiz GT1-7 hiicrelerinde mTOR yolag1 ve proteozomal degredasyon sistemlerinin
aktivitelerinin iligkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: GT1-7 hiicreleri, Rapamisin, Bortezomib, mTOR yolagi, Proteozomal
degredasyon sistemi
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Alfa ve Harmonik Frekanslarda Kararli Durum EEG Yanitlar1: Duyusal Siiriikleme Sonrasi
Posterior Kortikal Degisimler

Esra Unsal', Siimeyye Ozdemir', Biisra Bas', Furkan Erdal’, Bahar Giintekin®

'Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dals, Istanbul,
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Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

*[stanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dals, Istanbul,
Tiirkiye; Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul, Tiirkiye; Marmara Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri
Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii, Istanbul, Tiirkiye

*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim Dali, Istanbul, Tiirkiye; Istanbul
Medipol Universitesi, Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA), Sinirbilim
Arastirma Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: 14 kisilik deney grubunda uzun siireli gorsel siiriikkleme (entrainment) sonrasi kararli durum
(steady-state) yanitlar incelenmistir. Posterior beyin alanlarina ait faz ve gii¢ (power) degisimlerinin
degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Calismada ayrica, alfa frekansinin harmonikleri olan 20 Hz (beta)
ve 30 Hz (gama) bantlarinda olusan yanitlar da karsilastirilmali olarak gézden gecirilmistir.
GEREC-YONTEM: Katilimcilara bir saat siireyle 10 Hz frekansinda LED 1sikla gorsel siiriikleme
uygulandi. Uygulama oOncesi (pre) ve sonrasi (post) EEG kayitlart alindi. Veriler, 8 posterior elektrot
(01, 02, Oz, P7, P8, PZ, TP7, TPS,) iizerinden analiz edildi. Faz degerleri i¢in eslestirilmis t-testi ile
pre-post karsilagtirmalar yapildi; giic degerleri ise logaritmik olarak doniistiiriilmiis giic degerleri
iizerinden test edildi. Analizler alfa, beta ve gama bantlarinda ayr1 ayn yiirtitiildi.

BULGULAR: Alfa bandinda, O2, Oz ve P7 elektrotlarinda post donemde anlamli faz azalmas tespit
edildi (p <0.05); ayn1 bolgelerde giic artis1 da gézlendi. Beta bandinda, O1 ve O2 elektrotlarinda anlamli
gii¢ artig1 goriildii (p < 0.05), fakat fazda anlamh bir degisiklik izlenmedi. Gama bandinda, O2, Oz ve
P8 elektrotlarinda anlamli gii¢ artiglar tespit edildi (p < 0.05); faz analizinde anlamlilik saptanmadi.
SONUC: Uzun siireli 10 Hz gorsel siiriikleme, posterior kortekste alfa frekansinin fazinin yeniden
ayarlanmasimi ve gii¢ artisini tetiklerken beta ve gama bantlarinda segici bolgesel gii¢ artiglar agiga
cikarmigtir. Sonuglar, kararli durum yanitlarmin bolgeye 6zgii ve frekans spesifik bigimde modiile
edilebildigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Duyusal siiriikleme, Gorsel uyarim, EEG yanitlari, Beyin osilasyonlar

www.usktubas.org

121


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

SS-66
Alzheimer hastalarinda hizlandirilmis TMS sonrasi parietal beta EEG yamitlar

Suat Yilmaz', Fatma Aydin®, Giilsiim Uzer?, Eren Toplutas®, Bahar Giintekin®, Liitfii Hanoglu®
'Néroloji Poliklinigi, Istanbul Medipol Universitesi Mega Hastaneler Kompleksi, Istanbul
*Sinirbilim Ana Bilim Dali Doktora Programi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Istanbul Medipol
Universitesi, Istanbul

*Néroloji Ana Bilim Dali, Istanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Istanbul

*Biyofizik Ana Bilim Dali, Istanbul Medipol Universitesi, T1p Fakiiltesi, Istanbul

AMAC: r'TMS uygulamalari, Alzheimer hastalarinda biligsel islevleri diizenleyebilmekte ve dinlenim
durumu EEG analizlerinde farkliliklara yol agabilmektedir. Bu ¢alismada, kisa siireli yogunlastirilmig
rTMS'nin AH hastalarinda fizyolojik, bilissel ve davranigsal aktiviteleri lizerindeki etkilerinin
arastirilmasi amaglanmaktadir.

GEREC-YONTEM: rTMS Grubuna (n=19 ) ve kontrol grubuna (n=14 ) olmak iizere 33 erken ve orta
donem AH dahil edildi. Katilimcilara rTMS uygulamasi o6ncesi ve sonrasinda Mini Mental Durum Testi
(MMDT), Alzheimer Hastaligi Degerlendirme Olgegi (ADAS-cog) ve Geriatrik Depresyon Olgegi
(GDO) uyguland1. Ayrica, tedavi 6ncesi ve sonrasinda dinlenim durumu EEG kaydi alindi. rTMS
uygulamast, bilateral Dorsolateral Prefrontal Korteks'e (DLPFC) 20 Hz frekansinda uygulandi. Her biri
75 atimdan olusan 20 uyarimlik seanslar halinde, sag DLPFC'ye 1500 atim ve sol DLPFC'ye 1500 atim
olmak {iizere toplam 3000 atim uygulandi. Verilerin istatistiksel analizleri JAMOVI programi
kullanilarak gerceklestirildi.

BULGULAR: rTMS grubunun yas ortalamalar1 72.16 + 3.85; kontrol grubunun 69.21 +7.52 *dir. rTMS
grubunun egitim y1l1 ortalamalar1 8.26 = 4.57; kontrol grubunun egitim y1li ortalamalar1 8.14 + 5.14 *dir.
Bu iki grubun karsilastirilmasi sonucunda; dinlenim durumu EEG’leri karsilastirildiginda rTMS
grubunda; kontrol grubuna kiyasla parietal bolgede beta aktivitesinde, MMDT puanlarinda ve ADAS-
cog puanlarinda anlamli farkiliklar goriilmiistiir. (p<0.05) GDO puanlarinda anlamli farklilik
goriilmemistir.

SONUC: Parietal bolgede artan beta aktivitesi ve dinlenme hélindeki EEG'de gbzlemlenen baglantisallik
degisiklikleri, DLPFC'nin TMS ile uyarilmasinin néroplastisiteyi destekleyebilecegini gostermektedir.
Caligmamiz, beta bandi aktivitesindeki degisimin, rTMS tedavisine yanitin giiclii bir gostergesi
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu, rTMS uygulamasmin Alzheimer hastaliginda beyin
osilasyonlar1 tizerindeki tedavi etkinligini izlemede 6nemli bir rol oynayabilecegini desteklemektedir.
Destek: Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi (AH), Transkraniyal Manyetik Stimiilasyon (TMS),
Elektroensefalografi (EEG), Beta Frekans1
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Motor kontrole ait hazirhik aktivitesinin iyilestirilmesine yonelik bir kortiko-serebellar ag
modeli

Serhat Cagdas', Neslihan Serap Sengor”
"Yalova University

%{stanbul Teknik Universitesi

AMAC: Son deneysel ve teorik calismalar, korteksteki hazirlik aktivitesinin motor davranis kontroliine
etki ettigi bir popiilasyon dinamigi bakis agisini desteklemektedir. Bu calisma, biyolojik olarak
esinlenilmis bir kortiko-serbellar agin motor gorevlerde hazirlik ndral aktivitesini duyu-motor 6grenme
ile nasil iyilestirebilecegini aragtirmaktadir.

GEREC-YONTEM: Bunun igin frekans birimleri ile temsil edilen yinelemeli bir kortikal ag ve graniiler,
Purkinje ve dentate gruplarini igeren ileri beslemeli bir serebellar modiilden olusan hesaplamali bir
model Onerilmistir. Graniiler birimler heterojen zamansal ¢ekirdek (kernel) fonksiyonu kiimesi ile temsil
edilmektedir. Boylece zamansal bir serebellum tepkisi hedeflenmistir. Model iki eklemli bir kolun
merkezden-disar1 uzanma gorevlerinin benzetiminde test edilmistir. Hazirlik aktivitesi duyusal girdiler
ile iliskilendirilerek hedefe gore farklilik gostermektedir. Arzulanan hazirlik aktivite durumundan sapma
serebelluma inferior olive hiicreleri iizerinden Ogretici sinyal olarak gonderilmistir. Duyu-motor
ogrenme, yosunsu lifler tizerinden gelen duyu verisini alan serebellumda paralel liflerin plastisitesi ile
gergeklesmektedir. Uzanma gorevleri kortiko-serebellar ag modelinin yaninda sadece korteks agi ile de
test edilerek serebellumun uzanma basarimina etkisi gozlenmistir.

BULGULAR: Yapilan benzetimlerde, hazirlik aktivite siiresinin uzanma bagsarimlarini etkiledigi
gdzlenmistir. Sadece kortkes aginin kontroliinde iki eklemli kolun 400 ms ve sonrasinda hedefe kabul
edilebilir bi¢imde ulasabildigi goriilmiistiir. Kortiko-serebellum aginda da ilk denemelerde benzer
basarim gozlenirken 6grenme devam ettikce 500 deneme sonrasinda 150 ms gibi kisa bir hazirlik
sliresinin uzanma i¢in yeterli oldugu ve prospektif motor hatanin %1’in altina diistiigii gortilmiistiir.
SONUC: Onerilen bir duyu-motor 6grenme paradigmasinda serebellumun repertuvarda bulunan motor
yeteneklerin daha diisiik bir sinirsel eforla gerceklestirilebilecegi ve hazirlik aktivitelerinin kisalmasini
saglayarak hareketlerin ardisillagtirilmasinin miimkiin olacagi sdylenebilir.

Bu calisma, ITU BAP Koordinasyon Birimi tarafindan MDK-2022-43588 numarali proje ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: duyu-motor 6grenme, hazirlik aktivitesi, serebellum, popiilasyon dinamigi
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SS-68
Gorsel sistemin asimetrileri: Transkraniyal rastgele giiriiltii stimiilasyonunun diizenleyici rolii

Simay Uner', Irem Akdogan', Berkay Istil>, Hulusi Kafaligonul®

"Norobilim Béliimii, Aysel Sabuncu Beyin Arastirma Merkezi, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye
?Ulusal Manyetik Rezonans Arastirma Merkezi, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye

*Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Merkezi (NOROM), Anatomi Béliimii, Tip Fakiiltesi,
Gazi Universitesi, Ankara, Tiirkiye

AMAGC: Performans, gorsel alanin periferik bolgelerinde her zaman esit degildir. Kutupsal acilar
boyunca gozlenen farkliliklar, 6nceki ¢aligmalar tarafindan yatay-dikey anizotropi (HVA) ve dikey
meridyen asimetrisi (VMA) olarak tanimlanmistir. Buna gdre performansin, yatay meridyen boyunca
en iyi, baz1 durumlarda ise {iste kiyasla alt gorsel alanda daha iyi oldugu bilinmektedir. Bu bulgular,
cesitli gorsel gorevlerde tutarli olarak ortaya c¢ikmaktadir ve asimetrilerin gorsel korteksin ndral
organizasyonunu yansittiklar diisiiniilmektedir. Bununla birlikte, néromodiilasyon yontemlerinin gorsel
asimetrileri degistirip degistiremedigi heniiz bilinmemektedir. Bu c¢alismada, yiiksek-frekansh
transkraniyal rastgele giiriiltii stimiilasyonunun (hf-tRNS) periferik gorsel alan boyunca kontrast
duyarlilig1 profilini yeniden sekillendirmesi incelenmistir.

GEREC-YONTEM: Katilimcilardan (n = 22) hem temel (bazal) kosulda hem de 1,5 mA hf-tRNS
uygulamasi esnasinda, kendilerine es-merkezli (izoeksantrik) dort periferik konumdan (sol, sag, alt, st
gorsel alanlar) birinde sunulan Gabor uyaranin yoniinii tespit etmeleri istenmistir. Kontrast duyarlilig
fonksiyonunun (CSF) temel Sl¢timleri olan maksimum kontrast duyarhiligi (CSmax) ve CSF egrisi
altinda kalan alan (AUCSF) her bir gorsel alan i¢in hesaplanarak iki kosulda da analiz edilmistir.

BULGULAR: Elde edilen sonuglar, temel kosulda belirgin bir HVA mevcut oldugu yatay meridyen
boyunca daha yiiksek olan CSmax degerleriyle gdsterilmis (p <.001); fakat VMA’ya dair net bir kanit
bulunamamigtir. Bununla birlikte, hf-tRNS’nin CSmax degerlerini 6zellikle alt gorsel alanda artirmasi
(p <.001), yatay meridyenle mevcut farki ortadan kaldirarak alt gorsel alan lehine bir VMA
gbzlemlenmesine yol agmistir. Bu bulgular, AUCSF analizleriyle de benzer bir sekilde desteklenmistir
(p=.001). Dolayisiyla, hf-tRNS periferik kontrast duyarliligini1 gorsel alanin i¢sel kaliplari ¢cergevesinde,
secici olarak yeniden sekillendirmistir.

SONUC: Bulgularimiz, periferik CSF degisikliklerini sistematik olarak inceleyerek, hf-tRNSin gorsel
asimetrileri modiile edebilecegini gostermekte ve bu modellerin varsayilandan daha esnek olma
ihtimalini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu bulgular, periferik gérmenin hedefe yonelik néromodiilasyonla
iyilestirilmesine dair yeni protokollere ve gelecekteki klinik rehabilitasyon stratejilerine rehberlik etme
potansiyeli tasimaktadir. (TUBITAK BIDEB 2211 ve Bilim Akademisi-Tiirkiye BAGEP Odiilii
tarafindan desteklenmektedir)

Anahtar Kelimeler: algisal modiilasyon, gorsel alan asimetrileri, kontrast duyarlilik fonksiyonu
(CSF), periferik gorme, transkraniyal rastgele giiriiltii stimiilasyonu (hf-tRNS)
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SS-69
Multi-Omik Veri Entegrasyonu ile Parkinson Hastahiginda Biyolojik Siireclerin Aydinlatiimasi

Ekin Sénmez', Nora Sawal Abali', Y1ldiz Bek?, Hiiseyin Cimen', Is1l Kurnaz'
'Gebze Teknik Universitesi, Biyoteknoloji Enstitiisii, Kocaeli, Tiirkiye
*[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Izmir, Tiirkiye

AMAGC: Parkinson hastaligt (PH), Alzheimer hastaligindan sonra en sik goriilen ndrodejeneratif
hastaliktir. Patogenezi tam olarak aydinlatilamamis olup, substantia nigra pars compacta’daki
dopaminerjik néron kaybi, motor semptomlarin temelini olusturur. Bu ¢alismanin amaci, PH’ye ait
mikrodizin ve proteomik verilerin entegre edildigi ¢ok katmanli (multi-omik) analizler ile biyolojik
stirecler anlamlandirilmas: ve bu sayede PH’ye iliskin molekiiler mekanizmalarin daha iyi
anlagilmasidir. Multi-omik yaklasimda bulunan ortak genler, NMF, SNF, CCA gibi yontemlerle
degerlendirilmis, sonrasinda GO ve Reactome yolak analizleri kullanilarak biyolojik siirecler ile
iligkilendirilmistir. Sonug¢ olarak, PH'de rol oynayan siiregcler ve potansiyel biyobelirtecler ortaya
koyulmustur.

GEREC-YONTEM: Bu calismada, Parkinson hastaligma ait bir in vitro model olarak o-siniiklein
ekspresyonu yapilan LUHMES hiicrelerinden elde edilen transkriptomik (GSE191302) ve proteomik
(PXD028322) veri setleri entegre edilmistir. Her iki omik veri setinde ortak olarak bulunan genler
belirlenmis ve bu genlere ait logFC degerleri normalize edilmistir. Gen ekspresyon profilleri, Non-
negative Matrix Factorization (NMF), Similarity Network Fusion (SNF) ve Canonical Correlation
Analysis (CCA) yontemleri kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analizlerden elde edilen gen kiimeleri
icin Gene Ontology (GO) ve Reactome yolak zenginlestirme analizleri gerceklestirilmistir. Tiim
analizler R programlama dili kullanilarak yiiriitilmiistiir.

BULGULAR: Belirlenen gen kiimeleri, Parkinson hastaligi ile iliskili biyolojik yolaklar
yansitmaktadir. Ozellikle sinaptik sinyal iletimi ve akson gelisimi, mitofaji ve hiicresel temizlik ile
oksidatif stres ve hiicresel savunma gibi Parkinson hastaliginin patolojik siireclerinde rol alan genler 6n
plana ¢ikmustir.

SONUC: Bu ¢alisma, PH ile iliskili biyolojik siire¢lerin ortaya konmasinda multi-omik entegrasyonun
etkili bir yaklasim oldugunu gostermektedir. Elde edilen sonuglar, hastaligin erken tanisi, biyobelirteg
kesti ve hedefe yonelik tedavilerin gelistirilmesinde yol gosterici olabilir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson, multi-omik analiz, transkriptom, proteom
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SS-70
Schwann Hiicresi C5aR1’in NLRP1 inflammazomunu Kullanarak Fare Endometriozis
Modelinde Agriy1 Siirdiirmesi

Mustafa Titiz!, Lorenzo Landini', Daniel Souza Monteiro De Araujo', Matilde Marini', Viola
Seravalli®, Martina Chieca’, Pasquale Pensieri', Marco Montini®, Gaetano De Siena', Benedetta
Pasquini4, Silvia Vannuccini®, Luigi Francesco Iannone', Thiago Mattar Cunha®, Giulia Brancolini’,
Elisa Bellantoni', Irene Scuffi!, Alessandra Mastricci', Martina Tesi!, Mariarosaria Di Tommaso?,
Felice Petraglia®, Pierangelo Geppetti®, Romina Nassini', Francesco De Logu'

'Saglik Bilimleri Béliimii, Klinik Farmakoloji ve Onkoloji Boliimii, Floransa Universitesi, Floransa,
Italya

?Saglik Bilimleri Boliimii, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Béliimii, Floransa Universitesi, Floransa,
Italya

*Deneysel ve Klinik Biyomedikal Bilimler Béliimii “Mario Serio”, Tibbi Genetik Birimi, Floransa
Universitesi, Floransa, Italya

4Kimya Boliimii “U.Schiff”, Floransa Universitesi, Floransa, Italya

’Deneysel ve Klinik Biyomedikal Bilimler Béliimii, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Unitesi, Floransa
Universitesi, Floransa, Italya

®Inflamatuar Hastaliklar Arastirma Merkezi (CRID), Farmakoloji Boliimii, Ribeirdo Preto Tip
Fakiiltesi, S3o Paulo Universitesi, Sdo Paulo, Brezilya

"FloNext srl, Floransa, 50123, Italya

$Molekiiler Patobiyoloji Boliimii, Dis Hekimligi Fakiiltesi, New York Universitesi, New York, NY,
10010, ABD

AMAC: Endometriozise bagli kronik agri, 6zellikle néroimmiin bilesenleri agisindan hala yeterince
anlagilmamis bir durumdur. Bu ¢aligma, farelerde endometriozis modelinde, Schwann hiicrelerine 6zgii
C5a reseptorii 1’in (C5aR1) ve inflamozom bileseni NLRP1 ile etkilesiminin kalici agrinin
stirdiiriilmesindeki roliinii arastirmay1 amag¢lamaktadir.

YONTEM: Endometriozis-benzeri agriy1 incelemek amaciyla, C57BL/6J disi farelere donor disilerden
alinan uterus doku parcalar enjekte edildi. Agr1 duyarlihigs; yiiz, patiler ve abdominal bolgede mekanik
allodini testleri ile karin yalama davramisi lizerinden degerlendirildi. Plazmadaki sitokinler ve C5a
diizeyleri proteom profilleme ve ELISA ile analiz edildi. Makrofajlarin roliinii arastirmak i¢in, AP20187
ilac1 ile makrofajlarin yok edildigi MaFIA transgenik fareleri kullanildi. C5aR1 inhibitérii DF2593A
farkli zaman noktalarinda uygulandi. Schwann hiicrelerinde C5aR1, IL-1f ve NLRPI, noronal
hiicrelerde ise TRPA1 ekspresyonunu baskilamak igin AAV aracili gen susturma yontemi kullanildi.
Makrofaj katilimimi ve inflamatuvar belirteclerin ekspresyonunu anlamak i¢in doku ornekleri
immiinohistokimya ve qRT-PCR ile incelendi.

BULGULAR: Endometriozis-benzeri lezyonlar, zamana bagli olarak mekanik allodini ve abdominal
yalama davranigi olusturdu (p<0.001). Plazma C5a ve IL-1B diizeylerinin artigi, sinir govdelerinde
mekanik allodini ve makrofaj birikimi ile iligkili bulundu (p<0.01). Erken dénemde uygulanan
DF2593A ile C5aR1 inhibisyonu agriy1 azaltirken (p<0.001), ge¢ tedavi etkisiz kald1 (p>0.05). MaFIA
farelerinde tepe C5a doneminde makrofajlarin yok edilmesi, hipersensitiviteyi tersine ¢evirdi (p<0.01).
Schwann hiicrelerine 6zgii AAV-aracili C5aR1 susturulmasi, agriy1 ve sinir dokularindaki makrofaj
infiltrasyonunu azaltt1 (p<0.001). Immiinboyama ve qRT-PCR analizleri, periferik sinirlerde IL-1B ve
NLRP1 ekspresyonunun arttigimmi gosterdi (p<<0.01). Bulgular, Schwann hiicresi C5aR1’in, NLRP1
araciligiyla IL-1f salinimin1 ve makrofaj katilimini tetikleyerek noroenflamasyonu ve endometriozise
bagli agriyi siirdiiren bir geri besleme dongiisii olusturdugunu ortaya koydu.

SONUC: Schwann hiicrelerine 6zgli C5aR1, NLRP1 inflamozom aktivasyonu yoluyla endometriozis
kaynakli kronik agrimin devamina katki saglar. Bu noéroimmiin ekseni hedeflemek, yeni bir tedavi
stratejisi olabilir.

Bu ¢alisma, Avrupa Birligi Horizon 2020 arastirma ve yenilik programi kapsaminda Avrupa Arastirma
Konseyi (ERC) tarafindan desteklenmistir (hibe no: 835286).

Anahtar Kelimeler: Schwann hiicreleri, C5aR1 sinyalizasyonu, NLRP1 inflamazomu, endometriozis
kaynakli agr1, periferik ndroinflamasyon
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Merkezi Sinir Sistemi Tiimorlerinin Tanis1 ve Takibinde Yeni Nesil Dizileme ve Klasik Tani
Yontemlerinin Karsilagtirilmasi

Berna Ozen', Pinar Ata?, Siiheyla Uyar Bozkurt®, Ibrahim Ziyal*

'Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Norolojik Bilimler Anabilim Dal1, Istanbul
*Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi Genetik Anabilim Dali, Istanbul
*Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi Patoloji Anabilim Dal, Istanbul;
Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Norolojik Bilimler Anabilim Dali, Istanbul
*Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali,
Istanbul; Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Norolojik Bilimler Anabilim Dals, Istanbul

AMAC: Merkezi sinir sistemi (MSS) tiimérlerinin yeni teknolojiler ile tanisinda ve siniflandirilmasinda
ilerleme saglanmistir. Yeni nesil dizileme (NGS), DNA ve RNA dizileme yontemleri ile timoriin
kimligi, tedavi duyarlilig1 ve prognozu hakkinda detayli bilgi alimabilmektedir. Karmagik olan tiimor
biyolojisinde birden fazla yontemin karsilastirilmali degerlendirilmesi hastalarin tedavi sanslarini
arttirmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci MSS tiimorii olan hastalarin doku diizeyinde yeni nesil dizileme
yontemi ve klasik tan1 yontemleri ile degerlendirilmesidir.

GEREC-YONTEM: Calismada Ocak 2024-Subat 2025 tarihleri arasinda hastanemizde MSS tiimérleri
nedeniyle opere olmus tiim hastalarin tiimor dokularinda 28 adet genin ¢alisildigit NGS MSS gen paneli
analizleri retrospektif olarak incelenmis ve hastalar tanilarina gore gruplara ayrilarak SPSS 22.0
programinda analiz edilmistir. Raporlarda yer alan genetik mutasyonlar ve kopya sayisi diizensizlikleri,
proliferatif indeks yiizdesi, IHK y&nteminin tespit edilebildigi genetik degisiklikler, epigenetik
degisiklikler, hastalarin tanilar ile eslik eden malignite varlig1 kaydedilmistir.

BULGULAR: Toplam 61 hastadan analiz sonuglarina ulagilan 47 hastanin 26’s1 (%55,3) pediatrik yas
grubundadir. Yas araligi 0-75 olan olgulardan 33’ gliom, 13’ menenjiyom, 5’1 ependimom, 5’i
embriyonik tiimor ve 2’si koroid pleksus tamilidir. Hastalarin tiimiinde tespit edilen genetik
diizensizliklerin ve mutasyonlarin ortalamasi sirasiyla 2,14 ve 1,7°dir. Gruplar arasinda en ¢ok genetik
degisiklik ve THK tespiti gliomlarda bulunmusken (ortalama 2,7); Ki67 proliferatif indeks en yiiksek
embriyonik gruptadir (%64). Yedi hastada (%14,8) NGS yontemiyle genetik degisiklik tespit
edilememistir. IHK ve NGS y&nteminin benzer sonuglar buldugu hasta sayis1 15°tir (%31,9); bu say1
panelin degisiklik buldugu hasta sayisinin yarisindan azdir.

SONUC: Arastirmamizda timdr NGS analizi ile tespit edilen molekiiler degisiklikler farkli molekiiler
mekanizmalar1 kullanan tiimor alt gruplarinin tanimlanmasini saglamistir. Geleneksel IHK yontemi ile
dokudaki ayak izinin saptanmasinda tiim tlimor tiplerinde protein diizeyinde ekspresyonun bulunmadigi
ya da molekiiler degisimin [HK ile saptanamadig1 diisliniilebilir. NGS analiz yontemi kisa siirede
binlerce genin analiz edilebilmesini saglamasi nedeniyle tiimorlerin tanisi ve kigisellestirilmis tedaviler
icin yeni firsatlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Immiinohistokimyasal analiz, MSS tiimérii, Mutasyon, Yeni nesil dizileme
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Kronik agr1 ve madde kullanim 6zellikleri arasindaki genetik korelasyonlarin incelenmesi: bir
LDSC analizi

Heval Seker', Katerina Zorina-Lichtenwalter’
'Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, izmir, Tiirkiye
’Davranis Genetigi Enstitiisii, Kolorado Universitesi- Boulder, Colorado

AMAC:

Kronik agr1 ve madde kullammmi (MK) klinik olarak siklikla birlikte goriilmekte olup, ortak
norobiyolojik yolaklar1 paylastiklar1  gdsterilmistir. Agr1  diizenlenmesinde yer alan 6diil
mekanizmasimin diizenlenmesi, stres yaniti ve inflamasyon gibi sistemlerin, bagimlilik davranislarimin
gelisimi ve siirdiiriilmesinde de rol oynadig: bilinmektedir. Her ne kadar son ¢aligmalar agri1 ve madde
kullanim1 6zellikleri arasinda ortak genetik temeller olabilecegini one siirse de, bu konuda yapilan
kapsamli arastirmalar hala sinirlidir. Bu ¢aligmanin amaci, gesitli agn tipleri ve madde kullanimi
davraniglari/bozukluklar arasindaki genetik korelasyonlar1 inceleyerek olas1 ortak biyolojik temelleri
daha iyi ortaya koymaktir.

GEREC-YONTEM:

On farkli agn tipi (6rnegin; bas agrisi, migren, bel agrisi, gogiis agris1) ve alt1 farkli madde kullanimi
fenotipi (6rnegin; AUDIT-C, AUDIT-T, giinliik sigara tliketimi, opioid ve kannabis kullanim
bozuklugu) icin halka acik GWAS o6zet verileri kullanilmistir. Orneklem biiyiikliikleri yaklagik 20.000
ile 400.000 birey arasinda degismektedir. Tiim fenotip ciftleri arasindaki genetik korelasyonlar1 (rg)
hesaplamak i¢in Linkage Disequilibrium Score Regression (LDSC) yontemi uygulanmistir. Coklu test
diizeltmeleri i¢in false discovery rate (FDR, q < 0,05) kullanilmistir.

BULGULAR:

Agri tipleri arasinda (6rnegin; bel agrisi—bas agrisi: rg = 0,70; p < le-15) ve madde kullanim davraniglar
arasinda (6rnegin; AUDIT-C-AUDIT-T: rg = 0,98; p < le-16) giicli genetik korelasyonlar
gozlemlenmistir. Onemli olarak, bazi agri ve madde kullanimi &zellikleri arasindaki genetik
korelasyonlar da FDR diizeltmesinden sonra anlamlilik gostermistir. Bag agrisi, sigara tikketimi (rg =
0,34; p=2,5e-05), AUDIT-C (rg = 0,26; p = 0,02) ve AUDIT-T (rg = 0,24; p = 0,03) ile genetik olarak
anlaml iligkiler gostermistir. Migren ve bel agris1 da cesitli madde kullanimi fenotipleriyle anlaml
genetik korelasyonlar gostermistir.

SONUC:

Bu bulgular, kronik agr1 ve madde kullanimi arasinda hem var olan hem de olmayan ortak genetik
temellerin bulundugunu gostermekte, klinik birlikteligin Gtesinde Ortiigen biyolojik mekanizmalara
isaret etmektedir. Bu baglantilarin aydinlatilmasi, entegre tedavi yaklagimlari ve etkin koruma
stratejilerinin gelistirilmesine destek saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Genetik korelasyon, GWAS, kronik agri, LDSC, madde kullanimi1
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PS-001

Balb/c Farede Skopolamin ile Olusturulan Alzheimer-Benzeri Modelde Dulaglutid’in Bilissel
Fonksiyonlar Uzerine Etkisi

Meltem Dénmez Kutlu', Sevval Sultan Kibar®, Seda Kose Korkmaz', Kiibra Akillioglu'
'Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Adana
*Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi 3. Simf Ogrencisi, Adana

AMAGC: Alzheimer hastaligi,bilissel fonksiyonlarin bozulmasiyla karakterize olan ilerleyici bir
norodejeneratif hastaliktir. GLP-1 analoglari, gastrointestinal sistem iizerindeki etkileri nedeniyle son
yillarda popiilerlik kazanmis ve sinir sistemi iizerinde de olumlu etkiler gosterdigi belirlenmistir.
Dulaglutid, kan-beyin bariyerini gegebilen uzun etkili bir GLP-1 analogudur. Calismamizda,
Skopolamin ile olusturulan Alzheimer-benzeri modelde, Dulaglutid’in biligsel fonksiyonlar iizerindeki
etkilerinin incelenmesi amaglanmgtir.

GEREC-YONTEM: Calismamizda 8-10 haftalik erkek Balb/c fareler kullanildi(N=34). Alzheimer
modeli olusturmak i¢in 3 hafta boyunca Skopolamin(Skop,2 mg/kg intraperitoneal(i.p.)0, ImL/kg viicut
agirhigl) ve kontrol grubuna ayni hacimde serum fizyolojik(SF) uygulandi.Dulaglutid 0,6 mg/kg
(Dula,i.p. 0,ImL/kg viicut agirlhigl) dozunda 3 hafta boyunca sadece haftanin ilk giinleri
uygulandi.Gruplar ~ SF-SF(n=8),  Skopolamin-SF(n=8),  Dulaglutid-SF(n=9), = Skopolamin-
Dulaglutid(n=9) seklinde olusturuldu.Tiim gruplardaki hayvanlarin kan sekerleri haftalik olarak
olgtildii.Enjeksiyonlarin son 6 giinlinde hayvanlarin uzaysal 6grenme-bellekleri Morris su havuzu
testiMWM) ile degerlendirildi.Normal dagilima uyan-parametrik verilerde ANOVA post-hoc Tukey,
normal dagilima uymayan-parametrik olmayan veriler Kruskal Wallis post-hoc Mann Whitney U
testiyle analiz edilmistir.

BULGULAR: Kontrol grubuna goére Dula grubunda kan sekeri ikinci(p<0,05) ve
iiclincli(p<0,01)haftalarda anlamli olarak azaldtMWM egitim denemelerinde, kontrol grubuyla
karsilagtirildiginda Skop grubunda gizli platformu bulma siiresi, ikinci(U=307,0p<0,01z=-2,8), {iglincii
(U=255,5p<0,001z=-3,5), dordiincii (U=241,0p<0,001z=-3.7) ve besinci(U=171.0p<0.001z=-4.7)
giinlerde anlamli olarak artti. Skop grubuyla karsilastirildiginda Skop-Dula grubunda gizli platformu
bulma siiresi,dordiincti(U=384,0 p<0,05z=-2,4) ve besinci(U=317,0p=0,001z=-3,3)glinlerde anlaml
olarak azaldi.Kontrol grubuyla karsilastirildiginda Skop grubunda diizenegin periferinde gegirilen
siire,birinci (p<0,01),ikinci (p<0,001),ii¢lincii(p<0,001),dordiincii(p<0,001) ve
besinci(p<0,001)giinlerde anlamli olarak artti.Skop grubuyla karsilagtirildiginda Skop-Dula grubunda
diizenegin periferinde gecirilen siire, egitim denemelerinin ikinci(p<0,01),dordiincii(p<0,001) ve besinci
(p<0,001)gtinlerinde anlamli olarak azaldi.Test giiniinde platformun bulundugu kadranda gecirdikleri
stire,kontrol grubuyla karsilastirildiginda Skop grubunda anlamli olarak azaldi(p<0,05).Skop grubuyla
karsilastirildiginda Skop-Dula grubunda anlamli olarak azaldi(p<0,05).

SONUC: Dulaglutid’in kan sekerini diisiirme etkisi vardir ancak bu etkisi biligsel diizeyde
gozlenmemistir. Skopolaminle olusturulan Alzheimer modelinin davranigsal olarak basarili oldugu
sonucuna ulagilabilir. Ayrica Dulaglutid’in Alzheimer benzeri model olugturulmus farelerde 6grenme-
bellek fonksiyonlarmi iyilestirdigi soylenebilir. Etik kurul onayr Cukurova Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu’ndan 28.03.2024 tarihli 3. oturumun 14 no’lu karariyla alind.

Anahtar Kelimeler: Balb/c, biligsel fonksiyon, Dulaglutid, GLP-1, Skopolamin.
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PS-002

Bitkisel ketojenik beslenme ve aralikh orucun es zamanh uygulanmasinin (ketoflex 12/3)
Parkinson motor ve nonmotor semptomlar iizerine etkisi

Beyza Tagraf', Deniz Yerlikayaz, Ozden Erkan Ogull, Litfu Hanoglu3

'Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

’Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1, Izmir, Tiirkiye
*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

AMAC:

Bu calisma, Parkinson hastalarinda bitkisel temelli ketojenik beslenme ve aralikli orucun es zamanh
uygulanmasinin (Ketoflex 12/3) motor ve nonmotor semptomlar {izerindeki etkilerini degerlendirmek
amactyla gergeklestirilmistir.

YONTEM:

Bu arastirma, randomize kontrollii klinik ¢aligma olarak tasarlanmistir. Noroloji Poliklinigi’ne bagvuran,
Parkinson hastaligi tanisi almis 36 birey ¢caligsmaya dahil edilmistir. Katilimcilar deney (n=18) ve kontrol
(n=18) gruplarina ayrilmistir. Deney grubu, 6 ay boyunca Ketoflex 12/3 beslenme programina tabi
tutulmus, kontrol grubu ise herhangi bir beslenme miidahalesine ugramamustir.

Hastaligin motor ve nonmotor semptomlari, ¢aligmanin baslangicinda ve 6. aymn sonunda Unified
Parkinson’s Disease Rating Scale (UPDRS), Giinliik Yasam Aktiviteleri Olcegi (ADL)/ Enstriimental
Giinliik Yasam Aktiviteleri Olgegi (IADL) ve Starkstein Apati Skalasi (SAS) kullanilarak
degerlendirilmistir. Istatistiksel analizler icin tekrarli 8l¢iimler ANOVA testi kullanilmustur.
BULGULAR:

Tekrarl 6l¢timler ANOVA analizinde, zaman x grup etkilesimi motor semptomlar agisindan istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur [F(1,34) = 28.59, p<0.001, n* = 0.457]. Deney grubunda UPDRS
skorlarinda anlamli bir azalma gozlemlenirken, kontrol grubunda belirgin bir degisim saptanmamustir.
ADL 6lgeginde grup x zaman etkilesimi istatistiksel olarak anlamli bulunmus [F(1,34) = 6.54, p=0.015,
1n? = 0.161] ve deney grubunda iyilesme kaydedilmistir. IADL 6l¢eginde de zaman x grup etkilesimi
anlamli olup [F(1,34) = 5.74, p=0.022, n* = 0.145], deney grubunda belirgin bir ilerleme oldugu tespit
edilmistir. Benzer sekilde apati diizeylerinde [F(1,34) = 9.251, p=0.005, n* = 0.214] deney grubunda
anlamli azalma olurken kontrol grubunda degisim olmamustir.

SONUC:

UPDRS, ADL/IADL ve SAS skorlarinda istatistiksel olarak anlaml diizeyde kaydedilen bu degisimler,
Parkinson hastaliginda beslenme temelli yaklasimlarin klinik semptomlara etkilerini dogrulamakta ve
Ketoflex 12/3 modelinin semptom yonetiminde etkili bir strateji olabilecegini gostermektedir. Bu
dogrultuda, Ketoflex 12/3’tin uzun vadeli etkilerini degerlendirmek ve hastaligin seyrine yonelik
biyolojik mekanizmalarin1 daha ayrintili incelemek amaciyla daha genis 6l¢ekli, cok merkezli ve uzun
stireli takip ¢aligmalar1 gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Ketojenik diyet, aralikli orug, Parkinson hastaligi, motor semptomlar, nonmotor
semptomlar.
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PS-003

Serebral Iskemi Reperfiizyon Hasarinda Uzak iskemik Ardkosullanmanin Ferroptozda Gorevli
Glutatyon Peroksidaz 4 (GPX4) ve Arasidonik Asit 12-Lipoksijenaz (ALOX12) Uzerine Etkileri

Siimeyye Keskin', Bahire Beyza Yildiz>, Kevser Tanbek?, Engin Sahna’

'Bursa Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Bursa, Tiirkiye
*Firat Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Elaz1g Tiirkiye

3Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Elazig, Tiirkiye

*Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

AMAG: Iskemik inme, yiiksek mortalite ve morbiditeye sahip ciddi bir serebrovaskiiler hastaliktir.
Serebral iskemi-reperfiizyon (I/R) hasari, inme patofizyolojisinde rol oynar ve hiicresel diizeyde
oksidatif stres, inflamasyon ve cesitli programli hiicre 6liimii mekanizmalarinin aktivasyonu ile
karakterizedir. Ferroptoz demir bagimli lipit peroksidasyonu ile karakterize hiicre 6liim mekanizmasidir.
Uzak iskemik ardkosullanma (RePostC), vital organi 6liimciil iskemiden korumak i¢in iskemiyi takiben
uzak bir organa kisa siireli I/R uygulanmasidir. Bu ¢alismayla, lipit peroksitleri glutatyon bagiml bir
sekilde katalize ederek ferroptozu diizenleyen ve oksidatif aktivitelerini kaybetmelerine neden olan
Glutatyon Peroksidaz 4 (Gpx4) ile lipoksijenaz ailesindeki p53'ii diizenleyerek ferroptoza aracilik eden
Arasidonik Asit 12-Lipoksijenazin (ALOX12) rolii ve RePostC uygulamasinin bu molekiiller iizerine
etkilerinin arastirilmasi amaglandi.

GEREC-YONTEM: Sicanlar her grupta n=8 olacak sekilde Kontrol, I/R ve I/R+RePostC olmak iizere
rastgele 3 gruba ayrildi. Orta serebral arter 60 dakika iskemiye, ardindan 24 saat reperfiizyona tabi
tutuldu. RePostC ise reperfiizyon baslangicinda sag arka bacagin femoral arterine 5 dk reperfiizyon ve
5 dk iskemi seklinde 3 siklus uygulandi. Protein ekspresyon diizeyleri ELISA ile 6l¢iildii.
BULGULAR: GPX4 protein ekspresyon diizeyleri I/R grubu (4,57+3,80 ng/ml)’nda kontrol grubuna
(8,25£2,64 ng/ml) gore anlamh olarak azaldi; I/R+RePostC (7,85+£2,02 ng/ml) ise GPX4 diizeyleri
I/R'ye gore anlamli olarak artti. ALOX12 protein ekspresyon diizeyleri I/R grubu (29,10+0,45
ng/ml)’nda kontrol (26,01+0,43 ng/ml) grubuna gore anlaml artti. I/R+RePostC (28,21+0,42 ng/ml)
grubunda ise ALOX12 diizeyleri I/R'ye gore azaldi. Bu azalma istatiksel olarak anlamli bulunmadi.
SONUC: Ferroptoz belirteci GPX4 ve ALOX12’nin I/R ile artis1 hasarda ferroptotik hiicre 6liimiiniin
rol aldigim gostermektedir. ALOX12'yi inhibe etmek ferroptozu bastirmak i¢in yararh olabilir. GPX4
ve ALOX12 diizeyleri serebral I/R hasarmin tedavisi i¢in potansiyel bir hedef olabilir. PostC ile
ALOX12 diizeylerindeki azalis, GPX4 diizeylerindeki artis koruyuculugunda ferroptozu azaltmasinin
etkili oldugunu disiindiirmektedir. RePostC uygulamasi1 ile endojen tolerans mekanizmalarini
tetiklemek I/R hasarina karsi koruma saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: iskemi Reperfiizyon, Uzak iskemik Ardkosullanma, Ferroptoz, GPX4, ALOX12
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PS-004

Hipoksinin Hiicresel Yaslanma Uzerine miR-34a Aracili Etki Mekanizmasinin In Siliko Analiz
ile Degerlendirilmesi

Ummii Giilsen Bozok
Ankara Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal1, Ankara, Tiirkiye

AMAGC: Hiicresel yaslanma, hiicrelerin normal fizyolojik islevlerinin ve proliferasyon yeteneklerinin
geri dondiiriilemez veya uzun siireli hiicre dongiisii durmasima neden oldugu bir siirectir. Hiicresel
yaslanma, yaslanma mekanizmasinin altinda yatan sebeptir. Genellikle zamanin ilerlemesi ve eksternal
faktorler nedeniyle gerceklesmektedir. Son ¢aligmalar, mikroRNA’larin (mi-RNA) yaslanma
stireglerinin epigenetik regiilasyonunda 6nemli diizenleyiciler oldugunu gostermektedir. Bu ¢alismada,
hipoksi kosullarinda hiicresel yaslanma ile iliskili olarak miR-34a’nin biyolojik rollerini aydinlatmak
amactyla kapsamli bir in siliko analiz gergeklestirilmesi amaglanmustir.

GEREC-YONTEM: miRNA Target Database’den (miRTarBase) veritabanindan deneysel olarak
dogrulanmig 112 adet miR-34a hedef geni elde edildi. Bu genlerde biyolojik siireg, molekiiler fonksiyon
ve hiicresel bilesen Gen Ontolojisi ( GO) zenginlestirme analizi ve Kyoto Genler ve Genomlar
Ansiklopedisi (KEGG) yolak analizi, Enrichr platformu iizerinden uygulandi. Genler arasinda
etkilesimleri ortaya koymak amaciyla protein-protein agi (PPI) olusturuldu. Hiicresel yaslanma ve
hipoksi ile iliskili genlerle karsilastirmali analiz yapilmak iizere GenAge ve GeneCards veritabanlari
kullanildi. Transkripsiyon faktorii (TF) analizi ChIP-X Enrichment Analysis 3 (ChEA3) ile
gergeklestirildi ve sonuglar network haritasi ile gorsellestirildi.

BULGULAR: GO analizinde miR-34a hedef genlerinin hiicre dongiisiiniin kontrolii, apoptozun
diizenlenmesi, transkripsiyonel aktivitenin kontrolii ve DNA hasar yanitini igeren yaslanma ile dogrudan
iligkili oldugu gosterildi. KEGG analizinde hiicresel yaslanma, p53 sinyalizasyonu, hipoksi-indiiklenmis
yanitlar ve DNA tamir mekanizmalar1 belirgindi. GenAge karsilastirmasi sonucu 38 genin yaslanma ile,
31 genin ise hipoksi ile iliskisi goriildi (p<0.05). Hipoksiyle indiiklenen gen ekspresyon verileriyle
yapilan karsilastirmada TP53, CDK6, CCND1, SIRT1, E2F3, BCL2, MYC, CDK4, FOXO3 ve
NOTCHI1 genlerinin her iki siirecle iligkili oldugu belirlendi. ChEA3’de bu genlerin diizenlenmesinde
TP53, MYC ve E2F1 goriildii.

SONUC: in-siliko analiz, miR-34a'nim hiicresel yaslanma ve hipokside etkili oldugunu ve bu etkinin
TP53, CDK6, CCNDI1, SIRT1, E2F3, BCL2, MYC, CDK4, FOXO3 ve NOTCHI araciligini
gostermektedir. Bulgular, miR-34a’nin yaslanma biyolojisindeki kritik roliinii molekiiler diizeyde
desteklemekte ve yeni hedeflenebilir yollar sunmaktadir. Bu hedef genlerin gegerliliginin teyit edilmesi
icin yapilacak deneysel calismalarla dogrulanmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: hipoksi,hiicresel yaslanma, in-siliko analiz, miR-34a
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Striatum hedefli transkraniyal temporal interferens uyarimiyla zihinsel ¢caba motivasyonunun
degistirilmesi

Gizem Vural', Sarina Drexler', Daniel Keeser?, Alexander Soutschek!
'Psikoloji Béliimii, Ludwig-Maximilians-Universitit Munich, Miinih, Almanya
2Psikiya‘cri ve Psikoterapi Béliimii, Universite Hastanesi LMU, Miinih, Almanya

AMAC: Giinliik hayattaki karar verme siirecleri, genellikle potansiyel ddiiller ile bu ddiilleri elde etmek
icin gereken zihinsel ¢aba arasinda bir denge kurmay1 gerektirir. Norogoriintiileme c¢aligmalari, ¢caba
temelli karar verme sirasinda striatumun aktive oldugunu gostermistir; ancak, insanlarda striatumun bu
tiir karar verme stireglerindeki roliine dair nedensel kanitlar yetersizdir. Bu ¢alismada, beynin derin
bolgelerini hedef alabilen girisimsel olmayan ve yeni bir uyarim teknigi olan transkraniyal temporal
interferens uyarmmi (tTIS) kullanilarak, striatumun zihinsel c¢aba temelli karar verme siireclerine
nedensel katkis1 aragtirilmistir.

GEREC-YONTEM: 33 saglikli katilimer (22 kadin; ortalama yas = 25.45 yil), fonksiyonel manyetik
rezonans goriintiilleme (MRG) altinda hem aktif uyarimi theta frekansinda (6 Hz) hem de sham (plasebo)
kosullarinda ¢aba temelli bir karar verme gorevi olan n-geri gorevini tamamlamiglardir. 10-20 EEG
sistemine gore F3-F4 ve TP7-TP8 bolgelerine yerlestirilen iki ¢ift elektrot kullanilmistir. Goérevde
katilimcilar, 6diil biiyiikliigii ve biligsel ¢aba diizeyi bakimindan (0'dan 4-geriye kadar) farklilik gésteren
iki segenek arasinda segimler yapmislardir. Bu gorev, her bir bireyden deney oncesinde 6l¢iilen 6znel
caba degerlendirmelerine gore kalibre edilmistir.

BULGULAR: Davranissal diizeyde, striatumu hedefleyen theta frekansli tTIS, hem 6diil bityiikliiklerine
hem de gaba maliyetlerine olan duyarlilig1 artirmistir. Noral diizeyde ise bu etki, striatum i¢inde ¢aba
gereksinimlerinin daha giiclii temsil edilmesi ve striatum ile maliyet-fayda entegrasyonunda rol oynayan
anterior singulat korteks (ACC) arasindaki islevsel baglantida uyarima bagl degisimlerle kendini
gostermistir.

SONUC: Bu bulgular, zihinsel olarak ¢aba gerektiren gorevler karsisinda karar verme siireglerinde
striatumun roliine dair nedensel kanit sunmaktadir. Ayrica calisma, tTIS yonteminin derin beyin
bolgelerini segici bigimde etkileyebildigini ve 6diil sistemi islev bozukluklar1 bulunan klinik gruplar i¢in
potansiyel bir uygulama alam tagidigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Karar verme, fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme, zihinsel ¢aba,
transkraniyal temporal interferens uyarimi
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Akdeniz diyeti Tiirk genclerinde Hiz-Dogruluk Dengesi iizerinde etkilidir: Karar verme kesinligi
artar

Safiye Beyza DURSUN!, Riistem Atesoglul, Leyla Aydlnl, Biisra Ekemen', Erhan Kiziltan?, Mehmet
Salih Kaya', Fahri Bayiroglu', Beyza UNSAL'

'Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

’Baskent Universitesi, Biyofizik Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Yasam siiresinin uzamasiyla, bilissel islevlerdeki gerilemeler yalnizca yaslilarda degil, geng ve orta yash
yetiskinlerde de gozlemlenmeye baslamistir. Farmakolojik tedavilerin yetersiz kalmasi, yasam tarzi
faktorleri arasinda 6zellikle beslenmenin 6n plana ¢ikmasina neden olmustur. Akdeniz diyeti, icerdigi
saglikl yaglar, antioksidanlar ve anti-inflamatuar besin 6geleri sayesinde bilissel sagligin korunmasinda
giiclii bir adaydir. Ancak diyetin etkileri her toplumda aym sekilde ortaya ¢ikmamaktadir. Tiirkiye nin
bir Akdeniz iilkesi olarak, bu beslenme modeline tarihsel ve kiiltiirel acidan yakinligi, Tiirk bireyler
iizerinde yapilacak ¢aligmalarin 6nemini artirmaktadir. Bu baglamda, mevcut calismada Akdeniz tarzi
beslenmenin Tiirk genglerinde bilissel islevler izerindeki etkisi aragtirilmustir.

Arastirmaya, yaslar1 20-25 arasinda degisen, saglikli, sag elini kullanan ve demografik 6zellikleri benzer
olan 184 katilimcr dahil edilmistir. Bireylerin Akdeniz diyetine uyumu “Akdeniz Diyetine Uyum
Olgegi” ile belirlenmis ardindan bilgisayar tabanli parmak vuru testi (FTT), basit gorsel reaksiyon
zamani testi (B-GRZ), kompleks GRZ (K-GRZ), basit tanima GRZ (BT-GRZ) ve kompleks tanima GRZ
(KT-GRZ) testleri uygulanmustir.

Sonugclar, FTT ve GRZ testlerinde siire bakimindan anlamli bir fark géstermemistir (p> 0.05). Ancak,
Akdeniz diyetine yiiksek uyum gosteren bireylerin BT-GRZ ve KT-GRZ testlerinde tiim sorular1 dogru
yanitlayanlarin sayis1 anlaml diizeyde daha yiiksek bulunmustur (p<0.05). Ayrica, toplam yanlig yanit
sayis1 ve ¢coklu hata yapan birey sayist, diisilk uyum grubunda anlamli diizeyde daha fazladir (p<0.05).

Bu sonuglar, “Hiz-dogruluk dengesi” teorisi dogrultusunda degerlendirildiginde, Akdeniz diyetine
uyumun tepki siiresi sabit kalirken dogrulugu artirarak biligsel verimliligi olumlu yonde etkiledigini
gostermektedir. Elde edilen bulgular, Akdeniz tarzi beslenmenin geng bireylerde dikkat, tanima ve karar
verme dogrulugu gibi biligsel siirecler iizerinde olumlu etkiler yaratabilecegini diigiindiirmektedir.
Dolayisiyla bu beslenme modelinin erken yaslardan itibaren tesvik edilmesi, biligsel sagligin
korunmasina katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Tirk gencler, Akdeniz Diyeti, Bilissel Fonksiyon, Reaksiyon zamani, Hiz-
dogruluk dengesi
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Donafenib, p-ERK Protein Seviyesini Azaltarak; Glioblastoma Hiicre invazyonu ve
Proliferasyonunu inhibe Eder

Emine Yazici, ALEYNA GEZEN, Ece Oylumlu, gamze tanriover
Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histololoji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

AMAC: Glioblastoma multiforme (GBM), merkezi sinir sisteminin en yaygin ve agresif malign beyin
tiimoriidiir. GBM hasta tedavisinde kullanilan Temozolomid (TMZ); DNA alkilleyici ve lipofilik
ozellikli bir kemoterapétiktir. Donafenib (DNF) ise tiimor hiicre proliferasyonunu baskilayan kiiciik
molekiillii yeni bir multikinaz inhibitériidiir. Bu inhibitdr tiimdr hiicrelerinde; VEGFR, PDGFR ve Raf
kinazlar gibi ¢oklu reseptor tirozin kinazlarin aktivasyonunu inhibe etmektedir. Bu bilgilerden yola
cikarak calismamiz, “DNF’nin Raf/MEK/ERK sinyal yolu aracili tiimdr hiicre invazyonunu
siirlayabilecegi” hipotezine dayanmaktadir. Calismamizin amaci; GBM hiicrelerine TMZ ve DNF’yi
hem bireysel hem de kombine uygulayarak proliferasyonda rol aldigi bilinen yolaklardaki etkisini
degerlendirmek ve bu hiicrelerin in vitro sagkalimmi yorumlamaktir.

GEREC-YONTEM: Calismamizda kullanilan GBM hiicre hatlari, TMZ’ye duyarli US7MG ve TMZ’ye
direngli T98G hiicre hatlaridir. Deneysel gruplarimiz; Kontrol, DMSO, TMZ, DNF ve TMZ+DNF
uygulamalarint igermektedir. GBM hiicrelerine TMZ ve DNF’nin hem bireysel hem de kombine
uygulanmasini takiben tiimor hiicrelerinin hareket potansiyelleri invazyon analizi ile incelendi. Buna
ilaveten; p-ERK1/2, p-mTOR, p-MET ve Aktif Kaspaz-3 protein ekspresyon diizeyleri
immiinositokimyasal olarak analiz edildi.

BULGULAR: Matrijel invazyon testi sonrasi, GBM hiicrelerine TMZ ve DNF’nin hem bireysel hem de
kombine uygulanmasiyla timor hiicrelerinin hareket potansiyelleri azaldi. Ek olarak, hiicre
proliferasyondan sorumlu sinyal yolu proteinlerinin (p-ERK1/2, p-mTOR, p-Met) bu uygulamalarla
azaldign gosterildi. Ozellikle GBM hiicrelerine DNF uygulamasinmn kontrol grubuyla kiyaslandiginda
protein yogunlugundaki azalma son derece dikkat ¢ekiciydi. Buna ilaveten, apoptoz belirteci olan Aktif
Kaspaz-3 protein seviyesinin bu uygulamalar sonrasi kontrol grubuna gore arttigi ve tiimor hiicrelerini
apoptoza yonlendirdigi gosterildi.

SONUC: Caligmamizla, TMZ ve DNF nin tiimér hiicrelerinin hareket potansiyeli ve proliferasyonunu
azalttig1 gosterildi. Bu nedenle, elde ettigimiz bulgularin yeni calismalara Onciiliilk edecegine ve
literatiire dnemli bir katki saglayacagina inanmaktay1z.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma Multiform, Temozolomid, Donafenib
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Okculuk Yapan Ve Yapmayan Cocuklarda Dikkat Seviyesi, Reaksiyon Hiz1 Ve Akademik
Basarimin Karsilagtirilmasi

Gokcen Akyurek', Fatma Oztiirk?
'Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Boliimii, Ankara, Tiirkiye
2Ondokuz Mayis Universitesi, Sinir Bilimleri Ana Bilim Dali, Samsun, Tiirkiye

AMAC: Bu calismanin amaci okguluk yapan ve yapmayan ¢ocuklarin dikkat becerileri, reaksiyon
hizlar1 ve akademik basarilarini karsilagtirmaktir.

GEREC-YONTEM: Calismaya Ankara’da bulunan spor kuliiplerinde kayitli 40 kadin 40 erkek olmak
iizere toplam 80 cocuk dahil edildi. Caligmada sadece okguluk yapan ¢ocuklar (Grup 1), okguluk ve
bagka bir spor daliyla ugrasan ¢ocuklar (Grup 2), okguluk ge¢misi bulunmayan bagka bir spor dali ile
ugrasan (Grup 3) ve higbir spor daliyla ugragsmayan (Grup 4) 9-14 yas arasi ¢ocuklar, ¢alismanin
gruplarini olusturdu. Cocuklara Reaksiyon Hiz1 Olgegi ve Burdon Dikkat Testi uygulandi. Akademik
basarilari igin bir 6nceki doneme ait okul basar1 puanlarina bakildi. Grup karsilastirmalari i¢in Kruskal
Wallis testi kullanildi.

BULGULAR: Gorsel reaksiyon hizi karsilagtirmalarma gore Grup 2 ile diger gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Buna gore Grup 2 katilimcilariin gorsel reaksiyon
hiz1 diger ii¢ gruptan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Okul basar1 puanlarina bakildiginda ise Grup
1 ile Grup 3 ve 4 katilimcilarinin arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Buna gore,
Grup 1 igerisindeki katilmecilar; Grup 3 ve Grup 4’teki katilimeilara gore daha yiiksek okul basari
puanina sahiptir. Ayrica, tahmini reaksiyon hizlari, isitsel reaksiyon hizlar1 ve dikkat becerileri agisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamustir.

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglarina gore, okguluk yapan ¢ocuklarin okul basari puanlarinin yapmayan
cocuklara gore daha yiiksek oldugu, ayrica okguluk sporuyla birlikte baska bir spor dali ile ilgilenen
cocuklarm gorsel reaksiyon hizinin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Buna gore
okullarin, 6grencilerin okul derslerinde daha basarili olmalarina yardimci olmak igin okullardaki
imkanlarin genisletilerek antrenman alanlar1 olugturulmali ve okguluk gibi hedefli spor faaliyetlerine
katilimin daha fazla olmasi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Akademik basari, Dikkat, Okguluk, Reaksiyon hizi, Spor
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PS-009
Insan beyin sapinda nucleus cuneiformis’in nérokimyasal organizasyonu

ESRA CANDAR', Ibrahim Demircubuk?, Gulgun Sengul®

'Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dal1, izmir

*Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Anatomi Ana Bilim Dal1, Izmir

*Ege Universitesi, T1p Fakiiltesi, Anatomi Ana Bilim Dali, Izmir; Ege Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dali, {zmir

AMAC: Mesencephalon’un substantia grisea centralis’inin (periakueduktal gri cevher, PAG)
dorsolateralinde yer alan nucleus cuneiformis (CnF), regio locomotoria mesencephalica (MLR) ile
iligkili iki ¢ekirdekten biridir. Bu beyin sap1 ¢ekirdegi, kemirgenlerde yapilan 6nceki ¢calismalarda rapor
edildigi gibi katmanli bir hiicresel mimari organizasyonuna sahip degildir ve nispeten homojen bir
noronal morfoloji sergiler. CnF, hareket, formatio reticularis, agri modiilasyonu, ig¢sel savunma
davranigi, kardiyovaskiiler regiilasyonda kritik bir rol oynar. Son hayvan ¢alismalari, ¢esitli noérolojik
durumlarda lokomotor iyilesmeyi tesvik etmek icin CnF’yi hedeflemistir. Bununla birlikte, insan
beynindeki norokimyasal karakteristikleri tam olarak anlasilamamistir. Bu galisma, patolojik olmayan
orneklerde insan CnF’si hakkinda kapsamli ndrokimyasal referans veri saglamay1 amagladi.
GEREC-YONTEM: Ug formalin fikse insan mesencephalon’u kriyoprotekte edildi ve kriyostat
kullanilarak 60 pm kesit alindi. immunohistokimya, glutamat (Glu), gama-aminobiitirik asit (GABA),
glisin (Gly), kolin asetiltransferaz (ChAT) ve enkefalin (Enk) i¢in antikorlar kullanilarak
gerceklestirildi. Boyanan kesitler analiz i¢in dijital olarak tarandi.

BULGULAR: Insan CnF’indeki kiigiik ve yogun paketlenmis yuvarlak, ovoid, fusiform, triangular ve
multipolar noronlar, heterojen bir nérokimyasal profile isaret eden Glu (uyaric1), GABA ve Gly
(inhibitor), ChAT (kolinerjik) ve Enk (opioiderjik) i¢in immunoreaktivite gosterdi.

SONUC: Lokomotor fonksiyonu onarmak i¢in bir stimiilasyon hedefi olarak ortaya ¢ikan rolii goz 6niine
alindiginda, CnF’nin nérokimyasal kompozisyonunu anlamak esastir. Bu calisma, saglikli kosullar
altinda, insan CnF’sinde mevcut ndrotransmitter sistemleri hakkinda temel veriler saglayarak
gelecekteki klinik arastirmalar ve terapdtik stratejiler i¢in degerli bilgiler sunmaktadir.

Bu calisma Ege Universitesi Tibbi Arastirma Etik Kurulu’nun onay1 (15-8/63) ve Tiirkiye Bilimsel ve
Teknik Arastirma Kurumu'nun (TUBITAK - Proje numaras:: 2015S699) finansal destegiyle
yiiriitiilmiistiir. Yiiksekdgretim Kurulu (YOK), Translasyonel Tip alaninda “100/2000 YOK Doktora
Burs Programi1” kapsaminda Esra Candar'1, ve TUBITAK, “Ulusal Doktora Burs Programi” kapsaminda
Ibrahim Demirgubuk'u destekledi.

Anahtar Kelimeler: insan, mesencephalon, nérokimya, nucleus cuneiformis, regio locomotoria
mesencephalica
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PS-010
CDK4/6 inhibitérii GBM’de Hiicre Sagkalimimi Sinirlar

Aleyna Gezen, Emine Yazici, Ece Oylumlu, Gamze Tanriéver
Akdeniz Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali, Antalya

AMAC: Glioblastoma multiforme (GBM), oldukca invazif karakterli primer beyin tiimoriidiir. Standart
tedavi; rezeksiyon, radyoterapi ve temozolomid (TMZ) kemoterapisini icermektedir. Ancak, GBM’de
zamanla TMZ'ye direng gelismekte olup; kan-beyin bariyerinin (KBB) sinirlayici etkisi nedeniyle tedavi
secenekleri kisith kalmaktadir. Son yillarda, Ribosiklib (RBC) gibi hiicre dongiisiinii diizenleyen
CDK4/6 inhibitorlerinin, bircok kanser tiiriinde etken rol oynayabilecegi goriilmiistiir.

Caligmamizin amaci; T98G direngli GBM hiicrelerinde RBC ve TMZ uygulamasi ile hiicrelerin
invazyon ve sag kalimlarim1 degerlendirerek proliferatif ve apoptotik yolakta yer alan proteinlerin
ekspresyonlarmi (Ki67, BCL-2, TAp73, p53, STAT3 ve p-STAT3) yorumlamak ve bu ajanlarin
etkinliklerini sorgulamaktir. In vitro ¢aligmalara ek in silico yaklagimlarla sonuglarin yorumlanmasi
RBC’nin KBB’den gecebilirligini degerlendirmemizi saglayacaktir.

GEREC-YONTEM: T98G hiicrelerinde RBC ve TMZ igin etkin doz (IC50) degerleri belirlendi.
Ardindan RBC ve TMZ’nin (bireysel ve/veya kombine) etkilerinin belirlenen protein seviyeleri iizerine
etkileri immiinositokimya deneyleri ile yorumlandi. Ek olarak, KBB gegebilirliginin degerlendirilmesi
icin; kit aracili yapay KBB (PAMPA) deney seti olusturuldu ve RBC’nin bariyeri gegebilirligi test
edildi.

BULGULAR: T98G hiicrelerine RBC ve TMZ i¢in belirlenen IC50 degerleri (sirasi1 ile 50uM ve 160
uM) hem bireysel hem de kombine gruplarda, kontrol grubuna kiyasla invazyonu azaltt1 (***p<0.001).
Ardindan gergeklestirilen immiinositokimya deneylerinde bireysel ve kombine uygulamalarin Ki67,
BCL-2, STAT3 ve p-STAT3 protein ekspresyonlarini da azalttigi (***p<0.001) goriildii. p5S3 mutant
olan ve yiiksek oranda p73 ifade eden T98G hiicrelerinde protein seviyelerinin azaldigi dikkati
¢cekmekteydi (***p<0.001). In silico deneylerde ise; RBC’nin TMZ’den daha yiiksek bir KBB
gegebilme potansiyeline sahip oldugu, yapilan hesaplamali verilerde toplam 48 metabolitten 16’sinin
KBB’yi gegebildigi goriildii.

SONUC: T98G hiicrelerinde RBC ve TMZ uygulamasinin hiicre invazyonunu kisitladigi, anti-apoptotik
ve proliferatif yolakta yer alan protein seviyelerini azalttig1 ve RBC’nin TMZ gibi KBB’den gecebildigi
belirlendi. Elde edilen bulgularimiz; RBC’nin KBB’yi gecebilen ve en az TMZ kadar etkili olabilecek
yeni bir ajan olabilecegini diisiindiirmektedir. Devam eden caligmalarimiz; RBC’nin GBM’deki
etkinligini daha iyi anlamamiza yardimei olacaktir.

Anahtar Kelimeler: GBM, T98G, CDK4/6 inhibitorii, Ribosiklib
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PS-011
Insan serebellar korteksi hiicre tiplerinin immiinohistokimyasal karakterizasyonu

VURAL TURGUT', ESRA CANDAR', Ibrahim Demircubuk?, Gulgun Sengul®

'Ege Universitesi, Sinirbilim Ana Bilim Dali, izmir

2Ege Universitesi, Anatomi Ana Bilim Dal1, Izmir

3 Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Ana Bilim Dal1 Izmir; Ege Universitesi, Sinirbilim Ana
Bilim Dali, izmir

AMAC:

Insan serebellar korteksi, motor koordinasyon ve denge igin hayati 6neme sahip karmasik bir noral
yapiya sahiptir. Bu yapi, her biri farkli néronal popiilasyonlar iceren ii¢ ana tabakadan olugur: molekiiler,
Purkinje ve graniiler tabaka. Bu calismanin amaci, insan serebellar korteksinin hiicresel yapisini
karakterize etmek ve belirli norokimyasal belirteclerin uzamsal dagilimmi immiinohistokimyasal
teknikler kullanarak incelemektir.

YONTEM:

Formalin ile fikse edilmis insan serebellar doku kesitleri 30 pm kalimliginda kriyostatla kesildi. Tabakali
yapiy1 gorsellestirmek igin Nissl boyast kullanildi. Immiinohistokimyasal analiz igin kesitler NeuN
(noronal belirteg), CART (kokain ve amfetaminle diizenlenen transkript), vGLUT (vezikiiler glutamat
tasiyicisi) ve kalsiyum baglayic1 proteinler parvalbumin (Pv) ve kalbindin (Cb) ile boyandi.
Gorsellestirme, DAB kromojeni ile streptavidin-biyotin yontemi kullanilarak yapildi ve kesitler 151k
mikroskobu altinda incelendi.

BULGULAR:

Nissl boyamasi, serebellar korteksin tabakali yapisim1 net bir gsekilde ortaya koydu.
Immiinohistokimyasal analiz, gesitli norokimyasal belirteclerin tabakaya ozgii lokalizasyonunu
gosterdi. NeuN, graniiler tabakada yogun ¢ekirdek boyanmasi ve Purkinje hiicrelerinde belirgin somatik
isaretlenme ile birlikte yaygin néronal dagilimi ortaya koydu. CART, serebellar korteks néronlarinda
saptanmazken, nucleus olivaris inferior’dan kaynaklanan tirmanici liflerde kismi igaretlenme gosterdi.
vGLUT, graniiler tabakadaki yosunsu lif terminalleri ve molekiiler tabakadaki paralel lif sinapslarinda
giiclii igaretlenme gostererek buradaki glutamaterjik iletimi yansitti. Pv ve Cb pozitif hiicreler,
molekiiler tabakadaki stellat ve sepet interndronlarda ve ayrica Purkinje hiicrelerinde saptandi.

SONUC:

Bu calisma, insan serebellar korteksindeki hiicre tiplerinin immunohistokimyasal profilini sunarak,
onlarm ayirt edici nérokimyasal 6zelliklerini ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular, serebellumun
hiicresel cesitliligini ve bu yapmin karmasik noral devrelerdeki roliinii daha iyi anlamaya katki
saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hiicre tipleri immunohistokimya, Nissl, nrokimya, serebellar korteks
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PS-012
Say1 Dizi Ogrenme Testinin 14-19 yas aras1 saghkl Tiirk 6rneklemde norm belirleme ¢alismasi

Mabhire Asel Korun!, Fatma Ebru Kose?
'Manisa Celal Bayar Universitesi, Deneysel Psikoloji Anabilim Dali, Manisa
?Aydi Adnan Menderes Universitesi, Deneysel Psikoloji Anabilim Dali, Aydin

AMAC: Kisa siireli bellek ve 6grenme gibi bilissel islevler, gelisimsel siire¢ boyunca degisim gostererek
bireylerin akademik basarilarinda belirleyici rol oynamaktadir. Bu baglamda, kisa siireli bellek ve
dgrenme performansini standardize bigimde &lgen Say1 Dizisi Ogrenme Testi (SDOT), hem ulusal hem
de uluslararas alanda yaygin sekilde kullamlmaktadir. Ancak, SDOT e iliskin 14-19 yas arast Tiirk
orneklemine yonelik normatif verilerin eksikligi, uygulayicilar agisindan onemli bir degerlendirme
boslugu yaratmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, bu eksikligi gidermek adina, 14-19 yas araligindaki kiz ve
erkek bireylerden olusan genis bir drneklem araciligryla SDOT e iliskin norm verilerini olusturmaktir.
GEREC-YONTEM: Arastirmanin érneklemini, Ekim 2023-May1s 2024 tarihleri arasinda Aydin Adnan
Menderes Universitesi ve Milli Egitim Bakanligi’na bagl alt1 farkli liseden toplam 384 goniillii 6grenci
(202 kiz, 182 erkek) olusturmaktadir. Veriler yiiz yiize toplanmis olup, Say1 Dizisi Ogrenme Testi,
Stroop Testi ve Gorsel Isitsel Say1 Dizileri Testi B Formu (Isitsel/Sozel alt test) uygulanmistir. Yas ve
cinsiyet farkliliklarin1 belirlemek amaciyla Mann-Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis H Testi
uygulanmstir.

BULGULAR: SDOT puan ortalamalar1 erkeklerde 18.82 (SS=3.24), kizlarda 17.98 (SS=3.40) olarak
bulunmustur. Orta ergenlik donemindeki ortalama 17.59 (SS=3.49), gec ergenlik doneminde ise 18.84
(SS=3.18) olarak hesaplanmuistir. Yas ve cinsiyet degiskenlerine gore norm degerlerinin anlaml bigimde
farklilastigi belirlenmistir. Tiim yas ve cinsiyet gruplarma yonelik norm tablolar1 olusturulmustur.
SONUC: Elde edilen bulgular, yas ve cinsiyete gore anlamli performans farkliliklarini ortaya koymakta;
erkeklerin, her iki gelisim doneminde de kizlara kiyasla daha ytliksek puanlar aldigini gostermektedir.
En yiiksek ortalamaya ise her iki cinsiyette de 18 yas grubunda rastlanmistir. Toplam puanlar ortalama
ve standart sapmalara gore diizenlenmis norm degerleri olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Say1 Dizisi Ogrenme Testi, Ogrenme Performansi, Kisa Siireli Bellek, Norm
Belirleme, Noropsikolojik Testler
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PS-013

Yetiskin sicanlarda apelinin niikleus akumbenste dopaminerjik aktivite iizerindeki etkisinin
fiber fotometri yontemiyle arastiriimasi

Selim Kutlu', Yasin Ali Cimen?, Aysu Sen', Raviye Ozen Koca', Canan Eroglu Giines®, Ercan Kurar’,
Omer Faruk Ak¢a*, Ismihan Ilknur Uysal’, Mehmet AK®

'Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD, Konya

*Bezmialem Vakif Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, istanbul

*Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, T1ibbi Biyoloji ABD, Konya

*Necmettin Erbakan Universitesi, T1p Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 ABD,
Konya

°Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi ABD, Konya

*Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri ABD, Konya

Sentetik bit opiyat olan morfinin tekrarli uygulanmasinin neden oldugu bagimlilik mekanizmasinda
niikleus akumbensteki (NAc) dopamin diizeyi atist rol oynamaktadir. Daha ¢ok beslenme ve metabolik
stireclerdeki roliiyle tanman apelinin dopaminerjik sistemi nasil etkiledigi tam olarak
aydinlatilamamistir. Bu c¢alismanin hipotezi, apelinin bagimlilik ve 6diil davramslarinda aktif rol
oynayan NAc'deki dopaminerjik aktiviteyi modiile edebilecegidir. Bu calismada NAc'deki dopaminerjik
aktivite fiber fotometri teknigiyle in vivo olarak analiz edilmistir. Morfin ve apelinin NAc dopaminerjik
aktiviteye etkileri de zaman bagimli bir sekilde belirlenmistir.

Caligmada, erkek yetiskin Wistar irki siganlar kontrol, apelin ve morfin gruplart olmak iizere 3 gruba
ayrilmistir. Dopaminerjik aktiviteyi analiz etmek i¢in GRABDAZ2h viriisii tiim hayvanlarin NAc
bolgesine stereotaksik olarak enjekte edilmistir. Ayni bolgeye fiber kaniil yine sterotaksik olarak
yerlestirilmistir. Bazal kayittan sonra, gruplara serum fizyolojik, 100ug/kg apelin ve 10mg/kg morfin
intraperitoneal olarak enjekte edilmis ve deney siiresince fiberfotometrik kayitlara devam edilmistir.
Sinyal degisikliklerinin tespiti i¢in pyton yazilimi ile z-skor degerleri hesaplanmistir. Gruplar arasindaki
istatistiksel karsilastirmalar eslestirilmis veya eslestirilmemis T-testi ile yapilmistir.

Baslangic z-skoru degerleri agisindan gruplar arasinda anlamli fark olusmamistir (p>0.05). Apelin
grubunda, apelin enjeksiyonundan sonra kontrol grubuna kiyasla z-skoru artmigtir (p<0.05). Morfin de
kontrol grubuna kiyasla z-skorunu artirmistir (p<0.05). Morfin dopaminerjik aktiviteyi ¢ok hizh
etkilerken, apelin maksimum etkisini 20 dakika sonra gostermistir.

Bu galigmanin sonuglari apelinin NAc'deki dopaminerjik aktiviteyi diizenleyebilecegini gostermektedir.
Ayrica, NAc'nin 6nemli bir 6diil merkezi olmasi nedeniyle, apelinin 6diil ve bagimlilik siireclerinde rol
oynayabilecegi ileri siiriilebilir.

Bu ¢aligma Necmettin Erbakan Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatérliigii tarafindan
desteklenmistir (Proje No: 23UYAR18002).

Anahtar Kelimeler: Apelin, dopamin, GRABDA sensérleri, niikleus akumbens, morfin
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Kan-Beyin Bariyeri Gegisine Yonelik TfR1-Baglayic1 Mini Protein Tastyicilarin De Novo
Dizayni ve Gelistirilmesi

Celaleddin Bahadir Sanlioglu', Tunahan Kiling?, Nurgiil Abbasova®, Ercan Kurar®
'Selguk Universitesi, T1p Fakiiltesi, Konya; TuranLab Biyoteknoloji A.S., Konya
*[stanbul Universitesi-Cerrahpasa, Tip Fakiiltesi, Istanbul

*Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Tibbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul
*Necmettin Erbakan Universitesi, T1bbi Biyoloji Ana Bilim Dali, Konya

AMAC: Kan-beyin bariyeri (KBB), biiyiilk biyofarmasotiklerin merkezi sinir sistemine iletimini
kisitlamaktadir. Bu engeli asmak icin umut verici bir strateji, transferrin-demir kompleksinin
transitozunu kolaylastiran transferrin reseptoriinii (hTfR1) hedeflemektir. Ancak genellikle antikor olan
TfR1 hedefli molekiiller, ya asir1 afiniteye bagli endozomal tutulma ya da diisiik afiniteden kaynakli
yetersiz taginim gibi zorluklarla karsilasmaktadir. Ayrica antikor afinitetelerinin optimizasyonu zaman
alic1 ve maliyetlidir. Bu sorunun iistesinden gelmek amaciyla, transferrin baglanmasimi bozmayacak
sekilde TfR1’in apikal bolgesini hedefleyen, daha kiiciik boyutta, cesitli yapilarda ve genis afinite
yelpazesine sahip, Machupo Virilisi'nden (MACV) esinlenilmis TfR1 baglayici mini-proteinler
tasarlamay1 hedefledik.

YONTEM: Cesitliligi artirmak ve karsilagtirma kolayligi saglamak igin iki farkli tasarim stratejisi
benimsendi. ilk yaklasim olan de novo tasarrmda, hTfR1’in apikal bolgesi analiz edilerek hotspot
rezidiiler (R87, V89, Y90, K223 ve K253) belirlendi. AlphaFold2 geri yayilimi ve ProteinMPNN
kullanilarak yapilar tiretildi ve PyRosetta’nin FastRelax protokolii ile iyilestirildi. Baglanma afinitesi
InterfaceAnalyzer ile degerlendirildi. ikinci yaklasimda, MACV gP1 proteinindeki TfR1’e baglanan
kalintilar (R111, Y122, D123 ve F226) korundu. RFdiffusion motif iskeletleme ve ProteinMPNN ile
farkl1 loop konformasyonlarina ve uzunluklarma sahip mini-proteinler tasarlandi. Baglayici-TfR1
komplekslerinin stabilitesi molekiiler dinamik simiilasyonlari ile degerlendirildi. Tiim islemler NVIDIA
A100-SXM4-40GB GPU sistemi kullanilarak gergeklestirildi.

BULGULAR: Motif-kisith ¢alismalarda 80 farkli trajektor ve 4.206 tasarim iiretildi. AF2 skoru ve
Rosetta metriklerine gore yapilan filtreleme sonrasi 78 tasarim se¢ildi. Yiiksek deneysel basari orani
gosteren ve uzun siireli yliksek performansli hesaplama gerektiren de novo tasarim yontemi ile de 63
farkli trajektdr ve 126 6zgiin tasarim elde edildi, bunlardan 6’s1 filtrelemeyi gecti.

[l

skorlarina ve yliksek stabiliteye sahip tasarimlarimiz, BBB gecisi i¢in en uygun baglayici proteini
belirleme konusunda 6nemli bir potansiyel sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: de novo protein dizayn, kan-beyin bariyeri, ProteinMPNN, RFdiffusion, TfR1
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PS-015

Bipolar bozukluk ve saghkl kontrollerin 50 yas iistii olgular iizerinden olaya iliskin potansiyel
isitsel P300 ortalama genlik degerlerinin karsilagtirilmasi

Omer Sonmez', Ilayda K1y11, Betiil Karatas', Gorsev Yener?, Emre Bora®

'Dokuz Eyliil Universitesi, Sinirbilimler Ana Bilim Dali, izmir

’Dokuz Eyliil Universitesi, Néroloji Ana Bilim Dali, izmir; Dokuz Eyliil Universitesi, Sinirbilimler
Ana Bilim Dali, Izmir

SDokuz Eyliil Universitesi, Psikiyatri Ana Bilim Dal1, Izmir; Dokuz Eyliil Universitesi, Sinirbilimler
Ana Bilim Dali, Izmir

AMAGC: Olaya iliskin potansiyel (OIP) P300 ve Bipolar bozukluk literatiirde siklikla birlikte
caligilmaktadir. Ancak yapilan ¢aligmalarin ilk ve orta yas gruplarinda gerceklestirildigi goriilmektedir.
Bu nedenle ¢aligmada isitsel seyrel uyaran paradigma (iSUP) yontemi kullanilarak bipolar olgular ile
saglikli kontrollerin P300 ortalama genlik degerleri yoniinden 50 yas {istii bireylerde incelenmesi
amaglanmustir,

GEREC-YONTEM: Caligmaya 18 Bipolar olgusu ve 20 saglikli kontrol dahil edilmistir. Gruplar yas,
egitim ve cinsiyet degiskenleri agisindan eslestirilmistir. iSUP'ta uyaran siiresi 1000 ms, 80 dB
siddetinde, standart uyaran (sik) 1500 Hz ve hedef uyaran (nadir) 1600 Hz seklindedir. 16 ms yiikselme
ve 50 ms diigme hiz1 tonlar1 ile iki hoparldrden bilateral olarak ¢alinmistir. Uyaranlar kayit sirasinda
rastgele, 3-7 saniye arasinda degisecek sekilde verilmistir. Uyaranlardaki hedef uyaranlarin standart
uyaranlara orami %33’tlir. Katilimeilara kayittaki hedef uyaranlari zihinsel olarak sayma gorevi
verilmistir. Gruplar arasindaki P300 analizlerini karsilagtirmak i¢in, Fz, Cz ve Pz elektrotlarindan alinan
kayitlar kullanilarak, uyaran sonrasi 300-600 ms araliginda ortalama genlik 6l¢iimleri yapilmustir.

BULGULAR: Gruplar arasinda iSUP P300 ortalama genlik degerleri yoniinden anlamli derecede fark
goriilmiistiir ([F(1,36)=21,252]; p<.000).

SONUC: Caligmanin sonucu olarak iSUP yontemi kullanilarak bipolar olgularmin ileri yas
donemlerinde saglikl kisilere gore daha diisiik P300 ortalama genlik degerlerinin oldugu goriilmiistiir.

Bu calismanm ileri yas bipolar bozukluk olgulari ile yapilacak gelecek OIP galismalarina zemin
hazirlamas1 beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bipolar bozukluk, Olaya iligskin potansiyel, P300
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PS-016
Parkinson hastaliginda bilissel bozukluk ve fonksiyonel baglantisalhik

Secil Tunali Aslan, Sena Kiciklar
YEDITEPE UNIVERSITESI, SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, SINIRBILIM ANABILIM DALI

AMAGC: Parkinson hastaligi (PH), 65 yas ve flizeri kisilerin %2-3'iinii etkileyen, en yaygim ikinci
norodejeneratif hastaliktir. Hastalik, agirlikli olarak motor semptomlarla bilinse de, biligsel bozukluk
gibi motor olmayan semptomlar da hastalarin yasamini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Hastalar, 6znel
biligsel eksikliklerden, hafif biligsel bozukluga (PH- HBB) ve demansa (PH-D) kadar uzanan bir biligsel
spektrumda yer almaktadirlar. Bu ¢alismanin amaci, biligsel bozukluk agisindan spektrumun farkli
boliimlerinde yer alan hastalarda dinlenim durumu aglaridaki degisiklikleri belirlemektir.

YONTEM: Bu ¢alismada, acik erisimli bir veri seti kullanilmistir. Veri setinde, bilissel olarak saglam,
MCI ve demans olmak iizere 58 hasta bulunmaktadir. Hastalarin biligsel durumu MoCA ile belirlenmis
ve bagimsiz bilesen analizleri (BBA) CONN ara¢ kutusunda analiz edilmistir. Zamansal olarak uyumlu
40 ag1 tahmin etmek i¢in grup diizeyinde BBA gerceklestirilmistir.

BULGULAR: Sonuglara gore 27 bagimsiz bilesen tespit edilmis ve arastirmacilar tarafindan gorsel
olarak incelenmistir. SMA ve BKA’da onemli baglantisallik farkliliklar1 tespit edilmistir. Sonuglar
kiime diizeyinde diizeltilmis p-FDR < 0,05 olarak esiklenmistir. PH-HBB hastalar1, biligsel olarak
korunmusg PH hastalarina kiyasla SMA’1n precentral girusunda ve tamamlayict motor korteksinde daha
diisiik baglantisallik ve BK A'nin paracingulate girusunda, superior frontal girusunda ve frontal kutbunda
daha ytiksek baglantisallik gostermistir. Ayni grupta temporal kutup, inferior frontal girus, orbitofrontal
korteks, insular korteks, frontal kutup ve BKA'nin parahipokampal girusunda PH-D grubuna kiyasla
azalmig baglantisallik gortilmistiir. Son olarak, PH-D grubunda, BKA'nin paracingulate girusu, frontal
kutbu ve superior frontal girusu biligsel olarak saglam PH hastalarina kiyasla daha yiiksek baglantisallik
gostermistir.

SONUC: Biligsel durum degistikge fonksiyonel baglantisalligin da degistigi gozlemlenmistir. PH'da
gozlemlenen biligsel eksikligin fonksiyonel baglantisalligi degistirebilecegi ve bu nedenle oldukca
onemli oldugu vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligi, bilissel bozukluk, dinlenim durumu, fonksiyonel
baglantisallik, MRG
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Neonatal dizosilpin enjeksiyonu ile olusturulan sizofreni benzeri modelde liraglutid tedavisinin
anksiyete benzeri davranis iizerine etkisinin incelenmesi

Meltem Doénmez Kutlu, Seda K6se Korkmaz, Mustafa Oguzhan Akbulut, Kiibra Akillioglu
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Adana

AMAC: Bu ¢alismada, neonatal donemde Dizosilpin (MK-801) antagonizmasiyla olusturulan sizofreni
benzeri modelde, ndroprotektif etkileri oldugu bilinen GLP-1 agonisti liraglutidin ankiyete benzeri
davranis lizerindeki etkisinin incelenmesi amaglandi.

GEREC-YONTEM: Postnatal 7-10 giinliik erkek Balb/c fareler (N=44), dért deney grubuna ayrildi:
SF+SF, MK-801+SF, liraglutid+SF ve MK-801+liraglutid. Gruplara uygun olarak, 7 giin boyunca,
giinde bir kez, MK-801 (0,25 mg/kg, 0,1 ml/viicut agirlig), liraglutid (300 pg/kg, 0,1 ml/viicut agirlig1)
ve serum fizyolojik enjeksiyonlar1 uygulandi. Her iki enjeksiyon arasinda 30 dakika ara verildi.
Hayvanlar yetigkinlik donemine ulastiginda, anksiyete benzeri davramislari yiikseltilmis art1 diizenek
testiyle degerlendirildi. Normal dagilima uyan ve varyanslar1 homojen gruplarda ANOVA takiben ikili
karsilagtirmalarda Tukey testi kullanildi. Normal dagilima uymayan ve varyanslari homojen olmayan
gruplarda Kruskal Wallis takiben ikili karsilagtirmalarda Mann Whitney U testi kullanildi.Veriler
ortalama + standart hata olarak ifade edildi. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.
BULGULAR: Calismamizda, MK-801+SF grubunda acik kolda gegirilen siire kontrol grubuna gore
anlamli olarak azaldi (p<0,05). MK-801+liraglutid grubunda ise MK-801+SF grubuna gére anlaml
olarak artt1 (p=0,01). Kapal1 kolda gecirilen siire liraglutid+SF grubunda kontrol grubuna gore anlaml
olarak azald1 (p<0,01). MK-801+liraglutid grubunda ise liraglutid+SF grubuna gore anlamli olarak artt1
(p<0,01). Merkezde gegirilen siire liraglutid+SF grubunda kontrol grubuna gore anlamli olarak azaldi
(p<0,01). MK-801+liraglutid grubunda ise liraglutid+SF grubuna goére anlamli olarak artt1 (p<0,01).
Agik kola girme latensi MK-801+liraglutid grubunda MK-801+SF (p<0,01) ve liraglutid+SF grubuna
gore anlaml olarak azaldi (p<0,01). Merkeze gecis siklig1 ve diizenegin kollarindan toplam giris-¢ikis
siklig1t MK-801+SF grubunda kontrol grubuna gére anlamli olarak azaldi (p<0,05).

SONUC: Caligmamizda neonatal donemde uygulanan MK-801 anksiyete benzeri davraniglan artirirken,
liraglutid anksiyete benzeri davranislar1 azaltmistir. MK-801 sonrasi liraglutid uygulamasi ise MK-801
ile artan anksiyete benzeri davranist azaltmistir. Buna gore, neonatal donemde verilen liraglutidin MK-
801’in anksiyete benzeri davranis iizerinde yaptig1 olumsuz etkiyi 6nleyebildigi sonucu ¢ikarilabilir.
Sonuglarimiz, GLP-1 reseptorlerinin ndrogelisimsel siireglerde NMDA reseptorleri ile etkilesim i¢inde
olabilecegini ve davranigsal diizelmeye katki sagladiginm ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: anksiyete, GLP-1, Liraglutid, MK-801, sizofreni
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Coklu duyusal entegrasyonun dinamikleri: Eigenmannia virescens bah@inda elektro ve gorsel
sinyallerin biitiinlesik etkisi

Gurkan Celik, Ceren Rutbil, Ismail Uyanik
Hacettepe Universitesi, Elektrik ve Elektronik Miihendisligi Boliimii, Ankara

AMAGC: Canlilar ¢evrelerini anlamlandirirken farkli duyu organlarindan gelen sinyalleri merkezi sinir
sisteminde birlestirir ve bu sinyalleri giivenilirliklerine gore agirliklandirir; bu siire¢ coklu duyusal
entegrasyon olarak adlandirilir. Zayif elektrik baliklar1 Eigenmannia virescens gevresini algilamak igin
olusturdugu zay1f elektrik alanindan elde ettigi elektroduyusal bilgiyi gorsel ipuclartyla biitiinlestirerek
icinde bulundugu siginagin hareketini takip eder. Bu ¢alismada, elektroduyusal ve gorsel sinyallerin
tekil (yalmizca gorsel) ya da c¢oklu sunumu sirasinda entegrasyon dinamiklerini incelemek
amaglanmustir,

GEREC-YONTEM: Bes balik (N = 5), karanlik bir tankta, {izerine statik ¢izgi deseni yansitilan 3B
baskili yar1 gecirgen bir siginakla test edildi. Siginak, baligin kesintisiz takip davranisini tetiklemek
amaciyla 0,1 Hz ve 0,35 Hz frekanslarinda siniizoidal olarak siirekli hareket ettirildi. Karsilagtirma
frekansi olarak belirlenen 0,25 Hz bileseni, deneyin ilk 50 saniyesinde uygulanmadi; 45-55 saniyelik
aralikta lineer sekilde devreye sokularak, ikinci 50 saniyede tam genlige ulastirildi. Gorsel uyarim
kosulunda, 0,25 Hz bileseni yalnizca projeksiyon desenine eklendi ve balik bu frekansi yalnizca gorsel
kanal yoluyla algiladi. Coklu uyarim kosulunda ise projeksiyon sabit tutulurken, 0,25 Hz hareket
dogrudan siginaga uygulandi; bdylece balik bu frekanst hem elektroduyusal hem de gorsel yollarla
algiladi. Balik konumu kizil6tesi (IR) kamera ile kaydedildi. Frekans alaninda kazang, faz ve transfer
fonksiyonlarinin birim-kazang noktasina uzakligi, hata 6l¢iitii olarak hesaplandi.

BULGULAR: 0,1 Hz ve 0,35 Hz’de deneyin iki yaris1 arasinda beklendigi gibi anlamli bir fark
saptanmadi (p > 0,05). 0,25 Hz bileseni eklendiginde Elektroduyusal ve gorsel uyaranin birlikte oldugu
kosul daha yiiksek kazang¢ ve daha diisiik hata gosterirken, yalnizca gorsel uyaranin verildigi kosulda
gozlenen degisim gorece sinirli kaldi (p <0,05).

SONUC: Farkli duyusal kaynaklardan gelen bilgilerin bir arada sunulmasi, organizmanin c¢evresel
degisimlere verdigi izleme tepkilerinde belirgin bir iyilesme saglamaktadir. E. virescens, elektroduyusal
sinyale erigebildiginde yeni hareket bilesenini daha kararli ve diisiik hatayla izlemektedir. Bu ¢aligma,
yeni uyaranlara verilen yanitlarin ¢oklu duyusal baglaminda nasil sekillendigine dair literatiirdeki
anlayis1 derinlestirmeye yonelik deneysel bir katki sunmaktadir.

Bu ¢aligma, TUSEB tarafindan 16548 numarali proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: ¢coklu duyusal entegrasyon, duyusal algilama, zayif elektrik balik
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Ogrenme Fazinda Uygulanan REM Uyku Yoksunlugunun Erkek Sicanlarda Bellek Performansi
Uzerine Etkisi

Yusuf Goktiirk, Ummiihan Adam Utli, Ozge Selin Cevik, Leyla Sahin
Tip Fakiiltesi, Mersin Universitesi, Mersin, Tiirkiye

AMAC: Uyku-uyaniklik dongisiiniin ortadan kalkmasi ve uyku yoksunlugu santral sinir sistemi
islevlerini etkiler. Ozellikle REM uyku yoksunlugu, algisal 6grenmeyi ve bilginin konsolidasyonunu
azaltmaktadir. Rebound uykusu olarakta adlandirilan, uykusuzlugu takip eden kisa bir refakat
doneminde tekrar toparlanma uykusu yoklugu,6nceden edinilmis 6grenmelerin uzun siireli bellege
doniistiiriilmesinde bozulma yapabilir. Planlanan ¢alismada 6grenme siireci tamamlanmig siganlarda
toparlanma uykusuna (reuband) izin verilmeden gercgeklestirilen 72 saatlik REM uyku yoksunlugunun
bellek, anksiyete ve bu siireglere 151k tutacak biyokimyasal siireglerin  aydinlatilmasi
amagclanmistir. GEREC-YONTEM: Calismamizda 50 giinliik 24 adet addlesan wistar albino cinsi erkek
sican kontrol, ortam kontrol ve REM yoksunlugu grubu olmak iizere 3 gruba ayrilmistir. Morris su
tankinda gerceklestirilen 4 giinliik hedef kadran egitimi sonrast REM yoksunlugu grubu si¢anlar flower
pot teknigini kullanarak 72 saat uykusuz birakilmis ve rebound uykusu almalarina izin vermeden morris
su tanki testinde bellek performanslari 6l¢iimiistiir. MST testi sonrasi siganlarin anksiyete diizeyleri agik
alan testi ile 6l¢iilmiistiir. Davranig testlerini takiben dekapite edilerek kan ve hipokampiis dokular
alman siganlarda ELISA yontemi ile kortikosteron, NGF, SOD, BDNF, TAS/TOS, MDA diizeyleri
Olglilmigtir. BULGULAR: MST testi 0grenme gilinlerinde tiim gruplar platformun yerini
ogrenmislerdir.bellektesti giiniinde ise uyku yoksunlugu yoksunlugu grubunda bellek performansinin
bozuldugu gozlenmistir(p<0.05). Anksiyete testi sonuglarimiza goére uyku yoksunlugu grubunun
anksiyete ve kortikosteron diizeylerinin anlamli derecede yiiksek oldugu goézlenmistir(p<0.05).
Biyokimyasal sonuglarimiza gore uyku yoksunlugu grubunda oksidatif stres siireclerinin de anlaml
sekilde bozuldugu gozlenmistir[(TAS/TOS,SOD)(p<0.05)]. SONUC: Sonuglarimiz genel olarak
degerlendirildiginde REM uykusu ve rebound uykusunun bellek ve anksiyete diizeyleri iizerinde
bozulmalar yaratmaktadir. Biyokimyasal sonu¢larimiz bu 6ngdriimiizii desteklemistir.

Calismamiz 2209A TUBITAK iiniversite Ogrencileri arastirma projeleri destek programi ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: uyku yoksunlugu, 6grenme, bellek
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Parkinson Hastalarinda ince Motor Becerilerin Degerlendirilmesinde Bilgisayarh ve Geleneksel
Yontemlerin Karsilastirmah incelenmesi

Beste Mentese', Fatma Nur Savran', Melike Batum?, Necip Kutlu'
'Manisa Celal Bayar Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Manisa
*Manisa Celal Bayar Universitesi, Néroloji Ana Bilim Dali, Manisa

AMAC:

Parkinson hastaliginin karakteristik 6zelliklerinden biri olan ince motor becerileri, hastaligin erken
donemlerinde bile yasam kalitesini 6nemli dl¢lide etkileyebilir. Klinik degerlendirmede yaygin olarak
kullanilan Birlesik Parkinson Hastalig1 Degerlendirme Olgegi (UPDRS) subjektif yapisi nedeniyle ince
motor bozukluklar1 saptamada yetersiz kalabilmektedir.

Bu ¢aligmada Parkinson hastalarinda UPDRS ilebilgisayarli ince motor becerileri 5 ayr1 yonden 6l¢en
Motorische Leistungs-Serie (MLS) testi kullanarak ince motor becerileri objektif olarak
degerlendirilmesi amaglanmisgtir.

GEREC-YONTEM:

Yas, cinsiyet ve egitim diizeyi dikkate alinarak on sekiz idiopatik Parkinson hastasi ve on yedi saglikli
bireyler calismaya dahil edildi. Tiim katilimcilar motor degerlendirmeye tabi tutuldu ve bilgisayarli
MLS sisteminin bes alt testini tamamladi: Hedefe Yonelik Davranis, Bilek-Parmak Hizi, Kol-El
Sabitligi, Hassasiyeti ve Hizi. Parkinson hastalarinda motor ve nonmotor degerlendirmede Birlesik
Parkinson Hastalig1 Degerlendirme Olgegi (UPDRS), yasam kalitesini degerlendirmek igin Parkinson
Hastalig1 Anketi (PDQ-39) ve hastalik evresi i¢in Hoehn Yahr evrelemesi kullanildi. Gruplar arasi
veriler Mann—Whitney U ve Sperman korelasyon (SPSS 22.0) testi ile karsilagtirild.

BULGULAR:

Tiim MLS parametrelerinde Parkinson hastalarmda kontrol grubuna kiyasla daha diisiik performans
gosterdigi saptandi (p<0.001). Parkinson hasta grubunda 6zellikle hiz ve hassasiyet gorevlerinde anlaml
bozulmalar goézlenirken, tremorda da artis oldugu saptandi (p<0,01). El-kol sabitligi ve UPDRS-3
arasinda negatif iliski saptandu. ileri evre grubunda el- parmak hizinin azaldigi saptandi (p<0,05).
SONUC:

MLS testi, Parkinson hastaliginda ince motor fonksiyonun degerlendirmesinde giivenilir ve nicel bir
ol¢lim yontemi olabilir. UPDRS ile birlikte kullanildiginda, motor becerilerin daha genis ve objektif bir
sekilde degerlendirilmesine olanak taniyarak, tedavi takibinin ve kisisellestirilmis miidahalelerin
iyilestirilmesine katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligi, ince motor beceriler, MLS, UPDRS, tremor, bilgisayarli test
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PS-021
Duyusal belirginligin Eigenmannia virescens'te coklu duyusal entegrasyona etkisi

Ceren Rutbil, Gurkan Celik, Ismail Uyanik
Hacettepe Universitesi, Elektrik ve Elektronik Miihendisligi, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Coklu duyusal entegrasyon, hayvanlarin algilarim1 gelistirmesini ve duyusal girdileri
giivenilirliklerine gore birlestirerek motor kararlarin1 yonlendirmesini saglar. Bu ¢alismada, c¢oklu
duyusal entegrasyon siirecini, zayif elektrik balig: tiiri olan Eigenmannia virescens’in siginak takibi
davranig1 iizerinden inceledik. Bu baliklar, ¢evrelerini algilayabilmek i¢in elektroduyusal sistemlerinin
temelini olusturan bir elektrik alan yayar. Balik, bu elektroalgilama duyusu ile gérme duyusunu entegre
ederek, icinde saklandig1 sigmagin boylamasina hareketlerini takip eder ve kendisini siginaga gore
stabilize edebilmek i¢in motor komutlarim siirekli olarak modiile eder. Bu ¢alismayla, farkli duyusal
modalitelerin nasil birlestirilerek hassas ve uyarlanabilir motor tepkileri sagladigini ortaya koymay1
amagcliyoruz.

GEREC-YONTEM: Gérsel ve elektroduyusal ipuglarmin belirginlikleri birbirinden bagimsiz olarak
manipiile edilerek, bunlarin izleme performans: iizerindeki etkileri degerlendirildi. Elektroduyusal
belirginligi manipiile etmek i¢in, akvaryumdaki suya biyouyumlu bir tuz karigimi eklenerek suyun
iletkenligi degistirildi; bdylece diisiik ve yiiksek iletkenlik kosullar1 olusturuldu. Gorsel belirginligi
degistirmek i¢in ise, yar1 gecirgen bir siginaga hareketli 151k seritleri yansitan bir projektor sistemi
kullanildi. Siginagin hareketinden bagimsiz olarak kontrol edilebilen 1g1k seritleri, siginagin igerisinden
algilanabilen bir hareket yanilsamasi olusturdu. Bes balikla (N = 5), cesitli duyusal belirginlik
kosullarinda deneyler gerceklestirildi.

BULGULAR: Diisiik ve yiiksek iletkenlik kosullarinin her birinde, gorsel uyaranin varliginda RMSE
(kok ortalama kare hata) ve varyans degerlerinin anlaml diizeyde azaldig1; kazang degerinin ise arttig
gdzlemlendi. Ayrica, baligin aktif algilama hareketleri analiz edildiginde, gorsel uyaranm bulunmadigi
kosullarda bu hareketlerin biiytikliiklerinin, gorsel uyaran bulunan kosullara kiyasla daha yiiksek oldugu
tespit edildi. Istatistiksel anlamlilig1 ortaya koymak igin iki yonlii ANOVA testi uyguland: ve ilgili p-
degerleri hesaplandi.

SONUC: Analizlerimiz gorsel uyaran eklenmesinin balik tepkisini ve takip hareketini 6nemli Sl¢lide
artirdigini ve aktif izleme hareketlerinin biiytikliiklerini azalttigini ortaya koymustur. Bu ¢alisma, farkl
duyusal ipuglarinin davranis tizerindeki etkilerini ortaya koyarak, coklu duyusal entegrasyonun temel
mekanizmalarinin ve bu mekanizmalarin davranigsal ¢iktilar tizerindeki roliiniin daha iyi anlagilmasina

katk: sunmaktadir.

Bu ¢aligma, TUSEB tarafindan 16548 numarali proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aktif algilama, Coklu duyusal entegrasyon, Zayif elektrik balig1

www.usktubas.org

149


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

PS-022
Tiimér Rezeksiyonu Sonrast HFO Dinamikleri ve Epileptojenik Bolge ile liskisi

Avytag Giizel', Amirhossein Ayyoubi’, Behrang Fazli Besheli, irem Yaren Uysal®, Tugrul Cem Unal®,
Aydin Adoseli®, Altay Sencer’, Nuri Firat Ince?, Sacit Karamiirsel'

'Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

2Mayo Clinic, Norolojik Cerrahi, Rochester, MN, USA

*Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

AMAGC: Timor iliskili epilepsilerde cerrahi rezeksiyonun, epileptojenik bolgenin tamamim igerip
icermediginin degerlendirilmesi klinik agidan kritik bir 6neme sahiptir. Bu ¢alismada, intraoperatif
elektrokortikografi (ECoG) kayitlar1 iizerinden yiiksek frekansh osilasyonlarmm (HFO) analizi ile
rezeksiyonun epileptik odag1 kapsamadaki basaris1 aragtirilmistir.

YONTEM: Tiimér iliskili epilepsi (sol frontal kortikal displazi) tanist olan bir olguda, cerrahi rezeksiyon
sirasinda rezeksiyon oncesi ve sonrasinda olmak tizere yaklasik 10’ar dakikalik intraoperatif ECoG
kayitlar1 alimmistir. 4x8’lik grid elektrotlariyla 2 kHz 6rnekleme hizinda elde edilen bu kayitlarin HFO
analizleri, otomatik HFO tespit algoritmasi ile gerceklestirilmis olup, bu kapsamda HFO'larm say1 ve
dagilimlar1 analiz edilmistir.

BULGULAR: Rezeksiyon oncesi kayitlarda, patolojinin bulundugu sol frontal bdlgeye karsilik gelen
28 ile 31. kontaktlarin arasindaki elektrotlarda belirgin bir HFO yogunlugu saptanmstir. Cerrahi islem
sirasinda bu kontaktlara karsilik gelen bolge de dahil olmak tizere s6z konusu alan timdr dokusuyla
birlikte tamamen c¢ikarilmistir. Rezeksiyon sonrasi elde edilen kayitlarda ise herhangi bir HFO
aktivitesine rastlanmamistir. HFO’larin sayisal olarak yalnizca azalmakla kalmayip tamamen ortadan
kalkmasi, epileptik aktivitenin cerrahi olarak hedeflenen alanla sinirli oldugunu ve bu alanin eksiksiz
sekilde ¢ikarildigini isaret etmektedir.

SONUC: Gergeklestirilen HFO analizleri, epileptojenik bolgenin belirlenmesinde ve rezeksiyonun
yeterliliginin objektif olarak degerlendirilmesinde klinik agidan degerli bir arag olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bu bulgular, HFO’larin tiimér iligkili epilepsilerde cerrahi yonlendirme ve prognoz tayininde yardimci
bir biyobelirte¢ olarak kullanilabilecegini desteklemekte, ortaya cikan sonuglar literatiirle paralel
goziikmektedir.

Bu ¢aligma, TUSEB B-22405 ve TUBITAK 123S085 nolu projeler tarafindan desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: yiiksek frekansl osilasyonlar, tiimor iliskili epilepsi, elektrokortikografi
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PS-023

Valproik Asit ile Olusturulmus Otizm Modeli Disi Sicanlarda Ergenlik Oncesi ve Sonras1 Aktustik
Irkilme Habitiiasyon Cevabi ve Kesif Egilimi Farki Degerlendirilmesi

Ceylan Tasyiirek', Omer Yusuf Ipek®, Ercan Babur'
'Erciyes Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri
*Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kirsehir

Bu ¢aligmanin amac1 Valproik asit (VPA) modeli olusturulmus sigcanlarda habitiiasyon, bellek ve kesif
davraniginin puberte 6ncesi ve sonrasina gore farkliliklarini arastirmaktir.

Yontem

Caligmada toplam 64 adet disi sican kullanilmistir. Gruplar 6ncelikle kontrol ve VPA olmak iizere ikiye
ayrilmistir. Her grup, puberte oncesi 25 giinliik ve puberte sonrasit 60 giinlik olmak {izere ikiye
ayrilmistir (n=16). Calismada VPA grubu i¢in gebe birakilan 6 adet sigana gebeligin 12,5 uncu giiniinde
600 mg/kg VPA enjekte edilmis, kontrol grubu hayvanlara gebeliklerinde yalmzca serum fizyolojik (SF)
verilmistir. Puberte Oncesi gruplarda 25 giinlilkken akustik irkilme refleksi habitiiasyonu ve 32
giinliikken Y-labirent testi uygulanmistir. Puberte sonrasi gruplarda 60 giinliikken akustik irkilme
refleksi habitliasyonu, 67 giinliikken Y-labirent testi uygulanmaistir.

BULGULAR: Tekrarli dl¢iimlerle ANOVA testi, akustik irkilme refleksi habituasyon yanitlarinda
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini gdstermistir. Irkilme yanitlarinm
amplitiidi VPA gruplarinda diisiik bulunmustur. iki yonlii ANOVA analizi, Y-labirent testinde
sicanlarin yeni kola giris say1s1 lizerinde puberte durumunun ve VPA uygulamasinin istatistiksel olarak
anlamli etkileri oldugunu ortaya koymustur. Kontrol grubunda, puberte dncesi siganlarin, puberte
sonras1 si¢canlara kiyasla anlamli diizeyde daha fazla yeni kola giris yaptig1 gozlemlenmistir. VPA
grubunda ise puberte dncesi siganlarin yeni kola giris sayisi, kontrol grubundaki puberte dncesi siganlara
gore belirgin sekilde azalmigtir.

SONUC: Bulgularimiz saglikli sicanlarda puberte sonrasinda puberte Oncesine gdre yeni uyarana
yonelimin azaldigini gostermistir. VPA ile olusturulmus otizm modeli siganlarda ise puberte 6ncesinde
yeni uyarana yonelimin baskilandig1 goriilmiistiir. Bu sonuglar, VPA ile olusturulan otizm modelinde
farkli gelisim donemlerinde yapilan davramigsal testlerin farkli sonuglar verebilecegini ve yasa bagh
degiskenligin dikkate alinmasi gerektigini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: valproik asit, puberte, akustik irkilme, habitiiasyon
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PS-024
Dakikada Alt1 Nefes Tekniginin Beyin Elektriksel Aktivitesi Uzerindeki Etkileri: On Bulgular

Basak Tuncel', Handan Yaman® Furkan Erdal’, Nurten Kaya4, Bahar Giintekin’

'Sinirbilim, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul Medipol Universitesi, istanbul, Tiirkiye

?0Odyometri Programi, Meslek Yiiksekokulu, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye
3Psikoloji Boéliimii, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Marmara Universitesi, Istanbul, Tiirkiye
*Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA), Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul
Medipol Universitesi, Istanbul, Tiirkiye

’Biyofizik Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, istanbul Medipol Universitesi, istanbul, Tiirkiye

AMAC: Bu calisma, intraabdominal basinci artiran yavas tempolu nefes almanimn (6 nefes/dk) beyin
osilasyonlari ve yiiriitiicii bilissel islevler iizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamistir. Ozel olarak,
Sternberg paradigmasi (SP) kullanilarak s6zel ¢alisma bellegi performansina eslik eden EEG teta (48
Hz) band1 aktivitesindeki degisimler, yavas nefes egzersizi Oncesi ve sonrasinda karsilastirmali olarak
analiz edilmistir.

GEREC-YONTEM: Yaslar1 20-31 arasinda degisen 6 saglhikli katilimciya (5 kadn, 1 erkek), 32 kanalli
EEG kaydi ile eszamanli SP uygulanmigtir. Katilimcilar SP ile 3, 4 ve 5 adet biiyiik harften olugan bellek
setlerini kisa siireli bellekte tutmus ve kiigiik harften olusan hedef uyaranin daha 6nce gérmiis olduklar
harf setinde bulunup bulunmadig1 yanitim1 vermislerdir. Ardindan, 15 dakikalik yapilandirilmis yavas
nefes egzersizi (4 s nefes alma/6 s nefes verme) gergeklestirilmis ve SP tekrarlanmistir. EEG verileri,
teta frekansindaki zaman-frekans etkileri agisindan analiz edilmis; davranigsal performans ile
norofizyolojik yanitlar karsilagtirilmistir.

BULGULAR: Teta frekans bandinda yapilan analizler, yavas nefes egzersizi sonrasinda Sternberg
Paradigmasina verilen yanitlarda, olaya iliskin teta frekans bandi giicliniin egzersiz dncesine kiyasla
anlamli diizeyde arttigim1 gostermistir (p =.01). Post-hoc analizler, bu artisin 6zellikle C3, CP3, CP4,
FC3 ve T7 elektrotlarinda oldugunu ortaya koymustur (p <.05).

SONUC: Yavas nefes egzersizi, kortikal seviyedeki noral dinamikleri modiile etmis ancak davranigsal
sonuclart dogrudan etkilememistir. Teta aktivitesindeki artig dikkat, fonolojik isleme ve yiiriitiicii
kontrol aglarmin optimize edildigini diigiindiirmektedir. Bulgular, yavas nefesin zihinsel sakinlik ve
biligsel kaynak yonetimi agisindan destekleyici bir miidahale olabilecegine isaret etmektedir. Ancak,
kiigiik 6rneklem boyutu ve kisa siireli miidahale nedeniyle, genellenebilirlik i¢in uzun vadeli ¢aligmalara
ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: calisma bellegi, elektroensefalografi, Sternberg paradigmasi, vagal tonus
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Mezenkimal kok hiicreden tiiretilen ekzosomlar sistemik inflamasyonda astrosit hipertrofisini
azaltir

Gunel Ayyubova', Sahar Ismayilova?, Tubu Ibrahimova', Raya Hagverdiyeva', Nigar Mustafayeva®
'Sitologiya, embriologiya va histologiya kafedrasi

?Ulusal Hematoloji ve Transfiizyoloji Merkezi, Azerbaycan, Bakii

*Insan Anatomisi ve Tibbi Terminoloji Anabilim Dali, Azerbaycan T1p Universitesi, Azerbaycan,
Bakii

AMAC: Astrosit hiicrelerinin aktivasyonu, bir¢ok norodejeneratif bozukluk da dahil olmak iizere beyin
iltihab1 ile iligkili bir¢ok nérolojik durumda goézlemlenir. Mevcut aragtirmada, periferik olarak
indiiklenen kronik ndroinflamasyon hayvan modellerinde intravendz olarak enjekte edilen gdbek
kordonu-mezenkimal kok hiicre (MSC) tiirevi ekzosomlarin etkinligini test ettik.

GEREC-YONTEM: Deneysel fareler ii¢ gruba ayrildi: kontrol naif, lipopolisakkarit (LPS) enjekte
edilmis tasiyici ile tedavi edilen ve LPS enjekte edilmis MSC-ekzosom ile tedavi edilen hayvanlar.
Sistemik inflamasyon, 5 mg/kg dozunda lipopolisakkaritin intraperitoneal enjeksiyonu ile yaratildi.
Ertesi giin, gobek kordonu MSC'lerinden tiiretilen ekzosomlar {igiincii hayvan grubuna intravenz olarak
enjekte edildi. Farelerin beyinleri, astrosit hipertrofisinin degerlendirilmesi i¢in immiinohistokimya ve
sandvi¢ ELISA kullanilarak LPS enjeksiyonundan bes hafta sonra incelendi.

BULGULAR: MSC tiirevi ekzosomlarm LPS enjekte edilmis farelerin beynindeki hiicresel ve
molekiiler degisiklikleri tersine ¢evirmedeki etkinligini degerlendirmek i¢in, ii¢c hayvan grubunun da
hipokampal dokulart GFAP+ yapilarmin dagiliminin immiinohistokimyasal analizi gergeklestirildi.
GFAP+ astrositik elementlerin kapladig: alan, bir J-goriintii analiz sistemi kullanilarak 6l¢iildii. Naif
grupla karsilastirildiginda, LPS+Veh grubu artmig GFAP+ astrositik elementler gosterdi ve bu da
hipokampal alt alanlarda kronik inflamasyonun bir isareti olan astrosit hipertrofisinin meydana geldigini
gosterdi. Gruplar arasinda farkli alt alanlar (DG, CA1l, CA3) ve tiim hipokampus i¢in farkliliklar
goriildii. GFAP+ yapilarin kapladigi alan, MSC tiirevi ekzosom tedavisi géren LPS farelerinin tiim
hipokampal alanlarinda azalma gdsterdi, ancak istatistiksel analiz yalmizca CA1 ve tiim hipokampus i¢in
onemli farkliliklar gosterdi. ELISA c¢alismalari, tastyiciyla tedavi edilen LPS farelerinde naif hayvanlara
kiyasla proinflamatuar sitokinler IL-1B, TNFa ve IL-18'in konsantrasyonlarin yiikseldigini ve MSC-
ekzom tedavisinin bir sonucu olarak azaldigim gdsterdi.

SONUC: MSC tiirevi ekzomlarla tedavi, uzun vadeli astrosit hipertrofisini etkili bir sekilde diisiirebilir,
inflamatuar yanit1 azaltabilir ve néroinflamasyon kaynakli beyin fonksiyon bozukluklarinda uzun vadeli
bir terapdtik etki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: noroinflamasyon, hipokampiis, astrosiya, mezenkimal kok hiicreler, ekzomlar

www.usktubas.org

153


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

PS-026

Bagisikhik sistemi aktivasyonu, lipopolisakkarit (LPS) kaynakh sistemik inflamasyonda bilissel
bozukluga ve sinaptik kayba neden olur

Gunel Ayyubova, Tarana Najafova, Shahla Huseynova, Leyla Yildirim, Ilaha Sadigi
Azerbaycan Tip Universitesi Sitoloji, Embriyoloji ve Histoloji Anabilim Dali, Bakii, Azerbaycan

Amag. Norodejeneratif bozukluklarda goriilenlere benzer hafiza kayb1 hayvan modelleri
lipopolisakkaritler (LPS) kullanilarak olusturulmus olsa da, kronik modellerin ardindaki kesin siiregler
kanitlanmamistir. Bu ¢alismada LPS enjeksiyonu alan hayvanlarin beyin fonksiyonlart ve histolojisi
arastirllmstir.

Gereg ve Yontem. Calisma, kontrol ve deney olmak {izere 2 gruba ayrilan 8 haftalik erkek fareler (n=30)
iizerinde yiiriitiilmiistiir. Kronik ndroinflamasyon modeli, deney hayvani grubuna 7 giin boyunca
intraperitoneal LPS enjeksiyonlar1 (750 pg/kg, Escherichia coli serotipi: 055:B5; Sigma—Aldrich, St.
Louis, MO, ABD) yapilarak olusturulmustur. Fareler davranig testlerinde incelenmis ve son LPS
enjeksiyonundan bes hafta sonra fareler dldiiriilmiis ve hipokampiis dokular1 immiinohistokimya ve
sandvi¢ ELISA kullanilarak incelenmistir.

Bulgular. LPS alan fareler, kendiliginden tanima bellegi gérevlerimiz (TPPT) ve desen ayirma islevimiz
(PST) hipokampiise bagl biligsel islev bozuklugunu gosterdiginden, bozulmus zamansal desen isleme
ve iligkisel tanima bellegi islevi gosterdi. Ek olarak, mekansal tanima bellegi (OIPT) davranis testinin
sonuglar, LPS uygulamasinin dayattigi mekansal bellek kaybini1 gosterdi. Bu beyin islevleri
hipokampiis alanlar1 arasindaki baglantilarin biitiinliigiinii gerektirdiginden, Image J analiz sistemini
kullanarak gruplar arasinda hem DG'nin Molekiiler tabakasinda (ML) hem de CA1'de Syn+ ve PSD95+
noktalar i¢in alan fraksiyonunu arastirdik. DG'de yapilan kantifikasyonlar, LPS grubunda azalmis
sinaptik nokta tiplerini ortaya koydu (p<0,05). ELISA ¢alismalari, LPS ile tedavi edilen farelerde aktive
edilmis mikroglia ve plazma ve hipokampal doku proinflamatuar sitokin ve NLRP3 inflamazom
seviyelerinde artis oldugunu gosterdi.

Sonug. Sistemik LPS enjeksiyonlari, hipokampiisiin ¢esitli alt alanlarinda sinaps kaybina atfedilen
bilissel bozukluklarla birlikte uzun vadeli bagisiklik sistemi aktivasyonuna neden olur. Ayrica, LPS ile
tedavi edilen farelerin, anti-ndrodejenerasyon ilaglari {izerine aragtirmalar i¢in erken biligsel gerileme
modeli olarak kullanilabilecegini 6neriyoruz.

Anahtar Kelimeler: hipokampiis, bilissel bozukluk, sinaps kaybi, bagisiklik aktivasyonu,
noroinflamasyon
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Zamanlama Onemlidir: Biyolojik Hareket Algisim Sekillendirmede Adim Seslerinin Rolii

Sudenur Ozkan', Seyma Kog Yilmaz*, Hulusi Kafaligéniil®

"Norobilim Béliimii, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye

?Aysel Sabuncu Beyin Arastirmalar1 Merkezi, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye

*Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Merkezi (NOROM), Anatomi Béliimii, Tip Fakiiltesi,
Gazi Universitesi, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Coklu duyusal isleme, tutarli bir alg1 ve dis gevre ile etkili bir etkilesim saglamak i¢cin dnemlidir.
Ozellikle, zamansal boyuttaki gorsel-isitsel etkilesimler algisal dinamikleri sekillendirerek hareket
algisini etkileyebilir. Onceki galismalar, isitsel zamanlamanin, flaglarin neden oldugu zahiri hareket gibi
gorsel hareketin algilanan hizin1 etkileyebilecegini gdstermistir (Kafaligonul & Stoner, 2010; Ogulmus
vd., 2018). Buna dayanarak, zamansal alandaki bu gorsel-isitsel etkilesimlerin ve seslerin anlamsal
iceriginin ekolojik olarak gegerli uyaranlara, 6zellikle de insan hareketinin minimalist temsilleri olan
nokta 151k uyaranlarina, genellenebilirligini ve gegerliligini aragtirdik.

GEREC-YONTEM: Otuz iki iiniversite dgrencisi (18-24 yas) ii¢ ayr1 deneye katilmistir. Tiim
deneylerdeki algisal gorev, fiziksel olarak ayni olan ancak, bu uyaranlara eslik eden isitsel zaman
araliklar: ile farklilastirilmis iki ardisik nokta 151k uyaranlarmin hizini karsilastirmak olmustur. ilk
deneyde, katilimcilar, farkli isitsel zaman araliklarma sahip adim seslerinin eslik ettigi biyolojik
hareketlerin hizin1 karsilastirmuslardir. Ikinci deneyde, isitsel zaman araliklarinin etkisi anlamsal igerik
bakimindan farklilik gdsteren ¢esitli seslerle test edilmistir. Son deneyde, isitsel zaman aralig etkilerinin
ses baglangic veya bitis zamanlamasindaki degisikliklere bagli olup olmadig1 arastirilmastir.

BULGULAR: Tek yonlii tekrarli 6l¢iimler ANOVA sonuglari, isitsel zaman araliklarinin biyolojik
hareketin algilanan hizin1 6nemli 6l¢iide modiile ettigini ortaya koymustur [F(4,124) = 55.21, p <.001].
Ancak, seslerin anlamsal igerigi ve baglangic ya da bitis zamanlamasi, bu etkilerde anlamli bir
degisiklige yol agmamuistir; bu da isitsel zamanlamanin etkisinin bu tiir degisimlere kars1 dayanikli
oldugunu gostermektedir

SONUC: Isitsel zaman araliklarinin algilanan hiz {izerindeki etkisi, biyolojik hareketin dogas1 geregi
¢oklu duyusal oldugunu vurgulamaktadir. Anlamsal isitsel igerigin ve seslerin baslangic/bitis
zamanlamasinin anlamh etkiler gdstermemesi, gorsel-isitsel etkilesimlerin biyolojik hareket i¢in temel
oldugunu ve ekolojik algida zamansal ipuglarinin, daha iist diizey 6zelliklere kiyasla baskin oldugunu
gostermektedir. Bu galisma TUBITAK (BIDEB 2211 Program) tarafindan desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: ¢coklu duyusal, biyolojik hareket, zamansal isleme, modaliteler arasi etkilesimler,
hiz algist
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Yash Sicanlarda Botulinum Toksin A Enjeksiyonu Sonrasi Gastroknemius Kasinin Iyilesme
Siirecinin Elektrofizyolojik Olarak Degerlendirilmesi

Beste Mentese, Emine Cakirgoz
Manisa Celal Bayar Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Manisa

AMAC:

Bu caligmanin amaci, yasl siganlarda botulinum toksin A (BoNT-A) enjeksiyonu sonrasi gelisen
noéromiiskiiler iyilesmenin elektrofizyolojik olarak degerlendirilmesi ve ndéromiiskiiler bozukluklarin
incelenmesinde kullanilabilecek bir hayvan modeli gelistirilmesidir.

YONTEM:

Caligmada 22-24 aylik erkek Wistar sicanlar kullanilmistir. Sol gastroknemius kasina 10 U/kg dozunda
intramiiskiiler BoNT-A uygulanmis, sag bacak kontrol olarak degerlendirilmistir. Hayvanlar
enjeksiyondan sonra 1. hafta, 1. ay ve 2. ayda 6l¢lim yapilmak iizere li¢ gruba ayrilmistir (n=12). Siyatik
sinir stimiilasyonu ile elde edilen birlesik kas aksiyon potansiyeli (CMAP) verileri, LabChart 7
(ADlInstruments) yazilimi ile kaydedilmistir.

Istatistiksel analizler GraphPad Prism 9.0.1 programu ile gergeklestirilmistir. Gruplar arasi
karsilastirmalarda Kruskal-Wallis testi, ikili kargilagtirmalarda ise Mann-Whitney U testi uygulanmustir.
p < 0.05 degeri anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR:

BoNT-A uygulanan sol gastroknemius kasinda, CMAP genligi enjeksiyondan sonraki 2. ayda, 1. hafta
ve 1. ay dlctimlerine gore anlamh sekilde artmistir (p < 0.05). Sol ve sag bacaklar arasinda anlamli bir
etkilesim bulunmamistir. Latans degerleri her iki bacakta da zamana bagli olarak anlamli sekilde
degisiklik gdstermistir (p < 0.05).

SONUC:

BoNT-A uygulamas1 yash si¢anlarda néromiiskiiler fonksiyonlar etkili sekilde modiile etmekte ve
zaman i¢inde degerlendirilebilir oOlglimler sunmaktadir. Bu model, yasa baghh noromiskiiler
bozukluklarin ve spastisite tedavilerinin deneysel olarak incelenmesine yonelik kullanilabilir bir arag
olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Yasl siganlar, Botulinum toksin A (BoNT-A), Elektrofizyoloji, Noromiiskiiler
blokaj, Spastisite modeli
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Dikkat ve algilanan goriiniirliigiin EEG tabanh salinim dinamiklerinden makine 6grenimiyle
¢oziimlenmesi

Irem Akdogan', Haluk Ogmenz, Hulusi Kafaligonul3

"Norobilim Béliimii, Aysel Sabuncu Beyin Arastirma Merkezi, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye
*Elektrik ve Bilgisayar Miihendisligi Boliimii, Ritchie Miihendislik ve Bilgisayar Bilimleri Fakiiltesi,
Denver Universitesi, Denver, Colorado, ABD

*Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Merkezi (NOROM), Anatomi Béliimii, Tip Fakiiltesi,
Gazi Universitesi, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Dogal ortamlarda alginin gergeklesmesi, dikkatli bir sekilde secgilen bilgilerin islenmesi ve
dikkat dagitic1 girdilerin filtrelenmesine baghdir. Gorsel dikkat ve gorsel maskeleme, algisal islemleri
sekillendiren iki temel mekanizmadir. Ancak, bu siireclerin altinda yatan noral dinamikler ve 6zellikle
salimimsal gii¢, faz ve frekans bilesenlerinin rolleri heniiz yeterince anlagilmamistir. Bu ¢alismanin
amaci, EEG verileri iizerinde ¢ok degiskenli siniflandirma yontemleri kullanarak farkli dikkat yiikii ve
maskeleme kosullarinda salmim 6zelliklerinin algilanan goriiniirliige nasil katki  sagladigim
aragtirmaktir.

YONTEM: Diisiik ve yiiksek dikkat yiikii kosullarmi igeren bir maskeleme paradigmasinin EEG veri
kayitlar1 analiz edilmistir (n=20; Catak vd., 2024). Makine 6grenmesi yontemlerinden biri olan destek
vektor makineleri kullanilarak, her bir denemedeki algilanan hedef goriiniirliigiiniin frekansa baglh
salimim gii¢ ve faz 6zelliklerinin siniflandirilmasi amaciyla ¢ok degiskenli 6riintii analizi uygulanmustir.
Analizler sirasinda dikkat ve maskelenme etkilerinin en belirgin oldugu diisiik frekans bantlarina (<15
Hz) odaklanilmistir.

BULGULAR: Smiflandirma analizleri, diisiik frekans bantlarindaki salimim gii¢ ve faz bilesenlerinin
hem goriiniirliik hem de dikkat ytikii kosullarini ayirt edebildigini gostermistir. En yiiksek siniflandirma
basarisi (76.8%), hedef goriiniirliigiiniin yiiksek dikkat yiikii altinda baskilandig1 kosullarda gézlenmis
ve bu durum erken gérsel islemlerde giiclii bir modiilasyon oldugunu gdstermektedir. Ozellikle teta
bandindaki faz 6zellikleri, baskilanan goriiniirliigiin siniflandirilmasinda giicten daha basarili olmustur
(p < 0.01). Buna karsilik, hedef goriiniirliigii korundugunda, alfa bandindaki gii¢ bilesenleri dikkat
yiikiinii fazdan daha iyi ayirt etmistir (p < 0.01).

SONUC: Elde edilen bulgular, dikkat ve maskelemenin erken gorsel islemeyi farkli yollarla
bicimlendirdigini ve her bir siirecin kendine 6zgli salinim temelli noral imzalarla iligkili oldugunu
gostermektedir. Teta bandindaki faz dinamikleri baskilanmig gorlintirligii yansitirken, alfa bandindaki
salimim giicli dikkat modiilasyonu ile daha yakindan iligkilidir. Bu sonuglar, faz ve giiciin algisal se¢imi
destekleyen tamamlayici ve noral siireglere 6zgii bilgiler tasidigini ortaya koymaktadir (TUBITAK
BIDEB 2211 ve ARDEB 119K368 tarafindan desteklenmektedir).

Anahtar Kelimeler: salinim, dikkat, gorsel maskeleme, EEG, makine 6grenmesi
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Alzheimer Hastaligr’nin tanisina yonelik biyobelirte¢ imzasi: BDNF ve miR-27a-5p

Ceyda Nur Zaim, Nagehan Ersoy Tunali
Istanbul Medeniyet Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Boliimii, Istanbul, Tiirkiye

GIRIS: Ilerleyici bir nérodejeneratif hastalik olan Alzheimer Hastaligi’nin (AH) erken tanisi, karmagik
molekiiller mekanizmalarindan dolayr 6nemli bir klinik zorluk olusturmaktadir. miR-27a-5p
noroinflamasyon ve noronal apoptoz yolaklarindaki rolleri sebebiyle ilgi ¢ekmektedir. Bu ¢alismada,
Tiirk AH hastalarinda, BDNF ve mir-27a-5p ekspresyonunun invaziv olmayan biyobelirtecler olarak
hastaligin teshisinde ve farkli evrelerin ayirt edilmesinde kullanilma potansiyelinin belirlenmesi
amaglanmustir,

YONTEMLER: miR-27a-5p ve BDNF arasindaki baglanma potansiyeli in silico olarak StarMir aract
kullanilarak belirlenmigtir. Klinik olarak AH tanisi konulmus olan hastalar, Klinik Demans
Derecelendirme (CDR) skalasinda gore gruplandirilmistir. AH hastalariin ve yasga eslestirilen kontrol
bireylerinin plazma ornekleri toplanmis ve noérolojik degerlendirilmeleri CDR skalas1t ve MMSE testi
kullanilarak gergeklestirilmistir. AH hastalari siipheli, hafif ve orta diizey demans olmak {izere ii¢ gruba
ayrilmistir. Total RNA izole edilerek miR-27a-5p ifade seviyesi tiim oOrneklerde qRT-PCR ile
belirlenmistir. Plazma BDNF seviyeleri ise ELISA yontemi kullanilarak belirlenmistir.

BULGULAR: In silico analiz, miR-27a-5p ve BDNF arasinda gii¢lii bir baglanma potansiyeli oldugunu
ortaya koymustur. Plazma BDNF seviyelerinin AH nin ileri evrelerinde azaldig1 gosterilmistir. Hafif ve
orta evre AH bireylerinde BDNF seviyelerinde anlamli bir diisiis belirlenmistir. Buna paralel olarak,
hastalik ilerledikce miR-27a-5p ifade seviyelerinde bir artis tespit edilmistir. Orta diizey demans
grubunda miR-27a-5p seviyesindeki artis istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Ek olarak, miR-27a-5p
ifade seviyeleri ile plazma BDNF seviyeleri ve hastalarin MMSE skorlar arasinda anlaml ve negatif
bir korelasyon belirlenmistir.

SONUC: Literatiirde ilk kez bu ¢aligma ile miR-27a-5p’nin BDNF iizerindeki negatif diizenleyici etkisi
ortaya konulmustur. Bu caligmadan elde edilen bulgular, miR-27a-5p ve BDNF ifade seviyelerinin

imzasmin, AH erken tanisinda kullanilabilecek yeni ve invazif olmayan biyobelirte¢ olarak énemini
vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi, miRNA, BDNF, biyobelirteg
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PS-031
Insan locus coeruleus’unun nérokimyasal yapisi

Giilsen Deren Yaman', ESRA CANDAR?, Ibrahim Demircubuk®, Gulgun Sengul'
'Ege Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye

2Ege Universitesi, Saglhik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye
*Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Anatomi Anabilim Dal1, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Locus coeruleus (LC), dordiincii ventrikiiliin lateral tabaninda, dorsal ponsta yer alan kii¢iik bir
cekirdektir. Beyindeki baslica norepinefrin (NE) kaynagi olup, genis projeksiyonlar1 sayesinde bir¢ok
sinir aglarina yaygin etki eder. LC, uyarilma, dikkat, uyku-uyaniklik dongiisti, 6grenme ve hafiza
stireclerinin diizenlenmesinde 6nemli bir rol oynar. Fonksiyonel dnemi goz Oniine alindiginda, insan
LC’sinin detayli norokimyasal mimari yapisi heniiz tam olarak aydinlatilamamistir. Bu g¢alisma,
immunohistokimyasal belirtegler kullanilarak insan LC’sindeki néronlarin nérokimyasal fenotipini
karakterize etmeyi amaglamistir.

YONTEM: Formalin ile fikse edilmis {i¢ insan beyin sap1 6rnegi kriyoprotekte edilerek, kriyostat ile
transvers diizlemde 60 pm kalinliginda seri kesitler alindi. Se¢ilmis kesitlerde substance P, kalsitonin
gen ile iliskili peptid (CGRP), kolin asetiltransferaz (ChAT) ve enkefalin (Enk) antikorlar ile
immunohistokimya uygulandi. Boyanmis kesitlerin dijital taramalar yapilarak, LC igindeki bu
norokimyasal belirteglerin dagilimi ve birlikte bulunma desenleri analiz edildi.

BULGULAR: Insan LC’sindeki ndronlar substance P, CGRP, ChAT ve Enk i¢in immunoreaktivite
gosterdi. Bu durum, LC’nin heterojen bir ndrokimyasal yapiya sahip oldugunu gostermektedir ve
cekirdek icinde farkli noronal alt popiilasyonlarin varligina isaret etmektedir. Gozlemlenen bu
norotransmitter ve ndropeptid ¢esitliligi, LC’nin genis islevsel rollerini ve hedef beyin bolgelerine
yonelik farkli diizenleyici etkilerini agiklayabilir.

SONUC: Insan locus coeruleus’u, birden fazla nérokimyasal fenotipin varlig1 ile karakterize edilen
karmagik ve heterojen bir ndrokimyasal mimari sergilemektedir. Bu bulgular, LC’nin molekiiler
organizasyonuna dair daha derin bir anlayisa katki saglamakta ve bu bodlgenin noropsikiyatrik ve
norodejeneratif hastaliklardaki roliinli  arastirmaya yonelik gelecekteki caligmalara zemin
hazirlamaktadir.

Bu caliyma Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Arastrma Kurumu’nun (TUBITAK - Proje numarasi:
2015S699) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: nérokimya insan, locus coeruleus, pons, immiinohistokimya
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Kognitif bozuklugu olan Parkinson ve Lewy Cisimcikli hasta olgularinin dinlenim durumu EEG
reaktivitesinin incelenmesi

Hilal Kula', Rumeysa Emir’, [layda K1y11, Omer Sonmez', Didem Oz?, Ibrahim Oztura?, Berril
Donmez Colakoglu®, Raif Cakmur®, Gérsev Yener’

'Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilimler Ana Bilim Dali, Izmir, Tiirkiye
*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, izmir, Tiirkiye

AMAC: Lewy cisimcikli demans (LCD) ve Parkinson hastaligi’nin (PH) benzer klinik belirtileri ayirici
tanida zorluklar yaratabilmektedir. Zamansal ¢ozinilirligii ve girisimsel olmamasiyla 6ne ¢ikan
dinlenim durumu EEG’si (DD-EEG), LCD ve PH tamisinda potansiyel bir belirteg olarak one
cikmaktadir. LCD ve PH tanis1 almig bireylerde bireylerde gozler kapalidan agik duruma geciste EEG
reaktivitesinin azaldig: bildirilmektedir Bu ¢alisma, LCD ve PHD tanili bireylerin DD-EEG verilerinin
saglikli kontrollerle karsilastirilarak reaktivite farkliliklarinin belirlenmesini amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Calismaya, 10 LCD, 10 kognitif bozuklugu olan PH’li birey ve demografik agidan
eslestirilmis 10 saglikli birey olmak iizere 30 katilimci dahil edilmistir. DD-EEG 10-20 sistemine gore
yerlestirilen F3,Fz,F4,C3,Cz,C4,P3,Pz,P4,01,0z ve O2 elektrotlarindan 5 dakika gozler kapali ve 5
dakika gozler acik kaydedilmistir. Veriler BrainVision Analyzer 2.1 ile analiz edilmis, her iki kosul i¢in
artefaktlardan arindirilmis EEG verisine Hizli Fourier Doniistimii (FFT) uygulanarak delta (0.5-3.5 Hz),
teta (4-7 Hz) ve alfa (8-15 Hz) frekans bantlarinda giic spektrumu hesaplanmistir. EEG reaktivitesi
[(Reaktivite=(Gdzler kapali—Gozler agik)/Gozler kapali)x100] formiiliiyle hesaplanmistir. Istatistiksel
analizler SPSS 29.0 programiyla yapilmis, veriler Anterior-Posterior (AP) (frontal, santral, parietal,
oksipital)xLateralite (sag,orta,sol) etkilesimleri lizerinden delta, teta ve alfa igin ayrn ayn tekrarh
olgtimler ANOVA ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: ANOVA analizlerinde delta bandinda Fz elektrot yerlesiminde GRUP ana etkisi
goriilmiistiir [F(2)=3.621,p=0.040]. Ileri analizlerde LCD’li bireylerlerin delta reaktivitesinin saglikli
kontrollere kiyasla diisik oldugu goriilmiistiir (p=.045). Teta [F(2,245)=1.090,p=0.355] ve alfa
[F(3,209)=0.650,p=0.583] reaktivite degerlerinde anlamli fark bulunmamustir.

SONUC: Mevcut ¢alisma bulgulari, delta bandinda LCD’li bireylerde DD-EEG reaktivitesinin saglikli
bireylere kiyasla diisiik oldugunu gostermektedir. LCD-SK arasinda goriilen bu farkin PH-SK arasinda
goriilmemesi, reaktivite diisiisiiniin LCD’li bireylerde PH’li bireylere kiyasla daha fazla olmasindan
kaynaklaniyor olabilecegini diisiindiirmektedir. DD-Delta aktivitesinin kortikal disfonksiyon ve noral
senkronizasyonun bozulmasiyla iliskili oldugu diisiiniildiigiinde, mevcut ¢aligma bulgularinin gosterdigi
reaktivite kaybinin kortikal disfonksiyonu yansittig: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dinlenim durumu EEG, lewy cisimcikli demans, parkinson hastalig1, reaktivite
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PS-033
Dikkatin Postiiral Kontrol Uzerine Etkisi

Can Secinti, Aber Ahmetoglu, ¢igdem yazic1 mutlu
Yeditepe Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, Istanbul

AMAGC: Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB), motor kontrol ve dikkati etkileyen,
yetiskinlikte de devam edebilen bir norogelisimsel bozukluktur. Arastirmalar, DEHB’li ¢ocuklarda
denge sorunlarn oldugunu gosterse de yetiskinler iizerine ¢aligmalar siirhidir. Gorsel, vestibiiler ve
propriyosepsiyona dayanan postiiral kontrol, dikkatin ydnlendirilmesiyle dengenin korunmasinda
onemli bir rol oynar. Dikkatin ige ya da disa yonlenmesi denge performansimi ve motor égrenmeyi
etkilemektedir. DEHB’li yetigkinleri belirlemek i¢in bir tarama testi olan Erigkin DEHB Kendi Bildirim
Olgeginin (ASRS) kullanilmaktadir. Bu calisma, ASRS testine gére dikkat sorunu olan bireylerde,
fiziksel ve biligsel yiikiin denge iizerindeki etkisini aragtirmay1 amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Calismamizin katilimeilar;, ASRS testi sonuclarina gére 18-30 yas araligindaki
geng goniilliiler esit iki gruba ayrilmistir. Grup 1 (ASRS >14; yas ortalama 22.76 + 3.25; 14 Kadn; 7
Erkek) ve Grup 2 (ASRS <14; 24.38 + 3.94; 11 Kadin, 10 Erkek). Katilimcilarin postiiral kontrol
degiskenleri ProKin Stabilometresi kullanilarak belirlenmistir. Her bir degerlendirme, gozler acik, 30
sn siireyle 3 tekrarli olarak alinmigtir. Postiiral kontrol degerlendirmesi i¢in, Anteriyor-posteriyor (A-P)
ve Mediyal-lateral (M-L) salinim hiz1 ve basing merkezi (BM) alan degiskenleri kullanilmistir. Postiiral
kontrol degiskenleri, ayakta dik ve tandem durus pozisyonlarinda, biligsel gorev ile es zamanli olarak
ve biligsel gorev olmadan degerlendirilmistir. Bilissel gorev sirasinda, durus pozisyonlarinda
katiimcilardan 100°den 3’er 3’er geriye dogru saymalar1 istenmistir. Postiiral kontrol degiskenlerin
durus pozisyonlaria ve biligsel yiiklere gore farkliliklarini belirlemek igin tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) kullanilmustir. Post-hoc analizler i¢in Bonferroni diizeltmeleri uygulanmustir.

BULGULAR: Grupl’de ayakta durus ve tandem durus pozisyonunda biligsel gorev durumlarinda, BM
alan degiskeni anlamli olarak artmustir (sirasiyla; p = 0.048; p=0.047). A-P ve M-L salimim hizinda
anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05).

SONUC: ASRS >14 olan grup 1 katimcilarin durus pozisyonundan bagimsiz olarak biligsel yiik

kosulunda dengelerinin olumsuz olarak etkilenmistir. Dikkat sorunu yasayan kisilere denge
egzersizlerinin yer aldig1 egzersiz programlari dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat, postiiral kontrol, DEHB, bilig
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Transkraniyal Dogru Akim Uyariminin Yasa Bagh Olarak Calisma Bellegi ve Goz
Hareketlerine Etkileri

Senanur Akbas', Nagihan Mantar?, Liitfii Hanoglu’

'Istanbul Medipol Universitesi, Sinirbilim Anabilim Dali, Sinirbilim Yiiksek Lisans Programu, istanbul
*[stanbul Medipol Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Elektrondrofizyoloji Béliimii,
Istanbul

*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Calisma bellegi, yaglanma siirecinde biligsel degisimlerin erken gostergelerindendir. Bu siiregte
dorsolateral prefrontal korteks (DLPFC) 6nemli rol oynamaktadir. G6z hareketleri ise, calisma bellegi
yiikii ve dikkat diizeyindeki degisimleri yansitabilmektedir. Bu ¢alismada, saglikli geng yetiskin (GY)
ve ileri yas yetiskinlerde (IYY) sag DLPFC’nin aktif Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi (tDCS) ile
uyarimi sonucunda c¢alisma bellegi tizerindeki akut etkilerinin g6z takip cihaziyla izlenmesi
amaglanmaktadir.

YONTEM: Calisma, dahil edilme kriterlerini karsilayan 37 katilimciyla yiiriitiilmiis olup, katilimcilar
GY (18-30) ve 1YY (40-55) olarak iki grupta degerlendirilmistir. Her grup kendi i¢inde aktif ve sham
uyarim yapilmak tizere rastgele iki gruba ayrilmistir. Katilimcilara, uyarim 6ncesi ve sonrasi Degisiklik
Tespit Gorevi uygulanmis; bu sirada goz hareketleri kaydedilmistir. Degerlendirmeler arasinda tek seans
tDCS (20 dakika-2 mA) uygulanmustir.

BULGULAR: IYY aktif ve sham uyarimda, tDCS sonras1 dogruluk oranlarinda anlamli artis bulunurken
(Aktif: p=.039, Sham: p=.041); reaksiyon siireleri anlaml sekilde azalmistir (Aktif: p=.038, Sham:
p=.004). GY’lerde, sham uyarimda dogruluk oraninda anlamli artig (p=.004) ve reaksiyon siiresinde
azalma izlenmistir (p=.002). Uyaran ve ¢eldirici sayis1 arttikca dogruluk oranlari azalmis (p=.000);
reaksiyon siireleri artmigtir (p=.000). Uyarim sonras1 yiiksek g¢eldiricili kosullarda GY’lerde her iki,
[YY’ler de yalmizca aktif uyarimda artis gdzlenmistir (p=.047). Pupil boyutu incelendiginde, tDCS
sonrast sham uyarimmlarda anlamli kiigiilme izlenmistir (GY: p=.001, IYY: p=.001). Uyaran ve geldirici
sayis1 arttikga pupil boyutu artmus (p=.023) ve GY nin pupil genisligi, Y'Y den daha biiyiik izlenmistir
(p=.006). Uyarim sonrasi, 1YY aktif uyarimlarin hedef yari alandaki fiksasyon sayisi azalmistir
(p=.027). Ayrica, IYY ler hedef alanda genclerden daha uzun siire harcamis (p=.000) ve daha fazla
fiksasyon gostermistir (p=.000).

SONUC: Calismamiz, GY’lerin artan bellek yiikii ve dikkat taleplerine daha gii¢lii pupil yanitlar1 ve
daha kisa reaksiyon siireleriyle 1YY lerden daha etkili tepki verdigini ortaya koymustur. 1YY lerin
yalnizca aktif uyarimda dikkat ve islemleme siireclerinde kismi bir iyilesme saglamasi
noromodiilasyonun yagla iligkili biligsel yavaglamalar1 azaltmada potansiyel tasidigini
diisiindiirtmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dorsolateral Prefrontal Korteks, Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi, ¢aligma
bellegi, gz takip
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PS-035

Algisal ve Degere Dayah Karar Vermenin Noral Dinamikleri: MEG ve Bilissel Modellemeden
Elde Edilen Bulgular

Avysegiil Ozkan Ince
Abdullah Giil Universitesi, Yasam ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Norobilim Boliimii

Algisal ve degere dayali karar verme siiregleri farkli biligsel mekanizmalar1 devreye sokar. Algisal
kararlar digsal duyusal girdilere dayanirken, degere dayali kararlar igsel olarak hesaplanan deger
tahminlerine dayanir. Bu c¢alismada, aym gorsel uyaranlar1 kullanarak algisal ya da degere dayali
kararlar vermeleri istenen 31 katilimcinin magnetoensefalografi (MEG) verileri kaydedilerek her iki
karar tiiriiniin sinirsel temelleri incelendi. Deneme tiirli, merkezi bir sabitleme noktasmin rengiyle
belirtildi.

Davranissal veriler Hiyerarsik Siiriiklenme Diflizyon Modeli (HDDM) ile analiz edildi. En iyi uyum
saglayan modelde siiriiklenme hiz1 (v), simir ayrimi (a) ve karar dist siire (t), gorev tiiriine ve zorluk
diizeyine bagh olarak anlaml sekilde farklilik gosterdi (ps <.05). Bu bulgular, algisal ve degere dayali
karar verme stireclerinde farkli bilgi isleme stratejilerinin kullanildigin1 gostermektedir.

MEG verilerine Cok Degiskenli Oriintii Analizi (MVPA) uygulandi. Gorev talimati déneminde (0-800
ms), gorev kuralina (algisal vs. degere dayal) iliskin sinirsel Oriintiiler oksipital, paryetal ve medial
prefrontal kortekste (6r. SMA, ACC; p <.01, FWE diizeltilmis) siniflandirildi; bu durum, beynin karar
stireci baglamadan 6nce bile gorev kuralim temsil ettigini gostermektedir. Karar verme déneminde,
degere dayali gorevler sirasinda hedef degere iligskin bilgi genis bir kortikal agda siniflandirildi (6r.
oksipital, paryetal, SMA; p <.01, FWE diizeltilmis). ilgin¢ bir sekilde, hedef degerin géreve dahil
olmadig algisal karar gorevlerinde bile, MEG sinyallerinden hedef degere iliskin bilgi ¢6ziimlenebildi.
Ancak bu ¢ézliimleme degere dayali gorevlere kiyasla daha smirli beyin bdlgesinde gergeklesti. (agirliklt
olarak oksipital ve paryetal lobiiller; p <.01, FWE diizeltilmis). Bu bulgu, algisal karar verme sirasinda
hedefin degeri gibi karar i¢in gerekli olmayan bilgilerin hala beyin tarafindan islendigini géstermektedir.

Sonug olarak, bu ¢alisma insan beyninin digsal ve igsel bilgileri nasil farkli sekillerde isledigini ortaya
koymakta; algisal ve degere dayal kararlarin altinda yatan Ozgiin sinirsel imzalar1 ve temsilleri
aydinlatmaktadir. Bulgulanimiz, gérev kurallar1 ve deger temsillerinin beyinde zamansal ve mekansal
olarak nasil kodlandigina dair 6nemli i¢goriiler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Algisal karar verme, Degere dayali karar verme, MEG (Magnetoensefalografi),
HDDM (Hiyerarsik Siiriiklenme-Difiizyon Modeli), Noral dinamikler, MVPA (Cok Degiskenli Oriintii
Analizi)
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PS-036
Alzheimer Hastahginda BACE1 Genindeki Yanlis Anlamh SNP’lerin in Siliko Analizi

Muhammet Furkan Acik, MERVE ALAYLIOGLU
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Norolojik Bilimler Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Beyin ve
Noérodejeneratif Hastaliklar Arastirma Laboratuvarlari, Istanbul, Tiirkiye

AMAC: Beta-sekretaz (BACE1), amiloid-beta prekiirsor proteininin (APP) B-bolgesinden kesilmesiyle
amiloidojenik siireci baglatmakta ve Alzheimer hastaliginin (AH) patogenezinde merkezi bir rol
oynayan amiloid-beta (A) peptitlerinin olusumuna neden olmaktadir. Her ne kadar BACE! genindeki
varyantlarinin AH ile olan dogrudan iligkisine dair veriler sinirli olsa da, enzimin AP iiretimindeki
merkezi rolil goz 6niline alindiginda, bu gende meydana gelen amino asit degisimlerinin protein yapisi
ve iglevi iizerinde yaratabilecegi olas1 etkilerin incelenmesi biiyiik 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda,
BACE]I geninde yer alan yanlis anlamli tek niikleotid polimorfizmlerinin (SNP) kapsamli bir sekilde
degerlendirilmesi, bu varyantlarin patojenik etkilerinin anlasilmas1 ve yeni terapdtik hedeflerin
belirlenmesi agisindan biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu ¢aligmada, BACE! genindeki yanlis anlamli
SNP’lerin belirlenmesi ve potansiyel patojenitesinin in siliko araglar kullanarak degerlendirilmesi
amaglanmustir,

GEREC-YONTEM: SNP verileri dbSNP, GnomAD ve Ensembl veri tabanlarindan elde edilmistir.
Varyantlarin patojenik potansiyeli, islevsel etkilerini tahmin etmeye yonelik araglar (SIFT, PolyPhen-2,
PhD-SNPg, CADD, ddGEMB), yapisal stabilite {izerindeki etkilerini degerlendiren araglar (DynaMut,
HOPE, INPS-MD, Missense3D, mCSM-membrane) ve evrimsel korunmusluk analiz araci (ConSurf)
kullanilarak degerlendirilmistir. BACE! proteininin li¢ boyutlu yapist ise Swiss-Model kullanilarak
modellenmistir.

BULGULAR: Yapilan analizler sonucunda Y75H ve L91P varyantlarinin BACE]1 proteinini destabilize
edici etkileri nedeniyle potansiyel olarak zararli olabilecegi belirlenmistir. Bu amino asit degigimlerinin,
peptidaz bolgesinde yer aldigi ve ilgili pozisyonlarda yiiksek evrimsel korunmusluk skorlarina sahip
oldugu gozlemlendi.

SONUC: Elde edilen veriler, BACE!I geninde yer alan bazi yanlig anlamli SNP’lerin protein yapisin
olumsuz yoénde etkileyebilecegini ve potansiyel olarak AH patolojisine etkisinin olabilecegini
gostermektedir. Bu varyantlarin evrimsel olarak korunmus bolgelerde bulunmasi, islevsel agidan kritik
roller tagiyabileceklerini disiindiirmektedir. Bu bulgular, yeni terapdtik hedeflerin belirlenmesi
acisindan in vitro ve klinik aragtirmalar i¢in bir 6n veri olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: BACE1, Alzheimer Hastalig1, Tek Niikleotid Polimorfizmi, in Siliko
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PS-037
Wnt Yolag Inhibisyonu Néral Progenitér Hiicre Canlihgimi ve NRF-1 ifadesini Azaltmaktadir

Cihan Siileyman Erdogan', Cansu Yakin', Ugur Faruk Kalkan', Yunus Kosif!, Siileyman Sandal®,
Bayram Yilmaz?

"Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

*Indnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

AMAC: Norogenez ve farklilagma siirecinde mitokondriyal biyogenez ve oksidatif fosforilasyon kritik
oneme sahiptir. Niikleer Respiratuar Faktor-1 (NRF-1), bu siireclerin diizenlenmesinde rol oynar ve
hiicresel metabolizmay1, dolayisiyla noral aktiviteyi koordine etmektedir. Wnt/beta katenin sinyal
yolagi, embriyonik gelisim ve doku homeostazinda rol oynar ve ndral progenitor hiicrelerin
proliferasyonu ve ndrogenez siireclerini diizenler. Caligmamizin amaci, Wnt/beta katenin yolagi ve
NRF-1 arasinda etkilesimi arastirmaktir.

GEREC-YONTEM: Insan néral progenitdr hiicreleri (NPH’ler, ReNcell® VM) 24 ve 48 saat boyunca
Wnt sinyal yolag1 inhibitorii olan salinomisin (0, 1, 2 ve 5 uM) ile muamele edilmistir. Ardindan hiicre
sagkalimi tripan mavisi dislama testi ile, Wnt yolak aktivitesi ve NRF-1 ifadeleri western blotlama ile
incelenmigtir. Verilerin analizi tek yonlii varyans analizini takiben Tukey’in ¢oklu karsilagtirma testi
veya Kruskal-Wallis testini takiben Dunn’in ¢oklu karsilastirma testi ile gergeklestirilmigtir. P<0,05
degerleri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: 24 saat boyunca 2 ve 5 uM salinomisin muamelesi NPH canliligim1 anlamli olarak
azaltirken (p<0,0001), 48 saat salinomisinin muamelesi tiim dozlarda NPH canliligin1 anlamli olarak
diislirmiisttir (p<0,0001). Wnt sinal yolag: inhibisyonu, NRF-1 protein seviyelerini 24. saatte doza bagl
olarak azaltirken (p<0,05), 48. saatte NRF-1 ifadelerinde anlamli bir degisiklik gézlenmemistir.
SONUC: Caligmamizin sonuglari, ndrogenez siirecinin erken evrelerinde Wnt sinyal yolu ile NRF-1
arasindaki etkilesimin noral gelisim dinamiklerini etkileyebilecegini diisiindiirmektedir.

Tesekkiir: Bu calisma Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi (Proje no:
TOA-2024-3728) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Mitokondri, Noral progenitdr hiicre, NRF1, Salinomisin, Wnt yolag:
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PS-038

Hiicresel Sistemlerde Mekanotransdiiksiyonun Arastirllmasi icin Ozellestirilebilir Bir Hiicre
Germe Cihazi Kullanimi

Emre Oztiirk', Niliifer Diiz', Samet AKAR?, SOLEN KUMBAY YILDIZ', Harun Artuner’, PERVIN
RUKIYE DINCER*, Ismail Uyanik'

'Hacettepe Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Elekterik ve Elektronik Mithendisligi Anabilim Dal,
Ankara, Tirkiye.

*Cankaya Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Makina Miihendisligi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye.
*Hacettepe Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar Miihendisligi Anabilim Dali, Ankara,
Tiirkiye.

*Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye.

Gerilme, s1vi kayma, ve basing gibi mekanik uyarilarin manipiilasyonu, mekanotransdiiksiyon yollarini
harekete gecirerek ve gen ile protein ifadelerini etkileyerek hiicre disi islevleri degistirebilir. Bu mekanik
uyarilar, hiicrelerin islevinde veya genel fenotipinde degisikliklere yol agabilir. Mekanik sinyallerin
iletimi, hiicre biliylimesi, gelisimi, farklilasmasi ve komsu hiicrelerle etkilesimleri gibi bir¢ok hiicresel
siire¢ agisindan biiyiik dneme sahiptir. Ozellikle sinir dokularinda, mekanotransdiiksiyon; ndronlar ve
glia hiicrelerinin yapisal ve islevsel biitiinliiglinlin korunmasi agisindan kritik rol oynar.
Mekanotransdiiksiyon siireclerindeki bozulmalar, organizmanin genel dengesinin bozulmasina siklikla
neden olur.

Bu ¢aligmada, hiicrelere farkli genliklerde (%5-20), frekanslarda (0.2—-2 Hz) ve sekillerde siniizoidal
olarak degisen gerilimler uygulayabilen, membran tabanli bir hiicre germe cihazi tasarlanmustir.
Gelistirilen sistemin islevselligi, mekanosensor genlerin (CTGF, C-MYC, MYL9) g-PCR analizleri ile
degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar, MYL9 ve CTGF genlerinin ifadelerinde artis oldugunu
gostermistir.

Sonug olarak, bu cihaz hiicreler {izerindeki mekanik gerilmenin etkilerinin arastirilmasina olanak
saglamistir. Genis bir hiicre ve doku yelpazesinde uygulanabilirligi sayesinde, hastaliklara iliskin

patofizyolojinin daha iyi anlasilmasi, doku hasaria bagl rejeneratif mekanizmalarin aydinlatiimasi ve
etkili farmasotik miidahalelerin belirlenmesi i¢in arastirmacilara 6nemli bir firsat sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mekanik yiikleme, Hiicre germe, PDMS membran
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PS-039

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklarda Uyku Ile liskili MikroRNA-155-
5p’nin Arastirilmasi

Cigek Demiruz', Reyhan Tahtasakal?, Melike Kevser Gul®, Esra Demirci®, Elif Funda Sener®
'Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Genom ve Kok Hiicre Enstitiisii, Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Ana Bilim Dali, Kayseri, Tiirkiye; Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK),
Kayseri, Tiirkiye

?Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye

3Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye
*Erciyes Universitesi T1p Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye; Erciyes
Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye

AMAC: Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB), cocukluk ve ergenlik déneminde goriilen
norogelisimsel bozukluklardandir. DEHB tanis1 almis ¢ocuk ve ergenlerin %25-50’sinde uyku
bozukluklarimin da eslik ettigi raporlanmistir. Hiicresel diizeyde uyku eksikliginin sinaptik plastitede
bozulmalara sebep oldugu, hipokompal oksidatif stresi artirdifi ve ndron kaybma sebep oldugu
bilinmektedir. DEHB’li ¢ocuklardaki diizensiz uyku aligkanliklart sirkadiyen ritmin bozulmasina sebep
olmaktadir. Sirkadiyen ritimden sorumlu genlerin ifadeleri mikroRNA’lar tarafindan diizenlenmektedir.
miR-155-5p sirkadiyen ritimde 6nemli bir baskilayici olarak bilinmektedir. Uyku bozuklugu DEHB’nun
bir sonucu mu yoksa nedeni mi oldugu tam olarak aydinlatilmamistir. Bu ¢alisma DEHB’li cocuklarda
miR-155-5p’nin ekspresyon profilinin belirlenerek DEHB ve uyku arasmdaki baglantisimin ortaya
c¢ikarilmas1 amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Erciyes Universitesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi Anabilim Dali'nda 24 yeni
DEHB tanis1 almis ve uyku bozuklugu olan ¢ocuk ile 24 saglikli cocugun kan 6rnekleri toplanmistir.
Kan 6rneklerinden total RNA izolasyonu yapilmistir. miR-155-5p ve U6 ekspresyonlarn kantitatif Real
Time PCR (QRT-PCR) ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: DEHB tanis1 almig ve uyku bozuklugu olan grubun miR-155-5p’nin ekpresyon seviyeleri
kontrol grubuna gore her iki cinsiyette anlamli sekilde artmustir.

SONUC: Literatiirde DEHB ile benzer yolaklar paylasan Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan
hastalarda miR-155-5p ifadesi artmistir. Bununla birlikte miR-155-5p’nin sirkadiyen ritimde de énemli
etkisi oldugu bilinen BMAL1’1 baskiladigi bilinmektedir. Bu baskilama sonucu sirkadiyen ritimde
bozulmalar s6z konusu olabilir. Calismamizin ilerleyen siireglerinde sirkadiyen ritimle iligkili miRNA
ve genlerin ekpresyon seviyelerinin de caligilarak birlikte degerlendirilmesi halinde DEHB, uyku
bozuklugu ve sirkadiyen ritim arasindaki baglant1 daha net ortaya ¢ikarilmis olacaktir.

Tesekkiir: Bu galisma Erciyes Universitesi Genom ve K&k Hiicre Merkezi (GENKOK)’nde yapilmis
olup, Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirmalar Birimi (TYL-2024-13710) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: DEHB, uyku bozuklugu, miR-155-5p, sirkadiyen ritim
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PS-040

Alzhemimar Hastahgi ve Tip 2 Diyabetes Mellitus iliskili gen olan Glikojen Sentaz Kinaz 3 Beta
arasindaki molekiiler iliskinin in-siliko analizi

Gulbahar Béyiik Ozcan
Ankara Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Alzheimer hastaligi (AH) ve tip 2 diabetes mellitus (T2DM), insiilin sinyalizasyonundaki
degisiklikler, kronik enflamasyon ve oksidatif stres dahil olmak tizere altta yatan bir¢ok biyolojik siireci
paylagsmaktadir. Her iki durumda da birlikte diizenlenen genlerin bulunmasi yeni terapdtik hedefler
saglayabilir. Bu arastirma, AD ve T2DM ile iliskili diferansiyel olarak ifade edilen genleri (DEG'ler)
kesfetmek icin kapsamli bir In-siliko yaklagimi kulland: ve Glikojen Sentaz Kinaz 3 Beta'y1 (GSK3B)
insiilin sinyalinde ve tau protein modifikasyonunda kilit bir oyuncu olarak belirlenmesi amaclandi.

GEREC-YONTEM: NCBI Gen Expression Omnibus (GEO) veritabanindan, 6zellikle GSE48350
(Alzheimer'dan etkilenen beyin bdlgeleriyle ilgili) ve GSE164416 (T2DM hastalarinda pankreatik
adacik hiicreleriyle ilgili) olmak iizere kamuya acik transkriptom veri setlerini kullanildi. Ham veriler,
GEO2R araci kullanilarak Robust Multi-array Average (RMA) ve kantil normalizasyonu yoluyla
standardizasyona tabi tutuldu. Her kosul icin DEG'ler belirlenmis ve ortak genleri bulmak i¢in bir Venn
diyagrami kullanildi.

BULGULAR: Calisma hem Alzheimer hem de tip 2 diyabette bulunan bir grup DEG'yi tanimlamustir.
Ozellikle, GSK3B'in her iki veri setinde de ifadesinin énemli dlgiide arttign goriilmiistiir (p<0.01).
Fonksiyonel zenginlestirme analizleri, bu genlerin inflamasyon, insiilin sinyali ve tau protein
modifikasyonu ile ilgili olanlar da dahil olmak {izere dnemli biyolojik yollarla baglantili oldugunu
gostermistir. Protein-protein etkilesimi (PPI) ag analizi, GSK3B, tiimor nekroz faktorii (TNF) ve insiilini
(INS) onemli merkez genler olarak vurgulamis ve bu bozukluklarin ortak molekiiler ¢er¢evesindeki
onemli rollerinin altini ¢izmistir.

SONUC: In-siliko ¢alismamiz, GSK3B'nin Alzheimer hastahigi ve tip 2 diabetes mellitusta tedavi
stratejileri i¢in potansiyel bir molekiiler hedef olabilecegini gdstermektedir. The findings shed light on
common neurological pathways involved in these conditions and demonstrate the value of
computational transcriptome analysis in uncovering common regulatory mechanisms in complex
comorbid diseases. Gelecekteki aragtirmalar GSK3B'nin molekiiler islevini ve bunun nérodejeneratif ve
metabolik kosullar {izerindeki etkisini arastirmalidir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligy, tip 2 diyabet, In-siliko analiz ve GSK3B.
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PS-041

Parkinson hastaliginin ayirici tanisinda mitokondriyal D-Loop bolgesindeki metilasyon
farkhiliklar

Bilge Karacicek', Bilgesu Geng', Fatos Sibel Ertan®, Ozgiir Oztop Cakmak?, Sermin Geng®

'{zmir Biyotip ve Genom Merkezi, izmir, Tiirkiye

’Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Néroloji Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

*[zmir Biyotip ve Genom Merkezi, Izmir, Tiirkiye, Dokuz Eyliil Universitesi Sinirbilimler Anabilim
Dali, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Mitokondriyal bozukluk, nérodejenerasyonun bir Ozelligidir ve mitokondriyal DNA'nin
(mtDNA) epigenetik modifikasyonlarmin Parkinson hastaligi(PH) patogenezinde ve ilerlemesinde rol
oynayabilecegini diisliniilmektedir. mtDNA metilasyonu -6zellikle D-loop bolgesi- norodejeneratif
stireclerde 6nemli bir epigenetik faktdr olarak ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan,yapilan calismada, PH
farkli alt gruplarinda D-loop metilasyon seviyelerinin incelenmesi amaglanmaistir.

GEREC-YONTEM: PH(n=37), PH-Demans(n=18), Atipik Parkinson semptomlari(APS)(n=14)
hastalarindan ve Saglikli goniillii(SG)(n=26) tam kan Orneklerinden izole edilen genomik DNA
orneklerinde mtDNA D-loop metilasyon diizeyleri RT-PCR ile incelenmistir.

BULGULAR: D-loop metilasyonu SG ve PH subgruplarinin degerlendirildiginde SG'ye gore
PH(p=0.02)'de anlamli artig saptanirken PH-D(p=0.015)'de anlamli azalma saptanmistir. Cinsiyet
bakimindan yapilan karsilastimada gruplar arasinda anlamlilik saptanmamistir. Hastaligin
tahminlenmesi i¢in yapilan ROC analizinde anlamli AUC degerleri (PH(AUC=0.768), PH-
D(AUC=0.938), APS(AUC=0.725)) elde edilmistir. Ayrica D-loop metilasyonu ve klinik parametreler
arasindaki korelasyon incelendiginde D-loop metilasyonunun, hastaligin baslangic yasiyla ters; PH’de
ise pozitif korelasyon gosterdigi bulunmustur.

SONUC: Calisma, 6zellikle D-loop bolgesindeki mtDNA metilasyonunun PH gibi ndrodejeneratif
hastaliklarin gelisimi ve ilerlemesindeki biyobelirte¢ olma potansiyelini gdstermektedir.

Anahtar sozciikler: Parkinson hastaligi, mtDNA, D-loop metilasyonu

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligi, mtDNA, D-loop metilasyonu
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PS-042
In Vitro Parkinson Hastaligi Modelinde Karvakrolun Etkisinin Arastirilmasi

Serenay Karatas', Serap Kurt', Beste Balbal', Sefa Klzlldag2

'Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tibbi Biyoloji ve Genetik Boliimii, izmir,
Tiirkiye

*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Temel T1p Bilimleri Béliimii, izmir, Tiirkiye

AMAGC: Oksidatif stresi azaltan, mitokondriyi koruyan ve anti-apoptotik olaylar1 destekleyen
fitokimyasallar gelecekte Parkinson hastalig1 gibi norodejeneratif hastaliklar i¢in potansiyel terapotik
ajanlar olabilme potansiyelleriyle 6ne ¢ikmaktadir. Bir fitokimyasal tiirii olan karvakrol, kekik
bitkisinde yiiksek miktarlarda bulunmaktadir ve yapilan ¢alismalarda antioksidan ve ndroprotektif
etkisinin oldugu gosterilmistir. Bu c¢alismanin amaci karvakrolun anti-parkinson etkisinin
mekanizmasini aragtirmak olmustur.

YONTEM: Bu ama¢ dogrultusunda 6ncelikle SH-SYSY hiicre hattina retinoik asit ile noronal bir
karakter kazandirilmigtir. Noronal uzantilarin olugsumu 5 giin siiresince ters 151tk mikroskopu altinda
gbzlemlenmistir. Ardindan Parkinson modellemesinde kullanilan bir ndrotoksin olan 6-OHDA ’nin
noronal karakter kazanmis SH-SHSY hiicrelerindeki %50 letal konsantrasyonu ve karvakrolun bu etkiye
kars1 koruyuculuk sagladigi minimum konsantrasyon MTT sitotoksisite deneyleriyle belirlenmistir.
Olusturulan Parkinson modelinde apoptoz ile iliskili BCL-2, BAX ve CYC-C genlerinin ve mitofaji ile
iligkili PINK-1 geninin ifadesi, transkript seviyesinde RT-qPCR ile, protein seviyesinde ise Western
blotlama ile analiz edilmistir. Her deney ii¢ tekrarli olacak sekilde gerceklestirilmistir.

BULGULAR: SH-SYS5Y hiicrelerine noronal karakter kazandirilmasinda 5 gilin yeterli olmustur.
Sitotoksisite deneyleri sonucunda 6-OHDA ve karvakrol konsantrasyonlari 100 uM ve 200 uM
(p<0,001) olarak belirlenmistir. RT-qPCR ve Western blotlama sonucunda elde edilen bulgulara gore
karvakrol, CYC-C’nin mRNA miktariin diismesi (p<0,001) haricinde apoptotik genlerin ifadesinde
istatistiksel olarak anlamli bir degisime sebep olmazken, mitofaji ile iligkili PINK-1 mRNA miktarini
(p<0,05) ve proteinin tam uzunluktaki formunu (p<0,05) arttirdig1 gozlenmistir.

SONUC: Karvakrolun 6-OHDA ile tetiklenen hiicre kaybin1 azaltmasma ragmen apoptozu
engellememesi onun hiicre canliligimi farkli bir yolak {izerinden destekleyebilecegini diistindiirmiistir.
Karvakrolun etki mekanizmasini anlayabilmek i¢in daha fazla arastirmaya ihtiya¢ bulunmaktadir.

Bu ¢aligma TUSEB A-32942 numarali proje tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson hastaligi, karvakrol, apoptoz, mitofaji
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PS-043

Noroblastoma Hiicre Hatlarinda Antisens Oligoniikleotidler ile Elk-1 Ekspresyonunun
Modiilasyonu

Betiil Ertural', Biisra Nur Cigek', Isil Aksan Kurnaz', Isil Aksan Kurnaz’
'Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli, Tiirkiye
*Biyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli, Tiirkiye

AMAC: Noroblastoma, cocukluk ¢aginda en sik goriilen ekstrakraniyal solid tiimorlerden biridir ve
yiiksek riskli vakalarda genellikle kotii prognozla iliskilidir. ETS transkripsiyon faktdrii ailesinin bir
iyesi olan Elk-1, hiicre cogalmasi, hayatta kalma ve onkogenezde rol oynayan genlerin
diizenlenmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Elk-1’in asir1 ekspresyonu, kanser progresyonu ve timor
baslatici hiicrelerde kok hiicre 6zelliklerini diizenleyen genlerin kontrolii ile iliskilendirilmistir. Antisens
oligoniikleotidler (ASO’lar), hedef mRNA dizilerine segici olarak baglanarak gen ekspresyonunu
modiile edebilen sentetik tek sarmalli niikleik asit molekiilleridir. Bu ¢alismada, Elk-1’i hedefleyen
ASO’larim noroblastoma hiicre hatlarinda Elk-1 protein ekspresyonunu baskilayabilme potansiyelini
aragtirmay1 amagladik.

GEREC-YONTEM: Insan néroblastoma hiicre hatlari SK-N-BE(2) ve KELLY, Elk-1 mRNA’sin1
hedeflemek {lizere tasarlanmug farkli antisens oligoniikleotidlerle transfekte edildi. Transfeksiyon
sonrasinda, her bir ASO’nun etkinligini degerlendirmek amaciyla Western blot yontemiyle Elk-1
protein diizeyleri analiz edildi.

BULGULAR: Western blot analizleri, Elk-1’1 hedefleyen ASO’larin hem SK-N-BE(2) hem de KELLY
hiicre hatlarinda Elk-1 protein diizeylerini kontrol gruplarma kiyasla anlamli Slclide azalttigin
gdstermis, bu da protein diizeyinde etkili bir gen susturma saglandigin ortaya koymustur.

SONUC: Elk-1’e 6zgii antisens oligoniikleotidler, néroblastoma hiicre hatlarinda Elk-1 ekspresyonunu
etkin bir sekilde azaltmistir. Bu bulgular, Elk-1’1 hedefleyen ASO’larin néroblastoma tedavisi i¢in yeni

bir molekiiler yaklasim olarak terap&tik potansiyelini desteklemekte ve ileri diizey preklinik ¢aligmalar
igin bir temel olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Elk-1, RNA terapdtikler, Antisens Oligoniikleotidler
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PS-044

Oznel Bilissel Bozuklugu Olan Yash Yetiskinlerde Transkraniyal Elektriksel Uyarimin Yiiriime
ve Denge Uzerine Etkisi

ILAYDA KAYA!, Nagihan Mantar?, Davut Sengﬁl4, Litfu Hanoglu3

'Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Sinirbilim Arastirma Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

*[stanbul Medipol Universitesi, Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Elektrofizyoloji Béliimii,
Istanbul, Tiirkiye

*Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

*Klinik Psikolog, Vefahane Yasam Merkezi, Bagcilar Belediyesi, Istanbul, Tiirkiye

AMAC:

Yiirtime bozukluklar1 genellikle biligsel gerilemeden dnce ortaya ¢ikar ve ikili gérev yiirliyiisii erken
donem bozukluklarinin hassas bir gostergesidir. Bu ¢caligmanin amaci, sol fronto-parietal ag1 hedef alan
bir teta-tACS seansinin, ayn1 agdaki sol dorsolateral prefrontal korteksi hedef alan tDCS ve sham ile
karsilastirarak, 6znel bilissel bozuklugu (OBB) olan yash bireylerde yiiriime ve denge iizerindeki
etkilerini degerlendirmektir.

YONTEM:

Denek i¢i tek kor, sham kontrollii, randomize ve ¢apraz gegisli olarak tasarlanan calismaya 60 yas lizeri,
OBB tanili 30 birey dahil edilmistir. Katilimcilara 1 haftalik araliklarla 20 dakikalik tDCS, teta-tACS
ve sham uyarimi uygulanmistir. Yiiriime, tekli ve ikili gorevlerle 6 Dakikalik Yiiriime Testi (6DYT)
kullanilarak, denge ise Zamanh Kalk ve Yiirii Testi (ZKYT) ile degerlendirilmistir. Mini Mental Durum
(MMSE) ve Oznel Biligsel Yakinma Anketi (OBYA) sirasiyla global bilissel fonksiyonu ve kendi
kendine bildirilen biligsel sikayetleri degerlendirmek i¢in kullanilmistir.

BULGULAR:

Katilimcilarin  ortalama MMSE  skoru (26,63+1,61) global biligsel fonksiyonun korundugunu
gosterirken, ortalama OBYA skoru (7,47+1,76) kendi bildirdikleri bilissel sikayetleri yansitmustir.
Uyarimm ardindan, tekli gorev yiirliyiis parametrelerinde anlamli iyilesmeler gdézlenmistir: kadans
(tACS: p=0.003), adim uzunlugu (tACS: p<0.001, tDCS: p=0.001), ¢ift adim uzunlugu (tACS: p<0.001,
tDCS: p<0.001) ve yiirtime hiz1 (tACS: p<0.001, tDCS: p=0.003), sham sonras1 degisiklik olmamustir.
Ikili gorev yiirilyiisii icin, adim uzunlugu (tACS: p<0.001, tDCS: p=0.004, sham: p<0.001) ve ¢ift adim
uzunlugu (tACS: p<0.001) 6nemli Olciide artarken, yiirlime hizi tACS sonrasinda artmis (p=0.002),
kadans veya sham kosullarinda degisiklik olmamistir. ZKYT i¢in hem tACS hem de tDCS uyarimi
performans siiresini 6nemli Olgiide azaltmis (tACS: p<0.001, tDCS: p<0.001), sham uyarmm ise
performans siiresinde daha kétii performansa isaret eden 6nemli bir artiga yol agmigtir (p=0.001).
SONUG: Teta-tACS ve tDCS, OBB’de yiiriime ve dengeyi gelistirmis, tACS daha genis bir etki
gostermistir. Sham uyarimimin notr veya negatif sonuglart vardir ve aktif uyarimm 6zgilliiglini
vurgulamaktadir. Bu yaklagim erken teshis ve miidahale i¢in bir firsat saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Denge, Oznel Bilissel Bozukluk, tDCS, teta-tACS, Yiiriime
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PS-045

Isitsel seyrek uyaran deney paradigmasinda uyaran sunum tekniginin beyin én bélge
hemodinamik yamitlar iizerine etkisi

Ismail Karamese', Niliifer Zengin', Emre Eskicioglu?, Cagdas Guducu®

'Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Biyofizik Anabilim Dali, izmir

*Dokuz Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal1, izmir

*Dokuz Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, izmir; Dokuz Eyliil Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Uyku ve Biling Durumlar1 Anabilim Dali, Izmir

GIRIS-AMAC: Beyin hemodinamisinin incelendigi bilimsel caligmalarda, farkli gorevler sirasinda
genellikle blok dizayn (BD) ve siirekli dizayn (SD) olmak iizere iki farkli uyaran sunum teknigi
kullanilmaktadir. Bu aragtirmanin amaci, isitsel seyrek uyaran paradigmasi sirasinda prefrontal
korteksteki (PFC) hemodinamik aktivitede meydana gelen degisiklikler bakimindan BD ve SD arasinda
fark olup olmadigimi fNIRS (Functional Near Infrared Spectroscopy) yontemi ile incelemektir. BD ve
SD kosuluna bagh olarak PFC’deki hemodinamik yanitlarin farklilik gosterebilecegi diisiiniilmektedir.
GEREC-YONTEM: Calismada 12 erkek (ortalama yas 22,83 + 4,70 yil) ve 11 kadm (ortalama yas
28,18+4,42 y1l) olmak iizere toplam 23 saglikli katilimci (ortalama yas 23,95 + 4,62 yil) yer almistir.
Katilimcilara BD ve SD kosullarinda isitsel seyrek uyaran paradigmasi uygulanmistir. Uyaranlar, %751
standart ve %?25°1 hedef olacak sekilde, sdzde-rastlantisal (pseudorandom) bir sirayla katilimcilara
sunulmustur. SD kosulunda toplam 36 isitsel uyaran, aralarinda dinlenme siiresi olmaksizin ardisik
sekilde sunulmus olup katilimcilardan hedef uyaranlar tespit etmeleri istenmistir. BD kosulunda ise
uyaranlar, her bir blokta 12 uyaran yer alacak sekilde toplam ii¢ blok halinde sunulmustur. Bloklar
arasinda dinlenme siireleri verilmistir. SD ve BD kosullarinda PFC’deki oksihemoglobin (HbO),
deoksihemoglobin (HbR), total hemoglobin (HbT) ve beyin oksijenasyon degisimi (HbO-HbR)
konsantrasyonlarinda meydana gelen ortalama degisimler, fNIRS ile 6l¢lilmiistiir.

BULGULAR: Buna gore, BD (ortalama -0,129+0,201) kosulunda HbR konsantrasyonunda meydana
gelen ortalama degisim miktari, SD (ortalama 0,004+0,169) kosuluna kiyasla anlaml diizeyde yiiksek
bulunmustur t(22) = 2.19, p = 0.038, Cohen’s d = 0.46. Benzer sekilde, BD (ortalama 0,326+0,522)
kosulunda HbO-HbR konsantrasyonundaki ortalama degisim miktarinin (pmol/ml), SD (ortalama
0,002+0,411) ’ye gore anlamh diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir t(22) = 2.13, p = 0.045, Cohen’s d
=-0.44.

SONUC: Bu ¢alisma ile, blok dizayn kullanilarak prefrontal kortekste (PFC) bilissel gorev sirasinda
olusan hemodinamik degisikliklerin siirekli dizayna kiyasla daha giiclii ve belirgin bir sekilde
gosterebilecegi yoniinde bulgular elde edilmistir. Bu bulgularin fNIRS ile yapilacak olan g¢aligma
dizaynlarimin olusturmasina katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Islevsel Yakin Kizilalti Spektroskopisi, deneysel dizayn, blok dizayn, siirekli
dizayn, isitsel seyrek uyaran paradigmasi
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PS-046
Affektik Norokisilik Ozelliklerinin Sahte Amlar Uzerindeki Etkisi

Yusra Beyhan, Zeliha Atmaca, Nurperi Kalkan, Sevval Erbas, Ibrahim Goksin Baser, Zeynep Temel
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi, Psikoloji Ana Bilim Dal1, Istanbul

AMAC: Bu calisma, afektif sinirbilim kisilik 6zelliklerinin sahte an1 olusumuna etkisini incelemeyi
amaglamigtir.

GEREC-YONTEM: Katilimcilarin kisilik dzellikleri, Afektif Sinirbilim Kisilik Olcegi Kisa Formu
(ASKO-KF) ile degerlendirilmistir. Ardindan, duygusal icerikli Tiirkce kelime listelerinin kullanildig1
Deese—Roediger—-McDermott (DRM) paradigmalar1 uygulanmistir. Bu paradigma, listede yer almayan
ancak semantik olarak iligkili “kritik ¢eldiricileri” hatirlama egilimi tizerinden yanlis an1 performansini
degerlendirmektir. Kelimeler pozitif, negatif ve ndtr olmak {izere ii¢ duygusal kategoride sunulmustur.
Yagslar1 18-35 arasinda degisen 79 katilmcidan (45 kadin, 34 erkek; Myas = 22,56, SS = 2,94) elde
edilen ASKO-KF puanlar1 dogrultusunda katilimcilar, dort gruba atanmustir: (1) Yiiksek Duygusal
Reaktivite Profili (PA Yiiksek, NA Yiiksek; n=17), (2) Pozitif Agirlikli Profil (PA Yiiksek, NA Diisiik;
n=21), (3) Negatif Agirlikl Profil (PA Diisiik, NA Yiiksek, n=20), (4) Diisiik Duygusal Uyarilma Profili
(PA Diisiik, NA Diisiik, n=21). Bagimli degisken olarak yanlis hatirlama orani hesaplanmistir. Veri,
karigik tasarim ANOVA ile SPSS 27.0 versiyonunda analiz edilmistir.

BULGULAR: Bulgular, duygusal igerigin yanlis hatirlama orani {izerinde anlamli bir etkisi oldugunu
gostermistir, F(2,150) = 16.86, p <.001, n?> =.184. Pozitif i¢erikli kelimelerde en yiiksek sahte ani orani
gdzlemlenmistir. Ayrica, grup diizeyinde de anlaml bir fark bulunmustur, F(3,75) = 3.47, p =.020, n?
=.122. Pozitif agirlikli profil, yliksek duygusal reaktivite profiline kiyasla negatif kelimelerde daha fazla
bellek hatas1 yapmaktadir. Buna karsin, ortak etki anlamli degildir.

SONUC: Bu sonuglar, duygusal icerigin bellek hatalar1 {izerindeki etkisini vurgularken, afektif
sinirbilim kisilik 6zelliklerinin daha spesifik baglamlarda etkili olabilecegini 6ne siirmektedir. Bu
arasirma TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi
kapsaminda desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Affektif norokisilik 6zellikler, Affektif Sinirbilim Kisilik Olgegi, Bellek hatalari,
DRM paradigmasi, Sahte anilar
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PS-047
Duyusal Ayirt Edicilik ile Dikkat Eksikligi Arasindaki iliski: Nesnel Bir Yaklasim

Zeynep Emine Aslan', Ayse Betiil Alkan?, Nehir Aygiin®, Gizem Bal*, Simge Aykan’
' Ankara Universitesi, Biyomedikal Miihendisligi Béliimii, Ankara, Tiirkiye

?Ankara Universitesi, Psikoloji Boliimii, Ankara, Tiirkiye

*Hacettepe Universitesi, Psikoloji Béliimii, Ankara, Tiirkiye

*Hacettepe Universitesi, Ergoterapi Boliimii, Ankara, Tiirkiye

>Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

AMAC: Dikkat eksikligi ve hiperaktivite semptomlar1 ile duyusal hassasiyet farkliliklarmin iliskili
oldugu gosterilmektedir. Fakat bu ¢alismalarda, duyusal hassasiyet genel olarak anketlerle 6l¢iilmekte
ve kantitatif degerlendirmeler kullanilmamaktadir. Duyusal hassasiyetin nesnel degerlendirilmesi
psikolojik/davranigsal etkenlerden bagimsiz olarak incelenebilmesi i¢cin Onemlidir. Bu ¢alismanin
amaci, dikkat eksikligi/hiperaktivite semptomlar1 ile nesnel olarak dl¢iilen duyusal hassasiyetin iliskisini
incelemektir. Bu amagla, katilimcilarin dikkat eksikligi/hiperaktivite diizeyi, isitme, gorsel ve somatik
sisteme ait hassasiyetler kantitatif testler ile 6l¢iilmistiir.

GEREC-YONTEM: Calismaya 10 saghkli iiniversite dgrencisi (6E:4K; yas ortalamasi 21,3+2,41)
katilmistir. Katilimcilara Eriskin Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Kendi Bildirim Olgegi
(DEHB-KBO) uygulanmustir. Isitsel hassasiyeti degerlendirmek amaciyla frekans ayrimi, bosluk tanima
ve ses seviyesi ayrimi testleri; gorsel hassasiyeti degerlendirmek i¢in ise T-Testi uygulanmustir.
Somatosensoriyel hassasiyet dl¢iimii icin iki nokta ayrim testi kullamlmistir. DEHB-KBO skorlari ile
duyusal hassasiyet testleri arasindaki iliskiler Spearman’s rho katsayisi ile belirlenmistir.

BULGULAR: Dikkat eksikligi alt boyutundan elde edilen puanlarin ortalamasi 15,5+6,006, hiperaktivite
alt boyutu puanlarmin ortalamas ise 19,2+6,34 olarak belirlenmistir. Isitsel hassasiyeti degerlendirmek
amaciyla uygulanan testlerin toplam puani ortalamasi 8,1+1,85, frekans ayrimi testinde 2,4+0,7, bosluk
tamma testinde 2+1,05 ses yiiksekligi ayirt etme testinde 0,8+0,79 olarak bulunmustur. iki nokta
ayriminda ise ortalama mesafe 18,2 + 8,71 mm, gorsel T-Testinde ortalama yanit siiresi 169,18+34,71
ms olarak kaydedilmistir. Gergeklestirilen korelasyon analizleri sonucunda, dikkat eksikligi alt boyut
puant ile isitsel testlerden elde edilen toplam puan arasinda istatistiksel olarak anlamli ve negatif yonli
bir iligki belirlenmistir (r(9)=-0,649, p=0,042). Benzer sekilde, dikkat eksikligi diizeyi ile frekans ayrimi1
testi puan1 arasinda anlamli ve negatif yonde bir korelasyon tespit edilmistir (r(9)=-0,667, p=0,035).

SONUC: Bulgular, dikkat eksikligi semptomlarinin artisinin igitsel hassasiyetle negatif yonde
iliskilendirilebilecegini gostermektedir. Isitsel hassasiyeti olan bireyler, artan duyusal hassasiyet
nedeniyle daha fazla uyarana maruz kaliyor olabilir; bu da dikkat bozukluklarinin artmasina yol agabilir.
Bu bulgular, duyusal hassasiyetin dikkat performansi lizerindeki etkilerini anlamaya yo6nelik ndrolojik
temellere dayanan arastirmalar i¢in 6nemli bir temel teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat eksikligi, isitsel hassasiyet, frekans ayrimi testi, DEHB-KBO
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PS-048

Kognitif Bozuklugu Olmayan Parkinson Hastalarinda Demans Gelisiminin Klinik ve Radyomik
Verilere Dayali Makine Ogrenmesi ile Ongoriilmesi

Ulas Ay', Tamer Demiralp?

'Istanbul Universitesi, Hulusi Behget Yasam Bilimleri Arastirma Laboratuvari, Nérogériintiileme
Birimi

*[stanbul Universitesi, Istanbul T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali

AMAGC: Parkinson hastaliginda (PH) demans, hastaligin ilerlemesini hizlandiran ve tedavi siirecini
karmasiklastiran bir durumdur. Kognitif bozukluk belirtileri ortaya ¢ikmadan 6nce demans riskinin
Ongoriilebilmesi, hastaligin norodejeneratif siirecine iligkin biyobelirteglerin erken saptanmasi agisindan
biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu ¢aligmada, kognitif agidan normal seyreden PH hastalarinda uzun dénemli
demans gelisimi klinik ve radyomik veriler ile 6ngdriilmeye caligilmustir.

GEREC-YONTEM: Calismaya, Parkinson’s Progression Markers Initiative (PPMI) veri tabanindan,
gorilintiileme sirasinda kognitif agidan normal olarak siiflandirilmis ve boylamsal takibi mevcut olan
PH hastalar1 dahil edilmistir. Katilimeilar, izlem siirecinde demans tanisi alanlar (PH-D, n= 29) ve
kognitif durumu stabil kalanlar (PH-KS, n= 18) olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Hastalarin ¢ogu
goriintiileme sirasinda 3. Braak evresinde oldugundan, anatomik beyin MR gériintiilerinde, bir sonraki
evrede alfa-siniiklein yayilimi agisindan duyarliligi yiiksek olan entorhinal kortekse odaklanilmigtir. Her
katilimcinin T1-agirlikli MRG verilerinden FreeSurfer yazilimi ile bilateral entorhinal korteksleri
parsellenmis ve PyRadiomics kiitliphanesi kullanilarak radyomik ozellikleri ¢ikartilmistir. Klinik ve
radyomik verileri birlestirilmis ve Python ortaminda farkli makine 6grenmesi algoritmalar1 kullanilarak
PH-KS ve PH-D olgular siniflandirilmaya ¢aligilmistir.

BULGULAR: Lojistik regresyon modeli kullanilarak yapilan siniflandirmada genel dogruluk orani %90
olarak hesaplanmistir. Model, PH-KS grubu i¢in i¢in yiiksek duyarlilik gdstermesine (1.00) ragmen
ozgiilliik degeri nispeten daha diisiik kalmistir (0.78). Ote yandan, PH-D grubu i¢in modelin duyarliligi
0.86, ozgiilliigii ise 1.00 olarak hesaplanmistir. Lojistik regresyon modeli bu siiflandirma basarimin,
iiriner disfonksiyon, UPDRS-I puani, sozel bellek ve calisma bellegi performansi, giinliik yasam
aktiviteleriyle iliskili kognitif performans ve tani yasinin yami sira entorhinal korteksin radyomik
ozelliklerinden doku sadelesmesi, organizasyon bozuklugu ve mikro yap1 kaybimi kullanarak
gergeklestirmistir.

SONUC: Bu ¢aligma, kognitif agidan normal seyreden PH hastalarinda demans gelisiminin, ¢esitli klinik
parametreler ile entorhinal korteksten elde edilen radyomik 6zelliklerin biitiinciil degerlendirilmesiyle
yikksek ~dogrulukla oOngoriilebilecegini  ortaya koymustur. Bu yaklasim, PH hastalarinda
bireysellestirilmis izlem ve miidahale stratejilerinin gelistirilmesine zemin hazirlayabilir. Bu ¢alisma,
Istanbul Universitesi Arastirma Universiteleri Destek Programi tarafindan desteklenmistir (#TSA-2022-
39128).

Anahtar Kelimeler: entorhinal korteks, makine 6grenmesi, Parkinson hastaligi demansi, radyomik
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PS-049

Merkezi gorsel duyarhihi@in uzamsal frekanslara gore modiilasyonu: transkraniyal rastgele
giiriiltii stimiilasyonunun etkileri

Berkay Istil', Simay Uner?, Irem Akdoganz, Hulusi Kafaligonul3

'Ulusal Manyetik Rezonans Arastirma Merkezi, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye

2N6robilim Bolimii, Aysel Sabuncu Beyin Arastirma Merkezi, Bilkent Universitesi, Ankara, Tiirkiye
*Norobilim ve Noroteknoloji Mitkemmeliyet Merkezi (NOROM), Anatomi Béliimii, Tip Fakiiltesi,
Gazi Universitesi, Ankara, Tiirkiye

AMAGC: Transkraniyal rastgele giiriiltii stimiilasyonu (tRNS), gorsel algiyr iyilestirmeye yonelik
potansiyeliyle dikkat ceken bir ndromodiilasyon yontemi haline gelmistir. tRNS’nin gorsel performansi
iyilestirdigi onceki ¢aligmalarda gosterilmis olsa da, genis uzamsal frekans araliktaki etkileri heniiz
aragtirlmamistir. Dolayisiyla bu ¢alismada, gorsel performansin 6nemli bir gostergesi olan kontrast
duyarlilik fonksiyonu (CSF) kullanilarak, yiiksek frekansli tRNS’nin (hf-tRNS) gorsel duyarlilik
iizerindeki etkilerinin kapsamli ve sistematik sekilde incelenmesi amaglanmaistir.

GEREC-YONTEM: Bu ¢alismada, merkezi gorme alanina odaklanan bir yon ayrimi gorevi kullanilarak
temel (bazal) ve uyarim (hf-tRNS) kosullarinda CSF odlglimleri yapilmigtir. Katilimcilara oksipital
korteks tizerinden 1.5 mA (n=32) veya 3 mA (n=32) yogunluklarinda es zamanli hf-tRNS uygulanmistir.
Analizlerde, psikofiziksel verilerin CSF ile modellenmesi sonucu ortaya ¢ikan temel metriklerden
maksimum kontrast duyarliligi (CSmax), tepe uzamsal frekans (SFmax) ve genel goriiniirliige isaret
eden CSF egrisi altinda kalan alan (AUCSF) kullanilmustir.

BULGULAR: hf-tRNS uygulanmasi, CSmax degerinin her iki yogunluk grubunda da anlaml1 diizeyde
artmasini saglamistir (p <.001). Bu durum, kontrast duyarliliginin en yiiksek performans diizeyindeki
artisina isaret etmektedir. Ayrica, SFmax degerlerinde gozlemlenen marjinal artig (p =.055), tRNS
uyarmminin uzamsal frekanslara 6zgii etkileri olabilecegini diisiindiirmektedir. Onemli olarak, AUCSF
modelinin analizinde degigkenlerin etkilesiminin anlaml1 oldugu (p =.042) saptanmis; yapilan post-hoc
karsilagtirmalar, genel goriiniirliik (AUCSF) bakimindan 3 mA uyarim yogunlugunun 1.5 mA’ya kiyasla
daha belirgin bir iyilesmeye sebep oldugunu gdstermistir (p =.028).

SONUC: Bu bulgular, hf-tRNS’nin gorsel duyarlilig1 genis bir uzamsal frekans araliginda artirabildigini
ve genel goriiniirliigii yeniden sekillendirebildigini gostermektedir. Bu sonuglar, beyin stimiilasyonu
yoluyla gerceklestirilen algisal modiilasyonun anlagilmasina katki saglamakla beraber, tRNS’nin,
ozellikle duyusal bozukluklar1 olan popiilasyonlarda gorsel islevi iyilestirmeye yonelik invazif olmayan
yeni uygulamalar gelistirilmesi agisindan klinik potansiyeline de isaret etmektedir. (Bu c¢aligma
TUBITAK BIDEB 2211; Bilim Akademisi-Tiirkiye BAGEP Odiilii tarafindan desteklenmektedir)

Anahtar Kelimeler: algisal iyilestirme, kontrast duyarlilik fonksiyonu (CSF), merkezi gorme,
transkraniyal rastgele giiriiltii stimiilasyonu (tRNS)
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PS-050
Beyin Tiirevli Norotrofik Faktoriin Yiiksek Kolesterol Diyetinde Beyin Dalgalarina Etkisi

Hatice Keser', Selcen Aydin Abidin?, ismail Abidin®

' Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi, Atatiirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi
Hizmetler ve Teknikler Boliimii Elektronoérofizyoloji Programi, Afyonkarahisar

Karadeniz Teknik Universitesi T1p Fakiiltesi Temel Tip Bilimleri Biyofizik Anabilim Dali, Trabzon

AMAC: Cok sayida hiicresel iglev ve beyin gelisimi i¢in kolesterol gereklidir. Bunun yaninda, yiiksek
kolesterol diyetiyle birlikte seviyeleri artan kolesterol metabolitleri 24-hidroksikolesterol ve 27-
hidroksikolesteroliin biligsel fonksiyon bozulmalarina neden oldugu ve bu degisikliklerde genotip
farkliligin da rolii oldugu diistiniilmektedir. Calismanin amaci, in vivo elektrofizyolojik bir yontemle
yiiksek kolesterol diyetinin neden oldugu zararlara karsi beyin tiirevli ndrotrofik faktériin (BDNF)
etkilerini belirlemektir.

GEREC-YONTEM: Karadeniz Teknik Universitesi Deney Hayvanlari Laboratuvar’inda yetistirilen
C57BL/6 cinsi fareler, n=7 olmak iizere dort gruba ayrildi; kontrol diyetiyle beslenen dogal fenotip (CD-
WT), kontrol diyetiyle beslenen BDNF heterozigot (CD-HT), yiiksek kolesterol diyetiyle beslenen dogal
fenotip (HCD-WT) ve yiiksek kolesterol diyetiyle beslenen BDNF heterozigot (HCD-HT). Yiiksek
kolesterollii diyet (Research Diets, D12109C, USA) ve standart diyet alt1 hafta boyunca verildi. in vivo
elektrokortikografi (ECoG) kayaitlari, diyet protokoliiniin tamamlanmasimin ardindan kaydedildi. p-
Clamp 10 programiyla kayitlardan veri elde edilerek toplam gii¢ ve alfa, beta, gama, delta ve teta dalgar
mutlak giigleri hesaplamalari yapildi. Iki yonlii ANOVA testi ve Fisher’s LSD post hoc testi ile istatiksel
karsilagtirmalar yapilda.

BULGULAR: Toplam giigte, alfa ve teta dalgalarinin mutlak giicinde HCD-WT grubunda CD-WT
grubuna ve CD-HT grubunda CD-WT grubuna gore anlaml bir azalma gozlenmistir (p < 0.05). Beta ve
gama dalgalarinda ise sadece HCD-WT ile CD-WT gruplari arasinda anlamli bir mutlak gii¢ farki vardir
(p <0.05). Delta dalgas1 mutlak giiciinde gruplar aras1 anlamh fark olusmamustir.

SONUC: Yiiksek kolesterol diyeti ile beslenen WT farelerin teta, alfa, beta, gama frekans bantlarinda
ve toplam giiclinde anlamli azalma bazal beyin aktivitesini yavaglatmistir. Kontrol diyeti ile beslenen
BDNF heterozigot farelerin WT farelere gore frekans bantlarindaki anlamli azalma BDNF’{in korteks
bolgesinde normalde koruyuculugunun oldugunu gosterir. Heterozigot farede eksik olan kolesterol
sentezi, diyet ile desteklendiginde normal seviyeye yaklasmis ve frekans bantlarinda iyilesme egilimine
sebep olmustur.

Anahtar Kelimeler: Beyin tiirevli nérotrofik faktor, elektrokortikografi, yiiksek kolesterollii diyet
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PS-051

Elektroensefalogramda benign varyantlarin sikhg, dagilim ve klinik 6nemi: Epilepsi tipleri ve
sendromlari ile olasi iliskileri

Sinem Giiler', Ferda Ilgen Uslu?
'Bezmialem Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dal1, Istanbul
*[stanbul Tip Fakiiltesi, Noroloji Ana Bilim Dali, Klinik Nérofizyoloji Bilim Dal1, Istanbul

AMAC:

EEG sonuglarinin daha iyi anlagilmasi, normal beyin aktivitelerinin saptanmasi ve anormal durumlarin
ayirt edilmesi agisindan klinik 6neme sahiptir. Bu ¢aligmanin amaci, elektroensefalogramda (EEG)
gdzlenen benign varyantlarin sikligini, tipik dagilim 6zelliklerini ve klinik 6nemini belirlemek; ayrica
bu paternlerin farkl epilepsi tipleri ve sendromlari ile iliskisini degerlendirmektir.

GEREC-YONTEM:

Bu retrospektif galismaya, 2021-2024 yillari arasinda Bezmialem Vakif Universite Hastanesi’nde EEG
kaydi yapilan toplam 815 hasta dahil edildi. Bu veriler, hastane kayitlarindan ve ilgili kayit
sistemlerinden elde edildi. 18 yas tizeri yetiskin kadin ve erkekler arastirmaya dahil edildi. EEG
kayitlar1, Uluslararas1 10-20 elektrot yerlesim sistemi ile gergeklestirildi. Benign varyantlar; wicket
dikenleri, 14-6 pozitif dikenler, ritmik midtemporal teta aktivitesi (RMTD), POSTS (positive occipital
sharp transients of sleep), fotomiyojenik yanit ve fotik siiriiklenme gibi paternler {izerinden
degerlendirildi. Bulgular, tanimlayici istatistikler, Ki-kare ve ANOVA testleri ile analiz edildi.
BULGULAR:

Katilimcilarin yas ortalamast 45.21 yil olup, %54,4°1 kadin, %45,6’1 erkekti. En sik gézlenen benign
varyant fotomiyojenik yanit (%20.9) olurken bunu POSTs (% 8.4) ve fotik siiriikklenme (% 8.2) izledi.
Lambda dalgas1 ve 14-6 Hz diken gibi nadir varyantlara ¢ok diisiik oranlarda rastlandi.

SONUC:

Benign EEG varyantlari, epileptiform aktiviteyle karistirilabilecegi igin epilepsi tanmisinda dikkatli
degerlendirilmelidir. Epilepsi tipine 6zgii benign varyant paternlerinin belirlenmesi, gereksiz tedavi
girisimlerinin Oniine gecilmesini saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: EEG, benign varyant, epilepsi, fotomiyojenik yanit, POSTS, fotik siiriiklenme
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PS-052

Sizotipide yiiksek motor-duyu zamansal rekalibrasyon: Noral baglantisizlik icin muhtemel bir
telafi mekanizmasi

Emir Giirkan Sati, Ali Aytemur
Manisa Celal Bayar Universitesi, Psikoloji Ana Bilim Dali, Manisa

AMAGC: Sizofreni, beyindeki noral sistemler arasindaki baglantisizliklarla ve bilgi isleme siireglerinde
zamansal koordinasyon problemleriyle karakterize edilen bir bozukluktur. Sizofreni spektrumunda
degerlendirilen sizotipal kisilik 6zellikleri gosteren bireyler de benzer problemleri sergilemektedir.
Sizofreni spektrumunda bulunan bireylerin, nasil noral asenkronilerin iistesinden gelerek algisal
biitiinligii sagladiklar1 bilinmemektedir. Bu ¢alismada, zamansal rekalibrasyonun, sizofreni
spektrumunda goriilen noral asenkronilerin telafisinde daha fazla ihtiyag duyulan bir mekanizma
olabilecegi hipotezi degerlendirilmistir. Zamansal rekalibrasyon, beynin biitiinciil bir algi
olusturabilmesi igin farkli sistemlerden gelen bilgiler arasindaki zamansal tutarsizliklar telafi siireci
olarak degerlendirilmektedir. Dolayistyla bu ¢alismada, yliksek sizotipal egilimli grubun, diisiik egilimli
gruba kiyasla, noral asenkronilerin iistesinden gelebilmek icin daha fazla zamansal rekalibrasyon
yapabilecegi incelenmistir.

GEREC-YONTEM: Calismaya katilan 370 yetiskin (%51°1 erkek) arasindan, Sizotipal Kisilik Olcegi
puanlarina gore en yiiksek ve en diisik %10’luk dilimlerden segilen 30’ar katilimci, zamansal
rekalibrasyon dl¢limleri i¢in laboratuvara davet edilmistir. Katilimcilarin eylem ve gorsel sonucu arasina
farkli zaman araliklar1 sokularak (Oms-temel Olgiit, 150ms ve 300ms fark kosullar1) zamansal
gecikmelere adaptasyon diizeyleri zamansal siralama degerlendirme gorevi kullanilarak 6lgiilmiistiir.
BULGULAR: Yapilan karma desen ANCOVA analizinde, sosyodemografik (yas ve SED) degiskenler
kontrol altinda tutulmustur. Anlaml olan kosul-grup etkilesimi [F(1,54) = 4.505; p<0.05] sonrasinda
yapilan ikili karsilagtirmalar, yiiksek sizotipal egilimli grubun 300ms kosulunda daha fazla zamansal
rekalibrasyon yaptigimi1 ortaya koymustur (p = 0.035; tek yonli), 150ms kosulunda ise gruplar
birbirinden farklilasmamistir. Her iki grup 300ms kosulunda, 150ms kosuluna kiyasla daha fazla
rekalibrasyon gostermistir (p<0.001).

SONUC: Bu bulgular, yiiksek sizotipal egilimli bireylerin, 6zellikle eylem ve sonucu arasindaki
zamansal fark yiiksek oldugunda, motor-duyu entegrasyon siireclerinde aktif olarak daha fazla zamansal
rekalibrasyona basvurduklarini gostermektedir. Bu calisma, motor-duyu zamansal rekalibrasyonun,
sizofreni spektrumundaki noral baglantisizliklardan kaynaklanan asenkronileri dengeleyerek islevsel
algmin saglanmasinda olas1 bir telafi edici rolii olabilecegine dikkat cekmektedir.

Anahtar Kelimeler: motor-duyu, ndral baglantisizlik, sizofreni spektrumu, sizotipi, zamansal
rekalibrasyon

www.usktubas.org

180


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

PS-053

Valproik asit maruziyetli disi sicanlarda 6n uyaran aracili inhibisyon yanitlar1 ve menstrual
dongiisii etkilerinin arastirilmasi

Ece Berke Karacali', Omer Yusuf Ipekz, Ercan Babur!
'Erciyes Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Kayseri
?Ahi Evran Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kirsehir

Valproik asit maruziyetli disi siganlarda 6n uyaran aracili inhibisyon yanitlar1 ve menstrual dongiisii
etkilerinin aragtirilmasi

Amag

Bu calismanin amaci, valproik asit (VPA) maruziyetli disi siganlarda goriilen anksiyete, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu gibi norogelisimsel bozukluklarin menstrual dongii ile iliskisini 6n uyaran
aracili inhibisyon testi ve davranig testleri ile ortaya koymaktir.

Yontem

Caligmada gruplarin olusturulabilmesi i¢in Wistar Albino cinsinde 12 adet disi ve 6 adet erkek sigan
ciftlestirilmis ve dogan yavrular ¢alismada kullanilmigtir. Disi sicanlarin 6 tanesine gebeligin 12,5.
giiniinde serum fizyolojik ip enjeksiyonu yapilarak kontrol grubu, kalan 6 tanesine gebeligin 12,5.
giiniinde 500 mg/kg VPA ip enjeksiyonu yapilarak VPA grubu olusturulmustur. Bu gruplardan dogan
siganlarda 70. giinde smear testi ile Ostrus siklusu bakilip evreler belirlendikten sonra ve VPA-diestrus-
metostrus (n:11), VPA-Prodstrus-ostrus (n: 10), Kontrol-diestrus-metdstrus (n:11) ve Kontrol-Prodstrus-
Ostrus (n:10) gruplan olusturulmustur. Gruplara 6n uyaran aracili inhibisyon testi, belirli araliklarla
verilen belirli frekansi ve diizeyi olan 6n uyar sesleri ile sicanlarin irkilme refleksini 6lgme amaciyla
uygulanmustir. Gruplara yeni obje tanima testi ve Y-labirenti testi uygulanarak kesifsel egilimleri ve kisa
bellek tizerindeki etkileri test edilmistir.

Bulgular

Akustik irkilme refleksi prepulse inhibisyon sonuglari gruplar arasinda anlamli farklilik géstermemistir.
Iki yonlii anova testi sonuglar1 siganlarin yeni obje tamima testinde kesif indeksi degerlerinin gruplar
arasinda farklilik olmadigimi gostermistir. Y labirent testi sonuglar1 di-Ostrus grubu sicanlarin daha
yiiksek alternasyon sayisina sahip oldugunu gosterirken VPA etkisi goriilmemistir.

Sonug

Plazma Ostrojen ve progosteron seviyelerinin menstriiel dongiiye bagl olarak degisimi 6n uyaran aracili
inhibisyon yanitlarim etkilemezken uzamsal bellek fonksiyonlarinda degisikliklere neden olmaktadir.
Ostrojen ve progesteronun diisiik oldugu didstrus fazinda bellek fonksiyonlarindaki azalma bu
hormonlarm kognitif fonksiyonlar tizerine etkisinin arastirilmasini gerekli kilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Menstrual Dongii, OUAI, Progesteron, VPA
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PS-054
Zay1f elektrikli baliklarda farkh su akislarinin aktif algilama hareketleri iizerine etkisi

Emin Yusuf AYDIN', Ismail Uyanik?
'Hacettepe Universitesi Biyomiihendislik Ana Bilim Dali, Ankara
Hacettepe Universitesi Elektrik-Elektronik Miithendisligi Boliimii, Ankara

Zayif elektrikli baliklar, zay1f goriis kosullarinda dahi ¢evrelerini algilayabilmek igin elektriksel, gorsel
ve mekanosensor bilgileri birlestiren oldukga gelismis bir duyusal sisteme sahiptir. Bu sistem, hayvanin
pasif algilamaya ek olarak kendi hareketleriyle olusturdugu aktif duyusal geri bildirimleri de igerir. Bu
calisma, c¢evresel degiskenliklerin aktif algilama {izerindeki etkilerini anlamaya yonelik olarak
kurgulanmugtir. Ozellikle farkli su akis hizlarinmn, Apteronotus albifions tiiriinde, aktif algilama
stratejilerini nasil sekillendirdigi deneysel olarak incelenmistir. Deneyler, 6zel olarak tasarlanmis ve
hassas akig kontroliine sahip bir su tiineli sisteminde ger¢eklestirilmistir. Deney diizenegi, kizilotesi
kameralarla izlenen 25x50 cm boyutlarinda bir test alani, akis1 saglayan motorlu bir pervane sistemi ve
lineer hareketli bir siginaktan olusmaktadir. Sigmak, ¢ok frekansl siniizoidal bir hareketle ileri-geri
gidip gelerek balik igin izlenebilir bir hedef olusturmustur. Dort farkli akis kosulu (0, 4.5, 11 ve 16
cm/s), iki 1s1k diizeyi (aydinlik/karanlik) ve iki si@mmak yapisi (pencereli/penceresiz)
kombinasyonlarinda deneyler yiiriitilmiistiir. Baliklar deneyler sirasinda serbest yiiziise birakilmigtir,
asla bir sabitleme kullanilmamistir. Baliklarin hareketleri 60 saniyelik her bir deneme siiresince
kaydedilmis ve aktif algilama davraniglari hem zaman hem de frekans diizleminde analiz edilmistir.
Takip sinyali disindaki frekanslardaki hareketler, “Ortalama Aktif Algilama Giicii (OAAG)” olarak
hesaplanmigtir. Akis hizindaki artigla OAAG degerlerinde belirgin bir artis gézlenmistir (p < 0.0001).
Bu artig, 6zellikle karanlikta ve pencereli siginakla birlikte daha da vurgulanmistir. Sonuglar, zayif
elektrikli baliklarin g¢evresel belirsizlik karsisinda duyusal agirliklart yeniden diizenleyerek aktif
hareketlerini artirdigin1 gostermektedir. Bu esneklik, biyomimetik su alt1 sistemlerinin tasarimi i¢in de
Oonemli ipuclari sunmaktadir. Bu calisma, Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu
(TUBITAK) tarafindan 120E198 numaral1 hibe kapsaminda Dr. Ismail Uyanik'a verilmistir.

Anahtar Kelimeler: aktif algilama hareketleri, davranigsal sinirbilim, zayif elektrik baliklart
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Insanlara ve nesnelere yonelik saglarhik ve mekansal uyumluluk etkilerinin erken zamansal
dinamiklerinin incelenmesi: Bir EEG calismasi

Pinar Demir!, Fatmanur Etili%, Efe Soyrnan1
'Kog Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul
?Kadir Has Universitesi, Psikoloji Boliimii, Istanbul

AMAC: Mevcut calismada, insanlarla ve nesnelerle girilen etkilesimlerde saglarlik ile iligkili ve
mekansal ipuclarmin algilanmasina yonelik norobilissel siirecleri incelemek amaciyla EEG yontemi
kullanilmistir. Tepki siirelerinin bu tiir ipuglarindan farkl sekilde etkilendigini gosterdigimiz bir 6nceki
caligmamizin bulgulart neticesinde, mevcut caligma, bu etkilerin erken algisal siireglerde nasil
farklilastigini ayrintili olarak incelemeyi amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Bir motor n-hazirlama gorevinde, katilimeilara tokalasmak iizere uzatilmis ellerin
gorselleri ya da tek kulplu nesnelerin gorselleri sunulmustur. Bu gorseller ekranin ya sol ya da sag
tarafinda gosterilmistir. Uzatilan el sol ya da sag el olup, nesnelerin kulplar1 da ya sola ya da saga
yoneltilmistir. Katilimeilar, 6n-hazirlama periyodundan sonra uyaranlarin ellerine veya kulplarina
uygulanan maskelemenin rengine gore sol ya da sag elleriyle yanit vermislerdir. Yirmi alti kanaldan
elde edilen EEG kayitlarindan, on-hazirlama periyodunun baslangici baz alinarak olaya iliskin
potansiyeller (OIP) hesaplanmustir.

BULGULAR: On analizlerde, hem insan hem de nesne uyaricilarma ait OIP'ler, erken (130ms) ve geg
(250-500ms) zaman araliklarinda lateral frontosentral ve parietal kanallarda mekansal olarak uyumsuz
kosullar i¢in daha fazla negatiflik gostermistir. Benzer sekilde, saglarlik agisindan uyumlu nesneler
erken zaman araliginda (130ms) daha biiyiik negatiflik olustururken saglarlik acisindan uyumsuz
nesneler ayni bolgelerde ge¢ zaman araliginda (250-500ms) daha biiyiik negatiflik gdstermistir. Buna
karsilik, saglarlik agisindan uyumsuz insan uyaranlarn yalnizca ge¢ zaman araliginda (200-300ms),
ozellikle parietal elektrotlarda artmis negatiflik olusturmustur.

SONUC: Mekansal uyumluluk etkilerine iliskin bulgular, insan ve nesne uyaranlarimin benzer bir
sekilde, ¢ok sayida EEG kanalinda uyumlu ve uyumsuz kosullar arasinda ¢ok erken zaman araliklarinda
aktivite farkliliklar1 olusturdugunu gostermektedir. Ote yandan, insan ve nesne uyaranlarinin ortaya
cikardigr saglarlik etkileri hem topografik hem de zamansal agidan O6nemli Olgiide farkliliklar
gostermektedir. Bu bulgular, davranigsal sonuglar ile iligkili olarak tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Algi-Davranis, EEG, Mekansal Uyumluluk, Motor On-hazirlama, Saglarlik
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PS-056

Zaman algisinda kaygi ve uyaran hizinin rolii/ne kadar hizh, ne kadar kaygih? Zaman algisinda
uyaran hiz1 ve kayginin rolii

Ayse Ayyildiz, Aleyna Demir, Betiil Sude Canbulut, Sevval Onceliler, Zekiye Zembheri, Zeynep Temel
Psikoloji Béliimii, insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi,
Istanbul

AMAC: Zaman algisi, uyarilmighk diizeyi, duygulanim, dikkat ve galigma bellegi gibi gok sayida
biligsel ve emosyonel degiskenin etkisine a¢ik, baglama duyarli bir siirectir. Bu ¢aligsma, gorsel uyaran
sunum hizinin (1x: gercek zamanl, 2x: hizlandirilmis) ve siirekli kaygi diizeylerinin (diisiik-yliksek)
zamani yeniden {iretme performansi iizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: 2x2 faktoriyel desenle yiiriitiilen galismada, video hiz1 gruplar igi, kayg: diizeyi
gruplar aras1 faktor olarak tanimlanmistir. Deney, yiiz yiize ve PsychoPy yazilimi kullanilarak
gergeklestirilmistir. Orneklem, yaslar1 19-29 arasinda degisen, yas ortalamasi 22,01 (SD = 2,308) olan
toplam 77 tniversite Ogrencisinden olusmaktadir (n diisiik kaygi = 36; n yiliksek kaygi = 41).
Katilimcilara siireleri 8 ila 15 saniye arasinda degisen, notr icerikli 20 adet video segmenti izletilmis,
her bir uyaran sunumu sonrasinda izlenen siirenin yeniden iiretilmesi istenmistir. Zaman algisindaki
sapmalar, mutlak goreli hata (|]Sd — Od| / Od) {lizerinden hesaplanmistir. Veri, SPSS 27.0 versiyonunda
2x2 karma ANOVA ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Duygusal yanliliklar1 kontrol etmek amaciyla 6n ve son olgiim olarak SAM skala
uygulanmus, Slciimler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gdzlenmemistir. Istatistiksel analizler,
video hiz1 degisiminin zaman algis1 lizerinde anlamli bir etkisinin bulunmadigini, ancak yiiksek kaygi
grubunda anlamli diizeyde daha yiiksek hata oranlarinin gozlendigini ortaya koymustur. Video hizi ile
kaygi diizeyi arasinda etkilesim etkisi anlamli bulunmamustir.

SONUC: Sonuglar, yiiksek diizeyde siirekli kayginin zaman tahmininde sapmalar artirabilecegini
gostermektedir. Bulgular, dikkat temelli zaman algis1 modelleriyle tutarhidir ve stirekli kayginin,

zamansal bilgiyi isleyen biligsel sistemler iizerindeki yiikii artirarak bireylerin siireyi dogru bigimde
kodlama ve yeniden iiretme becerilerini zayiflatmasiyla agiklanabilir.

Anahtar Kelimeler: Zaman algisi, zaman yeniden liretme gorevi, kaygi diizeyi, uyaran hizi
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PS-057

Oznel gelecek: benlik 6zdesimi ve kontrol odagimin zaman perspektifi iizerindeki etkisi- on
bulgu sunumu

Yalda Siahpourtabrizi, Hande Senel, Fatmanur Altiparmakoglu, Ayse Ferhan Kurman, Zeynep Temel
Istanbul Medipol Universitesi, Psikoloji Ana Bilim Dali, Istanbul

AMAC: Zaman Perspektifi Teorisi, bireylerin ge¢mis, simdi ve gelecege yonelik biligsel egilimlerinin
psikolojik igleyisi anlamli bigimde etkiledigini ileri siirer. Teoriye gore, gegmis-pozitif, gegmis-negatif,
simdiki-hedonistik, simdiki-fatalistik ve gelecek olmak iizere bes temel zaman yonelimi mevcuttur.
Saglikli bireylerin bu bes boyut arasinda denge kurabildigi varsayilir. Bu dengenin 6lgiilebilir bir
gostergesi olan DBTP (Deviations from a Balanced Time Perspective), bireyin ideal zaman perspektifi
profilinden ne derece sapma gosterdigini belirtir. Bu calisma, kontrol odagi ve gelecekteki benlik
0zdesimi bilesenlerinin bireylerin DBTP diizeyleri tizerindeki roliinii incelemeyi amaglamaktadir.
GEREC-YONTEM: Arastirmaya 18-43 yas araliginda 151 katilimer (Ort. yas = 22,96; SS = 4,205) dahil
edilmistir. Katilmcilardan, ¢evrim i¢i sunulan anket formunu goniilliilik esasma gore doldurmustur.
Veri toplama araci olarak Zimbardo Zaman Perspektifi Envanteri (ZTPI), Gelecekteki Benlik Ozdesimi
Olgegi, Kontrol Odag Olgegi ve sosyodemografik bilgi formu kullanilmigtir. Arastirmanin bagiml
degiskeni, Zimbardo Zaman Perspektifi Envanteri'nden elde edilen puanlarla hesaplanan DBTP
(Deviations from a Balanced Time Perspective) degeridir. Bagimsiz degiskenler ise Gelecekteki Benlik
Ozdesimi Olgegi’nin alt boyutlar1 (iliskisellik, canlilik, olumluluk) ile Kontrol Odag: Olgegi’nin alt
boyutlart (kisisel kontrol, ¢cabanin anlamsizligi, sans inanci, kadercilik ve adil olmayan diinya inanci)
olarak belirlenmistir. Veri analizinde IBM SPSS Statistics 27.0 programi kullanilmistir. DBTP’yi
yordayan degiskenleri belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon modeli uygulanmistir. Analiz
stirecinde, stepwise (asamali) regresyon yontemi tercih edilmistir.

BULGULAR: Analiz sonucunda ii¢ degiskenin anlamli yordayici oldugu belirlenmistir: adil olmayan
diinya inanci, gelecekteki benlikle iligkisellik ve kisisel kontrol. Model istatistiksel olarak anlamlidir
(F(3,148) = 20,36, p <.001) ve DBTP puanlarindaki varyansin %29,2’sini agiklamaktadir (R? =.292).
Adil olmayan diinya inanct ve kisisel kontrol puanlar1 arttikca DBTP yiikselmekte; buna karsilik
gelecekteki benlikle iliskisellik arttikca DBTP diismektedir.

SONUC: Adil olmayan diinya inanci ve kisisel kontrol diizeylerinin artmasinin zaman perspektifi
dengesinden daha fazla sapmaya neden oldugu; gelecekteki benlik biitiinliigiiniin ise bireylerin zamansal
yonelimlerinde daha biitiinciil ve dengeli bir yap1 gelistirmelerine katki sagladigi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Gelecekteki benlik 6zdesimi, kontrol odagi, zaman perspektifi
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PS-058

Gii¢ Uykusunun Delta ve Beta Osilasyonlar1 Uzerindeki Etkisi: EEG Dinlenme Hali Analizinden
Bulgular

Ozge Ar1, Aybars Giilpinar, Kiibra Altuntas, Canan Basar Eroglu
[zmir Ekonomi Universitesi, Psiikoloji Ana Bilim Dali, Izmir, Tiirkiye

AMAC:

Giin icinde yapilan kisa stireli giic uykular1, genellikle uykunun ilk iki evresinde gergeklesir ve
uyanikligi artirir[ 1]. Gii¢ uykulari, uyuklama halini azaltabilir ve biligsel islevleri iyilestirebilir[2]. Delta
(0.5-3.5 Hz) osilasyonu, beyin aktivitesinin otonom islevlerle senkronizasyonunda rol oynar[3] ve
ozellikle biligsel islemlerle iligkilidir[4]. Beta (12-30 Hz) osilasyonu ise motor ve bilissel siireclerle,
Ozellikle hafiza tekrarlariyla iligkilidir[5].

YONTEM:

EEG verileri, rastgele sekilde iki gruba (gii¢c uykusu ve uyumayan grup) atanan 37 geng yetiskinden (M
=23.67 £ 3.37) kaydedilmistir. Deneysel miidahale 6ncesi ve sonrasi, 12 elektrottan (F1,Fz, F2, C1, Cz,
C2, P1, Pz, P2, Ol1, Oz, O2) dinlenme hali EEG kayitlar1 alinmigtir. Kayitlarin ardindan, osilatuar
aktivite Hizli Fourier Doniisiimii (FFT) yontemiyle analiz edilmistir.

BULGULAR:

Sonuglar her frekans bandi igin ayr1 ayri analiz edilmistir [grup: 2 (Gii¢ Uykusu, Uyumayan) X On-Arka
Dagilim (OAD): 4(Frontal, Santral, Parietal, Oksipital bolgeler) X Lateralite (LAT): 3(Sol, Orta, Sag
bolgeler)]. Delta giicii i¢in kosulun anlamli bir ana etkisi bulunmustur (F(1, 34) = 14.75, p < 0.05, n?
=.303); ancak beta giicii anlamli bir etki gostermemistir (F(1, 34)=1.11, p > 0.05). Delta bandinda kosul,
OAD ve LAT degiskenleri arasinda anlaml1 bir etkilesim etkisi gdzlenmistir (F(6, 204) =7.87; p < 0.01,
1? =.188). Beta bandinda ise OAD ve Kosul (F(3, 102)=11.58, p < 0.01, n> =.254) ile LAT ve Kosul
(F(2, 68)=5.41, p <0.05, n? =.137) arasinda anlaml etkilesimler bulunmustur.

SONUC:

Bu ¢alismanin sonuglari, gii¢ uykusunun, uyumayan bireylere kiyasla katilimcilarda delta osilasyonunu
anlamli l¢iide artirdigini ortaya koymaktadir. Delta aktivitesindeki bu artis, gelismis biligsel islemleme
ve uyaniklikla iliskilidir. Beta giicii ile 6n-arka dagilim ve lateralite arasindaki 6nemli etkilesim, gii¢
uykusunun belirli beyin bolgeleri iizerindeki etkilerini sekillendirebilir; bu durum 6zellikle Giig Uykusu
Grubu i¢in santral-parietal bolgelerde, Uyumayan Grup igin ise parietal-oksipital bolgelerde belirgindir.
Gilinliik rutine giic uykularmin dahil edilmesi, biligsel performansi artirabilir ve uyuklama halini
azaltabilir.

Anahtar Kelimeler: Beta, Delta, EEG, FFT, Gii¢ Uykusu
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PS-059

Insan, Robot ve Pareidolia Yiizlerinde Hareketin Tehdit Algis1 Uzerindeki Sinirsel ve
Davramssal Etkileri

Yakup Erbilir', Eren Can Tosun?, Evrim Giilbetekin?, Binnur cengizz, Biisra Haliloglu2
'Manisa Celal Bayar Universitesi, Deneysel Psikoloji Ana bilim Dal1, Manisa
?Akdeniz Universitesi, Deneysel Psikoloji Ana bilim Dal1, Antalya

Bu caligma, tehdit algis1t ve “Tekinsiz Vadi (Uncanny Valley)” etkisi baglaminda insan, robot ve
pareidolia yiizlerine verilen noral ve davranissal tepkileri arastirmaktadir. Insan-robot etkilesimi
caligmalarinda “Tekinsiz Vadi” etkisinin iki u¢ noktasi olan insansi robot-mekanik robot karsilastirmasi
ve yliz uyaricilarmin gercek hayatta hareketli olabilmesi kosulu (6rnegin yaklasan yiizler) géz ardi
edilmistir. Bu c¢alisma ile robot tasariminda hangi yiiz tipinin (insans1 veya mekanik) daha kabul
edilebilir olduguna yonelik bulgular saglamak, hangi tip robot tasariminin daha tehditkar olarak
algilanacagim ortaya koymak ve insan-robot etkilesimi arastirmalarina yeni bir perspektif kazandirmak
hedeflenmektedir.

Arastirmada olaya iliskin potansiyeller (ERP) kullanilarak, 6zellikle ventral yolaktaki N170 ve P1
bilesenlerine odaklanilarak, yiiz isleme ile iligkili noral aktivitedeki farkliliklar incelenmistir. Toplam
21 katilimer (10 kadm, 11 erkek, 18-27 yas arasi) insan, insansi robot, mekanik robot ve pareidolia
yiizlerinin goriintiilerinin hem hareketli (uyaric1 katilimciya dogru yaklagsmaktadir) hem de statik
kosullarda sunuldugu deneysel bir paradigmada yer almistir. Katilimcilar, EEG verileri kaydedilirken
(P7/P8, PO7/POR) her bir uyaranin algilanan tehdit diizeyini 7'li Likert 6l¢cegine gore degerlendirmistir.
Analizler, insansi robot yiizlerinin mekanik robotlar (p =.015), pareidolia (p =.036) ve insan yiizlerine
(p <.001) kiyasla onemli Olglide daha tehditkdr olarak puanlandiklarimi gostermistir. Uyaricilarin
tehditkarliklari, yaklagsma kosulunda (Ort.=1448 ms) statik kosula gore (Ort.=1662 ms) daha hizh
degerlendirilmistir (p =.035). ERP analizi yaklagma hareketinin, statik kosula kiyasla, tiim uyarici
tirlerinde N170 genliklerini artirdigin1 gdstermistir (p =.002). Mekanik robot yiizleri ise diger
uyaricilara kiyasla en diigilk N170 genligini ortaya ¢ikarmistir (p <.001). Ek olarak P1 genlikleri,
yaklasan uyaranlara kiyasla statik uyaranlar i¢in anlamli olarak daha fazladir (p =.045), buna gore sabit
uyaricilar hareketli uyaricilara kiyasla gorsel isleme siirecine daha erken girmektedir.

Bu sonuglar, insans1 robot yiizlerinin, mekanik robot yiizlerinden, hatta insan yiizlerinden bile, daha
tehdit edici olarak degerlendirildigini ve mekanik robot uyaricilarinda yiiz benzeri islemenin azaldigini
gostererek “Tekinsiz Vadi” hipotezini desteklemekte ve genisletmektedir.

Anahtar Kelimeler: Insan-Robot Etkilesimi, OIP, Tekinsiz Vadi, Ventral Yolak, Yaklasma
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PS-060
Siirekli Dikkat Gorevine Entropi Analizi Yaklasim

Zehra Ulgenl, Christina Schmiedt Fehr?, Mehmet Emre Cek?, Cagdas Guducu', Canan Basar®
'Dokuz Eyliil Universitesi, Biyofizik Anabilim Dal1, izmir, Tiirkiye

’Bremen Universitesi, Psikoloji Boliimii, Bremen, Almanya

*Dokuz Eyliil Universitesi, Elektrik ve Elektronik Miihendisligi, izmir, Tiirkiye

*Izmir Ekonomi Universitesi, Psikoloji Boliimii, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Siirdiiriilebilir dikkat, secilmis bir uyaran iizerinde uzun siireli odaklanmay1 ifade eder ve
Siirdiiriilebilir Dikkat Gorevi (SART) kullanilarak degerlendirilebilir. Arastirma grubumuzun amaci,
geng (18 kisi) ve yash (19 kisi) katilimcilarla gergeklestirilen bir SART gorevi sirasinda inhibit6r
fonksiyonlardaki yasa bagli degisiklikleri elektroensefalografi (EEG) ile incelemektir.
GEREC-YONTEM: Deney ii¢ bloktan (blok 1, 2, 3) olusmustur. Katilimcilarin gorevi sik (100 ms)
sunulan hedef olmayan uyaranlara yanit verirken, seyrek (300 ms) sunulan hedef uyaranlara tepki
vermemektir. Dalgacik entropisi (wavelet entropy), iki farkli zaman penceresi i¢in hesaplanmistir:
uyaran oncesi (-250 ila -50 ms) ve uyaran sirasinda (300 ila 500 ms).

BULGULAR: ANOVA analizine gore; uyaran tiirii F(1,35) = 48.01, p <.001, zaman penceresi F(1,35)
= 88.32, p <.001, ve blok F(2,70) = 3.93, p <.05 i¢in anlaml ana etkiler gézlenmistir. Ayrica, uyaran
tiirli ve zaman penceresi arasinda anlamli bir etkilesim etkisi bulunmustur F(1,35) = 22.45, p <.001.
SONUC: Bulgular, hem hedef hem de hedef olmayan uyaranlarin entropisinin uyaran éncesi donemden
uyaran sirasina dogru azaldigim gostermektedir. Ancak, bu azalma hedef uyaranlar i¢in daha belirgin
olup, daha biiyiik bilissel inhibisyon taleplerini yansitiyor olabilir. Bu ¢aligma, siirdiiriilebilir dikkat
gorevlerinde entropi dinamiklerinin anlasilmasina katkida bulunarak, néral degiskenligin zaman
icindeki biligsel siireglerin bir gostergesi olarak dnemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: EEG, Siirekli Dikkat, SART, Entropi
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PS-061

Amyotrofik Lateral Skleroz’da Farklh Mutasyon Tiplerine Bagh Olarak ELK1 Transkripsiyon
Faktoriiniin Regiilasyon Ag1

Aysenur Kocaman', Pmnar MUTLU', Ekin Sénmez?, Isil Aksan Kurnaz', Is1l Aksan Kurnaz>
'Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli, Tiirkiye
*Biyoteknoloji Enstitiisii, Gebze Teknik Universitesi, Kocaeli, Tiirkiye

AMAC: Amyotrofik lateral skleroz (ALS), istemli kas hareketlerinin kontroliinde gorev alan motor
noronlar etkileyen ilerleyici bir ndrodejeneratif hastaliktir. Motor néronlarin dejenerasyonu sonucunda
kaslara sinyal iletimi bozulur ve bu durum, kas hareketlerinin kaybina neden olur. ETS transkripsiyon
faktorii ailesi, hiicresel farklilasma, proliferasyon ve gesitli hiicresel siireclerin diizenlenmesinde 6nemli
roller iistlenmektedir. Bu aile iiyelerinden biri olan ELK1, ndroprotektif etkileriyle bilinmekte olup,
merkezi sinir sistemi ile iliskili baz1 patolojilerde potansiyel bir diizenleyici olarak
degerlendirilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, ALS hastaligina yol acabilecek farkli mutasyon tiplerine
bagli olarak ELK 1'in potansiyel gen hedeflerinin in silico yontemlerle belirlenmesidir.

GEREC-YONTEM: ALS ile iliskili gen ekspresyon profillerini incelemek amaciyla GEO veri
tabanindan SOD1 mutasyonu iceren GSE192755, FUS mutasyonu igeren GSE203168 ve TDP-43
mutasyonu igeren GSE98289 kodlu RNA-seq veri setleri kullanilmistir. Elde edilen veri setleri Galaxy
Server iizerinde analiz edilip R programlama dili anlamli degisen genler belirlenmis ve bu genler
iizerinden Gen Ontology (GO) analizi ger¢eklestirilmistir. Bu analiz sonucunda anlamli sekilde farklilik
gosteren genler, PANDA algoritmas1 kullanilarak korelasyon temelli bir ELK1-gen regiilasyon ag1
mutasyon 6zelinde olusturulmustur.

BULGULAR: Farkli mutasyon tiplerine sahip her bir RNA-seq veri setinde, ALS patogenezinde rol
oynayan ve anlamli1 diizeyde farklilik gésteren genler incelenmistir. DEG’lerin, GO analizine gore ALS
fenotipini yansitan biyolojik siireclerde gorev aldigi belirlenmistir. Devaminda, ELK1 transkripsiyon
faktoriiniin farkli mutasyon tiplerine bagli olarak potansiyel hedef genleri tespit edilmis ve bu hedeflerle
iligkili regiilasyon aglar1 olusturulmustur. Yapilan analizler sonucunda farkli mutasyon tiplerine gore
ELKI’in farkli hedef genleri oldugu bulunmustur. Bu kapsamda tanimlanan GRIN2B, KIF5A ve
TUBB3 gibi genlerin daha 6nce ALS ile iligkilendirildigi bilinmektedir.

SONUC: Bu ¢alisma, ETS transkripsiyon faktorlerinden ELK1’in, farkl1 mutasyon tipine bagli olarak
farkli potansiyel hedef genlerinin oldugu ve ALS patogenezinde potansiyel bir noroprotektif role sahip

olabilecegini ortaya koymustur. Elde edilen bulgularin, ALS’ye yonelik yeni terapotik yaklagimlarin
gelistirilmesi agisindan 6nemli katkilar saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ALS, ELK1, transkripsiyon faktorii, RNAseq, gen regiilasyon ag1
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PS-062

Epilepsi Cerrahisinde Beyin Rezeksiyonunu En Aza indirmek icin Yapay Zeka Tabanh SEEG
Sinyal Analizi ile Nobet Baslangi¢c Bolgelerinin Hassas Lokalizasyonu

Nayereh FallahBagheri', irem Erkent?, Nuri Firat Ince®, Beren Semiz', Candan Giirses®, Sacit
Karamiirsel®

'Kog Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi Anabilim Dals, Istanbul, Tiirkiye
’Kog Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1, Istanbul, Tiirkiye

3Mayo Clinic, Norolojik Cerrahi, Rochester, MN, ABD

*Kog Universitesi T1p Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

°Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye

Amag

Epilepsi diinya genelinde 50 milyondan fazla kisiyi etkilemekte olup, hastalarin yaklasik %30’u ilag
direngli epilepsi tanis1 almaktadir. Bu grup i¢in cerrahi miidahale siklikla en etkili tedavi secenegidir.
Ancak cerrahinin basarisi, nobetlerin basladig1 bolge olan Nobet Baslangi¢ Bolgesi'nin (SOZ) dogru
sekilde lokalize edilmesine baglidir. Bu ¢alismanin amaci, SOZ lokalizasyonunu yapay zeka destekli bir
yontemle daha dogru ve otomatik héle getirmektir.

Yontem

SOZ tespiti i¢in kortiko-kortikal uyarilmis potansiyellerin (CCEP) analizi temel alinmistir. Erken ve geg
CCEP bilesenlerinden ¢ikarilan zamansal 6zellikler ile epileptojenik aglarin baglantilar1 incelenmis,
entropi ve diger sinyal 6zellikleriyle ag bozulmalari nicelenmistir. Modelde konvoliisyonel sinir aglar
ve grafik sinir aglar1 kullanilarak mekansal-zamansal oriintiiler analiz edilmistir. Kog¢ Universitesi
Hastanesi’nde 20 ilag direngli epilepsi hastasindan aliman SEEG kayitlari, bagimsiz bilesen analizi ve
bant geciren filtreleme ile 6n islenmis, ardindan genlik, gecikme, enerji ve entropi gibi Sl¢limler
cikarilmistir. Gelistirilen MATLAB tabanli kullanici dostu arayiiz, cerrahi planlamada klinik karar
destegi saglamay1 hedeflemektedir.

Bulgular

On sonuglar, sistemin SOZ lokalizasyonunda yiiksek dogruluk ve olgeklenebilirlik sundugunu
gostermektedir. Klinik pilot uygulamalarda, manuel yorumlara olan bagimlilig1 azalttig1 ve gereksiz
doku rezeksiyonlarmi 6nledigi gdzlemlenmistir. Ayrica sag orbitofrontal korteksin ndbet yayilimindaki
roliine dair yeni bulgular elde edilmistir.

Sonug

Bu yapay zeka destekli yaklagim, epilepsi cerrahisinde kisisellestirilmis ve hassas SOZ lokalizasyonuna
olanak sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler

[lag Direngli Epilepsi, Yapay Zeka Destekli SOZ Lokalizasyonu, CCEP, SEEG, Derin Ogrenme, Klinik

Karar Destek Sistemi

Bu proje TUSEB B-22405 ve TUBITAK 123S085 tarafindan desteklenmektedir.
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PS-063
Protein Disiilfit izomeraz A3’iin Alzheimer iliskili Genlerin Ekspresyonuna Etkisi

Bariscan Unal, Bilge Nur Bilge, Erdinc Dursun, Duygu Gezen Ak
Istanbul Universitesi—Cerrahpasa, Norolojik Bilimler Enstitiisii, Sinirbilim Ana Bilim Dali, Beyin ve
Noérodejeneratif Hastaliklar Arastirma Laboratuvari, Istanbul, Tiirkiye

AMAGC: Protein Disiilfit izomeraz A3 (PDIA3) proteininin Alzheimer Hastaliginin (AH) ana
patolojilerinden biri olan amiloid beta (Ap) agregasyonunu inhibe ettigi ve aksonal rejenerasyonu tesvik
ettigi gosterilmistir. PDIA3 geninin susturulmasi ise kortikal néronlarda artmig amiloid iiretimine neden
olmaktadir. Hiicre i¢i sinyal iletimi, sinaptik aktivite ve néronal gelisimde rol alan PKCZ ve Cdk5
proteinleri ayni zamanda AH patolojisiyle de iligskilendirilmistir. Bu ¢aligmada, PDIA3 geni susturularak
PKC{ ve CdkS5 genlerinin ekspresyonuna etkisinin arastirilmasi amaglanmustir,

GEREC-YONTEM: Sigan primer kortikal noron kiiltiiriinde, siRNA uygulamasi ile PDIA3 geni
susturuldu. siRNA uygulamasindan 24 ve 48 saat sonra total RNA izolasyonlar1 yapildi. cDNA sentezi
sonrasinda PKC( ve Cdk5 genlerinin ekspresyonu qRT-PCR ile arastirildi. Sonuglarin istatistiksel
analizi, GraphPad Prism 8 kullanilarak tek-yonliit ANOVA testi ile gerceklestirildi.

BULGULAR: Yapilan PDIA3 siRNA uygulamalarindan 24 saat sonra PKC( gen ekspresyon seviyesi
non-target (hedefi olmayan) grubuna gore PDIA3 siRNA grubunda anlaml derecede artmistir (p<0.01).
CdkS5 gen ekspresyon seviyesi ise kontrol ve non-target gruplaria gore PDIA3 siRNA grubunda anlaml
derecede artmigtir (p<<0.001). 48 saat sonra PKCC gen ekspresyon seviyesi non-target grubuna gore
PDIA3 siRNA grubunda anlamli derecede azalmistir (p<0.05). Cdk5 gen ekspresyon seviyelerinde ise
gruplar arasinda anlamli bir fark goriilmemistir.

SONUC: Bulgularimiz, AH’de AB agregasyonunun inhibisyonu ile iligkili oldugu diisiiniilen PDIA3
geninin susturulmasmin, PKCC ve Cdk5 gen ekspresyon seviyeleri iizerinde etkili olabilecegini

gostermektedir. Calismamiz PDIA3 proteininin AH patolojisine etkisinin anlasilmasina katkida
bulunmaktadir. Bu ¢alisma TUBITAK (Proje No: 216S586) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: PDIA3, Alzheimer Hastaligi, Cdk5, PKC(
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PS-064
EEG Osilasyonlari: Gii¢c Uykusu (Power Nap) Calismasi

Avybars Giilpinar, Ozge Ar, Kiibra Altuntag, Canan Basar Eroglu
Psikoloji Boliimii, Izmir Ekonomi Universitesi, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Gili¢ uykusu (power nap, PN), 6gleden sonra yapilan kisa siireli uykular olarak tanimlanir ve
uyku ataleti gibi olumsuz etkiler olmaksizin uyamiklik diizeyini artirabildigi bilinmektedir. Bu
caligmada, geng yetiskin katilimcilarin yeterli uyku (adequate sleep, AS) ve uyku borcu (sleep debt, SD)
kosullarinda kaydedilen EEG verilerinde olas1 farkliliklarin belirlenmesi amaglanmistir.

GEREC-YONTEM: 18-29 yas araligindaki 15 katilimcidan (9 kadin, 6 erkek; Ortyas = 23.83 + 2.52
yil) her iki kosulda (AS ve SD) 20 dakikalik gii¢ uykusu EEG kayitlar1 alinmigtir. Yeterli uyku (AS)
kosulunda, katilimcilar 6nceki gece ortalama 7 saat uyumuslardir (OrtAS = 7.3 £ 1.13 saat); uyku borcu
(SD) kosulunda ise 6 saatten az uyumuslardir (OrtSD = 4.3 £ 1.27 saat).

BULGULAR: Delta (0.5-3.5 Hz) ve theta (4-7 Hz) osilasyonlari iizerinde, 2 (Kosul: AS, SD) x 4 (On-
Arka Dagilim1 (AP): frontal, santral, parietal, oksipital) x 3 (Lateralite (LAT): sol, orta, sag) diizeyinde
tekrarli 6lglimler ANOVA analizi uygulanmistir. Delta bandi i¢in lateralite iizerinde anlamli bir ana etki
bulunmustur, F(2,24) = 5.10, p =.014, n* =.298; Ortsol =-0.629, SH = 6.5, Ortorta = -2.044, SH="7.3,
Ortsag = -7.205, SH = 6.19. Kosul ile 6n-arka dagilim arasindaki etkilesim anlamlidir (F(1.26, 15.14) =
5.71, p =.024, n? =.323); kosul ile lateralite arasindaki etkilesim de anlamli bulunmustur (F(2, 24) =
4.50, p =.022, n?> =.273). Theta band i¢inse, kosula bagh olarak on-arka dagilimda anlaml bir etki
gozlenmistir (F(1.6, 17.54) = 3.86, p <.05, n? =.259).

SONUC: Delta aktivitesi, yeterli uyku ve uyku yoksunlugu kosullar1 arasinda lateralite ve on-arka
dagilima gore farklilik gostermektedir; theta aktivitesindeki degisim ise 6n bdlgelerde belirgindir. Uyku

borcu kosulunda artan 6n delta aktivitesi, yalmzca 20 dakikalik bir glic uykusunda dahi delta geri tepkme
etkisinin agikca gozlenebildigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Delta, Gii¢ uykusu, Teta, Uyku borcu
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PS-065

Sosyal Izolasyona Maruz Birakilan Yavru Sicanlarda Aerobik Egzersiz Uygulamasinin
Yetiskinlik Doneminde Ogrenme, Bellek ve Davrams Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmas

Riiveyda AK, Ummiihan Adam Utli, Leyla Sahin
Mersin Universitesi, Fizyoloji Ana bilim Dali, Mersin

Sosyal Izolasyona Maruz Birakilan Yavru Siganlarda Aerobik Egzersiz Uygulamasmin Yetiskinlik
Déneminde Ogrenme Bellek ve Davrams Uzerindeki Etkilerinin Arastirilmasi

GIRIS-AMAC: Stres, bireyin psikobiyolojik biitiinliigiiniin dogal olarak gelisen ya da diizenlenmis
psikososyal ve gevresel olaylarla farkli diizeylerde zarar gérmesidir. Erken dénem stresinin etkileri
yetiskinlik donemde fizyopsikolojik etkiler olusturabilmektedir. Egzersizin, stres faktorlerinin etkilerini
azalttig1 bildirilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, yavru si¢anlarda uygulanan sosyal izolasyon stresi ile
es zamanh gercgeklestirilen egzersizin, yetigkinlik donemindeki bellek, davranis ve bazi biyokimyasal
parametreler iizerindeki etkilerini arastirmaktir. YONTEM: Calisma icin 32 adet 28 giinliik wistar albino
erkek sigcan kullanilmistir. Siganlar kontrol grubu (K), sosyal izolasyon grubu (SI), egzersiz (E) ve sosyal
izolasyon + egzersiz (SIE) grubu olmak {izere 4 gruba (n=8) ayrilmistir. Sosyal izolasyon protokolii
ratlarin birbirini gérmeyecek sekilde ayr1 kafese alma yontemiyle 10 hafta boyunca gerceklestirilmistir.
Egzersiz protokolii sosyal izolasyon bagladiktan iki hafta sonra baglamis ve ilk dort hafta 30 dk, iki hafta
45 dk ve iki hafta 60dk olmak {izere 8 hafta boyunca treadmill cihazinda gergeklestirilmistir. Egzersiz
protokoliiniin bitimini takiben morris su tanki testi ile 6grenme, bellek performanslari, agik alan ve plus
maze kullanilarak anksiyete davranisi test edilmistir. Sonrasinda dekapite edilen siganlarin hipokampus
dokusunda ELISA yontemi ile BDNF, NGF diizeyleri 6l¢iilmiistiir. SONUC: Morris su tanki testi
sonuglarimizda sosyal izolasyon stresinin bellek performansini bozdugu egzersiz uygulamasinin ise
bozulmay1 engelledigi gozlenmistir (p<0.05). Davranis testi sonuglarimiza gore plus maze testinde
sosyal izolasyon ve egzersiz gruplart acik kolda daha az vakit gecirmislerdir (p<<0.05). Gruplar arasi
karsilagtirmalarda sosyal izolasyon grubu NGF seviyeleri anlamli sekilde diisiik (p<0.05) goriiliirken
BDNF seviyelerinde fark gézlenmemistir.Bu calisma Mersin Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan 2023-2-TP2-4977 numarali proje kapsaminda
desteklenmistir. TARTISMA: Adodlesan donemde maruz kalinan sosyal izolasyon stresinin yetigkinlik
doneminde 6grenme ve bellek performansini ve NGF diizeylerini bozdugunu,uzun siireli egzersiz
uygulamasiin bu bozulmay1 iyilestirdigini gostermektedir. Ancak, birlikte sosyal izolasyon ve tek
basina uzun siireli egzersiz anksiyete yaratmaktadir.

Anahtar Kelimeler: stres, egzersiz, sosyal izolasyon
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PS-066
SH-SYS5Y Noroblastom Hiicre Hattinda Etoposid ve Erastin Kombinasyon Calismasi

Zeynep Tirasoglu!, Selda Kabadere', Gokhan Kus2
'Eskigehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Eskisehir/Tiirkiye
?Anadolu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Eskisehir, Tiirkiye

AMAC: Noral krest kokenli bir pediatrik kanser tiirii olan noroblastom 6zellikle yiiksek riskli hastalarda
ciddi mortaliteyle seyredebilmektedir. Noroblastomun standart tedavi protokoliiniin bir pargasi olan
etoposid, DNA topoizomeraz-II inhibisyonu yaparak kanser hiicresinin Sliime ilerlemesini uyarir.
Etoposidin oksidatif stresi artirdig1 ve bazi kanserlerde demir birikimi ve lipid peroksidasyonuna bagli
hiicre 6liimii olan ferroptozu uyardigi bilinmektedir. Bu ¢alismada etoposidin ferroptotik potansiyelinin
erastinle tetiklenmesi ve bu kombinasyonun hiicre canliligina etkisinin arastirilmasi amaglanmaistir.

GEREC-YONTEM: Insan néroblastom SH-SYSY hiicrelerinde etoposidin ve ferroptoz indiikleyici ajan
olarak kabul edilen erastinin hiicre dliimiine etkileri MTT yontemiyle arastirilmistir. Ardindan,
etoposidin farkli dozlari ile erastinin en diisiik sitotoksik dozu olarak belirlenen 400 nM kombine halde
uygulanarak hiicre canliligi degerlendirilmistir. Elde edilen verilerle kombinasyon indeksi (CI)
hesaplanmustir. Istatistiksel olarak p<0,05 anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Etoposid 7.5, 15, 30, 60 ve 90 uM dozlarinda 24 saat uygulandiginda sirasiyla %80, %70,
%57, %46 ve %51 oranlarinda hiicre canliligi elde edilmistir. Etoposid, ayn1 dozlarda 400 nM erastin
ile kombine uygulandiginda ise hiicre canlilik oranlan sirasiyla %76, %65, %61, %52 ve %46 olarak
belirlenmistir. Etoposidin erastin ile kombinasyonunun tiim dozlarinda CI > 1 olarak saptanmis ve bu
durum antagonistik etki olarak yorumlanmstir.

SONUC: Etoposidin SH-SYSY hiicreleri iizerinde doz bagimli sitotoksik etkisi oldugu goriilmiistiir.
Ancak, etoposidin erastin ile kombinasyonunda antagonistik bir etkilesim gozlenmis ve bu
kombinasyon, tek basina etoposid uygulamasina kiyasla hiicre 6liimiinde anlamli bir artig saglamamaistir.
Bu bulgular, etoposidin SH-SYSY hiicrelerinde ferroptotik bir etki gostermedigini veya bu etkinin farkl
bir ajan araciligryla indiiklenmesi gerektigini diisiindiirmektedir.

Anadolu Universitesi BGT-2023-2343 kodlu proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: erastin, etoposid, ferroptoz, hiicre 6liimii, néroblastom,
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PS-067
Semptomatik Parkinson Hastah@inda interaktom Analizi ve ila¢c — Hedef Modellemesi

Fatma Hotaslier', Ekin Sonmez?, Huseyin Cimen’

'Gebze Teknik Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik, Kocaeli

Gebze Teknik Universitesi, Biyoteknoloji Enstitiisii

3Gebze Teknik Universitesi, Biyoteknoloji Enstitiisii; Merkez Arastirma Laboratuvar: Uygulama ve
Arastirma Merkezi (GTUMAR), Kocaeli

AMAGC: Parkinson hastaligi, dopamin iireten ndronlarm dejenerasyonu ve o-siniiklein birikimi,
mitokondriyal disfonksiyon, oksidatif stres ve noroinflamasyon gibi siireglerle iliskili ilerleyici bir
norodejeneratif hastaliktir. Bu c¢alismanin amaci, 6lim sonrasi alinan frontal korteks ornekleri
kullanilarak semptomatik Parkinson hastasi ile norolojik belirti gostermeyen saglikli kontrol birey
arasinda gen ekspresyon farkliliklarimi analiz etmektir. Ayrica anlamli degisim gosteren genler
arasindaki etkilesimler bir ag olarak modellenmis, agin merkezi genleri ve bu genlerle iliskili potansiyel
ilaclar belirlenmistir.

GEREC-YONTEM: GEO veri tabanindan elde edilen Parkinson hastaligina ait RNA-Seq verileri
Galaxy Server lizerinde analiz edilmistir. R programlama dili kullanilarak, log2(fold change) > |0.6] ve
padj < 0.05 esiklerine gore anlamh farklilik gosteren genler belirlenmistir. Gene Ontology (GO) analizi
gergeklestirilmig, protein-protein etkilesimleri STRING veritabani ile modellenmis ve BioNet
kullanilarak anlaml alt aglar ¢ikarilmistir. Agin yapisal 6zellikleri degree, betweenness centrality gibi
metriklerle degerlendirilmis, merkezi genler DGIdb iizerinden potansiyel ilag hedefleri olarak
taranmistir.

BULGULAR: GO analizleri, anlaml farklilagsmis genlerin sinaptik sinyal iletimi, aksiyon potansiyeli
ve hiicreler arasi iletisim gibi norolojik siireclerde kritik roller {istlendigini gostermistir. STRING ile
olusturulan protein etkilesim ag1, Parkinson ile iliskili bilinen genlerin yani sira, daha 6nce hastalikla
iligkisi az bilinen baz1 genlerin de merkezi konumda oldugunu gdstermistir. DGIdb analizlerinde
Resveratrol, merkezi genlerle giiclii etkilesimi ve ndroprotektif 6zellikleriyle potansiyel bir tedavi aday1
olarak one ¢ikmistir.

SONUC: Bu caligma, Parkinson hastaliginda ekspresyonu degisen genlerin etkilesim aglarimi
haritalandirarak hastalik patogenezinde merkezi rol oynayan genleri belirlemistir. Ilag-gen analizleri
sonucunda oOzellikle resveratrol, antioksidan ve anti-inflamatuvar etkileri ile 6n plana ¢ikmistir.
Gelecekte bu genlerin hiicresel fonksiyonlarmin incelenmesi ve resveratroliin in vitro Parkinson
modellerinde terapotik etkileri degerlendirilecektir.

Bu ¢aligma TUBITAK 1247229 nolu proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson, interaktom, RNA-seq, omik, string, resveratrol
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PS-068

Dopamin D2 Hedefli Noroleptik Adaylarinin Belirlenmesine Yonelik Hesaplamali ila¢ Yeniden
Konumlandirma ve Dogal Bilesik Taramasi

Sara Hassan', Cenk A. Andac’
'Saglik Bilimleri Institiisii, Sinirbilim, Yeditepe Universitesi, Istanbul, Tiirkiye
*Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmokoloji, Yeditepe Universitesi, Istanbul, Tiirkiye

Sizofreni, Diinya Saglik Orgiitii'ne gore kiiresel hastalik yiikiine en ¢ok katkida bulunan ilk 10
hastaliktan biri olarak kabul edilmekte ve en engelleyici, ekonomik agidan yikici tibbi rahatsizliklardan
biri olarak degerlendirilmektedir. Dopamin hipotezine gore, mezolimbik yoldaki asir1 dopamin iletimi
sizofreninin pozitif semptomlarina neden olur. Bu durum, dopamin reseptdrii 2 (DRD2) antagonizmasini
antipsikotik tedaviler i¢in birincil hedef haline getirmistir. Ancak, bu ilaglarin etkinligine ragmen
metabolik ve kardiyak yan etkilerin ciddiyeti, birgok hastanin tedaviyi birakmasia neden olmaktadir.

AMAC:

Bu caligma, santral sinir sistemi i¢in insan DRD2 reseptoriinii hedefleyen yeni bir antipsikotik ilag aday1
belirlemek amaciyla yiiriitilmektedir. Caligmada, sanal tarama yontemi kullanilarak dogal bilesikler ve
FDA onayl ilaglar ilag yeniden konumlandirma (drug repurposing) stratejisiyle degerlendirilmistir.

Gere¢ ve YONTEMLER:

DrugBank, PubChem ve COCONUT veritabanlarindan aliman molekiiller Lipinski kurallari, kan-beyin
bariyeri gegirgenligi (SwissADME) ve toksisite profili (ADMET Lab 3.0) kullanilarak filtrelenmistir.
Smina yazilimi ile yapilan molekiiler yerlestirme (docking) islemi sonucunda en yiiksek puan alan
ligandlar AMBER 2024 kullanilarak kisa ve uzun vadeli molekiiler dinamik simiilasyonlar ile
degerlendirildi. MMPBSA yontemi ile hesaplanan baglanma serbest enerjileri, DRD2 reseptorii igin
bilinen ayrigma sabitleri (Kd) ile en tutarli sonuglar1 gosterdi.

BULGULAR:

Bir bilesik olan CNP060718, giiclii baglanma afinitesi (AG =~ —49 kcal/mol), diisiik toksisite profili ve
kararli membran bagh etkilesimler gostererek, ileri gelistirme i¢in umut verici bir 6ncii bilesik (lead
compound) olarak degerlendirilmistir.

SONUC:

Molekiiler yerlestirme, serbest enerji hesaplamalar1 ve dinamik simiilasyonun entegrasyonu, yeni ve
alternatif antipsikotik tedavilerin belirlenmesinde giivenilir ve maliyet-etkin bir yaklasim sunmaktadir.
Bu calisma, hesaplamali ila¢ yeniden konumlandirma ydntemlerinin uygulanabilirligini gostermekte
olup, mevcut giivenlik verilerini kullanarak zaman ve maliyetin azaltilmasina katkida bulunabilecegini
diisiindiirmektedir. CNP060718 bilesigi, olumlu baglanma &zellikleri sergilemis olup laboratuvar
testleri ve klinik degerlendirmeler ile daha ayrintili sekilde arastirilmasi faydali olabilir. Gelecek
caligmalar, hesaplamali metodolojilerin gelistirilmesine odaklanarak, noropsikiyatrik tedavilerde
etkinlik ve glivenligi artirma hedefiyle ilerlemeye devam edecektir.

Anahtar Kelimeler: Sizofreni, DRD2, Ila¢ Yeniden Konumlandirma, Dogal Bilesikler, MM-PBSA,
Molekiiler Dinamik
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PS-069

Ratlarda akut bobrek hasarinda zeytin yapragindan saflastirilmis oleuropein uygulamasinin
beyin dokusu iizerine etkileri

Sude Topkaraoglu', Nazli Helvaci?, Alev Kural®

'Saglik Biimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dal,
Istanbul

?Saglik Biimleri Universitesi, Hamidiye Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya Ana Bilim Dali, Istanbul
3Saglik Biimleri Universitesi, Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi
Biyokimya Ana Bilim Dali, Istanbul

GIRIS: Akut bobrek hasari (ABH) klinikte yaygin goriilen ve morbidite ve mortalite ile iliskili bir
bobrek hasaridir. ABH sonras1 meydana gelen oksidatif stres ve tiremi gibi durumlar sonucu uzak organ
hasart meydana gelir. Klinik ve epidemiyolojik veriler ABH’nin 6zellikle akciger, kalp, beyin ve
karaciger dokularinda uzak organ islev bozuklugu ile iligkili oldugunu gostermektedir. ABH kaynakli
uzak organ islev bozuklugunun 6nemli mekanizmalarindan bazilar sistemik inflamasyon, oksidatif stres
ve sodyum, potasyum ve su kanallarinin diizensizligidir ve bu durum beyin hasarina, islev bozukluguna
ve 6deme yol acabilir. Oleuropein, Olea europaea L. zeytin agacinin tiim bdliimlerinde bulunan bagslica
fenolik kimyasaldir ve agacin tiim kisimlarinda bulunmaktadir. Oleuropein kardiyovaskiiler hastaliklara,
norolojik hastaliklara, kansere ve enfeksiyonlara karsi coklu koruyucu etkileri gosterilmistir.

AMAC: Bu ¢aligmada, IRH sonucu olusan akut bobrek hasari durumunda oleuropein uygulamasimin
beyin dokusu iizerine etkileri histopatolojik olarak incelendi.

GEREC-YONTEM: 32 adet Sprague Dawley rat 4 gruba ayrildi (n=8). Kontrol grubu harig tiim gruplara
45 dakika bobrek iskemi ve ardindan 24 saat reperfiizyon uygulandi. Gruplar; ABH: sadece iskemi-
reperfiizyon uygulanan grup, ABH+OLE 50: Iskemiden 48 saat, 24 saat ve 30 dakika dnce, hayvanlara
50 mg/kg Oleuropein intraperitoneal olarak verilen grup. ABH+OLE 100: Iskemiden 48 saat, 24 saat ve
30 dakika once, hayvanlara 100 mg/kg Oleuropein intraperitoneal olarak verilen grup. Beyin dokulari
Hematoksilen & Eozin (H&E) ve Luxol Fast Blue (LFB) boyamalari ile degerlendirildi.

BULGULAR: H&E ve LFB boyalar ile 6zellikle beyin dokusu incelendi. Literatiirde belirtilen tizere,
deney gruplar1 arasinda vakuolizasyon, piknotik ¢ekirdekli dejenerasyon gibi bulgularda herhangi bir
fark gdzlenmedi. Ancak konjesyon 6zellikle Oleuropein uygulanan gruplarin beyin dokularinda artmisti.
SONUC: Tiim gruplan iceren karsilastirma sonucu, 45 dakika iskemi ve 2 saat reperfiizyon sonucu
olusan akut bobrek hasar1 durumunda iki farkli dozda Oleuropein uygulamasinin ABH modelli ratlarda
beyin dokusunda konjesyonu artirdig: tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Akut Bobrek Hasari, Beyin, Oleuropein, Rat, Uzak Organ Hasar1
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PS-070

50-85 yas arasi yetiskinlerde uyku kalitesi ve bilissel islevsellik arasindaki iliskide depresyon ve
anksiyetenin araci roliiniin incelenmesi

Esma Siimeyra Unver', Heval Govercin?, Elif Yildirim?

'Saglik Bilimleri ve Teknoloji Arastirmalar1 Enstitiisii (SABITA), istanbul Medipol Universitesi,
Istanbul

’Isik Universitesi, Tktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul

AMAC: Uyku siiresinin azalmasi ve kalitesinin diismesi gibi problemler, ileri yas doneminde biligsel
performansla birlikte depresyon ve anksiyete gibi psikolojik sorunlarla da iligkilendirilmistir. Bu
caligmanin amaci, 50-85 yas araligindaki saglikli bireylerde uyku kalitesi, depresyon ve anksiyete
diizeylerinin biligsel islevsellik ile olan iligkisini incelemektir. Oncelikle, bu ii¢ degiskenin biligsel
islevleri yordama giicii degerlendirilecektir. Ardindan, uyku kalitesi ile biligsel islevsellik arasindaki
iligkide depresyon ve anksiyetenin araci rol oynayip oynamadig test edilecektir.

GEREC-YONTEM: Bu ¢aligmaya, 50-83 yas araliginda, en az ilkokul mezunu ve Mini Mental Durum
Degerlendirme puani 25 ve iizeri olan 90 saglikli, goniillii katilime1 (54 kadn, 36 erkek; X=56,96,
$s=6,42) dahil edilmistir. Katilimcilara sirasiyla Sosyodemografik Bilgi Formu, ileri-Geri Say1 Menzili
Testi, Serbest ve Ipuglu Segici Hatirlatma Testi, iz Siirme Testi ve Sézel Akicilik Testi uygulanmustir.
Ayrica, Geriatrik Depresyon Olgegi, Beck Anksiyete Olgegi, Kognitif Fonksiyon Envanteri (KFE) ve
Pittsburgh Uyku Kalitesi indeksi kullanilmugtir.

BULGULAR: Caligmada depresyon, anksiyete ve uyku kalitesinin biligsel islevler tizerindeki yordayici
etkileri ¢oklu dogrusal regresyon modelleri ile incelenmistir. Uygulanan ndropsikolojik testler arasinda
yalmzca fonemik akicilik ve 6znel biligsel islevselligi degerlendiren KAS sayma ve KFE puanlar i¢in
anlamli modeller elde edilmistir. KAS puanlarini yalnizca uyku kalitesi anlaml diizeyde yordamis, uyku
kalitesindeki diisiisle birlikte fonemik akicilik performansinin da azaldigi bulunmustur (B = —.262, p
=.013). KFE puanlarim ise hem depresyon (B =.252, p =.034) hem de anksiyete (f =.240, p =.043)
anlamli sekilde yordarken, uyku kalitesi modele girmemistir. PROCESS Model 4 kullanilarak yapilan
araci etki analizlerinde ise, depresyon ve anksiyetenin uyku kalitesi ile bilissel islevsellik arasindaki
iligkide araci rol oynamadigi goriilmiistiir (p >0.05).

SONUC: Elde edilen bulgular, depresyon ve anksiyetenin 6znel biligsel islevsellik algis1 {izerinde rolii
oldugunu, uyku kalitesinin ise yalnizca belirli yiiriitiicli islev alanlarinda etkili olabilecegini; bununla
birlikte depresyon ve anksiyete diizeylerinin, uyku kalitesi ile biligsel performans arasindaki iligkide
aract bir mekanizma olusturmadigini gdstermektedir. Bu arastirma, TUBITAK 2209-A kapsaminda
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: anksiyete, biligsel islevsellik, depresyon, uyku kalitesi
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PS-071

Sican Siyatik Sinir Ezilme Hasarinda Rosmarinik Asit ve Mitotemponun Olas1 Tedavi Edici
Etkilerinin Karsilastirilmasi

Ahmet Akkoca', Burcu Giiltekin?, Aysu Sen®, Selim Kutlu®

'Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali

*Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali
*Necmettin Erbakan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali

AMAG: Periferik sinir hasar1 noropatik agriya neden olabilen yaygin bir patolojidir. Antioksidanlar bu
tiir patolojilerde olumlu etkiler olusturabilmektedir. Bu ¢aligmada gii¢lii antioksidan, antiinflamatuvar
ve antiapoptotik etkilere sahip olan rosmarinik asit (RA) ve dogrudan mitokondriyi hedef alan bir
antioksidan olan MitoTEMPO (MT)’ nun deneysel periferik sinir hasart modelindeki olas1 etkinliginin
elektrofizyolojik ve histolojik yontemlerle arastirilmas1 amaglanmistir.

GEREC-YONTEM: 14 haftalik 28 adet disi sicanlar rastgele secimle kontrol, ezilme hasar1 (EH),
EH+RA ve EH+MT gruplarina ayrildi. EH grubundaki sicanlarda sol siyatik sinirleri ezilerek model
olusturuldu. Uygulama gruplarina EH’ye ek olarak 14 giin boyunca 40 mg/kg/giin RA ve 0,7 mg/kg/giin
MT tedavileri uygulandi. Tedavi sonucu izole edilen siyatik sinirlerden bilesik aksiyon potansiyeli
(BAP) kayitlart ve histolojik yontemler kullanilarak aksonal ve miyelin kilif dejenerasyonu ile
endondryum hasar1 ve aksonal biiziisme degerlendirmeleri yapildi. Ayrica BAP kayitlarindan ileri
matematiksel modellemeler kullanilarak sinir iletimi hiz dagilim1 parametreleri hesaplandi. Istatistiksel
karsilagtirmalar tek yonlii varyans analizi ve post hoc Tukey testiyle gerceklestirildi.

BULGULAR: EH modeli ile bozulan tiim parametrelere hem RA hem de MT uygulamasi tedavi edici
etki gosterse de MT uygulamasinin etkinligi daha dikkat cekiciydi. Elektrofizyolojik analizlerde
BAP’nin maksimum depolarizasyon, maksimum depolarizasyon hizi, ¢ikis ve inis fazlarina ait hiz gibi
parametrelerinin tamaminda EH ile olusan inhibisyonu MT’nin daha belirgin sekilde diizelttigi goriildii
(p<0,0001). EH sonucunda sinir iletim hizi azalirken, RA’nin bu baskilanmay1 diizelttigi belirlendi
(p<0,0001). MT nin ise 6zellikle hizl1 ve orta hizli ileti yapan sinir lifleri izerinde EH’ nin neden oldugu
etkiyi geri dondiirdiigii gézlendi (p<0,0001). Histolojik analizlerde akson ve miyelin hasari, aksonal
biliziisme ve endondryum hasari {izerinde MT nin RA’ya kiyasla daha belirgin iyilestirici sonuglar
oldugu belirlendi (p<0,0001,p<0,0001, p<0,0001, p=0,0003).

SONUC: Bu bulgular RA ve MT’nin periferik sinir hasarinda olumlu etkiler olusturdugunu
gostermektedir. Bu etkiler MT grubunda daha belirgin olarak ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Bilesik aksiyon potansiyeli, MitoTEMPO, Rosmarinik asit
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Sican MRG Verilerinde VGG19 Tabanh U-Net ile Otomatik Beyin Cikartimi ve Segmentasyon
Siireci

Leen Hakki, Melisa Ozakcakaya, BELAL TAVASHI, Ulu¢ Pamuk, Oguzhan Hiiraydin, Esin Ozturk-
Isik, Pinar Senay Ozbay
Bogazici Universitesi

AMAC:

Beyin ¢ikartimi, MRG goriintiilerinden beyin dis1 dokularin kaldirilmasimi saglayan temel bir 6n isleme
adimidir. Dogru beyin ¢ikartimi, preklinik MRG'de yapilacak ileri analizler i¢in kritik 6neme sahiptir.
FSL BET veya AFNI gibi gelencksel Beyin ¢ikartimi araglari, kemirgen beyinlerini dogru sekilde
cikartmada basarisiz olur ve manuel diizeltme gerektirir. Son zamanlarda U-Net tabanli derin 6grenme
yontemleri, dayaniklilig1 artirarak kemirgen beyin ¢ikarttiminda umut verici sonuglar gostermistir. U-
Net beyin ¢ikartimini segmentasyon siireclerine entegre ederek, gri madde (GM) ve beyaz madde (WM)
segmentasyonu i¢in gilivenilir girdiler saglanmakta, boylece preklinik MRG is akiglariin verimliligi
artirilmakta ve manuel diizeltme ihtiyaci ortadan kaldirilarak zaman tasarrufu saglanmaktadir.
GEREC-YONTEM:

Goriintiileme, 36 disi Wistar sigani (4-8 haftalik) {izerinde 7T preklinik MRG cihazi (MR Solutions Ltd.,
Guildford, Ingiltere) kullanilarak gergeklestirildi. Model egitimi i¢in T2-agirlikli goriintiiler, 3D Slicer
ve Sigma Sican Beyin Atlasi kullanilarak elle segmentlendi. Goriintiiler ve maskeler, dilimleme, yeniden
boyutlandirma, normalizasyon ve veri artinmi adimlarindan gegirilerek 6n islemden gegirildi. Bu
caligmada, model performansini artirmak amaciyla 6nceden egitilmis VGG19 transfer 6grenme
kodlayicisi kullanildi. Attention Gates, modelin dnemli bolgelere odaklanmasina yardimci oldu. Cok
Olgekli ozellikleri yakalamak amaciyla Atrous Spatial Pyramid Pooling (ASPP) modiilii eklendi. Son
olarak, beyin ¢ikartimi tamamlandiktan sonra morfometrik analiz i¢in doku olasilik haritalarin1 (TPM)
olusturmak amaciyla SPM kullanildi.

BULGULAR:

Model, 0.97 Dice katsayist, 0.95 Jaccard indeksi ve 0.98 Tversky indeksi ile yiiksek performans gosterdi.
Model yalnizca T2-agirlikli goriintiilerle egitilmis olmasina ragmen, diger MRG kontrastlarini da etkili
bir sekilde segmentledi. Ortalama doku hacimleri, bes sigan lizerinden hesaplanan sekilde 1.29x10° mm?
(GM), 6.87x10° mm? (WM) ve 4.04x10° mm? (CSF) olarak belirlendi.

SONUC:

Modelin segmentasyon is akisina entegrasyonu, beyin ¢ikartimini otomatik hale getirerek manuel
diizeltme ihtiyacini ortadan kaldirir ve zaman kazandirir. Bu sayede aragtirmacilar, 6zellikle biiyiik veri
setleri veya uzunlamasina ¢aligmalar gibi iist diizey analizlere daha fazla zaman ayirabilir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Cikartimi, Derin Ogrenme, MRG, Preklinik Modeller, Doku Olasilik
Haritalar1 Segmentasyonu
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PS-073
Trem2 Ekspresyonunun VPA ile Indiiklenen Otistik Fare Modeli ile iliskisi

Vera Avci', Halime Dana?, Emre Tughanz, Ozge Nur Y1lmaz', Fatma Kogum?, Cicek Demiruz?, Elif
Funda Sener'

'Erciyes Universitesi, Genom ve K&k Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye; Erciyes
Universitesi, T1bbi Biyoloji Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

?Erciyes Universitesi, Genom ve Kok Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye

AMAC: Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal bozukluk, dil bozuklugu ve tekrarlayan davranislarla
karakterize karmagik bir ndrogelisimsel durumdur. Son ¢alismalar, OSB patofizyolojisinde bagisiklik
diizensizligi ve noroinflamasyonun kritik roliine odaklanmigtir. Bagisiklik yanitinin diizenlenmesi ve
fagositozda rol oynayan mikroglial yiizey reseptorii olan miyeloid hiicrelerde ifade edilen tetikleyici
reseptor 2 Trem?2, noroenflamatuar siireclerin olast bir diizenleyicisi olarak ortaya ¢ikmistir. Valproik
asit (VPA), antiepileptik bir ilag¢ olarak bilinmekte ve farelerde otizm modelleri olusturmak igin
kullanilmaktadir. Bu c¢alismada, valproik asit (VPA) ile indiiklenen otizm modeline sahip farelerin
beyinlerinde Trem?2 ekspresyonunu arastirdik.

GEREC-YONTEM: VPA, otizm benzeri fenotipleri olusturmak igin fare dogduktan 14 giin sonra
uygulandi. Kontrol grubu olarak Balb-C fareleri kullanildi. Gruplarin 14. giiniinde hipokampus dokusu
alind1 ve ardindan toplam RNA izole edildi. 7rem2'nin ifade diizeyi, Kantitatif Gergek Zamanli PCR
(qRT-PCR) kullanilarak degerlendirildi.

BULGULAR: Davranis deneyleri, VPA kaynakli otizm modellerinde OSB benzeri davraniglar gosterdi.
Molekiiler analiz, hipokampusta Trem?2 ifadesinin diizensizligini ortaya koydu.

SONUC: Bu bulgular, 7rem2nin OSB'de gozlemlenen noroimmiin degisikliklere katkida
bulunabilecegini ve otizmle iliskili ndroinflamasyonda potansiyel bir biyobelirte¢ veya terapdtik hedef

olabilecegini diisiindiirmektedir.

Tesekkiir: Bu calisma Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi, Genom ve Transgenik
Unitesi'nde (GENKOK) yiiriitiilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: OSB, VPA, Trem2, hipokampus, néroinflamasyon
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PS-074

Otizmin Genetik ve Molekiiler izleri: Cc2d1a Eksikligi IGF-1 Ekspresyonunu Cinsiyete Ozgii
Nasil Degistiriyor?

Halime Dana', Esra Demirci?, Minoo Rassoulzadegan3 , Elif Funda Sener!

'Erciyes Universitesi, Genom ve K&k Hiicre Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye; Erciyes
Universitesi, T1bbi Biyoloji Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye;

*Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Coguk ve Ergen Psikiyatrisi, Kayseri, Tiirkiye

Nice Sophia Antipolis Universitesi, Insermi,Nice, Fransa; Erciyes Universitesi, Genom ve Kok Hiicre
Merkezi (GENKOK), Kayseri, Tiirkiye

AMAC: Otizm, otizm spektrum bozukluklarinin (OSB) bir alt grubunu olusturur ve ilk ii¢ yas iginde
ortaya ¢ikan semptomlarla karakterize edilen heterojen, norogelisimsel bir bozukluk olarak
siniflandirilir. Ce2dla geni, merkezi sinir sisteminde aktif rol oynayan ve serotonin reseptoriinii
baskilayan bir aday gen olarak degerlendirilmektedir. Sitoplazmada iskele proteini olarak gorev yapar
ve PI3K/PDKI1/AKT yolunu diizenler. Biiyiime hormonunun etkilerini ydneten ve hiicre biiyiimesi,
farklilagmasi ve hayatta kalmasinda kritik rol oynayan bir protein olan Insiilin Benzeri Biiyiime Faktorii-
1 (/GF-1), beyin gelisimi ve sinaptik plastisite lizerinde de etkili oldugu bilinen bir molekiildiir. Otizmle
iligkili olarak, IGF-1 diizeylerinin OSB'li bireylerde farklilik gosterdigi ve sinaptik gelisim
bozukluklartyla potansiyel olarak baglantili olabilecegi diisliniilmektedir. Baz1 galigmalar, /GF-I'in
noroprotektif ve sinaptik diizeltici etkileri sayesinde otizmle iliskili davranmigsal ve biyokimyasal
sorunlari iyilestirilmesinde potansiyel bir terapdtik hedef olabilecegini 6ne stirmektedir. IGF-1, IGF1
reseptoriine baglanarak PI3K/AKT sinyal yolunu aktive eder. CC2D1A'min PI3K/AKT yolaklarindaki
diizenleyici rolii, IGF-1 aracili hiicresel yanitlar1 modiile edebilir; bu da nérogelisimsel bozukluklar ve
yaslanma siireglerinde potansiyel bir etkilesime isaret eder.

GEREC-YONTEM: Bu ¢alismada Cc2dla geni silinmis fare modelinden elde edilen periferik kan ve
hipokampus oOrneklerinde /GF-1 ekspresyon diizeyleri kantitatif Gergek Zamanli PCR (qRT-PCR)
yontemiyle analiz edilmistir.

BULGULAR: Elde edilen veriler, /GF-1 ekspresyon desenlerinin cinsiyete bagli olarak farklilik
gosterdigini ortaya koymustur. Kanda /GF-1 ekspresyon seviyesi kontrol grubuyla benzerlik gosterirken
hipokampus dokusunda, disi ve erkek cinsiyetlerde, hem Cc2dla (+/+) genotipte hem de Cc2dla (+/-)
genotipte kontrol grubuna gore anlamli azalmalar gézlenmistir. Bulgularimiz /GF-1 diizenlenmesinin
yalnizca dokuya gore degil, ayn1 zamanda cinsiyete 6zgii olarak da degisebilecegini gdstermektedir.

SONUC: Bu sonuglar, /GF-1 sinyal yolaklarinin OSB'deki karmagikligini ortaya koymakta ve
biyobelirteg ya da terapotik hedef arastirmalarinda cinsiyetin 6nemli bir degisken olarak dikkate

alinmas1 gerektigini vurgulamaktadir.

Tesekkiir: Bu calisma Erciyes Universitesi Genom ve Kok Hiicre Merkezi, Genom ve Transgenik
Unitesi'nde (GENKOK) yiiriitiilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Cc2dla, IGF-1, Otizm, Sinaptik plastisite, Transgenik fare modeli
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Doksisiklinin pentilentetrazol ile indiiklenmis epileptik nobet iizerine etkilerinin incelenmesi

Hiimeyra Celik', Canan Akiinal®>, Murat Alisik’, Cansu Kara Ortabag4, Esra Pehlivan’
'Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Antalya

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Noroloji Anabilim Dal1, Bolu

*Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Biyokimya Anabilim Dali, Bolu

*Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Farmakoloji Anabilim Dali, Bolu

’Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Bolu

AMAGC: Epilepsi birbirinden farkli semptomlarla paroksismal olarak seyreden, nérobiyolojik, kognitif
ve psikososyal sonuglar ile karakterize kompleks bir hastaliktir. Calismada pentilentetrazol (PTZ) ile
akut epileptik nobet olusturulmus farelere bakteriyel ve protozoal enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan
tetrasiklin grubu antibiyotiklerden doksisiklinin epileptik ndbet lizerine etkileri degerlendirilecektir.
YONTEM: PTZ enjeksiyonundan (60 mg/kg, ip) 30 dakika énce erkek farelere doksisiklin (1,5, 10 ve
20 mg/kg, i.p.) enjekte edildi. Gruplar PTZ Kontrol, PTZ+Doksisiklin, PTZ+Doksisiklin 1,5 mg/kg,
PTZ+Doksisiklin 10 mg/kg ve PTZ+Doksisiklin 20 mg/kg olarak belirlendi. Nobet baslangici ve nobet
evreleri, Racine smiflandirmasia gore 30 dakikalik video kamera kaydma gore skorlandi. Serum
orneklerinde, otomatik kolorimetrik bir yontemle oksidatif stres parametreleri degerlendirildi.
BULGULAR: Nobetin ilk prezentasyonu acisindan, PTZ +Diazem grubunun ortalamasi diger
gruplardan yiiksek bulunmakla birlikte hi¢bir grup arasinda anlamh fark olmadig1 goriildii (p=0.153).
Modifiye evre agisindan gruplar karsilastirildiginda, PTZ +Diazem grup ortalamasinin PTZ+Doksisiklin
20 mg grubu hari¢ diger 3 gruptan anlamh diizeyde diisiik oldugu goriildi. Kontrol grubu modifiye evre
acisindan tiim doksisiklin gruplarina gére anlamli olarak farkli ve ytliksek bulundu (p=0.001). Total thiol
ortalamas1 PTZ +Doksisiklin 1,5 mg grubunda PTZ +Diazeme gore anlamh diisiiktii (p=0.008). Total
thiol ortalamasi kontrol grubunda doksisiklin gruplarina anlamli yiiksek bulundu (p=0.001). Native thiol
ortalamas1 kontrol grubunda doksisiklin gruplarina gére yiiksek ve arasindaki fark anlamli idi (p=0.037).
Disiilfit (SS) ve SS/SH bakimindan gruplar arasinda anlamli farklilik bulunamadi.

SONUC: Epilepsi hastaligi seyrinde gecirilebilecek bakteriyel ve protozoal enfeksiyonlarda
kullanilabilecek tetrasiklin grubu bir antibiyotik olan doksisiklinin nébet indiiksiyonu agisidan oksidan
stresi artirmadan kullanimimin giivenli oldugu deneysel olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: doksisiklin, epilepsi, modifiye evre, oksidan stres
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Sizofrenide Semptom Siddeti Ve Bilissel Performans: Klinik Ve Biyobelirtec iliskileri

Evrim Bayrak Orug', Hasan Unver', Ezel Yildinm?, Ali Yalgindag®, Aysegiil Dagdeviren', Sibel
Orsel!, Gamze Erzin®

'Etlik Sehir Hastanesi, Psikiyatri, Ankara, Tiirkiye

*Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi, Psikiyatri, Istanbul, Tiirkiye

3Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Biyokimya, Ankara, Tiirkiye

“Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Disiplinlerarasi Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara,
Tiirkiye

AMAC: Bilissel bozulma ve negatif semptomlar sizofreninin temel 6zelliklerindendir [1]. Serum beyin
kaynakli norotrofik faktor (BDNF) ve irisin diizeyleri, sizofrenide biligsel performansla iligkili
bulunmustur [2, 3]. Peroksizom proliferatorle aktive edilen reseptér gama (PPARy) ’nin, sizofrenide
biligsel bozulma ile iliskili mekanizmalar1 diizenledigi bilinmektedir [4]. Bu c¢alisma, sizofrenide
semptom siddeti, biligsel performans ve periferik biyobelirtegler arasindaki iliskileri degerlendirmeyi ve
bunlarin nérobiligsel bozulmadaki potansiyel rollerine odaklanmay1 amaglamustir.

GEREC-YONTEM: 80 sizofreni hastasi ve 80 saglikli kontrol ¢aligmaya dahil edildi. Semptom siddeti
standart klinik &lgeklerle degerlendirildi. Bilissel performans iz Siirme Testi (TMT-A/B), Stroop Testi
ve Sozel Akicilik Testleri ile 6lgiildii. Serum BDNF, irisin ve PPARy diizeyleri ELISA yontemiyle
analiz edildi. Grup karsilastirmalar1 bagimsiz 6rneklem t-testi veya Mann—Whitney U testiyle yapildi.
Klinik degiskenler, biligsel performans ve biyobelirtegler arasindaki iligkiler Pearson veya Spearman
korelasyonlart ile incelendi. ANCOVA analizi yas, cinsiyet, egitim diizeyi ve viicut kitle indeksi kontrol
edilerek yapildi.

BULGULAR: BDNF ve PPARY diizeyleri sizofreni grubunda anlaml olarak daha diistikti (p < 0.01);
irisin diizeyleri ise farklilik gostermedi. BDNF ile hastalik siiresi (r =—0.318, p <0.01), irisin ile SANS
skorlar negatif koreleydi (r = —0.244, p < 0.05). Stroop-3, Stroop-4 ve TMT-A performansi kovaryans
kontrolii sonrasinda hastalarda anlamli olarak diisiiktii (p < 0.05). SANS skorlar1 Stroop-3—5 ve sozel
akicilikla iligkiliydi. Tiim 6rneklemde, BDNF TMT-A/B, Stroop-3-5 (r =—0.361), and verbal fluency
ile; PPARYy ise Stroop-4 ve Stroop-5 ile anlamli korelasyon gosterdi.

SONUC: Sizofrenide biligsel bozulma, negatif semptom siddeti ve erken hastalik baglangiciyla yakindan
iligkilidir. Diistik BDNF ve PPARY diizeyleri ile biligsel performans arasindaki iligkiler transdiyagnostik
bir duyarlilig1 isaret etmektedir. Irisin ile negatif semptomlar arasindaki iliski, sizofrenide bilissel islev
bozuklugunun anlasilmasinda periferik biyobelirteclerin potansiyel roliinii vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: bilissel bozulma, sizofreni, biyobelirtecler
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PS-077

Diyabetik Noropatinin Neden Oldugu Pankreas Hasar1 Uzerine Bir Melatonin Reseptor Agonisti
Olan Ramelteon’un Etkisinin Incelenmesi

Tuba Keskin', Asli CETIN?, Suat Tekin'
'Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye
*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

GIRIS-AMAC: Diyabet, pankreasta bulunan ve insiilin iireten beta hiicrelerinin otoimmiin bir siireg
sonunda zedelenmesi, insiilin sekresyonunun yetersizligi/etkisizligi veya metabolizmasindaki
bozukluklar sonucu gelisen bir hastaliktir. Yapilan ¢aligmalar diyabet komplikasyonlarindan diyabetik
noropatinin (DN) ile yetersiz uykunun artmis insiilin direnci, beta hiicre yorgunlugu ve 6liimii, artan
inflamasyon, bozulmus glukoz dengesi, pankreas fonksiyonlarinda genel diigiis gibi problemleri
arttirdigi elde edilen verilerdendir. Insomnia tedavisi i¢in kullanilan melatonin reseptdr agonisti
Ramelteon’un (RML) gesitli ¢aligmalarla inflamasyon iizerinde iyilestirici etki gdsterdigi bilinirken,
DN’nin sebep oldugu pankreas ve oksidatif hasar iizerindeki etkisi bilinmemektedir. Bu ¢aligma DN’nin
sebep oldugu pankreas hasarina RML uygulamasimin etkisini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.
YONTEMLER: Calismada Balb-C ki erkek fareler (etik kurul 2024/8-1) rastgele kontrol, DN,
DN+RML3 ve DN+RMLG6 olarak 4 gruba ayrildi (n=10). Kontrol hari¢ diger gruplara intraperitoneal(ip)
tek doz streptozotosin (STZ) 150mg/kg enjeksiyonu yapildi. 72 saat sonra kan glukoz diizeyi olgiilerek
250mg/dL’nin iizerindeki hayvanlar diyabet kabul edildi. Diyabet olusumundan sonra 21 giin
bekletilerek DN gelisimi saglandi. 21 giin sonra 15 giin boyunca kontrol grubuna herhangi bir
enjeksiyon yapilmazken DN grubuna serum fizyolojik, RML gruplarina 3-6mg/kg/giin ip RML
uygulandi Deney sonunda hayvanlar dekapite edilip pankreas dokular1 alindi. Alinan dokularda
Hematoksilen-Eozin ve kaspaz-3 boyama yontemleri kullanildi. Veriler Kruskal Wallis H testi, coklu
karsilagtirmalar Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile yapildi ve p<0.0001 degerleri
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: RML enjeksiyonu ile tedavi edilen gruplarin pankreas dokusunda DN grubuna kiyasla
histopatolojik hasarlarin azaldig1 ve bu azalmanin doz bagimli oldugu tespit edildi (p<0.0001). Ayrica
arastirilan kaspaz-3 immunreaktivitesinin RML tedavisi ile azaldig1 gdzlemlendi (p<0.0001).

SONUC: Calisma sonuglari RML’nin DN’nin neden oldugu pankreas hasarini azalttig1 ve apoptozu
iyilestirdigini ortaya koymustur. Sonuglar, ilerleyen siireglerde RML nin hipergliseminin indiikledigi
DN tedavisi igin terdpatik bir aday olabilecegini diisiindiirmektedir. Tesekkiir: Bu ¢calisma TUBITAK
1002- A Hizli Destek Modiilii (323S449) ve 2211/A Yurt I¢i Doktora Burs Programlari ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ramelteon, Diyabetik Noropati, Kaspaz-3, Melatonin
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PS-078

Antihistaminik Rupatadin ve Loratadin’in Glioblastoma Kanseri Hiicresinde Hiicre Canlihg1
Uzerine Etkilerinin In Vitro Yontemlerle Arastirilmasi

Tuba Keskin, Giildeniz Sekerci, Suat Tekin
Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

AMAGC: Tiim diinyada kanser goriilme siklig1 ve mortalite oranlarindaki yiikseklik sebebiyle bilimsel
arastirma konulari arasinda popiiler bir hastalik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. inflamasyonun apoptozun
baskilanmasi, kontrolsiiz hiicre biiylimesi, tiimoér yayilmasi ve timor gelisimini tesvik ettigi
bilinmektedir. Kanser tiirleri arasinda yer alan glioblastoma, yiiksek dereceli malignitesi, tedaviye
direngli yapis1 ve kotii prognozuyla dne gikan bir beyin tiimoriidiir. Mevcut standart tedavilere ragmen
sagkalim siiresi sinirlidir, bu nedenle yeni tedavi hedeflerinin kesfi biiylik 6nem tagimaktadir. Cesitli
caligmalar ise antienflamatuvar ve antioksidan tedavilerin glioblastomanin baglangicini ve gelisimini
Onleyebilecegini veya geciktirebilecegini gostermistir. Bu nedenle inflamasyonda rol alan hedeflerin
glioblastoma tedavisinde umut verici oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirde yer alan bu bulgular,
antihistaminiklerin potansiyel antikanser ajanlar olabilecegini diigiindiirmektedir. Yapilan ¢aligmalar
histamin 1 (H1) antihistaminiklerin tiim&r biiylimesinin inhibisyon ve melanom dahil olmak iizere ¢esitli
timorlerde hiicre Oliimiint tesvik ettigi bilinmektedir. Bir HI reseptor antagonisti Rupatadin ve
Loratadin antienflamatuvar etkinlikleriyle 6n plana ¢ikan antihistaminikler arasinda yer almaktadir.
Yapilan arastirmalar Rupatadin ve Loratadin’in hiicresel biiyiime, apoptoz ve anjiyogenez iizerindeki
etkisinin antikanser Ozellikler kazandirabilecegini one siirmektedir. Bu nedenle galigmamizda insan
glioblastoma (U87MGQ) hiicresi lizerine Rupatadin ve Loratadin’in etkisini incelemeyi amaglamaktayiz.
GEREC-YONTEM: Rupatadin ve Loratadin’in 1, 5, 25, 50 ve 100 uM konsantrasyonlariyla 24 saat
inkiibe edilen U87MG hiicresinde (%) hiicre canliliklart 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-
diphenyltetrazolium bromide (MTT) Assay yontemi ile belirlendi. Verilerin istatistiksel anlamliliklar
IBM Spss 24 paket programinda non-parametrik Kruskal Wallis varyans analizi ile degerlendirilerek
p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Rupatadin ve Loratadin’in US7MG hiicre hattinda 5, 25, 50 ve 100uM’lik dozlarinda
hiicre canliligin1 azalttig1 ve bu azalmanin doz bagimli oldugu belirlendi (p<0.05).

SONUC: Calisma sonuglar1 Rupatadin ve Loratadin’in U87MG hiicresi {lizerinde antikanser aktivite
gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Ayni1 zamanda Rupatadin ve Loratadin’in, kanser tedavisinde H1
reseptOr antagonistlerinin potansiyel bir aday olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanser, Histamin, Rupatadin, Loratadin, U§7MG, Glioblastoma
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PS-079

“Demansh bireylerin bakim verenlerine yonelik destek grubu deneyiminin” Tip Ogrencilerinin
Farkindahgi iizerine etkisinin incelenmesi

Hatun Nisa Arbag', Hazar Cigek', Eyiip Alperen Karayel', Melih Berk Kocabigak', Miicahit Sener',
Ahmed Yahya Tunger', izlem Sézeri Eser?, Ozlem Kiigiikgii¢lii>, Gorsev Yener'

'Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi

*Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

AMAC: Tip Ogrencilerinin destek grup deneyimlerinin Demansli bireylerin bakim verenlerine yonelik
farkindaliklarinin artmasini saglamaktir.

YONTEM: Ogrenciler destek grup deneyimleri siirecinde destek grup iiyelerinin whatsapp
paylasimlarina ortak olmuslar, grup iiyeleri i¢in yapilan online ve yliz yiize toplantilara katilmislar ve
grup liyelerinden bazilari ile telefon gdriismesi yapmuslardir. Ayrica demans hastaligi ve bakim verme
siireci hakkinda literatiir taramas1 yapmis ve bunun ile ilgili sunum hazirlamislardir. Ogrenciler bunlara
ek olarak destek grup oturumlar sonrasi kendi aralarinda tartisma konularimi belirleyip oturumlarin
etkinligini ve kazanimlarini tartismuglardir. Ogrenciler destek grubun siirdiiriilmesi ve bakim verenlerin
giiclendirilmesi gorev alan ekip iiyeleri ile etkilesimde bulunmuslardir (hemsire, nérolog, dis hekimi ).

BULGULAR: Demansli bireylerin bakim verenlerine yonelik destek gruba katilan grencilerin OCM
sonrast grup c¢aligmasinda, multidisipliner bir ekiple ¢alismanin ve igbirliginin dnemi tartigilmistir.
Destek siirecinde sosyal medya kullanimin 6nemi fark edilmistir. Yapay zekanin destek gruplarinda
kullanilma olasilig1 tartigilmistir. Tip dgrencileri agisindan hasta yakinlarindaki psikososyal zorluklar
grupta paylagmasinin stresle basa ¢ikmakta yardimei olabilecegi ve hastalarin saglik sistemine ulagma
konusunda farkindaliklarinin arttig1 fark edilmistir. Ogrenciler, bu gruplar araciligiyla ilk kez bdyle bir
destek grubuna katilmis, empati kazanma, aktif dinleme ve grup adina ortak rapor hazirlama gibi
beceriler gelistirdiklerini belirtmislerdir. Ayrica, hasta ve aile merkezli bakimin 6nemini pratikte
deneyimleme firsat1 bulmuslardir. Ogrenciler ayrica saglik sistemi igerinde ihmal edilen ancak hasta
bakim siirecinin en &nemli parcasi olan bakim verenlerin gereksinimleri konusunda farkindalik
gelistirmislerdir.

SONUC: Tip Ogrencilerinde Demans-Hasta Yakinlarinin Destek Gruplarinda ¢alismanin “Hasta
Yakini’nm Yiikii”ne dair farkindaligmin artmasi agisindan yararl oldugu saptanmugtir. Ogrencilerin
gelistirdigi ¢cozlim Onerileri arasinda, “farkindaligi tespit etmek”™ amaciyla tip 6grencilerine konu ile ilgili
anket olusturulmasi yer almistir. Yasadiklar1 deneyimin saglik ekibininim bir iiyesi olan hekimlerin
sistemin ihmal edilen bir 6gesi olan bakim verenlerin gereksinimlerine daha duyarli ve farkinda bir
hekimlik pratigi siirdiirecegi diisliniilmektedir

Anahtar Kelimeler: demans, bakim veren, destek grubu, farkindalik
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PS-080
Tip Ogrencilerinin ¢evresindeki 30 yas altindaki bireylerde Demans Farkindahgimi saptamak

Hatun Nisa Arbag, Miicahit Sener, Gorsev Yener
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi

AMAC: Tip Ogrencilerinin gevresindeki 30 yas altindaki bireylerde Demans Farkindaligini saptamak
YONTEM: Tip 6grencileri, OCM modiiliinde, yerel sivil toplum kuruluslariyla is birligi yaparak destek
gruplarinda oturuma katilmis ve kendi deneyimledikleri farkindalik eksikliginin diger tip
ogrencilerindeki durumunu saptamak iizere anket olusturmuslardir. Ankete cevap veren 30 yas altindaki
iiniversite 6grencisi veya mezun 104 kisi drnekleme dahil edilmistir.

BULGULAR: Katilimcilarin %16°nda ailede demansh bireyle karsilagma Oykiisii oldugu, %76’s1
demans konusunda bilgi sahibi olmadigini, %59’u demansin bulasici olabilecegini, %40’1 demans ve
Alzheimer hastaliginin ayni oldugunu, %54’ii demanslh bireylerin her zaman agresif ve saldirgan
oldugunu, %55’1 demansin sadece 65 yas iizerinde gorilldiigiini, %541 demansin ailevi oldugunu,
%64’ ilagla tam tedavi edilebildigini diistinmektedirler.

SONUC: Katilimcilarda demansa dair farkindaligin arttirilma ihtiyacinin oldugu saptanmustir. Bu
amacla ileride konu ile ilgili egitimlerin, miifredatta se¢meli derslerin, farkindalik etkinliklerine yonelik
sosyal sorumluluk projelerinin hayata gegirilmesinin énemli olabilecegi diistiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: demans, farkindalik, gen¢ populasyon
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PS-081

Merkezi Meteorin-Benzeri Protein (Metrnl) Uygulamasinin Sican Testis Dokusunda Histolojik
ve Immiinohistokimyasal Etkileri

Burak Bircan', Giildeniz Sekerci’, Azibe YildiZ®, Cigdem Tekin*, Yavuz Erden’, Suat Tekin?
'Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve
Teknikler Boliimii, Osmaniye, Tiirkiye

*Indnii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye
*Inénii Universitesi, Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Saghik Bakim Hizmetleri Boliimii,
Malatya, Tiirkiye

>Bartin Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii, Bartin, Tiirkiye

AMAC: Meteorin-Benzeri Protein (Metrnl), enerji metabolizmasi ve sinir sistemi ile iligkili bir protein
olarak tanimlanmistir. Kas ve yag dokusunda ifade edilen Metrnl ndroendokrin sistem iizerinde etki
gostermekte bu durum ise tireme gibi hormon-regiile davranislarin Metrnl aracilifiyla etkilenebilecegini
diisiindiirmektedir. Metrnl'nin, ndéroendokrin sistem ve Ozellikle gonadal fonksiyonlar tizerindeki
potansiyel etkileri biiyiik oranda bilinmemektedir. Bu ¢alismada, merkezi Metrnl uygulamasinin sigan
testis dokusunda histolojik yapilar, hiicresel biyobelirtegler ve sperm parametreleri {izerindeki
etkilerinin arastirilmasi amaglanmastir.

GEREC-YONTEM: Calismaya 40 adet Wistar Albino ki sican dahil edilerek rastgele olarak dért gruba
ayrild1 (kontrol, sham, 10nM Metrnl ve 100nM Metrnl). Siganlarm sag lateral ventrikiillerine osmotik
mini pompa aracilifiyla Metrnl inflizyonu gergeklestirildi (14 giin boyunca, 5 pL/saat). Deney sonunda,
siganlar dekapite edildi. Testis dokusunda hematoksilen-eozin ve immiinohistokimyasal (HSD3BI1,
vimentin) boyama gerceklestirildi. Germinal epitel kalinlik, seminifer tiibiil ¢ap1 ve immiinoreaktivite
diizeyleri degerlendirildi. Epididimis dokusunda sperm sayisi ve motilitesi analiz edildi. Elde edilen
veriler Kruskal Wallis H testi ve Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testi ile analiz edildi. p<0.05
degeri anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR: Metrnl uygulanan gruplarda germinal epitel kalinliginda anlamli bir azalma gozlemlendi
(p<0.05). Seminifer tiibiil ¢apinda 100nM Metrnl infiizyonuyla artis tespit edildi (p<<0.05). HSD3B1
diizeyinde 100nM Metrnl grubunda, vimentin diizeyinde ise 10 ve 100nM Metrnl gruplarinda kontrol
ve sham gruplarina kiyasla anlamli derecede azalma belirlendi (p<0.05). Ayrica sperm sayisi ve
motilitesi de Metrnl uygulanan gruplarda azalmistir (p<0.05).

SONUC: Merkezi Metrnl uygulamasi, testikiiler yapt ve fonksiyonlar iizerinde olumsuz etkiler
olusturabilir. Bu sonuglar, Metrnl’in erkek fertilitesi iizerindeki potansiyel etkilerinin daha kapsaml
caligmalarla arastirilmasi gerektigini gostermektedir.

Tesekkiir: Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No: 123Z074).

Anahtar Kelimeler: HSD3B, immiinohistokimya, Metrnl, Testis, Vimentin
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PS-082

Nateglinid, Saksagliptin ve Vildagliptin’in U87-MG Hiicre Serisi Uzerine Etkilerinin
Arastirllmasi: In Vitro Calisma

Giildeniz Sekerci, Tuba Keskin, Suat Tekin
Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

AMAC: Nateglinid, saksagliptin ve vildagliptin, tip 2 diyabet tedavisinde kan glukozu diizenlenmesi
amaciyla kullanilir. Son yillarda, bu ilaglarin nérolojik hastaliklar ve kanser tizerindeki etkileri de
arastirilmaktadir. Glioblastoma gibi noronal tiimorlerin tedavisinde yeni segeneklerin arastirilmasi
onemlidir. Nateglinid metabolik yollar1 etkileyerek, noronal hiicrelerin proliferasyonunu engelleyebilir.
Dipeptidil peptidaz-4 inhibitdrleri olarak bilinen saksagliptin ve vildagliptin ise néroprotektif etkiler
gostererek noronal hiicrelerdeki inflamasyonu ve oksidatif stresi azaltabilir. Bu dogrultuda, glisemik
kontrol saglayan antidiyabetiklerin antikanser 6zellige sahip olabilecegi diistiniilmektedir. Bu ¢alisma
insan glioblastoma (U87-MG) hiicre serisi {izerine nateglinid, saksagliptin ve vildagliptin’in etkisini
incelemek amaciyla gergeklestirilmistir.

GEREC-YONTEM: Calismada U87-MG hiicre serisi 24 saat, 1, 5, 25, 50 ve 100 pM nateglinid,
saksagliptin ve vildagliptin ile inkiibe edildi. Hiicre canlilig1 analizi 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-
diphenyltetrazolium bromide (MTT) Assay yontemi ile tespit edildi. Hiicre canliligi (%) IBM SPSS
software program for Windows ile hesaplandi. Verilerin istatistiksel anlamliliklar1 non-parametrik
Kruskal Wallis varyans analizi ile degerlendirilerek p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

BULGULAR: Nateglinid, saksagliptin ve vildagliptin, U87-MG hiicre serisinde 25, 50 ve 100 uM’lik
konsantrasyonlarda hiicre canliligin1 anlaml diizeyde azaltmistir (p<0.05).

SONUC: Bu ¢aligsmanin sonuglari, nateglinid, saksagliptin ve vildagliptinin U87-MG hiicreleri iizerinde
antikanserojen etki gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Glisemik kontrol saglayan ajanlar antikanser
etki gdsterme potansiyeli tasimasi sebebiyle néronal kanserli diyabet hastalarinda yararli ve koruyucu
rol oynayabilir. Bu sebeple nateglinid, saksagliptin ve vildagliptin glioblastoma gibi norolojik
kanserlerin tedavisinde potansiyel yeni terapdtik stratejiler olarak degerlendirilebilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Hiicre Canliligi, Glioblastoma, Nateglinid, Saksagliptin, Vildagliptin
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PS-083
In Vitro Diyabetik Noropati Modelinde Phoenixin-14’iin Hiicre Canlihg Uzerine Etkileri

Giildeniz Sekerci', Mete Ozcan?, Suat Tekin!
'Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye
2Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Elaz1g, Tiirkiye

AMAGC: Diyabetin en yaygm kronik komplikasyonlarindan biri olarak karsimiza ¢ikan diyabetik
noropati (DN), periferik sinir sisteminin duyusal, otonom ve motor ndronlarini hedef alan
norodejeneratif bir bozukluktur. DN’deki agr1 uyaranlari, nosiseptorler tarafindan algilanmaktadir ve
nosiseptdrlerin hiicre gévdeleri dorsal kok ganglionunda (DKG) yerlesmistir. Phoenixin-14 (PNX-14),
insiilin metabolizmasi ve mikroglial aktivite {izerine etkisi oldugu bilinen yakin zamanda tanimlanmis
bir peptiddir. Sican DKG néronlarinda varligi bilinen PNX-14’{in diyabetik DKG néronlarinda hiicre
canliligr tizerindeki etkileri bilinmemektedir. Bu ¢alismanin amaci, PNX-14’tin, DKG néronlarinda
hiicre canlilig1 lizerine etkilerini incelemektir.

GEREC-YONTEM: Calismada 2-3 giinliik Wistar Albino ki siganlardan enzimatik ve mekanik
islemlerle izole edilen DKG noronlart kullanildi. DKG néronlari, 24 saat yiiksek glukoza (45mmol/L)
maruz birakilarak DN’nin in vitro modeli olusturuldu. PNX-14, farkli konsantrasyonlarda (1, 5, 25, 75
ve 150 nM) yiiksek glukozla birlikte DKG néronlarina 24 saat uygulandi ve DKG néronlariin hiicre
canlilig1 tizerine etkisi incelendi. Hiicre canliligi tespitinde 3[4,5-dimetiltiyazol-2-il]-2,5-difenil-
tetrazolyum bromiir (MTT) Assay yontemi kullanildi. Gruplar aras1 karsilastirmalarda, IBM SPSS-24
paket programi kullanildi ve p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Yiiksek glukoz ile birlikte uygulanan PNX-14’{in tiim konsantrasyonlarinin (1, 5, 25, 75
ve 150 nM) DKG néronlarinin hiicre canliligini istatistiksel olarak anlamli diizeyde arttirdigi tespit
edildi (p<0.05).

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, PNX-14’tin DKG noéronlarinda hiicre canliligini artirici yonde etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir. PNX-14, DN’de yeni bir terapotik peptid olma potansiyeli gosterebilir.
Tesekkiir: Bu ¢alisma indnii Universitesi BAP Birimi (TDK-2024-3527), YOK100/2000 Doktora Burs
Programi ve TUBITAK 2211-A Yurt I¢i Genel Doktora Burs Program tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetik Noropati, Dorsal Kok Gangliyonu, Phoenixin-14
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PS-084
Retina-Hipotalamus Asembloid Modelinde Isik Uyarimiyla Noropeptid Modiilasyonu

Ilayda Kochan', Burak Kahveci?, Ali Eren Evranos?, Sinan Giiven®

'Dokuz Eyliil Universitesi Uluslararas1 Biyotip ve Genom Enstitiisii, Genom Bilimleri ve Molekiiler
Biyoteknoloji Ana bilim Dali, izmir

*Dokuz Eyliil Universitesi Uluslararas1 Biyotip ve Genom Enstitiisii, Biyotip ve Saglik Teknolojileri
Ana Bilim Dali, Izmir

*Dokuz Eyliil Universitesi Uluslararas1 Biyotip ve Genom Enstitiisii, Biyotip ve Saglik Teknolojileri
Ana Bilim Dali; Dokuz Eyliil Universitesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Izmir

Amag

Retina, 151k uyarilarii algilayarak sinirsel sinyallere doniistiiren ¢ok katmanli bir duyu organidir.
Melanopsin tasiyan intrinsik 1s18a duyarli retinal ganglion hiicreleri (ipRGC’ler), bu sinyalleri
hipotalamusa ileterek ndropeptid salinimi ve sirkadiyen ritim gibi yasamsal siireglerin diizenlenmesini
saglar. Bu calismada, insan indiiklenmis pluripotent kok hiicrelerinden (iPSC) tiiretilen retina ve
hipotalamus organoidlerinin birlestirilmesiyle, retina-hipotalamus etkilesimini yansitan ii¢ boyutlu bir
assembloid model gelistirilmektedir. Boylece, insanda retina ile hipotalamus arasindaki 1s1k-néropeptid
iletim mekanizmasini hem biyolojik hem de islevsel diizeyde yeniden olusturabilen bir model ortaya
konacaktir. Insan fizyolojisini yiiksek dogrulukla yansitma kapasitesine sahip bu sistem, sirkadiyen ritim
bozukluklar1 ve néroendokrin disfonksiyonlar gibi hastaliklar i¢in yenilik¢i bir in vitro hastalik modeli
olma potansiyeli tasimaktadir.

Yontem

Insan pluripotent kok hiicrelerinden literatiirde taniml1 protokollere uygun olarak retina ve hipotalamus
organoidleri farklilagtinnlmigtir. Retina 90 giin, hipotalamus ise 50 giin i¢inde olgunlagtirilmistir.
Olusturulan Retina hipotalamus organoidleri ayni ortamda biiyiitiilerek retina hipotalamus asembloid
modeli gelistirilmistir.

Bulgular

Retina ve hipotalamus organoidlerinin karakterizasyonunun ilk asamasi, immiinofloresan boyama
yontemiyle gergeklestirilmistir.

Noropeptid salimi, organoidlerin kiiltiir edildigi besiyeri ortamu kullanilarak in vitro kosullarda test
edilmistir.

Retina Hipotalamus asembloidleri olusturulmustur.

Sonug

Bu ¢aligsma, insan pluripotent kok hiicrelerinden tiiretilen ti¢ boyutlu bir retina—hipotalamus assembloid
modeli sunmaktadir. Model, 1518a duyarli retina-hipotalamus yolu iizerinden gerceklesen ndropeptid
iletimini yeniden yapilandirmaktadir. Sistem, insan sirkadiyen diizenlenmesi ve noroendokrin
etkilesimlerin incelenmesine yonelik fizyolojik acidan anlamli bir platform olma potansiyeli
tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: iPSC,Retina organoid,hipotalamus organoid, asembloid, 151k,néropeptit
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Melatonin ve Reseptor Agonistleri Agomelatin ile Ramelteonun U87-MG Hiicre Hatt1 Uzerine
Sitotoksik Etkilerinin Arastirilmasi

Leyla Beytur', Furkan Yiiksel’, Samet Oz®, Cigdem Tekin*

'In6nii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Malatya

*Necmettin Erbakan Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya
*Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Osmaniye
*Inénii Universitesi, Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Malatya

AMAG: Intrakraniyal neoplazmlar igerisinde yer alan, primer beyin tiiméorlerinin en agresif ve yaygin
sekli olarak ifade edilen glioblastoma, yaygin infiltrasyon egilimi sebebiyle kotii prognoz ve diisiik
sagkalim siiresiyle iligkilendirilmektedir. Yiiksek niiks durumu da géz oniine alindiginda yeni tedavi
seceneklerinin arastirilmasi 6nem arz etmektedir. Son yillarda yapilan kanser iizerine g¢alismalar,
antienflamatuvar ilaglarin apoptozu indiikleyerek umut vaat ettigini gostermektedir. Antienflamatuvar
etkisi belirlenmis olan melatonin biyolojik saati diizenleyerek viicut fonksiyonlarini regiile eden bir
hormondur. Ramelteon ve agomelatin ise melatonin reseptor agonisti olarak benzer biyolojik etkiler
gostererek gliniimiizde uyku bozukluklar ile depresyon gibi durumlarin tedavisinde kullanilmaktadir.
Melatoninin ve reseptdr agonistlerinin farkli kanser tiirleri iizerinde etkili olabilecegi ifade edilirken
noronal tiimorler lizerindeki veriler oldukga sinirlidir. Bu galigma insan glioblastoma (U87-MGQG) hiicre
serisi iizerine melatonin, agomelatin ve ramelteonun etkisini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir.
GEREC-YONTEM: Calisma kapsaminda U87-MG hiicre hatt1, melatonin, agomelatin ve ramelteonun
farkli konsantrasyonlartyla (1, 5, 25, 50 ve 100 pM) 24 saat inkiibe edilerek sitotoksik etkileri belirlendi.
Sitotoksik etki, 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT) assay yontemi ile
tespit edildi. MTT assay sonuglarina gore bilesiklerin inhibe edici konsantrasyon 50 (LogIC50) degerleri
Graphpad Prism 8 programu kullanilarak hesaplandi. Elde edilen veriler IBM SPSS-26 programinda
non-parametrik Kruskal Wallis-H varyans analizi ile degerlendirilerek p<0.05 degeri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Melatonin, agomelatin ve ramelteon U87-MG hiicre hattinda 5, 25, 50 ve 100 uM’lik
konsantrasyonlartyla hiicre canliligim1 anlamh diizeyde azaltmistir (p<<0.05).

SONUC: Elde ettigimiz sonuglar, melatonin ve reseptor agonistleri agomelatin ile ramelteonun U87-
MG hiicreleri iizerinde sitotoksik bir etki gosterdigini ve glioblastoma gibi norolojik kanserlerin
tedavisinde potansiyel yeni terapotik stratejiler olarak degerlendirilebilecegini gostermektedir.

Bu ¢alisma, Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (TOA-2025-3973) tarafindan
desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Agomelatin, Glioblastoma, Melatonin, Ramelteon, Sitotoksisite
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PS-086
Rotenon ile Noronal Hiicrelerde Hafif Mitokondriyal Disfonksiyonun Modellenmesi

Batin Giile¢', Sinem Balag®, Sermin Geng®, Deniz Ceylan*

'{zmir Biyotip ve Genom Merkezi, Izmir, Tiirkiye; Izmir Uluslararas1 Biyotip ve Genom Enstitiisii,
Dokuz Eyliil Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik, Izmir, Tiirkiye

?Kog Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye; Kog
Universitesi Translasyonel Tip Arastirma Merkezi (KUTTAM), Duygulanim Laboratuvari, Istanbul,
Tiirkiye

*[zmir Biyotip ve Genom Merkezi, Izmir, Tiirkiye; Izmir Uluslararas1 Biyotip ve Genom Enstitiisii,
Dokuz Eyliil Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik, izmir, Tiirkiye; Dokuz Eyliil Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

*Kog Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye; Kog
Universitesi Translasyonel Tip Arastirma Merkezi (KUTTAM), Duygulanim Laboratuvari, Istanbul,
Tiirkiye; Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Psikiyatri Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye; Mayo Clinic,
Psikiyatri ve Psikoloji Boliimii, Rochester, MN, ABD

AMAC: Degismis enerji metabolizmasi ve psikomotor degisiklikler, bipolar bozuklugun (BB) temel
oOzellikleri arasinda yer almakta olup, altta yatan mitokondriyal disfonksiyonu yansitiyor olabilir. BB,
mitokondriyal bozukluklarda ytliksek oranda goriiliir ve mitokondriyal patolojiyle karakterize edilen
Parkinson hastalig1 (PH) gibi ndrodejeneratif hastaliklarla belirgin komorbidite gosterir. Kompleks I
inhibitoérii olan rotenon, PH'de mitokondriyal disfonksiyonu modellemek i¢in yaygin olarak
kullanilmakta ve son zamanlarda hem in-vivo hem de in-vitro kosullarda hafif maruziyetle manik ve
depresif benzeri davraniglari taklit ettigi icin BB modellemesinde de kullanilmaktadir. SH-SYSY
hiicrelerinde rotenon ile olusturulmus bir BB modeli gelistirilmis olsa da, farklilasmis ndronal
hiicrelerde bdyle bir model heniiz aragtiriimamistir. Bu galigma, farklilagmig néronal hiicrelerde rotenon
kaynakli hafif mitokondriyal disfonksiyonu modellemeyi amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: SH-SYS5Y hiicreleri, Retinoik Asit ile yedi giin boyunca farklilagtiriimigtir. Sonra
hiicreler, 96 saat boyunca 10 pM rotenona maruz birakilmis; son 48 saatte 1 mM lityum kloriir (LiCI)
uygulanmistir. Hiicre 6liimii PI boyama, hiicre canlilign WST, norit uzunlugu faz konstrat mikroskop,
mitokondrial hasar ise MitoSOX ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: Bulgularimiza gére, rotenon maruziyeti kontrol grubuna kiyasla P1% oraninda %5 artisa
ve hiicre canliliginda %14 azalmaya yol agmistir. Ancak LiCl tedavisi, PI% oranim1 %6 azaltmis ve
canliligt %13 oraninda geri kazandirmistir. Norit uzunlugu degismemekle birlikte, hiicre bagina norit
sayisi rotenon grubunda anlamh sekilde azalmis (p < 0.0001), ancak rotenon + LiCl grubunda anlamli
sekilde geri kazamlmistir (p < 0.0001). Rotenon maruziyeti, kontrol grubuna kiyasla MitoSOX+%
oraninda %14 artisa yol agmistir. Bununla birlikte, rotenon + LiCl tedavisi MitoSOX+% oranini kontrol
seviyelerine kiyasla %14 oraninda geri kazandirmigtir.

SONUC: Bu bulgular, diisitk doz rotenonun farklilagmig noronal hiicrelerde hafif mitokondriyal
disfonksiyona yol actigini hiicre canliligini ve ndrit gelisimini bozdugunu gostermektedir. Son 48 saatte
uygulanan lityum tedavisi, bu etkileri hafifletmis olup rotenon kaynakli mitokondriyal hasara karsi
potansiyel koruyucu bir rolii oldugunu diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: SH-SYS5Y, rotenon, néronal hiicreler, hafif mitokondriyal disfonksiyon.
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PS-087

Rotenon Parkinson Hastahg Modelinde Striatal Kolinerjik internéronlarin Morfolojik
Degisimleri

flayda Tosun', Aybiike Akyel®, Ozge Sensoy*, Bengi Unal®

'Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Biyomolekiiler Bilimler ABD
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fen Fk., Molekiiler Biyoloji ve Genetik B.

3Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fk., Psikoloji B., Deneysel
Psikoloji ABD

*Istanbul Medipol Universitesi, Miihendislik Ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Biyomedikal Miihendisligi
Bolimii

GIRIS:

Parkinson hastaligi (PD), yasa bagl norodejeneratif bozukluklarm 6nde gelenlerinden biridir ve orta
beyin dopamin ndronlarinin ilerleyici kaybindan kaynaklanmaktadir. PD'ye yonelik umut vaad eden
modellerden biri rotenon pestisidinin sistemik olarak tekrarli uygulanmasi ile dopamin noronlarnda
oksidatif stres ve denejenerasyon olusturmay1 kapsar. Dopamin néronlari esas olarak striatumu hedefler,
ancak striatal devre; dopamini, GABAerjik projeksiyon noronlarina gelen kortikal ve talamik
bolgelerden kaynaklanan glutamaterjik girdileri, ve ¢esitli internéron kiimelerinin olusturdugu karmasik
bir sinaptik etkilesimi kapsar. Bu yapilar arasinda, dopaminerjik girdinin azalmasi durumunda
aktiviteleri diizensizlesen striatal kolinerjik interndronlarin (SKi'lerin) kritik bir rolii oldugu
diistiniilmektedir

AMAC:
Projemiz kapsaminda rotenon ile olugturan dopamin kaybimin, striatumun farkli alt bolgelerinde
SKlI'lerin yogunluguna ve morfolojik 6zelliklerine nasil etki ettigi arastirilmistir.

GEREC-YONTEM:

24 yetiskin BALB/C fare kullanilmigtir. 18 farede rotenon (3 mg/kg, 1 doz/giin 7 giin boyunca s.c.) ile
dopamin dejenerasyonu olusturulmustur. 18 fareden, 12 fare L-Dopa (1 mg/kg) tedavisi almistir veya 6
fareye salin kontrol uygulamas1 yapilmistir. 6 fare dopamin dejenerasyonsuz kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Uygulama sonunda SK1'lerin hiicresel yapilar1 arastirilmustir.

BULGULAR: Dogrusal karisik modeller analiz edilen veri, SKi'lerin genel hiicre sayis1 dorsal ve ventral
striatal bolgelerde degisiklik gostermezken (F = 1.38, p >.05), rotenonu takiben 1 mg/kg L-Dopa
uygulamast, tiim striatal alanlarda SKI'lerin soma alanlarinda belirgin bir daralmaya (F = 6.37, p <.001)
neden olmustur. Ayrica, rotenon uygulamasindan sonra 6zellikle ventral striatumda SKI'lerin fuziform
yapisinda anlamli degisimler gdzlenmistir (F = 2.12, p <.05).

SONUC:

Bu bulgular, PD'de SKI'lerdeki islevsel fizyolojik degisimlerie belirgin morfolojik degisikliklerin eslik
ettigini gostermektedir. Bu degisikliklerin sistematik olarak karakterize edilmesi, PD'nin ilerleyisi ve
temel patofizyolojisi hakkinda 6nemli i¢goriiler saglama potansiyeline sahiptir.

Bu calisma Tibitak 2209A Lisans Arastirma Destek Programi (Proje No: 1919B0123) ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Rotenon, Parkinson Hastalig1, Striatum, Striatal Kolinerjik Internéron
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Beta-Alanin’in Akut ve Kronik Uygulamalarinin On Uyaran Aracili inhibisyon Uzerine Etkileri

Erkan Ermis', Sule Mergen®, Gokhan Goktalay'
'Bursa Uludag Universitesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Bursa
’Bursa Uludag Universitesi, Biyomalzemeler Anabilim Dali, Bursa

AMAC:

Bu calismada, NMDA reseptor antagonisti MK-801 ile olusturulan deneysel sizofreni modelinde ve
dogal varyasyon gdsteren 6n uyararan aracili inhibisyon (OUAI) diizeylerine gére ayrilmis sican
gruplarinda, endojen bir ndromodiilator olan B-alanin’in akut ve kronik etkileri degerlendirilmistir.

GEREC-YONTEM:

Calisma iki asamadan olusmaktadir. i1k asamada 32 erkek Wistar albino sigan, bazal OUAI degerlerine
gdre homojen dort gruba ayrilmistir: SF+SF, BA+SF, SF+MK-801, BA+MK-801 (BA: B-alanin, SF:
serum fizyolojik). MK-801 (0.1 mg/kg, sc) ile model olusturulmus, B-alanin (500 mg/kg, ip) uygulamasi
ile akut etkiler degerlendirilmistir. Calismanimn ikinci asamasinda farkli 32 sican, bazal OUAI
diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli bi¢cimde yiiksek inhibisyon ve diisiik inhibisyon gruplarina
ayrilmistir. Bu gruplara B-alanin, 3 hafta boyunca giinliik uygulanmis; izleyen 3 hafta boyunca ilagsiz
gbzlem yapilmis; 7. haftada MK-801 uygulamas: sonras1t OUAI yeniden 6lciilmiistiir.

BULGULAR:

Calismanin ilk asamasnda MK-801, +4/+8/+16 dB’de OUAI’yi anlaml1 sekilde azaltmis, B-alanin bu
bozulmay1 anlamh diizeyde artis gdzlenmistir (p<0.05). Diisiik ve yiiksek olarak ayrilan gruplarda,
kronik B-alanin uygulamas: diisiik inhibisyon grubunda 2. haftadan itibaren OUAI’de anlamli artis
saglamis; yiiksek inhibisyon grubunda ise inhibisyonda anlamli azalma gézlenmistir (p<0.05).

SONUC:
Bu caligma, p-alanin’in hem farmakolojik modele bagli OUAI bozuklugunu diizelttigini,

gostermektedir. Bu bulgular, sizofrenide bireye 6zgili fenotip odakli yeni tedavi stratejilerine 151k
tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: beta-alanin, endofenotip, MK-801, 6n uyaran aracili inhibisyon, sizofreni
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PS-089
Sican Beyninde Persefinin Posnatal Donemde Gelisimsel Profili

Deniz Onal, Yunus Emre Ozer, Burak Safak, Hasan Caliskan
Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Balikesir, Tiirkiye

AMAGC: Persefin, 4 liyeden olusan glial kdkenli biliylime faktorleri ailesine ait bir norotrofik faktordiir.
Sunulan bu ¢alismada Persefin'in postnatal donemin farkli evrelerinde farkli beyin bolgelerinde protein
seviyelerinin degisiminin incelenmesi amaglanmaistir.

GEREC-YONTEM: 1, 3, 6 ve 12 haftalik 40 erkek Wistar sigan kullanildi (her grupta 10 hayvan olacak
sekilde). Denekler 50 mg/kg ketamin+10 mg/kg ksilazin anestezi altinda sakrifiye edildi. Prefrontal
korteks, striatum, hipotalamus, talamus, serebellum, hipokampiis ¢ikarildi. ELISA y6ntemi ile persefin
diizeyleri incelendi. Istatiksel olarak One way ANOV A ile Tukey testleri uyguland:. Etik(Onay Referans
No.: 2024-3-2) izni alindi.

BULGULAR: incelenen beyin bolgelerinin hepsinde 1.haftadan 3.haftaya dogru geciste anlaml
diizeyde persefin diizeylerinin azaldig goriildii (p<0.05). Adolesan siganlarda ise 3 haftalik siganlara
gore anlamli diizeyde persefin diizeyleri artt1 (p<0.05).. 12 haftalik yetiskin si¢anlarda serebellum harig,
tekrar anlamli bir azalma gozlemlendi (p<0.05). Postnatal dénemin 6.haftasinda hipokampiis persefin
diizeyleri serebelluma gore anlamli derecede yiiksek bulundu (p<0.5). Yetiskin siganlarin
hipokampiisiinde striatuma gdre anlamli derecede persefin yiiksek bulundu (p<0,05). 1. hafta
hipotalamus, 3. hafta striatum, 6.ve 12. hafta hipokampiiste en yliksek persefin diizeyleri 6l¢iildii.
SONUC: Ogzellikle adolesan dénemde anlamli diizeyde persefiin diizeylerinde artis goriilmiistiir.
Adolesan donemde meydana gelen fizyolojik degisikliklere eslik eden bu bulgu, persefin iireten néronlar
icin kritik olabilir. Ozellikle bu donemde olusabilecek travma, hastalik ve néron hasarlarina bagh olarak
persefinin norogelisimsel siireci olumsuz etkilenebilir. Hem kortikal hem subkortikal yapilarin birbirleri
ile islevsel konnektivitesinde ndrotrofik faktorler 6nemli rol oynamaktadir. Yiriitiicii islevler, dikkat,
bellek ve motor davranislarla ilgili olan bolgelerde persefinin aracilik ettigi fizyolojik yanitlar olabilir.
Beyinde gri-beyaz cevher dagilimi, kortikal tabaka sayis1 ve persefin reseptOriiniin serebral
lateralizasyona sahip olabilecegi gibi faktorler donemsel ve bolgesel farkliliklara neden olabilir.

Anahtar Kelimeler: Beyin gelisimi, Norotrofik factor, Persefin, Postnatal donemler
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PS-090
Ostrojenin Anoreksijenik Nesfatin-1 Noronlarinda c-Fos Ekspresyonuna Etkisi

Asliur Kaya', Nergis Coskan?, Ozhan Eyigor'
'Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Bursa
Bursa Uludag Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Bursa

AMAGC: Disilerde yiiksek enerji kullanimi gerektiren iireme fonksiyonu besin alimi ile yakindan
iligkilidir. Nesfatin-1, kilo kaybi, beslenme, istahin diizenlenmesinde rol oynayan anoreksijenik bir
peptittir ve hipotalamusta yerlesik ndronlar tarafindan sentezlenip salgilanir. Ostrojenin iireme sistemi
iizerine etkilerinin yan1 sira metabolizma ve enerji homeostazinda da rol oynadigi bilinmektedir.
Literatiirde Ostrojenin  bircok tlirde besin alimimi azalttigim bildiren raporlar mevcuttur.
Laboratuvarimizda yapilan ¢aligsmalarda anoreksijenik nesfatin-1 noronlarinin hem 0Ostrojen reseptor
ER-alfa hem de ER-beta reseptorlerini eksprese ettikleri ve boylece Ostrojen baglayabilecek
mekanizmaya sahip olduklar1 belirlenmistir. Bu c¢alismadaki amacimiz oOstrojenin nesfatin-1
noronlarinda aktivasyon baglatip baslatmadiginin arastirilmasidir.

GEREC-YONTEM: Calismada Sprague-Dawley disi siganlar kullanildi. Ovariektomi islemi uygulanan
denekler 2 gruba ayrildi. Kontrol grubuna sadece susam yagi, deney grubuna ise susam yagi icerisinde
17 beta Ostradiol (1mg/kg) enjeksiyonu yapildi. Perfiizyon yontemi ile fiksasyon uygulanan deneklerin
beyin kesitlerinde nesfatin-1 ve c-Fos antikorlart kullanilarak ikili immiinohistokimya teknigi ile
boyama gerceklestirildi. Her grup icin n=3 olarak belirlendi. Mikroskobik analizlerde ikili isaretlenen
nesfatin-1 noronlar1 sayilarak bunlarm tiim nesfatin-1 pozitif nronlara oranlar belirlendi ve istatistiksel
analizler SPSS programi kullanilarak yapildi. Gruplara ait verilerin normal dagilip dagilmadigi Shapiro-
Wilk Testi ile degerlendirildi. Normal dagilim gdsteriyorsa T-Test, normal dagilim godstermiyorsa
Mann-Whitney U testi uygulandi. p degeri 0,05ten kiigiik olan degerler anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Hipotalamusun periventrikiiler cekirdeginde yerlesik nesfatin-1 noronlar1 c-Fos
ekspresyonu agisindan incelendiginde, kontrol grubuyla kiyasla (2,87+0,90) Ostrojen verilen grupta
(3949,98) aktive olan nesfatin-1 néron sayisinin istatistiki olarak arttig1 belirlendi (p=0,02) Benzer
sekilde supraoptik cekirdekte yerlesik nesfatin-1 ndronlarinda &strojene bagli néronal aktivasyonun
kontrol grubuna gore istatiksel olarak anlamli sekilde arttig1 goriildii (0,16+0,08 vs 21,33+5,80; p=0,02).

SONUC: Calisma bulgularimiz, digaridan verilen Gstrojenin bir grup nesfatin-1 ndéronunda ndronal
aktivasyonu baglattigini gdstermistir. Bu bulgu Ostrojenin, nesfatin-1 néronlarinda eksprese edilen
Ostrojen reseptorlerine baglanarak bu ndronlarin anoreksijenik etkisini kismen de olsa
diizenleyebilecegini diisiindiirmektedir. Bunun yami sira dstrojenin literatiirde bilinen anoreksijenik
etkilerinin olugsmasinda nesfatin-1 néronlarinin bu ¢aligmada belirlenen bir grubunun rol oynayabilecegi
Ongorilmistiir.

Anahtar Kelimeler: 6strojen, nesfatin-1, c-Fos, hipotalamus, sican
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PS-091

Sanal gerceklik ortaminda duygusal tepkilerin elektrofizyolojik baglamda degerlendirilmesi: Bir
on calisma

Ayse Ebrar Colak, Evrim Giilbetekin, Hasan Cagdas Aksan, Ulag Aksan, Vie Hai Nguyen
Akdeniz Universitesi, Psikoloji Bilim Dali, Antalya

AMAGC: Sanal gergeklik (VR), duygu aragtirmalarinda modern bir yontem olmasina ragmen psikolojik
ve fizyolojik tepkiler lizerine katkis1 heniiz yeterince anlagilamamistir. Bu galigma, elektroensefalografi
(EEG) verileri araciligiyla VR’in duygusal tepkiler iizerindeki etkilerini 6n g¢alisma kapsaminda
karsilagtirmay1 amaglamstir.

GEREC-YONTEM: 18-28 yas araliginda (M=22.2; SD=2.19) 10 katilimcidan (4 kadm, 6 erkek) EEG
ve davranis verisi toplanmistir. Katilimcilar VR kullanilan (n=5) ve VR kullanilmayan grup (n=5) olarak
ayrimustir. Tiim kosullara korku, tizlintli, mutluluk ve notr duygu temali 24 senaryo gorsel-isitsel olarak
sunulmus ve katilimeilar senaryolarin duygu temasi ve yogunlugunu degerlendirmistir. VR kullanilan
grup gorselleri VR gozliikkle, VR kullanilmayan grup ise bilgisayar ekranindan incelemistir. Analiz,
frekans analiziyle gergeklestirilmis; istatistiksel yontem olarak tekrarlayan oOlgtimlerde ANOVA
uygulanmstir.

BULGULAR: Frontal elektrotlar i¢in yapilan analizde, VR kosulunun beta frekans bandi iizerinde
anlamli bir etkisi bulunmustur (F(1, 8)=16.90, p=.003). F3-F4 elektrotlar1 i¢in yapilan analizde ise, VR
kosulunun dogrudan beta bandi aktivitesi lizerinde anlamli bir etkisi bulunmamigtir (F(1, 8)=0.06,
p=.807). Ancak, s6z konusu analizde duygu ve hemisfer arasinda anlamli bir etkilesim gozlenmis ve bu
etkilesim VR kosuluyla anlaml sekilde degismistir (F(7, 56)=2.24, p=.044; F(7, 56)=2.26, p=.042).
Theta frekans bandinda P3-P4 elektrotlar icin yapilan analizlerde, tiim duygular acisindan VR
kosulunun EEG aktivitesi lizerinde anlamli bir etkisi bulunmamistir (p>0.05), ancak duygu ve hemisfer
etkilesimi anlamli bulunmustur (p<0.05). Davranigsal veriler incelendiginde, VR kosuluna gore
hissedilen duygu tiirleri arasmmda anlamli bir farklilik gézlenmemis (p>0.05); VR kosulunun duygu
yogunlugu degerlendirme {izerinde de anlamli bir etkisi olmadig1 goriilmistiir (p>0.05).

SONUC: Bulgular, duyguyla ilgili degerlendirmelerde beta ve theta bandinda VR'in 6zellikle frontal ve
parietal alanlardaki elektrofizyolojik tepkileri etkileyebilecegini gostermektedir. S6z konusu bulgular,
VR’1n dikkat ve duygusal islemleme iizerinde etkili olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Bu bulgular,
duygulara 6zgii hemisferik farklilagmalarin olduguna isaret etmektedir ancak VR'in bu etkilesim
iizerindeki etkisi anlamli bulunmamistir. Sunulan ¢aligma, 6n c¢alisma niteligi tasimakta olup, daha
yiiksek katilimer sayisi ile daha zengin sonuglara ulagilabilecegi dngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Duygusal tepki, EEG, fizyolojik 6l¢lim, sanal gerceklik (VR)
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PS-092

Farkh Anodal tDCS Uygulamalarinin EEG Alfa ve Teta Osilasyonlar1 ve Davramissal
Performans Uzerindeki Etkileri: Frontal ve Parietal Bulgular

Seda Avei', Bahar Giintekin?, Ahmet Mesut Topcuoglu®, Yunus Unal®, Liitfii Hanoglu*

'Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknoloji Aragtirma Enstitiisii (SABITA),
Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirma Merkezi (REMER), istanbul; Istanbul Medipol Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Doktora Programu, Istanbul

*[stanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirma Merkezi (REMER), istanbul; Istanbul Medipol Universitesi,
Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dal, Istanbul

*Marslabs Bilisim Teknolojileri Tic. Ltd. Sti., Istanbul

*Istanbul Medipol Universitesi, Saghk Bilimleri ve Teknoloji Arastirma Enstitiisii (SABITA),
Rejeneratif ve Restoratif Tip Arastirma Merkezi (REMER), Istanbul; Istanbul Medipol Universitesi
Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Calisma bellegi, bilgilerin gegici olarak depolanmasi ve islenmesini saglayan, karmasik biligsel
gorevler i¢in temel bir sistemdir. Bu ¢alismada, yalnizca sol dorsolateral prefrontal kortekse (DLPFC)
ve frontal ve parietal bolgelerin eszamanli uyarildig: tek hemisferik ¢ift bolgeli (UHCDS) uygulanan
transkraniyal dogru akim stimiilasyonunun (tDCS), s6zel 2-geri gorevi sirasinda EEG alfa ve teta
osilasyonlart ile davranigsal performans iizerindeki etkileri aragtirilmistir.

GEREC-YONTEM: Calismaya 18-35 yas arasi sag el baskin 47 saglikli birey katilmis; katilimeilar
rastgele DLPFC (n=16), UHCDS (n=15) ve sham (n=16) gruplarina ayrilmistir. DLPFC (F3-anot, Fz-
katot) ve UHCDS (F3 ve P3-anot, Cz-katot) gruplarina 1.5 mA, 15 dk tek seans tDCS uygulanmistir.
Sham grubuna ise bu iki yerlesimden biri rastgele secilerek yalnizca ramp-up/down siiresince sahte
stimiilasyon verilmistir. tDCS uygulamalar1 NeuroMars (Marslabs, Tirkiye) cihaz1 ile
gerceklestirilmistir. EEG kayitlar1 tDCS 6ncesi ve sonrasi almmig; alfa (8—13 Hz) ve teta (4—7 Hz)
yanitlar1 zaman-frekans analiziyle incelenmistir. Gérev performansi, hedef uyaranlara verilen dogru
yanit sayisi ve reaksiyon siiresi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: Parietal alfa giicii post dl¢iimde anlamli artmis (p =.003), bu artis 6zellikle DLPFC
grubunda UHCDS grubuna gore daha yiiksek diizeydedir (p =.024). Sham grubunda anlamli degisiklik
gdzlenmemistir. Sag frontoparietal bélgede DLPFC grubunda alfa giici UHCDS grubuna gore anlaml
sekilde yiiksektir (p =.044). Sham grubuyla diger gruplar arasinda anlamh fark bulunmamustir. Parietal
bolgede frontal bolgeye kiyasla anlamli diizeyde daha yiiksek teta aktivitesi gozlenmistir (p <.001). Post
ol¢timde DLPFC grubunda parietal teta giicii, frontal teta giicline kiyasla anlaml diizeyde yiiksek
bulunmustur (p =.024). Diger gruplarda anlamli fark gozlenmemistir. Davramigsal olarak, hedef
uyaranlarm dogru sayis1t DLPFC grubunda anlamh diizeyde artmis (p =.021), diger gruplarda anlamli
artis olmamistir. Reaksiyon siiresi tiim gruplarda anlamh 6l¢iide azalmisg, en anlamli azalma DLPFC
grubunda bulunmustur (p =.006).

SONUC: Sol DLPFC’ye uygulanan tDCS, UHCDS’ye kiyasla ¢aligma bellegi performansini artirmakta
ve parietal alfa ile teta osilasyonlarim giiclendirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Alfa, Calisma Bellegi, EEG, Teta, Transkranial Dogru Akim Stimiilasyonu
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PS-093

Anterior temporal loba uygulanan inhibisyon protokoliinde TMU ve tDAU yontemlerinin
karsilastirilmasi: dinlenim durumu EEG 6n bulgu ¢calismasi

Irem Onin-Yirikogullari', Mevhibe Saricaoglu?, Liitfii Hanoglu®

'Sabanci Universitesi, Deneysel Psikoloji Béliimii, istanbul, Turkey

*[stanbul Medipol Universitesi, Elektrofizyoloji Boliimii, Meslek Yiiksekokulu, Istanbul, Tiirkiye
3[stanbul Medipol Universitesi, Néroloji Anabilim Dali, Tip Fakiiltesi, Istanbul, Tiirkiye

AMAGC: Transkraniyal Manyetik Uyarimi (TMU), beynin belirli bolgelerine manyetik alanlar
araciligiyla elektriksel uyaran non-invaziv néromodiilasyon teknigidir. Yontem olarak kafatasinin
iizerinden uygulanan hizli manyetik darbelerin kortekste indiiklenmis elektrik akimi olusturarak néronal
aktiviteyi artirmasi ya da azaltmasi lizerinden ¢aligmaktadir. Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi
(tDAU) ise diisiik yogunlukta sabit elektrik akimi uygulayan non-invaziv bir bagska ndromodiilasyon
yontemidir. Caligma yontemi ise, kafa derisine yerlestirilen elektrotlar araciligiyla uygulanan dogru
akimin, néronlarin dinlenim membran potansiyelini degistirmesiyle anodal elektrodun geldigi bolgede
kortikal uyarilabilirligi artirmasi1 ya da katodal elektrodun geldigi bdlgede ise azaltmasinda gorev
almaktadir. Bu ¢caligmada saglikli geng bireylerde, ayni beyin bdlgelerine uygulanan inhibisyon uyarim
protokoliiniin farkli uyarim teknikleriyle spontan alfa aktivitesinde olusturdugu degisimler
incelenmisgtir.

GEREC-YONTEM: Yaslar1 18-35 arasinda degisen, 3’ii erkek toplam 18 saghkli geng calismaya
katildi. Biligsel islevler MOCA, psikolojik durumlar ise Beck depresyon ve anksiyete olgekleriyle
degerlendirildi. Katilimeilarin 9’una tDAU, 9’una ise TMU uygulandi. TMU protokolii olarak 15 dakika
boyunca sol anterior temporal lob bolgesine 1 Hz rTMU uygulanmigtir. tDAU protokoliinde sol anterior
temporal lob bdlgesine 10 dakika siireyle 1.5 mA katodal tDAU uygulanmistir, anodal elektrot ise
kontralateral bolgeye yerlestirilmistir. Uyarim oncesi ve sonrasinda 3 dakika gozler acik dinlenim
durumu EEG kayd1 alinmustir.

BULGULAR: Uygulanan her iki inhibisyon protokolii i¢in uyarim dncesi ve sonrasi, alfa frekansi (8-
13 Hz) araliginda hemisfer farki ve uyarim tiirii kiyaslandiginda T7 ve T8 elektrotlarinda tekrarli varyans
analizinde istatistiksel olarak anlamliliga yakin bir egilim saptanmistir (p = 0.053). Katodal tDAU
grubunda 6zellikle sol hemisferde daha belirgin bir degisim goézlemlenirken, TMU grubundaki degisim
ise istatiksel olarak anlamli bulunmamastir.

SONUC: Katodal tDAU’nun duyu ve motor alanlardaki etkileri net olsa da iist diizey bolgelerdeki
uyarilabilirligi modiile etme etkisi hala tartismalidir. Bu sonuglar, TMU'nun fokal inhibisyon uyarimina
kiyasla tDAU'nun baskilayici protokollerde dahi ag diizeyinde daha yaygm ve uzun siireli etkiler
olusturabilecegini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: TMU, tDAU, Dinlenim Durumu EEG
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PS-094
Parkinsoniyen apatinin bilissel ve emosyonel bilesenlerinde tDCS etkisi: TPJ ve sol DLPFC

Buket Belgin', Fadime CADIRCI TUNGAC?, Liitfii Hanoglu®, Seyma Kilig?
"Medipol Universitesi, Bilissel Rehabilitasyon Ana Bilim Dal, istanbul
2Medipol Universitesi, Sinirbilim Ana Bilim Dali, Istanbul

*Medipol Universitesi, Noroloji Ana Bilim Dali, Istanbul

AMAC:

Parkinson hastaliginda sik goriilen apati, bireylerin emosyonel ve bilissel islevlerini olumsuz
etkilemektedir. Bu ¢aligmada, apatisi olan Parkinson hastalarinda sag TPJ ve sol DLPFC bdlgelerine
uygulanan transkraniyal dogru akim uyariminin (tDCS), zihin kurami ve ytiriitiicii islevler iizerindeki
etkileri aragtirilmustir,

YONTEM:

Caligmaya 45-80 yas arasi apatisi bulunan 16 Parkinson hastasi dahil edilmistir. Katilimcilar randomize
olarak sag TPJ (n=8) ve sol DLPFC (n=8) gruplarina ayrilmistir. Her gruba 2 mA anodal tDCS, ii¢ giin
boyunca giinde iki seans olmak iizere toplam alti seans uygulanmstir. Uygulama Oncesi ve sonrast,
klinik ve ndropsikometrik degerlendirmeler yapilmistir.

BULGULAR:

Her iki grup arasinda yas ve cinsiyet agisindan anlamli fark bulunmamistir (p>0.05). Sol DLPFC
grubunda, RMET testi, depresyon ve bazi yiiriitiicii islev testlerinde anlamli fark goriilmiistiir (p<0.05).
Sag TPJ grubunda ise yiiz tanima ve bazi yliriitiicii islev testlerinde anlamli fark kaydedilmistir (p<0.05).
Her iki grupta da apati diizeylerinde anlaml azalma gozlenmistir (p<<0.05).

SONUC:

Sol DLPFC’ye uygulanan tDCS, apati ile iliskili kognitif ve emosyonel islevlerde daha belirgin
iyilesmeler saglarken; sag TPJ’ye uygulanan tDCS, &6zellikle sosyal bilis ve yliz tamima gibi alanlarda
etkili olmustur. Bu sonuglar, apatinin alt bilesenlerine yonelik hedefli beyin uyarimi yaklagimlarinin
klinik potansiyelini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Apati, Parkinson Hastalig1, Sag Temporoparietal Junction (TPJ), Sol Dorsolateral
Prefrontal Korteks (DLPFC), tDCS (Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi)
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PS-095

Otizm Spektrum Bozuklugunda Yiiziin Dokunsal Olarak Uyarilmasimin Duygusal Yiiz
Ifadelerinin Taninmasina Etkisi

Fatma Rabia Cibir, Fatma Giiver, Evrim Giilbetekin
Akdeniz Universitesi, Psikoloji Ana Bilim Dali, Antalya

AMAC:

Bu caligsma, otizm spektrum bozuklugu (OSB) ve tipik gelisim gosteren (TG) bireylerde yiiziin dokunsal
olarak wuyarilmasmin farkli duygusal yiiz ifadelerinin tanmmmasindaki etkilerini incelemeyi
amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM:

Caligmaya 20 yasinda 12 kadin ve 12-14 yas araliginda 7 erkek TG katilimei ile 20 yasinda bir kadin ve
13 yasinda bir erkek OSB'li katilime1 dahil edilmistir. Katilimcilar; dort duygusal yiliz ifadesini
(mutluluk, 6fke, iizlintii, korku) iceren deneyde, dokunmali ve dokunmasiz kosullarda duygu tanima
gorevini gerceklestirmistir. Davranigsal tepkiler (tepki siiresi ve dogruluk) ve elektrofizyolojik yanitlar
(N170, mu baskilanmasi) kaydedilerek analiz edilmistir.

BULGULAR:

TG bireylerde dokunsal uyarimin genel olarak duygu tamima hizim1 anlamli sekilde artirdigi
gozlemlenmistir [t(18) = -2.862, p =.010]. Bu etkinin OSB'li bireylerde daha smirlidir. Ozellikle
mutluluk ifadesinin taninmasinda her iki grupta da dokunsal uyarimin olumlu etkileri gézlenirken (TG:
p =.026; OSB: p =.038), olumsuz duygularda (korku, 6fke) OSB'li bireylerin performansindaki artigin
daha az belirgindir (p >.05).

Elektrofizyolojik veriler, dokunsal uyarimin tipik gelisimli grupta N170 bileseninde erken aktivasyon
[F(1,11) =17, p =.002] ve artmis genlik [F(1,11) =21, p =.001] ile iliskili oldugunu gdstermistir. Buna
karsilik OSB'li bireylerde, iiziintii ifadesine yonelik N170 bileseni daha geg ortaya ¢ikmustir [t(1) =-17,
p =.037].

Mu ritmi analizleri, tipik gelisimli bireylerde dokunsal uyarimin ayna ndron sistemi aktivitesini anlamli
diizeyde artirdigim gostermistir [F(1,11) = 4.3, p =.06]. OSB'li bireylerde ise belirgin bir degisim tespit
edilmemistir (p >.05).

SONUC:

Caligma bulgulari, OSB ve tipik gelisim gosteren bireylerin duygusal yiiz ifadelerini isleme bi¢imlerinde
onemli farkliliklar olduguna isaret etmektedir. Dokunsal uyarimin, olumlu duygularin taninmasinda her
iki grup i¢in de performans artirdigi; ancak olumsuz duygular s6z konusu oldugunda bu etkinin OSB'li
bireylerde daha sinirli kaldig1 goriilmiistiir. Noral diizeydeki bu farkliliklar, duygu tanima siireclerinin
altinda yatan mekanizmalara iliskin 6nemli ipuglar saglamaktadir.

Calisma, TUBITAK tarafindan desteklenmektedir (No: 1919B012304034).

Anahtar Kelimeler: otizm spektrum bozuklugu, duygu tanima, dokunsal uyarim, N170, mu bastirma
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PS-096
Kafeinin Etkilerinin Dinlenme Durumunda fMRG ve Bagimsiz Bilesen Analizi ile Arastirilmasi

Cem Karakuzu', Kiibra Eren', Elif Can', Belal Tavashi!, Kadir Berat Yildirim', Lina Algam', Alp
Dinger?, Pinar Senay Ozbay'

'Bogazigi Universitesi

2Acibadem Universitesi

Kafein, kalp hiz1 ve solunum gibi bireylerin fizyolojik dongiilerini etkiler. Bu ¢alisma, dinlenme durumu
sirasindaki fMRG ile beyin aglan iizerindeki bu etkileri aragtirmaktadir.

Katilimcilara 200 mg kafein hapi verildi. Beyindeki kafeinle ilgili degisiklikleri karsilagtirmak igin
alimdan 10 ve 30 dakika sonra iki fMRG taramasi elde edildi. 9 saglikli katilime1 vardi ve veriler
Siemens 3T ile elde edildi. Bagimsiz bilesen analizinden (BBA) 6nce standart 6n isleme adimlar1 ve
fizyolojik hareket diizeltmesi gergeklestirildi. Grup diizeyinde ve denek diizeyinde etkiler ICA ve ikili
regresyon ile arastirildi.

10 dakika ve 30 dakika sonra gruplar ICA ile analiz edildi. Bilesen say1s1 20 olarak belirlendi. Kafeinin
grup diizeyindeki etkilerini karsilagtirmak icin varsayilan durum agi (DMN) secildi. DMN, 10 dakika
sonraki kosulun 11. bileseninde goriiliirken, 30 dakika sonraki kosulun 16. bileseninde ve daha fazla
frontal bolgeyi kaplarken goriildii.

Ayrica, 18. bilesen grup-BBA'ya gore DMN ile iliskili olarak belirlendi. ikili regresyonla yapilan
katilimc1 bazli analizler, 10 dakika sonraki kosulun 18. bilesenle daha fazla 6rtlisme yarattigini; diger
yandan 30 dakika sonraki kosulun daha az ortlisme yarattigini gosterdi. Dahasi, kafeinin kalp atimina
etkisi dolayisiyla olan sistemik etkisi deneklerde ventrikiiler alanda goriildii.

Ozetle, kafein DMN'yi etkiledi ve ilgili bilesen daha sonraki siralarda goriildiigii igin bu etki BBA'da
goriilebilir. Ayrica, katilimc1 bazli 6rnekler kafein viicudu etkilemeye basgladiginda DMN ile iligkili
aktivasyonlarm azaldigimi, ventrikiiler alan aktivasyonu gibi sistemik etkilerin ise arttigin1 gosteriyor.

Bu nedenle, kafeinin etkileri beynin islevsel aglarinda izlenebilmektedir.

Bu ¢aligma TUBITAK 2232 (121C120) programu tarafindan desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: fMRG, kafein, BBA, dinlenme durumu
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PS-097

EEG kanallar1 arasinda koku uyaram ile ortaya ¢ikan uyumlu davranisin Alzheimer hastahg:
tanisi icin kullanilmasi

Bilal Orkan Olcay', Bilge Karag:ah2
'Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali
[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Miithendislik Fakiiltesi, Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bolimii

AMAGC: Alzheimer hastalar1 ve saglikli bireyler arasinda, koku uyaramn ile tetiklenen EEG kanallari
arasinda ortaya cikan kisa siireli uyumlu davraniglarin zamansal farkliliklarin tespit edilmesi ve bu
farkliliklarn klinik test skorlariyla iligkilerinin belirlenmesi.

GEREC-YONTEM: Arastirmada, cevrimici olarak acik erisimli bir EEG veri seti kullamilmistir. Bu veri
seti, 11 Alzheimer hastasit ve 13 saglikli kisiden limon ve giil kokulan verilerek toplanan EEG
sinyallerini icermektedir. Calismada, yalnizca limon kokusuyla kaydedilen EEG  sinyalleri
kullanilmistir. Her bir katilimer i¢in yaklagik 90 adet EEG uyaran periyodu bulunmaktadir. EEG uyaran
periyotlarina, 1 Hertz’den 40.5 Hertz’e kadar 0.5 Hertz’lik adimlarla siirekli dalgacik doniistimii
uygulanmistir. Her bir frekans bandinin (6,8,a,8,y) esit olarak ikiye boliinecek sekilde 10 frekans
noktasinin anlik spektral giicleri kendi iclerinde toplanarak hesaplanmistir. Uyaran 6ncesi ve sonrasi
tiim zaman noktalar1 i¢in kanallarin spektral giiclerinin uyumu 6 farkh Slgiit ile degerlendirilmistir.
Uyaran Oncesine gore dnemli ol¢lide farklilik sergileyen uyaran sonrasi en uzun siiren uyum kesitinin
meydana geldigi gecikme, kesitin siiresi ve kesit i¢cindeki ortalama uyum hesaplanmustir.

BULGULAR: Ilintropi yéntemi kullanildiginda, frontal kanallar arasinda (Fp1-Fz) diisiik 8 bandindaki
uyumlu davranmisin Alzheimer hastalarinda saglikli bireylere kiyasla istatistiksel olarak 6nemli Slgiide
daha gec olustugu gozlemlenmistir (pFDR<0.05). Zamansal olarak, Alzheimer hastalarinda koku
uyarani sonrasi yaklagik 1.15 saniye civarinda uyumlu davranmg goriilebilirken, saglikli bireylerde bu
stire ortalama 0.28 saniye kadardir. Bu zaman gecikmesi 0zniteligi ile UPSIT koku testi sonuglar
arasinda negatif yonde 0.552’lik ve MMSE testi sonuglar ile arasinda negatif yonde 0.531°lik
istatistiksel anlamli korelasyonlar bulunmustur.

SONUC: Prefrontal bolgelerin hipokampiis ile 6 bandi {izerinden etkilesim i¢inde oldugu ve hafiza ile
karar verme siireglerinde rol aldig1 bilinmektedir. Ayrica, orbitofrontal korteks gibi frontal yapilarin
koku ve tat duyu bilgisinin islemlenmesinde onemli bir rol oynadigi gosterilmistir. Alzheimer
hastalarinda gdzlenen diisiik 6 bandindaki frontal kanallar aras1 uyumun gecikmesi, koku uyaranimnin
islemlenmesi ve taninmasi gibi siireclerin hastalik kaynakli ndrodejenerasyon nedeniyle énemli 6l¢iide
geciktigine isaret ediyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: Elektroensefalografi, Beyin baglantililigi, Koku duyusu, Alzheimer hastaligi
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PS-098
Protokatesik asitin Lps ile indiiklenen sistemik inflamasyonda in vivo etkilerinin arastirilmasi

SIMGE YILDIRIM!', dilara nemutlu samur?, Rana Arslan'
'Anadolu Universitesi, Farmakoloji Ana Bilim Dali, Eskisehir
?Alaaddin Keykubat Universitesi, Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dali, Alanya

AMAC: Bircok tibbi bitkide yer alan protokatesik asit (PCA) antiinflamatuvar, analjezik, antioksidan
ve noroprotektif aktiviteleriyle bilinen fenolik bir bilesiktir. Calismada, lipopolisakkarit (LPS) ile
indiiklenen inflamasyon sonucu farelerde olusmasimi bekledigimiz anksiyete ve depresyon benzeri
davraniglarda PCA’nin noroprotektif aktivitesinin aydinlatilmasi amaglanmustir.

YONTEM: Calismada BALB/c fareler kullamlarak Kontrol, PCA, LPS ve PCA+LPS gruplart
olusturuldu. LPS (0.83 mg/kg, i.p.) uygulamasindan 6nce 7 giin boyunca PCA (75 mg/kg, i.p.)
uygulandi. 7. giin, ila¢ enjeksiyonundan 30 dakika sonra LPS uygulanarak akut inflamasyon modeli
olusturuldu. Davranigsal degerlendirmede kuyruk siispansiyon testi (depresyon), aydinlik-karanlik kutu
ve kafa daldirma testi (anksiyete) ile acik alan testi (lokomotor aktivite) kullanildi. Beyin dokusunda IL-
1B, IL-6 ve TNF-a diizeyleri ELISA ile 6l¢iildii; TLR4 ve NFkB mRNA ekspresyonlar1t RT-qPCR
yontemiyle analiz edildi.

BULGULAR: LPS uygulamasi, anksiyete ve depresyon benzeri davraniglarda artisa ve proinflamatuvar
sitokin diizeylerinde yiikselmeye neden oldu. PCA, agik alan testinde lokomotor aktiviteyi artirdi; ancak
anksiyete benzeri davranislar lizerinde etkisi sinirh kaldi. Molekiiler analizler PCA’nin TLR-4 mRNA
ekspresyonunu anlaml sekilde azalttigini, ancak NFkB ekspresyonu ve sitokin diizeylerini baskilamada
yetersiz kaldigini gosterdi.

SONUC: Bu aragtirmada PCA nin potansiyel noroprotektif etkilerinde TLR-4/NF«kB yolaginin rolii ilk
kez in vivo olarak incelendi. Sonuglarimiz, PCA’nin LPS ile indiiklenen akut inflamasyon modelinde
TLR-4 sinyal yolunu baskilayarak mndroinflamatuvar yanitt kismen modiile edebilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Inflamasyon, LPS, Protokatesik asit, TLR4.
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PS-099

Demans alt tipleri ve psikiyatrik bozukluklarin paylasilan genetik mimarisi: LDSC ve Genomik
SEM analizlerinden elde edilen kanmitlar

Giines Sayan Can', Heval Seker?, Yavuz Oktay'
'1zmir Biyotip ve Genom Merkezi
*Dokuz Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesi

Epidemiyolojik ve klinik ¢alismalar, psikiyatrik bozukluklar ile artmis demans riski arasinda bir iligki
oldugunu ve demansin bu bireylerde daha erken gelisebilecegini gostermektedir. Ancak bu iliskinin
altinda yatan genetik temeller hala net degildir.

Bu ¢aligmada, demans alt tipleri—Alzheimer hastaligi (ALZ), vaskiiler demans (VaD), frontotemporal
demansin davranigsal varyanti (FTDbv) ve Lewy cisimcikli demans (LBD)—ile cesitli psikiyatrik
bozukluklar arasindaki genetik korelasyonlar1 inceledik. Dahil edilen bozukluklar arasimda dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB), alkol kullamim bozuklugu (ALCH), esrar kullanim
bozuklugu (CUD), otizm spektrum bozuklugu (AUT), anksiyete bozukluklari (ANX), bipolar bozukluk
ve alt tipleri (BD, BD1, BD2), depresif bozukluk ve alt tipleri (MDD, yineleyici depresyon, psikotik
depresyon, distimi), travma sonrast stres bozuklugu (TSSB) ve sizofreni (SCZ) yer almaktadir. Genom
capinda iliskilendirme ¢alismasi (GWAS) dzet istatistikleri kullanilarak LD Score regresyonu ile genetik
korelasyonlar (rG) hesaplanmis ve p-degerleri FDR diizeltmesiyle ayarlanmistir. Genetik kovaryans
yapisin1 modellemek amaciyla Genomik Yapisal Esitlik Modellemesi (genomic SEM) uygulanmis ve
bes faktorlii iyi uyumlu bir model elde edilmistir: Demans, Affektif, Norogelisimsel, Psikotik ve Madde
Kullanima.

VaD; DEHB, CUD, ALCH, BD, ANX, MD ve SCZ ile anlamli genetik korelasyon gdstermistir. Alt
tipler arasinda; BD1 yalmizca VaD ile BD2 ise FTDbv ile koreledir. LBD yineleyici depresyonla; ALZ
ve VaD ise distimi ile iligkili bulunmustur. Dahasi, Demans faktorii, Affektif (rG = 0.13, p = 0.01),
Madde (rG = 0.24, p = 0.008) ve Psikotik (rG = 0.18, p = 0.001) faktorlerle anlamli sekilde iliskilidir.

Bulgularimiz, demans ve psikiyatrik bozukluklar arasinda 6nemli bir ortak genetik mimari oldugunu ve
VaD'nin en yaygin Ortiismeyi sergiledigini vurgulamaktadir. Ayrica, afektif bozukluk alt tipleri ve
demans alt tipleri arasindaki farkli genetik korelasyonlar, alt tipe 6zgii potansiyel mekanizmalara isaret
etmektedir. Ortak biyolojik yolaklarin belirlenmesi erken teshis, onleme stratejileri ve hem demans hem
de psikiyatrik durumlar i¢in hedefe yonelik terapotik yaklagimlarin gelistirilmesine katkida bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: Afektif bozukluk alt tipleri, Demans alt tipleri, Genetik korelasyon, Genomic
SEM, Psikiyatrik bozukluklar
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PS-100
Narsisistik Kisilik Bozuklugunda transkranyal dogru akim uygulamasinin bilissel etkileri

Ibrahim Sari', Asli Demirtas Tatlidede?
'Bahgesehir Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiiisii, Norobilim Boliimii, Istanbul, Tiirkiye.
’Bahgesehir Universitesi, Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

AMAC: Narsisistik kisilik bozuklugu (NPD), biligsel bozukluklarla karakterizedir. Bu ¢aligmanin
amaci, NPD'li bireylerde ve saglikli kontrollerde sag ve sol dorsolateral prefrontal korteks (DLPFC) ve
medial prefrontal kortekse uygulanan tDCS'nin biligsel islevler iizerindeki etkilerini kapsamli bir
noropsikolojik test bataryasi kullanarak incelemektir.

YONTEMLER: Bu ¢alismaya NPD tanis1 almis on bes hasta ve 15 saglikli kontrol dahil edildi. tDCS,
her katilimciya sag ve sol DLPFC, medial prefrontal korteks ve sahte olarak dort ayr seansta rastgele
bir sirayla uygulandi. Uygulama sirasinda, biligsel islevin gesitli boyutlarin1 degerlendirmek igin
asagidaki test bataryasi uygulandi: TMT, LNS, COWA, RME, SD, ST, FCSRT

SONUCLAR: Hastalar, TMT-A, TMT-B, SD ve RME'de R frontal tDCS stimiilasyonu sirasinda sham'e
kiyasla daha iyi performans gosterdi. Benzer sekilde, orta hat tDCS, sham durumuna kiyasla TMT-B,
SD ve LNS'de iyilesmelere yol acti.

TMT-A testi: Hem kontrollerde (p=0,007) hem de hastalarda (p=0,003), farkli stimiilasyonlar arasinda
onemli genel farkliliklar gortildii. Hastalar, sham'e kiyasla sag stimiilasyon sirasinda daha iyi performans
gosterdi (p=0,004),

TMT-B testi: Hastalar, sham simiilasyonuna kiyasla sag ve medial stimiilasyonlar sirasinda daha iyi
performans gosterdi (p<0,001). Benzer sekilde, kontroller sahte uyarimla karsilastirildiginda R ve M
simiilasyonlari sirasinda daha iyi performans gosterdi (p=0,009 ve p=0,001).

SD testi: Hastalar sahte uyarimla karsilagtirildiginda R (p=0,00) ve M (p=0,001) uyarimlar sirasinda
daha iyi performans gosterdi.

LNS testi: Hastalar sahte uyarimla karsilastirildiginda M uyarimi sirasinda daha iyi performans gosterdi
(p=0,022).

RME testi: Hastalar sahte uyarimla karsilastirildiginda R uyarimi sirasinda daha iyi performans gosterdi
(p=0,04).

SONUC: Smirh sayida katilimemin yer aldigi bu caligmada, R frontal tDCS ve orta hat tDCS
uygulamalarinin NPD'li bireylerde yonetici islev, islem hizi, calisma bellegi ve sosyal bilis gibi birgok
bilissel alanda anlamli iyilesmelere yol a¢tig1 goriildii.

Anahtar Kelimeler: transkraniyal dogru akim stimiilasyonu (tDCS), biligsel islev, narsistik kisilik
bozuklugu (NPD), dorsolateral prefrontal korteks (DLPFC), medial prefrontal korteks (mPFC), bilis.
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PS-101

Vortioksetin kuprizon kaynakh demiyelinizasyon modelinde Nrf2/HO-1 sinyallemesini ve
antioksidan savunmay1 diizenler

Seda Demir, Ayse Ozkan
[zmir Bakirgay Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

AMAC: Bu calisma, vortioksetinin oksidatif stres ve antioksidan savunma mekanizmalari {izerindeki
etkilerini, kuprizon ile olusturulmus Multipl Skleroz (MS) modelinde Nrf2/HO-1 sinyal yolunu modiile
ederek incelemeyi amaglamisgtir.

GEREC-YONTEM: Yirmi dort adet erkek C57Bl/6 fare rastgele dort gruba ayrilmistir: kontrol,
kuprizon, kuprizon + vortioksetin ve vortioksetin. Demiyelinizasyon, kuprizonun (10 mg/kg) giin asirt
oral yolla 5 hafta boyunca uygulanmasiyla indiiklenmistir. Vortioksetin (10 mg/kg), ilgili gruplara ayni
stireyle intraperitoneal olarak verilmistir. Niikleer ve total Nrf2, HO-1 diizeyleri ile toplam antioksidan
diizeyi (TAS) biyokimyasal olarak analiz edilmistir. Veriler, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
ardindan Sidak post-hoc testi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: Kuprizon uygulamasi HO-1 diizeylerinde anlamli bir artisa neden olmustur
(****p<0.0001, kontrol ile karsilastirildiginda), bu artis vortioksetin es tedavisi ile anlamli sekilde
azalmigtir (****p<0.0001, kuprizon ile karsilagtirildiginda). Niikleer Nrf2 diizeyleri kuprizon grubunda
artmis (*p<0.05, kontrol ile karsilastirildiginda), vortioksetin es tedavisi ile anlamli diizeyde azalmistir
(**p<0.01, kuprizon ile karsilastirildiginda). Niikleer/total Nrf2 oran1 da es tedavi grubunda yalnizca
kuprizon uygulanan gruba kiyasla daha diistiktiir (**p<0.01). TAS diizeyleri, kuprizon ve kuprizon +
vortioksetin gruplarinda kontrol grubuna gore belirgin sekilde artmigtir (****p<0.0001), ancak
vortioksetin tek bagina bu artisi siirdiirememistir (**p<0.01, es tedavi ile karsilastirildiginda;
*#*%p<0.0001, kuprizon ile karsilastirildiginda).

SONUC: Vortioksetin, Nrf2/HO-1 sinyal yolunu etkili bir sekilde modiile etmis ve demiyelinizasyon
modelinde oksidatif stresi azaltmistir. Bu bulgular, vortioksetinin MS gibi demiyelinizan hastaliklar i¢in
terapotik potansiyel tasiyabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: hem-oksijenaz-1, vortioksetin, demyelinizasyon, Nrf2, kuprizon
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PS-102

Cocukluk Cag Travmalarinin ve Duygu Diizenleme Giicliigiiniin Otobiyografik Bellek
Uzerindeki Etkilerinin Incelenmesi

Hasan Demirci', Aliye Canan Taslioglu Saymer?®, Cagla Cobanoglu Dicleli’, Nazlican Aydin', Fatma
Sude Yay', Rumeysa Kaplan', Meltem Topcu Topcu'

'Saglik Bilimleri Universitesi, Psikoloji Boliimii, Istanbul, Tiirkiye

?Bahgesehir Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

*Bogazici Universitesi, Psikoloji Boliimii, Klinik Psikoloji ABD, istanbul, Tiirkiye

AMAC: Otobiyografik bellek, bireyin kisisel anilarini isleyip depoladigi ve ipuglariyla hatirladigi bir
bellek sistemidir. Onceki calismalar ¢ocuklukta yasanan travmalarin bu anilarin hatirlanma niteligini
etkiledigini ortaya koymustur. Literatiirde cocukluk c¢agi travmalar1 ve duygu diizenleme giigliigliniin
otobiyografik bellek ile olan iligkisi ayr1 ayr1 incelenmistir. Ancak bu {igli arasindaki iligkiyi birlikte ele
alan bir caligma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma, s6z konusu iligkileri detayli sekilde inceleyerek mevcut
literatii genisletilmeyi hedeflemektedir. GEREC-YONTEM: Calisma, 18-50 yas araliginda (ort. = 23.75,
ss.= 6.52), 191 kadin (%75.8) ve 60 erkek (%23.8) olmak iizere toplam 252 katilimeciyla yiiriitiildii.
Katilimcilara Sosyodemografik Veri Formu, Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Olcegi (CTQ), Duygu
Diizenlemede Giicliikler Olgegi (DDGO) ve Otobiyografik Bellek Islevleri Olgegi (OBIO) uygulandi.
BULGULAR: Yapilan analizler sonucunda CTQ-duygusal istismar (r; =.136, p =.031), CTQ-cinsel
istismar (r; =.161, p =.010) ve CTQ- toplam skoru (r, =.146, p =.021) ile OBIO-ge¢misle yiizlesme alt
boyutu arasinda anlamli ve pozitif yonde iliskiler saptanmgtir. Ote yandan, CTQ-toplam skoru ile
OBiO-gecmisten ders alma alt boyutu arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir (r; =.161, p =.542).
DDGO-toplam puani ile OBIO-ge¢misle yiizlesme (r; =.199, p =.002), duygudurum diizenleme (r;
=.175, p =.005), benlik (r; =.146, p =.021) ve ge¢misten ders alma (r; =230, p <.001) alt boyutlar1 ile
anlamli ve pozitif yonde iligkili bulunmustur. SONUC: Cocukluk doneminde maruz kalinan travmatik
yasantilarin ve duygu diizenleme gii¢liigiiniin otobiyografik bellekte ipucu temelinde hatirlama tizerinde
bir etkisi olmadig1 goriilmektedir. Duygu diizenleme becerisi yiiksek bireyler gecmis yasantilarini daha
anlamli ve biitiinciil bir sekilde isleyebilirler. Bununla birlikte ¢ocukluk doéneminde travmatik
yasantilara maruz kalmig bireyler ge¢cmisleriyle daha ¢ok yiizlesme egilimindedir. Ancak bu yiizlesme
her zaman pozitif bir anlam {iretimiyle sonu¢lanmayabilir.

Anahtar Kelimeler: Otobiyografik bellek, hatirlama, duygu diizenleme, travmatik yasanti
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PS-103

Donepezil Tiirevi Molekiillerin Asetikolinesteraz inhibitérii Olma Potansiyelinin In-Siliko
Yontemlerle Arastirilmasi

Baris Bitmez, Duygu Gezen-Ak, Erdinc Dursun
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Sinirbilim Ana Bilim Dali, Istanbul

Amag (Objectives): Alzheimer hastaliginin (AH) patofizyolojisinde, asetilkolinesteraz (AChE)
enziminin artmis aktivitesi sonucu kolinerjik noronlarda dejenerasyon meydana geldigi belirtilmistir.
Bu nedenle, AChE inhibisyonu, AH tedavisinde ©nemli bir terapotik —strateji  olarak
degerlendirilmektedir. Yapilan c¢alismada, AChE enzimine karsi inhibitor etki gosterebilecek
Donepezil’den tiirevlendirilen yeni aday molekiillerin in-siliko ydntemlerle degerlendirilmesi
amaglanmustir,

Gere¢ ve Yontem (Methods): Calismada, AChE’nin kristal yapist (PDB kodu: 4EY7, 2.35 A
¢ozlintrlik) kullanmilmistir. Biovia Discovery Studio programi kullanilarak protein yapisinda bulunan
su, hetero atomlar ve AChE inhibitorii olan Donepezil molekiilii temizlenmis ve A zinciri PDB
formatinda kaydedilmistir. AutoDock programinda proteinde bulunan su molekiilleri tekrar
temizlenerek, hidrojen (H) atomlar eklenmistir. Grid Box 50x50x40 olarak tanimlanarak protein aktif
bolgesi olan X=-14.27, Y=-43.95, Z=27.98 koordinatlar1 islenmistir. Donepezil’in, SwissADME
internet aracinda Lipinski kuralina uygun sekilde tiirevlendirilmesi sonucu yirmi adet aday molekiil
belirlenmistir. Sonrasinda, tlirevlenen molekiillerin Spartan’14 Wavefunction programinda yari-
deneysel PM3 metodu ile konformer taramasi ve optimizasyonu yapilmistir. Biitiin ligandlarin
AutoDock Vina programinda proteine baglanma degerleri hesaplanmistir. Ardindan Biovia Discovery
Studio programinda aminoasit-ligand etkilesimleri gosterilmistir.

Bulgular (Results): Caligmada referans molekiil olarak kullanilan ve AChE inhibitorii oldugu bilinen
Donepezil molekiiliiniin baglanma degeri -9.8 kcal/mol olarak bulunmustur. Inhibitér etkisi
degerlendirilen molekiillerden bes tanesinin baglanma degerinin -10.lkcal/mol ile -11.5 kcal/mol
arasinda oldugu bulunmustur. En yiiksek baglanma skoruna sahip molekiiliin, AChE aktif bolgesindeki
amino asitlerle ii¢ adet n-x etkilesimi, bir adet m-alkil etkilesimi, on ii¢ adet van der Waals etkilesimi ve
iic adet H bagi olusturdugu belirlenmistir.

Sonug (Conclusion): Elde ettigimiz sonuglara gore, tiirevlenen yeni molekiiller mevcut AChE inhibitorii
olan Donepezil’den daha yiiksek baglanma degeri gostermistir. Sonuglarimiz, tiirevlenen bilesiklerin

AChE enzimine kars1 potansiyel inhibitor 6zellik tastyabilecegini ve ileri in vitro ve in vivo analizler
icin aday olabilecegini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer hastaligi, AChE, Donepezil, In-siliko
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Kisa Siireli Kalp Atim Hiz1 Degiskenligi Biyo-Geribildirim Yoénteminin Satran¢ Sporcularinda
Oyun Performansina Etkilerinin Arastirilmasi

Nasrettin Yunus', Ali Emre Yunus?, Pelin Su Yunus®, Berfin Ruken Tagkin', Erdal Binboga'
'Ege Universitesi, Biyofizik Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Fizik Béliimii, izmir, Tiirkiye

3Yasar Universitesi, Psikoloji Boliimii, Izmir, Tiirkiye

AMAC: Bu ¢aligsma, kisa siireli kalp atim hiz1 degiskenligi biyo-geribildirim (KAHD-BGB) yonteminin
satran¢ sporcularinda oyun performansina ve performans kaygisina etkilerini incelemeyi
amaglamaktadir. KAHD, kalbin atim araliklarindaki degiskenligi ol¢erek bireyin vagal tonusunu ve
otonom sinir sistemi dengesini yansitan 6nemli bir fizyolojik parametredir. KAHD, stres, toparlanma
durumu ve antrenman yiikii gibi unsurlarin degerlendirilmesinde kullanilan bir aragtir. KAHD-BGB,
solunum ve kalp ritmini senkronize ederek stresin azaltilmasi, dikkat siiresinin artirilmasi ve biligsel
kontroliin desteklenmesini hedefler. Satrang, yogun odaklanma ve stratejik diisiinme gerektirdiginden,
kayg1 performansi olumsuz etkileyebilir.

GEREC-YONTEM: Tiirkiye Satran¢ Federasyonu tarafindan tanimlanmis ulusal (UKD) veya
uluslararasi (ELO) kuvvet derecesine sahip, 13-25 yas araliginda 20 goniillii satrang sporcusu ¢alismaya
dahil edilmistir. Yas, cinsiyet ve kuvvet derecesine gore tabakalanmis blok randomizasyon ile KAHD-
BGB (n=10) ve kontrol (n=10) gruplarina ayrilmistir. Katiimcilar grup atamalarina kor tutulmustur.
Miidahale grubuna 10 dakikalik tek seans KAHD-BGB uygulanirken; kontrol grubuna es zamanli pasif
dinlenme gorevi verilmistir. Miidahaleden once ve sonra, 5’er dakikalik oturumlarda kalp atim hiz
(KAH), kalp atim hiz1 degiskenligi (KAHD), solunum hizi (SH), fizyolojik stres indeksi (FSI) ve
performans kaygisi (State-Trait Anxiety Inventory, STAI) ol¢iilmiistiir. Biligssel performans, her
oturumda 6 problem igeren bilgisayarli satrang testi ile degerlendirilmistir. Istatistiki analizlerde, tekrarl
Olciimler i¢in Friedman testleri, grup i¢i karsilastirmalar i¢in Wilcoxon isaretli siralar testleri; biligsel
performans olcilimleri igin de eslestirilmis ve bagimsiz 6rneklemler t-testleri kullanilmigtir.
BULGULAR: KAHD-BGB grubunda %LF (p=0.002) ve NN50 (p=0.004) artarken; SH (p=0.002) ve
FSI (p=0.004) azalmistir. Satrang testinde KAHD-BGB grubunda 6n-son test karsilastirmasinda anlamli
artis (p=0.013), gruplar aras1 fark ise anlamsiz bulunmustur (p=0.698).

SONUC: Caligmanin sonuglarina gore tek seanslik KAHD-BGB uygulamasinin, satrang sporcularinda
stres yanitlarini azaltip biligsel performansi arttirdigi sdylenebilir. Bulgular, kisa siireli biyo-geribildirim
miidahalelerinin dikkat ve performans kaygis1 lizerinde potansiyel faydalar1 ortaya koymakta ileriye
yonelik ¢aligmalara 11k tutabilir. Ancak, kii¢iik 6rneklem biiyiikliigii ve tek seanslik miidahale gibi
siirliliklar, bulgulari genellenebilirligini siirlamaktadir.

Anahtar Kelimeler: kalp atim hiz1 degiskenligi, kalp hiz1 degiskenligi biyo-geribildirim, otonom sinir
sistemi, psikolojik stres, sporcu performansi, vagal aktivite
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Solunum Yolu Alerjisi Olan Hastalarin Kognitif Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi (On
Calisma)

Burak Safak', Giilten Erken', Hiiseyin Deniz', Cisem Cosgun', Yunus Emre Ozer', Nurhan Sarioglu?,
Hikmet Coban?, Mustafa Colak?, Merve Yumrukuz Senel®, Fuat Erel

'Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali, Balikesir

*Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dali, Balikesir

GIRIS-AMAC: Solunum yolu alerjisi, gevreden solunan alerjenlere karsi hassaslasmus kisilerde goriilen
bagisiklik sistemi reaksiyonudur. Alerjik reaksiyon, iist (alerjik rinit veya alerjik rinokonjonktivit) ve alt
hava yollari(astim) etkileyebilmektedir. Solunum yolu alerjisine sahip kisilerin kognitif fonksiyonlar
olumsuz yonde etkilenebilmektedir. Bu ¢alismada, solunum yolu alerjili hastalar ile saglikli kontrol
grubu arasindaki stirdiiriilebilir dikkat, kisa siireli bellek ve gorsel-mekansal algilama gibi kognitif
fonksiyonlarinin karsilastirilmasi amaglanmaktadir.

YONTEMLER: Calismaya goniillii oluru almmus, egitim diizeyleri gruplar arasinda orantili dagilim
gosteren,18-55 yas aras1 astim hastalar1 (Hasta grubu:n=12) ve saglikli goniillii bireyler (Kontrol
grubu:n=18) katildi. Katilimcilara Kisa Semptom Envanteri uygulandi. Hasta grubuna Astim Kontrol
Testi yapildi. Hem hasta grubu hem de kontrol grubuna Yasam Kalitesi Olcegi(SF-36) testi uygulandi.
Kognitif fonksiyonlarin degerlendirilmesi icin Stroop Testi,Gorsel-Isitsel Say1 Dizileri Testi (GISDT)
ve Isaretleme testi yapildi. Stroop Testi'nde test siiresi, hata ve diizeltme sayilar;,GISDT nde
olgeklerden alman puanlar ve Isaretleme Testi'nde dogru isaretleme sayisi ve test siiresi kaydedildi.
Istatistiksel analizde verilerin normal dagilimlarmi incelemede Shapiro-Wilk testi kullanildi. Normal
dagilim gosteren durumlarda Student-t, gdstermeyen durumlarda Mann-WhitneyU testi kullanildi.
BULGULAR: SF-36 testinde fiziksel fonksiyon skoru hasta grubunda(73.75+5.15) kontrol grubuna
g0re(86.6743.52) anlamli olarak diisiikti(p=0.0141). Stroop Testinde test siiresi, hata ve diizeltme
sayilar1 bakimindan testin bes boliimii icin de anlamli fark tespit edilmedi. GISDT nde isitsel-sdzel
puan1 hasta grubunda(5.5540.29) kontrol grubuna(4.5040.33) gore anlaml olarak diistiktii(p=0.0274).
GISDT’ndeki diger dlgekler olan gorsel-sdzel, isitsel-yazili ve gorsel-yazili testlerinde anlamli bir fark
bulunmads. Isaretleme testinde diizenli harfler, diizenli sekiller, diizensiz harfler ve diizensiz sekiller
Olgeklerinde anlamli bir fark yoktu.

SONUC: Solunum yolu alerjili hastalarda SF-36 testinde fiziksel fonksiyon skoru kontrol grubuna gore
anlamli olarak disiiktii. Bu sonug¢ hastalarin gilinliik yasam aktivitelerinde kisitlilik yasadiklarini
gostermektedir. GISDT nde yer alan isitsel-sdzel dlceginde hasta grubunun puan1 anlamli olarak daha
diisiiktii. Ortaya cikan fiziksel kisitlilik ve kisa siireli hafiza fonksiyonundaki diistikliik, hastalara fiziksel
fonksiyonlarim ve hafiza yetenegini artirmaya yonelik tavsiye edilecek ek tedavi ve egzersiz Onerileri
acisindan onem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: solunum yolu alerjisi, kognitif fonksiyon, SF-36, stroop testi, gorsel isitsel say1
dizileri testi, isaretleme testi
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Tcofl gen mutasyonlu Treacher Collins sendromlu bir ¢cocukta isitsel yoksunluk ve noral
plastisite

Hilal Tiirk
Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliim, Istanbul, Tiirkiye

Bu ¢alisma, Treacher Collins Sendromu (TCS) tanist almis ve TCOF1 gen mutasyonu tagiyan bir ¢ocuk
olgusunda, dogustan gelen isitsel yoksunluk ve kardiyak komplikasyonlari nérogelisimsel siiregler
iizerindeki etkilerini incelemeyi amaclamaktadir. Ozellikle erken yasta baslatilan isitsel
rehabilitasyonun sinirsel plastisiteye etkisi degerlendirilmektedir.

Bu ¢alisma, 2018 dogumlu bir kiz gocuguna ait tekil bir olgu sunumudur. Olgu, bilateral mikrotia ve dig
kulak yolu atrezisine bagl iletim tipi igitme kaybina sahiptir. Kemik iletimli isitme cihazi (Cochlear
Baha 5 Softband) uygulanmis ve 1,5 yasinda konusma terapisine baglanmistir. Hasta yasamimin erken
doneminde dort kez kardiyak arrest gecirmis, birinde 1,5 saat siiren CPR ile hayata dondiirilmiistiir.
Genetik analizle TCOF1 mutasyonu dogrulanmustir.

Isitsel rehabilitasyon sonrasi konusma ayirt etme skorlar sag kulakta %96, sol kulakta %100 olarak
ol¢lilmistiir. Gelisimsel agidan yasina uygun dil-konugma becerileri gozlenmistir. EEG ve ERP gibi ileri
diizey testlerle degerlendirilmemis olsa da, kritik donemde saglanan isitsel girisin, hipoksik risklere
ragmen isitsel kortikal organizasyonu destekledigi diistiniilmektedir.

Bu olgu, Treacher Collins Sendromu'nun sadece kraniyofasiyal degil, ayn1 zamanda ndrogelisimsel ve
kardiyovaskiiler etkilerle de izlenmesi gerektigini gostermektedir. Erken baglanan isitsel
rehabilitasyonun, beynin kompansatuar mekanizmalarini aktive ederek noral plastisiteyi destekledigi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Treacher Collins Sendromu, TCOF1, Isitsel Rehabilitasyon, Noral Plastisite,
Kardiyak Arrest
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Salusin-f, Deneysel inme Modeli Olusturulan Sicanlarda Serebral iskemi Reperfiizyon Hasarim
Hafifletir ve Duyusal-Motor Fonksiyonlar1 Diizeltir

Elif Tutar’, Engin Korkmaz!, Kevser Kevser', Furkan Yiiksel®
'Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye
*Necmettin Erbakan Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya, Tiirkiye

Giris-AMAC: Serebral Iskemi (SI) beyne giden damarlarin tikanmasiyla serebral kanlanmanin azalmasi
ve/veya kesintiye ugramasiyla meydana gelen noronal hasarla karakterize patofizyolojik bir siirectir.
Reperfiizyon (R), bozulan kan akiginin diizenlenmesiyle iskemik bdlgenin yeniden oksijenlenmesidir.
SI/R hasarmin denge-motor-somatosensor fonksiyonlarinda kayiplarin da dahil oldugu nérolojik
defisitlere yol actig1 bilinmektedir. Salusinlerin merkezi sinir sistemi de dahil olmak {izere bir¢ok
dokuda eksprese edildigi, kalp ve bobrek iskemisi/reperfiizyonu kaynakli hasar iyilestirdigi
bildirilmistir. Bu ¢aligma, Salusin-B’nmn SI/R hasar1 kaynakli hasarlar iizerine etkilerini arastirmay1
amaglamaktadir.

YONTEMLER: Calismada 27 adet Erkek Sprague Dawley sigan kullanildi. Hayvanlar, kontrol, SI/R ve
SI/R+Salusin-p (300 nM) olmak iizere ii¢ gruba (n=9) ayrildi. Kontrol grubu harig, diger iki gruptaki
sicanlarin orta serebral arterleri tikanarak 90 dk siireyle iskemi uygulandi ve sonrasinda iskemi
gruplarindan birine intranazal olarak 300 nM Salusin-p verildi. Ug giinliik reperfiizyon siiresi boyunca
sicanlara Norolojik Defisit Skorlama (NDS), rotarod, yapiskan c¢ikarma ve kavrama giicii testleri
yaptirildi. Deneyin sonunda hayvanlar dekapite edildi ve beyin dokular1 toplandi. Beyin dokularinda
2,3,5-trifenil-tetrazolium-kloriir (TTC) boyama yontemi ile infarkt alan hesaplandi. Gruplar arasindaki
istatistiksel karsilastirmalarda, Kruskal Wallis-H testi kullanildi. P<0.05 degeri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Kontrol ve Si/R+Salusin-B gruplarimin NDS skoru ve yapiskan g¢ikarma siiresi, SI/R
grubuna gore anlaml olarak daha diisiik; rotarod tizerinde kalma siiresi ve kavrama giicli degeri ise
anlamli olarak daha yiiksekti (p<0.05). Infarkt alanmin, Salusin-p uygulamasi ile SI/R grubuna gére
anlamli olarak kii¢lildiigii belirlendi (p<0.05).

SONUC: Calisma sonuglarimiz, Salusin-B uygulanmasmin SI/R sonrasinda olusan iskemik hasari
azalttig1 ve yapilan davranis testleri sonucunda denge-motor koordinasyon, somatosensor ve kavrama
giiclindeki kayiplar iyilestirdigini gosterdi.

Tesekkiir: Bu ¢alisma Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan (Proje No:
TYL-2022-2861) desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Serebral iskemi/Reperfiizyon, Infarkt Alan, Nérolojik Defisit, OSAO, TTC
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Oreksijenik ve Anoreksijenik Noronlarda Eksitator ve inhibitor Norotransmitterlere Ait
Reseptorlerin Ko-lokalizasyonunun immiinohistokimyasal Olarak Gésterilmesi

Kiymet Ziilal Uygul', Talha Yasin Durdu?, Bilge Arican?, Gonca Topal', Duygu Gék-Yurtseven', Fatma
Zehra Minbay', Ozhan Eyigor'

'Bursa Uludag Universitesi, T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali. BURSA.

*Bursa Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali.
BURSA.

AMAC: Hipotalamusun ¢esitli ¢ekirdeklerinde lokalize olan ¢ok sayida ndron, besin alimini uyarici ya
da baskilayict etkiler gosteren ndrohormon/ndropeptitleri salgilamaktadir. Bu  diizenleyici
molekiillerden oreksijenik bir peptid olan oreksin-A, lateral hipotalamusta bulunur ve a¢lik durumunda
seviyesi artar. Anoreksijenik peptitlerden biri olan nesfatin-1 peptidi ise hipotalamusun ozellikle
paraventrikiiler(PVN), arkuat(ARC) ve supraoptik(SON) niikleusda eksprese edilmektedir. Bu
calismada, oreksijenik/oreksin-A ve anoreksijenik/Nesfatin-1 noronlarinda, eksitator glutamat
norotransmiterlerden N-metil-D-aspartat(NMDA) ailesine ait NMDAR1 ve NMDAR?2 alt-reseptorleri
ile inhibitor nérotransmiterden GABA ailesine ait GABAA ve GABAB alt-reseptorlerin varligi ve bu
noronlardaki ko-ekspresyonunun belirlenmesi amaglanmaisgtir.

GEREC-YONTEM: Calismada, Sprague Dawley erkek siganlar kullanildi. Herhangi bir islem
yapilmayan denekler, derin anestezi altinda paraformaldehit ile perfiizyon fiksasyon yoluyla sakrifiye
edildi. Cikarilan beyinlerden vibrotom ile 5 seri 40 pm’lik koronal kesitler alindi. Kesitler ¢oklu
immunofloresans yontemi ile boyanarak, oreksin-A ve nesfatin-1 eksprese eden ndronlar ve bu
noronlarda glutamaterjik ve GABAerjik reseptor alt birimlerinin ekspresyonlari, konfokal mikroskopta
degerlendirildi.

BULGULAR: Caligmamizda, lateral hipotalamusta lokalize oreksin-A ndronlarinin glutamat reseptor
alt birimlerinden NMDAR1(%70) ve NMDAR2(%60) ile GABA reseptor alt birimlerinden
GABABRI1(%80)’1 eksprese ettigi fakat GABAAal eksprese etmedigi gosterildi. Aym1 zamanda
oreksin-A ndronlarinin %53’tinde GABAB ve NMDA reseptorlerinin ko-lokalize oldugu belirlendi.
Bununla birlikte, PVN’de yerlesik nesfatin-1 néronlarinin NMDAR1(%66,5) ve NMDAR2(%50) ile
GABABR2(%59) ve GABAAa1(%48) eksprese ettigi gosterildi. Ayn1 zamanda nesfatin-1 ndronlarinin
%38’inde NMDA ile GABABR2 ve %35’inde de NMDA ile GABAAal reseptorlerinin ko-lokalize
oldugu belirlendi. SON’ de yerlesik nesfatin-1 néronlarinin da NMDAR1(%58) ve NMDAR2(%43) ile
GABABR2(%44) ve GABAAa1(%29) eksprese ettigi gosterildi. Ayn1 zamanda, SON’de nesfatin-1
noronlarmin %28’inde NMDA ile GABABR2 ve %22’sinde NMDA ile GABAAal’in ko-lokalize
oldugu gosterilmistir.

SONUC: Caligmamiz, oreksin-A ve nesfatin-1 peptidi eksprese eden noronlari hem inhibitér hem de
eksitator sinyalleri almalarina aracilik eden reseptor proteinlerini sentezlediklerini gosterdi. Oreksin-A
ve nesfatin-1 néronlarinin hem NMDA hem de GABA reseptorlerini birlikte sentezledikleri literatiirde
ilk kez belirlendi.

Bu calisma B.U.U. BAP Birimi (Proje no: TAY-2022-773) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Oreksin-A, Nesfatin-1, NMDAR1, NMDAR2, GABAA, GABAB
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Meloksikamin Antikanser Aktivitesinin U87-MG Hiicre Hattinda in Vitro incelenmesi

Irem Solmaz', Semiha Nur OZKAYA?, Suleyman Sandal’

'Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

’Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kahramanmaras,
Tiirkiye

AMAC: Glioblastom (GBM), kotii prognozlu yaygin bir beyin tiimoriidiir. Tiim glial tiimdrlerin
yaklagik %50’sini, tiim primer beyin tiimdrlerinin ise %15-20’sini olusturur. Mevcut tedavi
yaklagimlarina ragmen, hastalarin yasam stiresi genellikle simirlidir. Son yillarda, siklooksijenaz-2
(COX-2) inhibitorlerinin anti-inflamatuar etkilerinin yam sira tiimor hiicre proliferasyonu ve
invazyonunu baskilayici rolleri arastirilmaktadir. Meloksikam, giiclii bir COX-2 inhibitérii olup, farkli
kanser tiirlerinde antiproliferatif ve proapoptotik etkiler gosterebilir. Bu caligmada, meloksikamin
glioblastom U87-MG hiicre serisi lizerindeki etkileri degerlendirilerek, bu ajaninin GBM tedavisinde
potansiyel rolii arastirilmaktadir.

Gere¢ Ve YONTEMLER: Calismada U87-MG hiicreleri 24 saat boyunca Meloksikam’n 1, 5, 25, 50,
100, 200, 400, 600, 800 ve 1000 uM’lik konsantrasyonlari ile inkiibe edildi. Meloksikam’a maruziyetin
hiicre canliligina etkisi 3-(4,5-dimetiltiazol-2-yl)-2,5-difeniltetrazolyum-bromid (MTT) Assay
yontemiyle incelendi. MTT Assay sonuglarina gore hesaplanan inhibe edici konsantrasyon (IC50) ile
genotoksisite diizeyi Comet analiziyle belirlendi. MTT ve Comet analizleri i¢in gruplar arasi
karsilagtirmalar IBM-SPSS 24.0 Windows paket programinda, Kruskal-Wallis-H testi kullanilarak
yapildi; p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. MTT Assay sonuglarina gore IC50 degeri
Graphpad Prizm 8 programinda belirlendi.

BULGULAR: Meloksikam ile 24 saatlik inkiibasyonun ardindan U87-MG hiicre canlilik diizeyleri 200
UM ve tizerindeki tiim konsantrasyonlarda anlamli olarak azaldi (p<0.05). Hesaplanan IC50 degeri
(235.1 puM) ile yapilan Comet skor analizi neticesinde, meloksikam uygulamasinin U87-MG hiicre
hattinda genotoksisiteye neden oldugu sonucuna varildi (p<0.05).

SONUC: Elde edilen sonuglar Meloksikam’imn U87-MG hiicre hatti {izerinde sitotoksik aktiviteye sahip
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular anti-inflamatuar ajanin antikanser aktiviteye sahip olabilecegini
diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: COX-2 inhibitorii, Glioblastom, Meloksikam, U87-MG,
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Speksin ve Phoenixin-14’iin insan Glioblastoma Hiicre Hattinda Hiicre Canhhg Uzerine
Etkilerinin /n Vitro incelenmesi

Zeynep Ergiines, Tuba Keskin, Giildeniz SEKERCL Suat Tekin
Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

AMAC: Glioblastoma multiforme, erigkinlerde en sik rastlanan ve en agresif seyreden primer beyin
tiimorlerinden biridir. Yiiksek invaziv potansiyeli, hizli proliferasyonu ve konvansiyonel tedavilere karsi
gosterdigi direng nedeniyle, yeni terapotik yaklasimlarin gelistirilmesi biiyiik onem tagimaktadir. U87-
MG hiicre hatt1 lizerinde yapilan ¢aligmalar, peptitlerin glioblastoma tedavisinde potansiyel tasiyici
ajanlar olarak degerlendirilebilecegini gostermektedir. Speksin ve Phoenixin-14’iin ¢esitli hiicre
modellerinde apoptoz indiikleyici, antiproliferatif ve antiinflamatuar etkiler gosterdigi bildirilmis olup,
bu 6zellikleriyle glioblastoma tedavisinde potansiyel terapdtik ajanlar olabilecekleri diisiiniilmektedir.
Son yillarda bu peptitlerin ¢esitli kanserler iizerindeki etkileri arastirilmakla birlikte, glioblastoma
hiicreleri {izerindeki biyolojik rollerine iligkin veriler olduk¢a sinirlidir.Bu ¢alismanin amaci, Speksin
ve Phoenixin-14’iin insan glioblastoma U87-MG hiicre hatt1 lizerindeki olas1 antikanser etkilerini ortaya
koymaktir.

GEREC-YONTEM: Calismada U87-MG hiicre hatt1 1, 10, 100 ve 1000 nM Speksin ve Phoenixin-14
ile 5% CO2 inkiibatorde 37 0 C'de 24 saat inkiibe edildi. Daha sonra hiicre canlilig1 iizerine etkisi 3-(4,5
dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromid (MTT) Assay yontemi ile tespit edildi. Hiicre canlilig1
(%) IBM SPSS software program for Windows ile hesaplandi. Verilerin istatistiksel anlamliliklar1 non-

parametrik Kruskal Wallis varyans analizi ile degerlendirilerek p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

BULGULAR: Speksin, U87-MG hiicre hattinda 10,100,1000 nM’ ik konsantrasyonlarda (p<0.05);
Phoenixin-14 ise 1000 nM’lik konsantrasyonda hiicre canliligini anlamli diizeyde azaltmigtir (p<0.05).

SONUC: Elde edilen bulgular, ndropeptid olan Speksin ve Phoenixin-14’iin U87-MG glioblastoma
hiicre hattinda antikanser etkiler gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Ayrica glioblastoma tedavisinde

noropeptid temelli yeni terapotik stratejilerin gelistirilmesine yonelik caligmalara bilimsel altyapt
hazirlama potansiyeli bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Glioblastoma, Kanser, Phoenixin-14, Speksin, U87-MG
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GT1-7 Hiicre Serisinde Propofol’iin Hiicre Canhlig1 Uzerine Etkilerinin Arastiriimasi

Senanur TURKOL, Suat Tekin
Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji ABD, Malatya, Tiirkiye

AMAC: Propofol (2,6-diizopropilfenol), kisa etkili bir intravendz anestezik olup, cerrahi islemler ve
yogun bakimda yaygin olarak kullanilmaktadir. Etkisini gama aminobiitirik asit tip A reseptdrleri
iizerinden artan inhibitdr ndrotransmisyon yoluyla gosterir. Propofol’iin noronal hiicreler tizerinde
toksik etki gosterebildigi bildirilmistir. Bununla birlikte yapilan bazi ¢aligmalarda ise Propofol’iin
astrositleri oksidatif stresten korudugu ve noronlarin astroglial aracili korunmasimi uyardigi
belirlenmistir. Bu nedenle literatiirde daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. GT1-7 hiicre serisi,
gonadotropin salgilayan hormon (GnRH) sentezleyen hipotalamik noronlara benzer 6zellikler tagimasi
nedeniyle hipotalamus-hipofiz-gonad (HHG) aksinin deneysel in vitro modellemesinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu ¢aligmada propofoliin GT1-7 hiicre hattinda hiicre canliligma etkisi
degerlendirilerek; hipotalamik diizeyde etkilerinin ortaya konulmasi ve iireme fizyolojisine olasi
yansimalarinin arastirilmasi amaglanmigtir.

YONTEM: GT1-7 hiicreleri, %2°lik Propofol stok ¢ozeltisinden hazirlanan 0.1, 1, 5, 20, 25 ve 50 uM
dozlan ile 24 saat siireyle inkiibe edilmistir. Hiicre canlilii, mitokondriyal aktiviteye dayali 3-(4,5-
dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolyum bromiir (MTT) testi ile degerlendirilmis; absorbans dl¢iimleri
550 nm dalga boyunda gergeklestirilmistir. Her doz igin sekiz tekrar yapilmis ve veriler ortalama +
standart sapma (SS) olarak hesaplanmigtir. Elde edilen veriler Kruskal Wallis H testi ile degerlendirilmis
ve p<0.05 degeri anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Propofol GTI1-7 hiicre hatti iizerinde 0.1 uM hari¢ 1, 5, 20, 25 ve 50 uM
konsantrasyonlarda hiicre canliligin1 anlamh diizeyde azaltmistir (p<0.05).

SONUC: Propofol, GT1-7 hiicre hattinda hiicre canliligim1 baskilayici etki gdstermektedir. Bu durum,
hipotalamik GnRH néronlarin1 baskilayarak iireme fizyolojisi i¢in ndrotoksik etki olusturabilecegini
diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: GT1-7, GnRH, MTT, norotoksisite, Propofol, {ireme fizyolojisi
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Calisma Belleginde Duygusal Yiik: Korku ile Tiksinmenin Rolii

Ebru Batur, ilayda Géksu, Yusuf Eker, Hatice Kiibra Diiz, Ayse Ferhan Kurman, Zeynep Temel
Istanbul Medipol Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul

Biligsel sistem, ¢evreden gelen duygusal uyaranlara tepki verirken sinirh dikkat ve bellek kaynaklarini
yeniden diizenlemek zorundadir. Bu calismada, korku ve tiksinme duygularinin ¢alisma bellegi
performans1 {izerindeki etkileri, n-geri gorevine dayali duygusal dikkat dagiticilar araciligiyla
incelenmistir. Katilimcilara 0-geri (diisiik yiik) ve 2-geri (yliksek yiik) olmak tizere iki farkli bellek yiikii
kosulunda, nétr, korku ve tiksinme icerikli gorseller esliginde n-geri gorevi uygulanmistir. Her kosul
icin ayr1 bloklar igeren gorev, bireyin hedef harfe odaklanmasimi ve eszamanli olarak duygusal
uyaranlarmn dikkat dagitici etkisini filtrelemesini gerektirmistir.

Caligmaya, yaslar 18 ve 37 arasinda degisen 26 kadin 7 erkek olmak tizere 33 katilime1 (Ortyas = 22.64,
SS = 3.40) dahil edilmistir. Deney, 2 (n-back: 0, 2) x 3 (duygusal icerik: notr, korku, tiksinme) denekler
i¢i deneysel tasarmm ile yiiz yiize OpenSesame ile yiiriitiilmiistiir. enoNBACK gérevine ek olarak Oz
Degerlendirme Manikini (SAM) olgiimleri ile deneysel manipiilasyonun gecerliligi degerlendirilmis,
katilimcilarin  sosyodemografik o6zellikleri kaydedilmistir. Veri SPSS 27.0 versiyonunda analiz
edilmistir. tekrarl 6l¢iimler ANOVA sonuglari, bellek yiikii (F(1, 33) = 135.46, p <.001, n* =.804) ve
duygusal igerik (F(2, 66) =4.55, p =.014, n?>=.121) i¢in reaksiyon siirelerinde anlamli ana etkiler ortaya
koymustur. Post-hoc analizler, tiksinme iceriginin notr kosula kiyasla anlamli bi¢imde daha uzun tepki
stirelerine neden oldugunu gostermistir (p =.034). Korku ile diger kosullar arasinda fark gézlenmemistir.
Etkilesim etkisi ise anlamli bulunmamustir (p =.108).

Sonuglar, biligsel yiik arttikca ¢alisma bellegi performansinin bozuldugunu ortaya koymakta; ayrica
tiksinme uyaranlarmin, nétr ve korku uyaranlarina kiyasla daha giiclii bir dikkat dagitici etkisi
olusturarak tepki siiresini uzattigini gostermektedir. Bu durum, tiksinmenin ka¢inma temelli biligsel
mekanizmalar tetikleyerek bilissel kaynak tiiketimini artirabilecegine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Biligsel Yiik, Calisma Bellegi, Emosyonel N-Geri Gorevi, Korku, Tiksinti
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H1 Reseptor Antagonistleri Setirizin, Meklizin ve Desloratadinin U87-MG Hiicre Serisi Uzerine
Etkilerinin Arastirllmasi: In Vitro Bir Calisma

Leyla Beytur', Samet Oz*, Furkan Yiiksel®, Cigdem Tekin*

'In6nii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

*Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii,
Osmaniye, Tiirkiye

*Necmettin Erbakan Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Konya, Tiirkiye
*Inonii Universitesi, Saghik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Saghik Bakim Hizmetleri Boliimii,
Malatya, Tiirkiye

AMAGC: Histamin 1 (HI) reseptor antagonistleri, ¢esitli dokularda bir¢ok hiicre tipi tarafindan yaygin
olarak ifade edilen histaminin, H1 reseptdriine baglanmasi spesifik olarak bloke etmektedir.
Histaminin, merkezi sinir sistemi lizerinde énemli etkileri oldugu ve H1 reseptorlerinin bu etkilerde rol
oynadigi bilinmektedir. Bu ¢alisma, insan glioblastoma (U87-MG) hiicre serisi iizerinde, H1 reseptdr
antagonistlerinden  setirizin, meklizin ve desloratadinin  etkilerini incelemek amaciyla
gergeklestirilmigtir.

GEREC-YONTEM: Calismada U87-MG hiicre serileri 24 saat 1, 5,25, 50 ve 100 uM setirizin, meklizin
ve desloratadin ile inkiibe edildi. Hiicre canliligt analizi 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-
diphenyltetrazolium bromide (MTT) Assay yontemi ile tespit edildi. Hiicre canliligi (%) IBM SPSS
software program for Windows ile hesaplandi. Verilerin istatistiksel anlamliliklar1 non-parametrik
Kruskal Wallis H testi ile degerlendirilerek p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
BULGULAR: Setirizin ve meklizin U87-MG hiicre serisinde tiim konsantrasyonlarda (1, 5, 25, 50 ve
100 uM); desloratadin ise 5, 25, 50 ve 100 uM’lik konsantrasyonlarda hiicre canliligini anlaml diizeyde
azaltmigtir (p<0.05).

SONUC: Bu ¢alismanin bulgulari, H1 reseptor antagonistleri olan setirizin, meklizin ve desloratadin’in
U87-MG hiicre serisi iizerinde potansiyel antikanserojen etkiler gosterdigini vurgulamaktadir. Bu
ajanlar, 6zellikle glioblastoma gibi ndrolojik kanserlerin tedavisinde yeni bir terapotik yaklagim olarak
degerlendirilebilir. Elde edilen sonuglar, bu reseptor antagonistlerinin, kanser hiicrelerinin biiyiimesini
engelleme ve tedaviye yaniti iyilestirme potansiyeline sahip oldugunu diisiindiirmektedir.

Tesekkiir: Bu ¢alisma Indnii Universitesi BAP Birimi (TCD-2025-3975) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Desloratadin, Glioblastoma, Hiicre Canliligi, Meklizin, Setirizin
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N-asetilsistein’in Antikanser Aktivitesinin insan Glioblastoma Hiicre Serisi U87-MG’de In Vitro
incelenmesi

Semiha Nur OZKAYA'!, Irem Solmaz’, Suleyman Sandal®

'Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Kahramanmaras,
Tiirkiye

*Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

Giris-AMAC: Glioblastoma, en agresif ve en sik goriilen beyin tiimoérlerindendir. Serebral gliomalarin
yaklasik %50’sini olusturur. Tedavisinde cerrahi yaklagimlar, bu tiimor hiicrelerinin hareketli olmasi ve
cevre dokulara sizabilmesi nedeniyle yetersiz kalmaktadir. Bu durum prognozu zayiflatmakta ve
kemoterapik ajan aragtirmalarini gerektirmektedir. N-asetilsistein antiinflamatuar ve noroptotektif
aktivitesi olan antioksidatif bir aminoasittir. N-asetilsistein'in bu 6zellikleri insan glioblastoma hiicre
serisi olan U87-MG iizerinde antiproliferatif etkisi olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu ¢alisma N-
asetilsistein’in U87-MG hiicre canliligina etkisini aragtirmay1 amaglamaistir.

YONTEMLER: Calismada U87-MG hiicreleri 24 saat boyunca kendi besiyerleri (kontrol), dimetil
stilfoksit (¢oziicii) ve N-asetilsistein’in ¢esitli konsantrasyonlar (1, 5, 10, 25, 50, 100, 250, 500, 750,
1000 uM) ile inkiibe edildi. N-asetilsistein’e maruziyetin U87-MG hiicre canliligina etkisi 3-(4,5-
dimetiltiazol-2-il)-2-5-difeniltetrazolyum-bromid (MTT) Assay yoOntemiyle incelendi. MTT Assay
sonuglarina gore Graphpad Prism 8 programu ile inhibe edici konsantrasyon 50 (IC50) degeri hesaplandi.
Bu degere gore N-asetilsistein’in genotoksisite diizeyi, Comet Assay yontemiyle belirlendi. Comet
Assay ile goriintiilenen hiicreler, hasar derecesine gore gorsel olarak dort kategoriye ayrildi: hasarsiz
(UD), hafif hasarli (LD), orta derecede hasarli (MD) ve ¢ok hasarli (HD). Toplam Comet Skorlar1 (TCS)
su sekilde hesaplandi: 1xUD+2xLD+3xMD+4xHD. TCS > 150 a.u. yiiksek DNA hasar1 olarak kabul
edildi. Gruplar aras1 kargilastirmalar IBM-SPSS 24.0 Windows paket programinda, Kruskal-Wallis H
testi kullanilarak yapildi; p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: MTT Assay sonucunda N-asetilsistein uygulamasinin U87-MG hiicrelerinde hiicre
canliligim tiim konsantrasyonlarda anlaml bir sekilde azalttigin1 belirledik (p<0.05). N-asetilsistein’in
U87-MG ig¢in IC50 degerini 233.5 puM olarak hesapladik. Kontrol, ¢oziicii ve 233.5 uM’lik N-
asetilsistein gruplarinin TCS degerlerini sirasiyla 50, 59 ve 205 a.u. olarak hesapladik ve bu istatistiksel
olarak anlamliydi (p<0.05).

SONUC: Elde edilen bulgular N-asetilsistein’in U87-MG hiicre serilerinde sitotoksik ve genotoksik
etkinligini gosterdi. Bu N-asetilsistein’in antikanser aktivitesi olabilecegine igaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antikanser Aktivite, Glioblastoma, N-asetilsistein
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Diyabetik Noropati Modelinde Speksin’in Etkilerinin Arastirilmasi: In Vivo Bir Calisma

Mehmet Refik Bahar', Cigdem Tekin?, Suat Tekin®

'Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii,
Osmaniye, Tiirkiye
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AMAC: Diyabet komplikasyonlar1 arasinda olan diyabetik noropati (DN) oksidatif hasar ve
inflamasyona sebep olmaktadir. Literatiir verileri baz1 noéropeptidlerin DN kaynakli oksidatif stres ve
inflamasyonu iyilestirebildigini gdstermektedir. Noropeptit Q olarak da bilinen speksin (SPX), yakin
zamanda kesfedilmistir. Bu ¢aligma bir SPX’in DN kaynakli oksidatif hasar ve inflamasyon lizerinde
nasil etkinlik gosterebilecegini belirlemek amaciyla yapilmistir.

GEREC-YONTEM: Calismada 40 adet Balb-c 1rk1 erkek fare Kontrol, DN, DN+SPX-12.5 ve DN+SPX-
25 olmak tiizere 4 gruba ayrild1 (n=10). Kontrol digindaki gruplara intraperitonal (ip) olarak tek doz
streptozotosin (150mg/kg) enjekte edildi ve 21 giin siiresince DN modeli olusmasi i¢in beklenildi.
Kontrol grubuna uygulama yapilmazken, DN grubuna 15 giin boyunca serum fizyolojik; DN+SPX-12.5
ve DN+SPX-25 gruplarina ise sirasiyla 12.5 ve 25ug/kg dozlarinda SPX ip uygulandi. Deney sonunda
fareler dekapite edilerek pankreas ve kan dokular1 toplandi. Pankreas dokusunda siiperoksit dismutaz
(SOD), katalaz (CAT), malondialdehit (MDA) ve glutatyon (GSH) Olglimleri gergeklestirildi. Kan
orneklerinde total antioksidan kapasite (TAS), total oksidan kapasite (TOS), interlokin 1-beta (IL-1p),
interlokin 6 (IL-6) ve interlokin 10 (IL-10) seviyeleri Ol¢iildii. Sonuglar SPSS paket programinda
Kruskal Wallis H testi kullanilarak analiz edildi. Gruplar arasi ¢oklu karsilagtirmalar Bonferroni
diizeltmeli Mann Whitney U testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: SPX’in DN grubuna kiyasla, uygulama gruplarinda SOD, CAT aktivitesini; TAS, GSH
diizeyini ve IL-10 diizeyini artirdigi; MDA diizeyini, TOS, IL-1p ve IL-6 seviyelerini azalttif
gdzlemlenmistir (p<0.05).

SONUC: SPX 'in, DN’de antioksidan ve anti-inflamatuar etkiye sahip olabildigini gostermektedir.
Tesekkiir: Calisma TUBITAK 1002-A Hizli Destek Modiilii kapsaminda (124S122) desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Diyabetik Noropati, Inflamasyon, Oksidatif Stres, Speksin
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Multipl Skleroz Hastalarinda Semalar ve Sema Modlariin Degerlendirilmesi: On Bulgular

Merve Gordag, Ismihan Ilknur Uysal, Ali Ulvi Uca
Sinirbilim Anabilim Dali; Anatomi Anabilim Dali; Noroloji Anabilim Dali, Saglik Bilimleri Enstitiisi,
Necmettin Erbakan Universitesi, Konya

AMAC: Multipl Skleroz (MS), yaygm primer demiyelinizasyon, inflamasyon ve ilerleyici
norodejenerasyon ile karakterize kronik bir merkezi sinir sistemi (MSS) hastaligidir. Bu ¢aligmada,
Relapsing-Remitting Multiple Sclerosis (RRMS) hastalarinda erken maladaptif semalar ve sema
modlar aragtirilmastir.

GEREC-YONTEM: Bu ¢alismada, RRMS tanis1 almis, hastalik siiresi 0-10 yil ve 10 y1l ve iizeri olan,
MS disinda baska norolojik veya psikiyatrik hastalik tanisi olmayan, yaslar1 18-55 arasinda degisen 100
hastaya sema ve sema modu dlgekleri uygulandi.

BULGULAR: Calisma bulgularimiza gore “Bagimsiz Kendini Rahatlatan” ve “Uyumlu-Teslim” gibi
sema modlarimin MS’in kroniklesme siireci ve psikolojik etkileriyle iligkili olabilecegi ongoriilmektedir.
Yiiksek ortalamalara gore en baskin sema modlar1 “Saglikli Yetiskin” (ort: 74,7), “Mutlu Cocuk” (68,4),
“Bagimsiz Kendini Rahatlatan” (52,4), “Beklenti Sahibi Ebeveyn” (42,8) olurken, “Biiyiiklenmeci”,
“Disiplinsiz Cocuk” ve “Uyumlu-Teslim” gibi islevsiz semalar da orta diizeyde yiiksektir. “Ayrilmig-
Kendini-Teselli Eden” ve “Uyumlu-Teslim Olan” modlar ile “Cezalandirici-Ebeveyn” ve “Bekleyen-
Ebeveyn” modlar1 MS ile iliskili olabilir ve bu modlar potansiyel olarak prefrontal korteks, 6n singulat
girus, amigdala ve insula, orbitofrontal korteks ve ventromedial prefrontal alanlar gibi beyin bolgeleriyle
iligkili olabilir.

SONUC: MS hastalarinda gozlenen bazi islevsiz sema modlar, hastaligin psikolojik yoniiniin
aciklanmasinda ve ileri nérogoriintiilleme analizleriyle biitiinsel bir degerlendirme saglanmasinda énemli
ipuclar saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Relapsing-Remitting Multipl Skleroz (RRMS), Sema, Sema modu
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Davrams Degerlendirmede Kemogenetik Giivenli Bir Yontem midir?
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AMAC: Kemogenetik, tasarlanmus ilaglarla (DREADD'ler — Sadece Tasarlanmis Ilaclarla Aktive Olan
Tasarlanmis Reseptorler) spesifik hiicre popiilasyonlarim aktive ederek manipiile etmek i¢in kullanilan
bir tekniktir. Bu reseptorlerin aktivasyonu i¢in kullanilan ligand, klozapin (CLZ) metaboliti olan ve
etkisiz kabul edilen Clozapine-N-Oxide’dir (CNO). Ancak, CNO’nun hedef dis1 (yani DREADD aracili
olmayan) etkileri bulundugu gosterilmistir ve intrakraniyal CNO enjeksiyonunun korku
kosullamasindaki olast yan etkileri daha 6nce aragtirllmamistir. Bu soruyu hem molekiiler hem de
davranigsal diizeyde PACAP fareler kullanarak arastirdik. Hipofiz adenilat siklaz-aktive edici polipeptid
(PACAP), korku kosullamasinda kilit rol oynayan bir beyin bolgesi olan hipokampuste bulunmaktadir.
Bu sistemin stres ve anksiyete ile daha dnce rapor edilen iliskisi, metodolojik tercihlerimizin temelini
olusturmustur.

YONTEM: DREADD kullanilmaksizin CNO’nun korku kosullamasina etkilerini degerlendirmek igin,
ADCYAP1-2A-Cre farelerin hipokampus bolgesine 0 pM, 4 uM ve 6 uM CNO dozlar korku edinim
denemelerinden 10 dakika dnce intrakraniyal olarak enjekte edilmistir. Test glinlinde donakalma tepkisi
(freezing) Ol¢ililmiistiir. Molekiiler diizeyde ise hipokampus bolgesinde bir erken yanit geni olan c-fos
ifadesi incelenmistir. Bagimli degisken olan donakalma davramisi ve c-fos ifadesi {lizerindeki tek bir
bagimsiz degiskenin etkisini gérmek i¢in tek yonlii ANOVA (one-way ANOVA) kullanilmigtir. Tiim
analizlerde anlamlilik diizeyini belirlemek i¢in p degeri = 0.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR-SONUC: Analizler, CNO’nun korku kosullamasi sirasinda davranis ve erken gen ifadesi
iizerinde doza bagli bir etkisinin olmadigini gdstermistir. Dolayisiyla, intrakraniyal olarak uygulanan 4
uM ve 6 uM CNO dozlari, kemogenetik caligmalarda hipokampus bolgesinde DREADD ligand1 olarak
giivenle kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Erken Gen Ifadesi, Kemogenetik, Ogrenme, PACAP
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Overektomize Sicanlarda Kisa Donem Hafiza ve Hipokampiis SIRT-1/PGC-1a Sinyal Yolag

Hande CETIN', Sefa OZDURAN?, Hale SAYAN OZACMAK?
'Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi, Dénem VI Ogrencisi
2Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Zonguldak, Tiirkiye

AMAC: Menopoz, hipokampiiste néronal plastisite bozulmasma neden olarak bilissel ve hafiza
bozukluklarina yol agmaktadir. Overektomize kemirgenlerde biligsel bozukluklar ile birlikte kisa donem
hafiza bozukluklar1 gozlenir. Ayn1 zamanda Ostrojen eksikligi metabolik yollardaki bozukluklarla da
iligkilidir. PGC-1a ve SIRT-1 yolu mitokondriyal biyogenezde rol oynar. Bu ¢aligmanin amaci
overektominin hipokampiis SIRT-1/ PGC-1a seviyeleri ve kisa donem hafiza {izerindeki etkisini
degerlendirmektir.

Gere¢ ve YONTEMLER: Calismamizda 14 adet disi sigan, Sham (n=6) ve overektomi (OVX) (n=8)
olarak 2 gruba ayrildi (Etik kurul numarasi: 2024-12-09/05). OVX grubundaki si¢anlara bilateral
overektomi operasyonu uygulandi. Cerrahiden 6 hafta sonra kisa siireli hafizay1 degerlendirmek igin
Yeni Obje Tanima Testi (YOT) uyguland: ve sicanlar feda edildi. Hipokampiis dokulari alinarak ELISA
yontemiyle SIRT-1 ve PGC-1a seviyeleri 6l¢iildii. Gruplar arasindaki istatistiksel degerlendirme Mann
Whitney U testi ile yapilmistir.

BULGULAR: Calismamizda hipokampiis SIRT-1 ve PGC-1a protein diizeyleri overektomi uygulanan
sicanlarda Sham grubuna gore anlamli olarak daha diisiik bulundu (sirasiyla p=0,03, p=0,028). Yeni
obje tanima testi sonuglarinda OVX ve Sham grubu ratlar arasinda anlamh fark bulunamamastir.

SONUC: Calismamizda elde edilen sonuglar mitokondriyal enerji metabolizmasinda ve antioksidan
savunmada rol oynayan PGC-la ve SIRT-1 diizeylerinin hipokampiisde azalmasinin menopoz ile

birlikte goriilme siklig1 artan nérodejeneratif ve metabolik hastaliklarla iliskili olabilecegini gosterebilir.
Bu ¢alisma 1919B012335057 nolu Tiibitak 2209-A projesi olarak desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Overektomi, SIRT-1, PGC-1a, hipokampiis
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Noral Hiicrelerde Sitrininin Sitotoksisitesi
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*Pamukkale Universitesi T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Denizli, Tiirkiye

Amag

Poliketid yapili bir mikotoksin olan sitrinin (CIT), genellikle tahillarda bulunur ve Aspergillus,
Penicillium ile Monascus tiirleri tarafindan sentezlenir.Bu ¢aligma, CIT'in insan ndroblastoma hiicre
hatt1 (SH-SYS5Y) tizerindeki sitotoksik potansiyelini incelemeyi amaglamaktadir.

Gereg ve YOntem

L929 ve SH-SYS5Y hiicre hatlari, 1-200 uM araliginda CIT'e maruz birakilmis; ardindan hiicre canlilig1
MTS analizi (n:4) ile, hiicre migrasyonu ise yara iyilesme (scratch) testi araciligtyla degerlendirilmistir.
Otofaji ve apoptozla iliskili gen ekspresyonlar1 (SQSTMI, Beclin-1, Atg5, Atg7, Bax ve Bcl-2),
kantitatif gercek zamanli PCR (RT-qPCR) yontemi ile belirlenmistir. IC50 degerleri GraphPad Prism 8
programi kullanilarak hesaplandi.p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular

185 uM CIT uygulamasi saglikli hiicrelere kiyasla kanser hiicrelerinde hiicre canliligini azaltmistir. SH-
SYS5Y hiicrelerinde CIT uygulamasi, anti-apoptotik ve otofajiyle iligkili Bel-2, Atg5 ve SQSTMI1 gen
ekspresyon diizeylerinde azalmaya neden olurken, pro-apoptotik Bax ile otofajiyle iligkili Beclin-1 ve
Atg7 ekspresyonlarin1 anlaml sekilde artirmistir. Benzer sekilde, saglikli hiicrelerde de Beclin-1, Bel-2
ve SQSTMI diizeylerinde azalma, Bax, Atg5 ve Atg7 diizeylerinde ise artis gézlenmistir.

Sonug

CIT, doza bagiml bir sekilde hiicre canliligin1 azaltmig ve bu etkinin, saglikli hiicrelere kiyasla SH-
SY5Y noroblastoma hiicrelerinde daha belirgin oldugu gézlenmistir. Ayrica CIT, hiicresel migrasyonu
tesvik ederek yara kapanma siirecini anlamli diizeyde iyilestirmistir. Molekiiler diizeyde incelendiginde,
CIT'nin hem kanser hiicreleri hem de saglikli hiicreler {izerinde farkli molekiiler yanitlar olusturarak
apoptoz ve otofaji gibi temel hiicresel siirecleri diizenleyebilecegini ortaya koymaktadir.

Finansman

Bu ¢alisma TUBITAK 2209-A (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu, Proje Numarasi
1919B012202897) ve Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (TOA-2024-3718)
tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sitrinin, néroblastoma, antikanser aktivite
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PS-120

Morchella Esculenta (Kuzugobegi) Mantar Ekstresinin insan Glioblastoma Hiicreleri
Uzerindeki Sitotoksik Etkisi

Dilan Askin Ozek', Ridvan Ozgenz, Hande Yiice®, Ismet Giirhan?, Turan Arabact?, Songiil Uniivar’,
Siileyman Sandal*

'Firat Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasétik Toksikoloji Anabilim Dali, Elazig, Tiirkiye
?Inénii Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Botanik Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye
*Inénii Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye
*Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal1, Malatya, Tiirkiye

Amag

Morchella cinsine ait bir mantar tiirii olan M. esculenta, yiiz yillar 6nce teshisi yapilan bir mantar tiirii
olmasina ragmen, bu tiirlin antikanser aktivitesi ile ilgili caligmalar sinirli sayidadir. M. esculenta, hiicre
biiyiimesini baskilayarak, bagisiklig1 giiclendirerek, apoptozu tetikleyerek ve tiimdr baskilayici genleri
aktive ederek antitlimor etki gdstermektedir. M. esculenta ekstresinin, insan glioblastoma hiicrelerinde
(U87) sitotoksik etki gosterirken, bu etki noral hiicreler (GT1-7) ile karsilastirildiginda segici olup
olmadigimi aragtirmayi hedefleyen calismamizin temel amaci, mevcut literatiirde insan glioblastoma
hiicreleri izerinde M. esculenta ekstraktina yonelik herhangi bir caligmaya rastlanmamasi nedeniyle, bu
mantar ekstraktinin s6z konusu hiicre hatlar1 tizerindeki olast sitotoksik etkilerini ilk kez arastirmak ve
bu alandaki bilgi eksikligini gidermeye katki saglamaktir.

Gereg ve Yontem

M. esculentamin tiir teshisi (Herbaryum No: SU1001) yapildiktan sonra, mantar ekstresinin kimyasal
bilesimi LC-MS/MS analizi ile tespit edildi. Insan glioblastoma hiicreleri (U87) ve immortalize fare
hipotalamik GnRH ndronal hiicreleri (GT1-7) 24 ve 48 saat boyunca artan (0.0625-4 mg/mL)
konsantrasyonlarda mantar ekstresi ile inkiibe edildi. Hiicre canliligi, MTS ydntemi ile belirlendi. IC50
degerleri GraphPad Prism 8 programu kullanilarak hesaplandi. Istatistiksel analizde SPSS kullanildi.
Degiskenlerin normal dagilimimi degerlendirmek i¢in Shapiro-Wilk normallik testi kullanildi. Bagimsiz
gruplar icin ANOVA testi kullanildi. p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular

24 saatlik uygulamadan sonra, M. esculenta ekstresinin IC50 degerleri GT1-7 hiicreleri i¢in 1,316
mg/mL ve U87 hiicreleri i¢in 2,372 mg/mL olarak bulundu. 48 saat sonra, IC50 degerleri GT1-7
hiicreleri i¢in 1,064 mg/mL ve U87 hiicreleri i¢in 1,813mg/mL olarak bulundu.

Sonug

Mantar ekstresi glioblastoma hiicrelerine kiyasla daha diisiik konsantrasyonlarda noral hiicrelerde hiicre
canliligini azaltarak sitotoksik aktivite gosterdi.

Finansman

Bu calisma indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (TOA-2024-3723) tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Morchella esculenta, aktif bilesikler, antikanser aktivite, GT1-7, U87
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Migrenli Bireylerde U¢ Boyutlu Hacim Segmentasyonu ile Beyin Sap1 Degisikligi: Retrospektif
Bir Calisma

Ece Zeliha Biiyiikuysal', Gamze Taskin Senol', Canan akiinal koker tiirel?
'Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Bolu, Tiirkiye.
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali, Bolu, Tiirkiye.

AMAC: Migren, hafif ve kisa siireli bir bas agris1 seklinde ortaya ¢ikabilecegi gibi, giinlerce siirebilen,
yasam kalitesini ciddi sekilde etkileyen siddetli agrilarla seyreden, ¢cok yonlii ve karmasik bir norolojik
hastaliktir. Diinya genelinde 6zellikle geng ve orta yas grubu bireylerde sik¢a goriilmektedir. Migrenin
klinik fenotipi iyi tanmimlanmig olsa da altta yatan patofizyolojik mekanizmalar hala tam olarak
aydinlatilamamustir. Son yillarda yapilan ¢alismalar, 6zellikle agrinin iletimi ve modiilasyonunda rol
oynayan beyin sapinin migren patofizyolojisindeki 6nemine isaret etmektedir. Ancak beyin sapindaki
yapisal degisiklikler yeterince aragtirllmamistir. Bu ¢calisma, migrenli bireylerle saglikli bireylerin beyin
sapt hacimleri arasindaki farki {i¢ boyutlu hacim analiz yontemleriyle inceleyerek migrenin
noroanatomik temeline katki saglamay1 amaglamaktadir.

GEREC-YONTEM: Bu retrospektif ¢aligmada, 18-65 yas aralifindaki bireylerin beyin sapma ait
manyetik rezonans goriintiileri degerlendirilmistir. Migren tanis1 konmus toplam 98 bireye (59 kadin,
39 erkek) ait beyin sap1 goriintiileri ITK-SNAP yazilimi kullanilarak {i¢ boyutlu olarak segment edilip
hacim Ol¢iimleri yapilmigtir. Kontrol grubunu olusturan, herhangi bir norolojik ya da sistemik hastalig
bulunmayan ve 18-50 yas araliginda olan 94 saglikli bireye (47 kadin, 47 erkek) ait beyin sap1
goriintiileri de ayn1 yontemle analiz edilmistir. Elde edilen hacimsel veriler iki grup arasinda istatistiksel
olarak karsilagtirilmigtir.

BULGULAR: Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, migrenli bireyler ile saglikli kontrol grubu
arasinda beyin sap1 hacmi agisindan anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Saglikli bireylerin beyin sap1
hacimlerinin, migren hastalarina kiyasla belirgin sekilde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<0.05).
SONUC: Bu calisma, migren hastalarimin beyin sap1 hacimlerinde saglikli bireylere gore azalma
oldugunu ortaya koyarak, migrenin noroanatomik temellerine dair 6nemli bulgular sunmaktadir. Elde
edilen veriler, migrenin patofizyolojisinde beyin sapinin yapisal rolii olabilecegini desteklemekte ve bu
konuda yapilacak ileri aragtirmalar i¢in zemin olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beyin sapi, Hacim, ITK-SNAP, Migren, Ug boyutlu.

www.usktubas.org

249


http://www.usktubas.org/

23. Ulusal Sinirbilim Kongresi, 28-31 Mayis 2025
Dokuz Eyliil Universitesi

SPONSORLAR

TUBA

TORKIYE BiLIMLER AKADEMiSsi

TURKISH ACADEMY OF SCIENCES

iZMiR BiYOTIP VE
GENOM MERKEZi

XY Ziraat Bankasi

MmCEN % ALFAGEN {GELKIMAK

1V ¢ isTANBUL . alomed
'I TIP KITABEVI & :!G p

TEKNOLOJILERI SAN. ve TiC. LTD.

www.usktubas.org

250


http://www.usktubas.org/

